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AJANLAS

A z ember 6ntudatra ébredése 6ta szeretne a jovébe ldtni, de ez a végya dltaliban
csak részlegesen sikeriil. A j6v6, ha nincs is teljesen hatalmunkban, sokban
rajtunk mulik. Azon is, hogy milyennek képzeljiik, milyennek szeretnénk. Kiilono-
sen fontosak a fiatalok jovére vonatkozé elképzelései, vagyai, reményei, még akkor
is, ha ezeket a reményeket, vdgyakat a mai tapasztalataik és nem ritkdn az illdziéik
hatdrozzdk meg.

A kiilonb6z8 korosztélyok jovére vonatkozé elképzeléseinek megismerése és
szisztematikus feldolgozdsa a jov6kutatds tudomdnydnak médszereivel értékes és
érdekes hozzdjérulds a lehetséges jovoképeknek a tudomdny kiilénboz8 tertileteirdl
vett modszerekkel t6rténd elemzéséhez, komplex szemléletben torténd kidolgoza-
sahoz.

Ez a konyv, amely a Gazdasdgi és Szocidlis Tandcs kiaddsdban jelent meg, az ez-
redfordulé koriili magyarorszdgi tdrsadalom kiilonbéz8 teriiletein kialakult helyzet
bemutatdsa és értékelése mellett alternativ forgatékdnyveket, szakértdi elérejelzé-
seket mutat be a tdrsadalom és a gazdasdg kiemelt teriileteire. A munkdt 2006-
ban a Magyar Tudomdnyos Akadémia kezdeményezte — ldtva a tdrsadalom jovSbe
vetett bizalmédnak vesztését — azzal a céllal, hogy szakértd kutatéi szisztematikus
vizsgilat és kovetkezetes elemzés segitségével mutassik be, hogy a fiatalok miként
latjak magukat 2025 Magyarorszdgiban, hogyan vélekednek az orszdg jovéjérdl és
abban a sajdtjukérdl, és mit tennének érte. A kdnyv a szakértdi elérejelzésekre és
a nem szakértdi véleményekre épitve korvonalazza hazdnk lehetséges és kivdnatos
tdrsadalmi fejlédésének jovdalternativdit.

A széles korti szakértdi munkdt Novaky Erzsébet professzor vezetésével végezték,
aki az Akadémia IX. Osztdlya Jovékutatdsi Bizottsdgdnak elndkeként irdnyitotta
és koordindlta a nagyszdmu kozremikodde. Koszonet illeti ezért 6t és valamennyi
résztvevSt a tobb éves munkdért. Az elkésziilt jelentést megvitatta a Magyar Tu-
domdnyos Akadémia Elnoksége, s a vitdn elhangzott észrevételekre is figyelemmel
késziilt el ez a kotet.
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A Gazdasdgi és Szocidlis Tandcs a kezdetek 6ta figyelemmel kisérte a munkdt.
Vildgos volt szimunkra, hogy a szakértdi elSrejelzések és a nem szakértdi felmé-
rések, progndzisok, valamint a kidolgozott jovdalternativik hozzdjirulhatnak a
jové Magyarorszdga gazdasdgi és szocidlis programjainak meghatdrozdsihoz. Az
elkésziilt munka jél titkrozi, hogy a jovére vonatkozé elképzelések szisztematikus
feldolgozdsa milyen mértékben tud tényleges javaslatokat tenni a gazdasdgot és a

tirsadalmat érint6 tigyekben.

Ajdnljuk ezt a kotetet azoknak, akik szeretnék megismerni a hazai jovékutaték
és tarsadalomtudésok, valamint a magyar tdrsadalom kiilonb6z6 csoportjainak a
jovére vonatkozé elképzeléseit. Erdemes taldn azoknak is fellapozniuk e kényvet,
akik dontéseik révén ténylegesen befolydsoljak hazdnk fejlddésének irdnydt. Bar nem
szérakoztaté olvasmdny, mert a jelen mint kiindulépont sok problémdval terhelt,
és komoly kihivdsokat 4llit elénk, mégis mindenki megtaldlhatja benne a szdimdra
érdekes adatokat, elérejelzéseket.

Pilinkds Jozsef Vizi E. Szilveszter
a Magyar Tudomdnyos Akadémia a Gazdasdgi és Szocidlis Tandcs elnoke
elnoke a Tudomdnyos Ismeretterjesztd Térsulat elndke
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tanulmdnykétet a , Magyarorszdg 2025” cim( akadémiai kutatds — amelyre Vizi

E. Szilveszter, a Magyar Tudomdnyos Akadémia 2002-2008 kozotti elnoke
adott megbizdst az MTA IX. Osztély Jov6kutatdsi Bizottsdgdnak — 6sszefoglalé
jelentése. Hazdnk tavlati jovéjét a modern jov8kutatds eszkozeivel korvonalazeuk.
Bemutatjuk, hogy milyen jévéket ldtunk lehetségesnek Magyarorszdgon 2025-re,
amikor azok, akik 2007-ben, a kutatds kezdetekor sziilettek, éppen nagykort vé-
lasztépolgirok lesznek.

Hazai jov6kutaték és tdrsadalomtudésok a jovékutatds tudomdnyos médszerei-
nek alkalmazdsdval — szakirodalmi ismeretekre és fiatalok véleményére épitve — arra
adtak vilaszt, hogy milyen lehet hazdnk tdrsadalma 18-20 év mulva. Olyan, mint
a jelenlegi, vagy egy kicsit mds, vagy egészen mds? A jové teljes bizonyossdggal
tudomdnyos alapokon sem jelezhetd elére. A jovE megismerésére és lehetséges jo-
véalternativdk, forgatékdnyvek felvdzoldsira viszont véllalkozhattunk. Az elkésziilt
30 tanulmdny a tdrsadalmi-gazdasdgi fejlédés egy-egy részteriiletére koncentral, és
mint ilyen, mozaikszer(i ismerethalmazt nydjt. Ezt a mozaikjelleget oldja fel a Szin-
tézis, amely a kutatdsi eredményeket az interdiszciplindris jovékutatds médszertani
elveinek megfeleld egységbe rendezi.

Jovénket nagymértékben alakitja, befolydsolja a nemzetkdzi kornyezet, a vi-
laggazdasdgi helyzet, a technoldgiai fejlédés és sok mds, kisebb és nagyobb hatdsu
véltozds. Rajtunk, embereken mulik, hogy milyen jévét formdlunk magunknak
majd ebben az 4j kdrnyezetben: milyen véltozdsokat varunk és erdsitiink fel, milyen
eseményektd] féliink, és milyen valtoztatdsokat utasitunk el. A jové akkor is eljon,
ha nem foglalkozunk vele. Ha viszont felkésziiliink rd, gondolkodunk a lehetésége-
ken és az alternativakon, akkor aktivan részt vehetiink a jov6 formaldsaban, és igy
reményeink szerint élhetbb vildgot alakithatunk ki. A jovérél akkor donthetiink
felel8sen, ha a lehetd legtobb oldalrdl feltdrjuk a lehetdségeket, és megismerjiik a
jovéformalé tényezdket és erbket.

Gdbor Dénes, Nobel-dijas fizikus dllispontjén vagyunk — ,A jovét nem lehet
elére megj6solni, de a jovénket fel lehet taldlni”.
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Fontosnak tartjuk, hogy a 21. szdzadban mind szélesebb kérben jovékutatisi
alapokra helyezziik a valtoztatdsok megtervezését. Ha nem ezt tessziik, akkor a kii-
16nb62z8 irdnyn és erejl folyamatok alakuldsa és egyiitthatdsa szimos nemkivanatos
jelenséget és folyamatot indithat el. Lehetséges, hogy olyan helyzetbe keriiliink,
amelyben mér nehéz lesz ,kézben tartani” hazdnk és a vildg valtozdsait. Mds tudo-
ményteriiletek képvisel8ivel és minden, felelésen tenni akaré emberrel sszefogva
ezért részben ugyanazt kell tenniink, mint amit eddig tettiink, de mdsként, és
részben j, mds feladatokat is teljesiteniink kell. Tehdt MASKENT ES MAST!

Lehetséges ez? Igen! Ezt bizonyitjdk a tanulmanykétetben megfogalmazottak,
amelyek e nagy volument kutatis kozbiilsé dllomdsénak termékei. Ugy véljiik, hogy
az itt szerepld kutatdsi eredmények megszivlelendéek, tovdbbgondoldsra és -kuta-
tasra érdemesek, és elengedhetetlenek a magyar jové tudatos épitése céljdbol.

A kutatdst kdzel negyvenen végeztiik: az MTA IX. Osztily JovSkutatdsi Bi-
zottsigdnak tagjai, a téma irdnt érdekl6dd egyetemi oktatdk és kutatdk, a gya-
korlati élet képviseldi, a j6v6rél merészen gondolkodé értelmiségiek (kozgazddsz,
térségfejlesztd és miivész), tovdbbd az empirikus vizsgalatokat lefolytatd egyetemi és
PhD-hallgaték. A munkdban kiilénosen aktiv részt véllaltak a Budapesti Corvinus
Egyetem JovSkutatds Tanszékének fiatal kutatdi és munkatdrsai. A kérddivek kitol-
tésében doktoranduszok, egyetemi és f8iskolai hallgaték, valamint érettségi elSet
4ll6 kozépiskoldsok vettek részt.

Az akadémiai kutatds vezetSjeként koszonetet mondok Vizi E. Szilveszternek,
az MTA volt elnokének a kutatds kezdeményezéséére és felkaroldsdére. Koszonom
kutatétdrsaimnak és a kutatds valamennyi résztvevéjének kozremiikodését, akik
tanulmdnyirdssal, szervezéssel vagy kérd8ivek kitoltésével kapcsolddtak be a ku-
tatdsba.

A tanulmdnykotetet mindazoknak ajdnljuk, akik nem k6zombosek hazank jovéje
irdnt, és nemcsak érdeklédnek, hanem a jelenlegi helyzet nehézségeit és a jov8beni
kihivdsokat egyardnt felismerve, tenni is kivinnak a jobb jévé érdekében. Nagyon
remélem, hogy mind t6bben lesziink, akik sikeresen egyiittmiikodiink hazank fel-
viragoztatdsaért.

Budapest, 2009. 8sz
Noviky Erzsébet

az MTA IX. Osztdly Jovékutatdsi Bizottsigdnak elnske

kutatdsvezetd és alkoté szerkesztd
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T. A KUTATAS CELIA £S A TEMA KORVONALAZASA

a mdr nyilvdnval6 és egyre inkdbb elfogadott, hogy a jévével tudomdnyos

megkozelitésben is foglalkozni kell —a tévoli jovével éppugy, mint a kozelivel.
Nemcsak azért, hogy megismerjiik a jelenben még nem létez folyamatokat, jelen-
ségeket és Osszefiiggéseket, hanem azért is, hogy amennyire lehetséges, vildgosan
lassuk, hogy dontéseink, cselekedeteink milyen helyzeteket idéznek el8, és azoknak
milyen jovébeni kévetkezményei lehetnek. Tudnunk kell, hogy mely folyamatok,
jelenségek felerdsitésére kell torekedniink, és melyek gyengitésére indokolt felké-
sziilniink, és ennek megfelelden alakitani cselekedeteinket.

Az ember az egyetlen olyan lény, amely tudatiban van (legaldbbis tudatédban
lehet) dontéseinek, cselekedeteinek kovetkezményeivel. Ezért nem hérithatja mé-
sokra a jelenlegi helyzet kialakuldsinak felel8sségét, és azt sem teheti, hogy a jov6
kedvezd vagy nem kedvezd alakuldsit mds, kizdrélagosan téle fiiggetlen okokkal
magyardzza. A jovét senki sem ismerheti el6re, de az ember alakithatja, formalhatja
jovéjét, természetesen az St koriilvevd meghatdrozottsigok, feltételek és koriilmé-
nyek kozott, amelyeknek jelentds részét 6 maga idézte elé. Ha tudatosan tekintiink
el6re, akkor esély van arra, hogy a pozitiv tdrsadalmi, gazdasigi és kornyezeti folya-
matokat felerdsitsiik, és az emberiség javara forditsuk. Ha ezt nem tessziik, akkor a
kedvezdtlen folyamatok megerdsitésében vagyunk cinkostdrsak. Egyes folyamatok
hosszabb tévon olyan er8sen szélhatnak bele a mindennapjainkba is, hogy nehéz
lesz azokat tilélni, kiilonosen akkor, ha nem ldtjuk, vagy nem taldljuk a véltoztatds
lehetdségét.

Magyarorszdg nem rendelkezik olyan eszkozokkel, amelyekkel a globdlisan és
regiondlisan meghatdrozé trendeket 4t tudnd alakitani, ezt tehdt nem tdzhetjiik ki
célul. Redlis célunk lehet a viltozdsok irdnyainak és lehetdségeinek idejében vald felisme-
rése és megismertetése mdsokkal. Igy lesz lebetiségiink a viltozdsokra vald felkésziilésre,
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és arra, hogy mdsokat is dsztonozziink az egyiitt gondolkoddsra, a tudatos cselekvésre és
ezen keresztiil a tudatos jovéépitésre.

Kutatdsunk idétdvjanak ,,emberi” Iéptéket vélasztottunk: a kovetkezd generdcié
jelenébe szeretnénk bepillantdst nyerni, az elkdvetkezd kozel két évtizedet és Ma-
gyarorszdg 2025-beli ,jelenét” vizsgdljuk. Célunk nem egyetlen, pontos el8rejelzés

(predikei6) vagy prognézis készitése, illetve egyetlen jovokép felvzoldsa, hanem «
magyar tdrsadalom elétr dlls jovilehetdségek, félelmek és remények feltérképezése, és a
2025 koriili Magyarorszdg jovéalternativdinak kidolgozdsa. Arra szeretnénk felhivni
a figyelmet, hogy a kivetkezd generdcio jelenét részben mi alakitjuk a jelenben és a
kozeljovbben, ezért nagy a feleldsségiink. Sajét sorsunk és jovonk alakitisiba beleszl-
hatunk, hiszen az 6rokségek és a meghatdrozottsdgok mellett dontéseket is hozunk.
A j6 dontéshozatalhoz a mult és a jelen, valamint a nagyobb orszdgok, kdzosségek
elképzeléseinek ismerete mellett sajdt jovSorientdlt és jovétudatos gondolkoddsunk
is sziitkséges. Kutatdsunk célja ezért a magyar tdrsadalom jovdorientdlt gondolkoddsd-
nak é jovitudatossigdnak tamogatdsa, valamint ,a jovi kozelebb hozatala” is.

Magyarorszdg és a magyar tdrsadalom jelentds valtozdsokat ¢l 4t. Korabbi re-
ményeink és vdrakozdsaink a rendszerviltdsrél nem mind teljesiiltek: bér politikai,
gazdasdgi és részben tdrsadalmi szempontbdl a rendszervéltds tobbé-kevésbé lezérult,
mégsem sikeriilt megtaldlnunk az 4j rendszer stabilitdsdt. Egy folyamatosan véltozd
rendszerben az dhitott stabilitds — amelynek jelei: biztonsdg, tdrsadalmi elégedett-
ség, gazdasdgi egyensuly — megteremtése és fenntartdsa folyamatos adapticidt és
megajuldst igényel.

A |, Lehet mdsként is?” kérdésre keresve a vilaszt, azokat a trendeket kutatjuk,
amelyek a hazai folyamatokhoz szervesen illeszkedve 4j mindséget jelenthetnek
Magyarorszdg szimdra. Hazdnknak gyorsan viltozé vildgban kell megtaldlnia he-
lyét: a globdlis és a nagytérségi meghatdrozottsdgok és 6rokségek, a globalizécid, a
klimavéltozds, az energiastrukedra valtozdsa, a nemzetkozi kereskedelem erdsodése,
a terrorizmus fenyegetésének novekedése; az eurdpai orszdgok egyiittmiikodésének
er6sodése, az eurdpai intézményrendszer valsdga, az eurépai népesség szimdnak
csokkenése jelennek meg keretfeltételek formdjéban. Az orszdg belsd fejlédése,
véltozdsa ezekkel a trendekkel 6sszhangban vagy éppen ellentétesen zajlik. Fontos
ezért a belsd folyamatok dinamikdjdnak felismerése is. Jovénk egy része multunkbdl
és jelentinkbdl né ki, azaz sajit magunk dltal meghatdrozott. Az orszdg jelenlegi
helyzetének megismerése irdnyt mutathat a jovéjére nézve is. Kutatomunkdnkban a
hangsiily a belsd értékek és a lehetdségek feltdrdsan van. Ennek keretében megkiséreltiik
feltérképezni azokat a jelenlegi magyar sajdtossdgokat, amelyek relevdnsak az orszdg
jov6beni mozgasterét illetSen is.

A magyar tdrsadalom egyik meghatdrozé tényezdje, az egyik legfontosabb
makrofolyamat a népesség strukudrdjinak dtalakuldsa: a népesség folyamatos csokkenése
és a tdrsadalom eloregedése. 2007-ben a nyugdijasok szima meghaladta a 3 millidt,

T a0 m NovAky Erzstger



|
az aktiv dolgozok ardnya rendkiviil alacsony volt (100-bdl 39), szegénységben élt a
lakossdg 20%-a, sok volt az alultdplalt gyermek. 100 lakos koziil 30 volt nyugdijas,
21 tanulg, 3 otthon gondozta gyermekét, 3 munkanélkiili, 4 pedig egyéb okbdl nem
dolgozott. A gyermekek mintegy 13%-a olyan csalddban nevelkedett, ahol egy ember
sem dolgozott. Az Ssszesitett adatok mogote hatalmas terileti és tirsadalmi kiilonbsé-
gek bujnak meg, hiszen példiul Borsod-Abatj-Zemplén megyében a munkanélkiiliség
ardnya eléri az orszdgos dtlag kétszeresét.

Jelentds eltérések tapasztalhatdk a tdrsadalom kiilonbozd adottsdgii rétegeinek egész-
ségi dllapota és dtlagéletkora kozott is. Minden 6t6dik magyar dllampolgar tartésan
beteg vagy fogyatékos. A ndk dtlagosan 57,8, a férfiak 53,5 esztenddt toltenek el
egészségesen, szemben a fejlett nyugati orszdgok 66, illetve 64,5 évével. A szenve-
délybetegség, a kdrosanyag-haszndlat stlyos 6rokség. Jelenleg hazdnkban a férfiak
40-45, a n8k 30%-a dohdnyzik, és egyre kordbban kezdik. Ez a gyakorisdg fordi-
tottan ardnyos az iskolai végzettséggel. A lakossdg figyelemre méltd része nappal
feketekdvéval, fekete tedval, kéldval, este altatdval él. Az illegilis drogfogyasztok
szdma folyamatosan névekszik. A tdrsadalom viszonya a kdrosanyagot-hasznalékhoz
a létezd legrosszabb: kezdetben nem veszik észre, jelentéktelennek mindsitik a bajt,
késébb diszkrimindljék, stigmatizaljdk Sket, és nem segitik gyégyuldsukat.

A rendszervaltozds 6ta kialakult egy olyan j tdrsadalmi réteg, amelynek tagjai
magas foku iskoldzottsdggal és megfeleld vagy az dtlagosndl magasabb jovedelemmel
rendelkeznek. A sokkal nagyobb létszim, alacsony iskoldzottsdgu, rossz lakds- és
egészségligyi koriilmények kozote €18 rétegek stlyos tdrsadalmi problémdkkal kiisz-
kodnek. Az alacsony miveltségli, tartésan munkanélkiili, sokgyermekes csalddok
— nagyobb részben roma szdrmazdsiak — a tirsadalom t6bbszorésen hatrnyos
helyzet(i rétegét alkotjdk.

Nem vitathatd, hogy a hazai lakossdg jelentSs részének identitdszavarai vannak.
Egyesek olyan identitdsokat véllalnak fel, amelyek masokkal — pl. mds nemzeti-
séghez, etnikumhoz, régidhoz, hitkzosséghez, csalidhoz tartozékkal — szemben
ésszer(i kontroll nélkiil ellenségesek. Ugyanakkor hazdnkban gyakori lett az iden-
titdsgyengeség is, akadnak, akik a sovinizmus vddjdtdl félve az egészséges nemzeti
ontudatot sem véllaljék.

A magyar gazdasdg jelentds szerkezeti problémdkkal kiizd. A hazai gazdalkodds
tulajdoni rendjének 4talakitdsa az dllamszocialista rendszerben vagyonuktél meg-
fosztott tulajdonosok szerény kdrpétlasival és a kordbban koztulajdonba tartozé
javak tilnyomo részének privatizéldsival ment végbe. Ebben a folyamatban je-
lentds add- és egyéb kedvezményeket élvezd tekintélyes volumend kiilfsldi (f8leg
multi- és transznaciondlis) t8kebefektetés kovetkezett be. A piaci alapon mikodd
gazdasdgi tdrsasdgok tobb mint fele nem vesz részt anyagi erejéhez mérten a koz-
teherviselésben. Az dtalakulds eredményeként tobb mint egymillié nyilvantartott
magdnvdllalkozds szilletett. Ez azt jelenti, hogy az orszdg minden tizedik lakosa
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véllalkozénak tekintendd. Stlyos probléma azonban, hogy ténylegesen csak mintegy
60%-uk miikidik és fizet addt. Ugyancsak magas, tobb mint 700 ezerre tehetd
a kisméretli, nem versenyképes mezdgazdasdgi egységek szima. A jelenlegi egyéni
gazdasigok tobb mint 70%-a csekély mérete, korszertitlen felszereltsége folytdn
nem tekinthetd tizemnek. Kevesen tudjék kihaszndlni a kis gazdasdgok szdmdra
j6 koriilményeket. Ardnytalansdg észlelhetd a nyilvintartott civil szervezetek és ala-

pitvdnyok mintegy szdzezres létszdma, kiterjedt dllami tdmogatottsiga és tagsdguk
célirdnyos aktivitdsa, tdrekvéseik hatékonysdga kozote is.

A gazdasdgi stabilitdst nagyban veszélyezteti a koltségvetési bevételek és kiaddsok
hidnyos szaldéja, aminek csokkentése hdtranyos megszoritdsokra kényszerit. Az
dllamhdztartds hossz tavu stabilitdsinak kulcsa a kozszolgdltatdsok rendszerének
strukturdlis dtalakitdsa, dm ez dtgondolt szerkezetvdltdsi koncepcié nélkiil stlyos
tdrsadalmi és gazdasdgi érdekeket sért(het). A megszoritdsok kiiléndsen érzékenyen
érinthetik a nagy ellitérendszereket — egészségiigy, nyugdijrendszer és oktatds —,
amelyek jelenlegi m(ik6dése nem fenntarthatd, dtgondolatlan dtalakitdsuk viszont
komoly térsadalmi veszélyforrast jelent. Mindez a kdzbizalom és a kozhangulat rom-
ldsdt idézi el8. Az dllam és a kozigazgatds irdnti bizalom csokkenéséhez hozzdjarul
még az dllami korrupcid tovdbbi terjedése és az ehhez kapcsolods biincselekmények nove-
kedése. A blniildoz8 szervek kompetencidjanak novelése a biiniildozés 4j teriiletein
(példdul a korrupcié mellett a befektetési csaldsok, az I'T-blinozés és a kornyezeti
blin6zés) elengedhetetlen feltétele az dllampolgdri bizalom helyredllitdsinak.

A magyar hdztartdsok fogyasztdsa csak részben tiikrozi a makrogazdasdgi problémdkat.
A héztartdsok komfortfokozata javulé tendencidt mutat, a kézmivekkel valé elld-
tottsdg az utébbi 10 évben is jelentdsen javult: az ivovizelldtdsban mindségi valtozas
kovetkezett be, nétt a gdzvezetékekkel elldtott lakdsok szdma és javult a csatorndzottsdg
is. Ezek a kényelmi szempontok egyben nagyobb terhet jelentenek a kérnyezetre, az
alacsony kézmidijakkal parhuzamosan pazarlé felhaszndldsnak vagyunk tandi.

A hdztartdsok energiafogyasztdsa 25 év alatr megduplazidorr. A hiztartdsi 6sszki-
addson beliil a legnagyobb tétel az élelmiszerekre forditort osszeg, ezt kovetik kozel
azonos részesedéssel a lakdsfenntartdsi és kozlekedési-hirkozlési kiaddsok. Ezeknek
a kiaddsoknak egy részét a pénziigyi tekintetben tapasztalatlan lakossdg azonban 4i-
telforrdsokbdl finanszirozta, ez pedig komoly hosszt tava kovetkezményekkel jérhat.
Az utébbi években névekedésnek indultak a miivel8dési, tidiilési és a szérakozdsra
forditott kiaddsok, ez pedig az életszinvonal dltalinos javuldsdnak egyértelmd jele.
A hdztartdsokban 1ij fogyasztdi szokdsok is megjelentek: terjed az egészségtudatos
étkezés és nd a kornyezettudatos életmdd irdnti igény. Ez utébbi szdmszerten is
megmutatkozik példdul az Gn. 6kohdzak népszeriiségében, illetve az alternativ
energiaforrdsok irdnti gazdasdgi-tdrsadalmi igény novekedésében. Vigydzni kell
ugyanakkor, nehogy felel8tleniil essiink bele Gjabb csapddkba, ennél is jobban
tonkre téve kornyezetiinket.

T w2 m NovAky Erzstger



A Magyar Tudoményos Akadémia IX. Osztalya Jovékutatdsi Bizottsdginak tagjai
kérdéives felmérésiinkben (l. kbtetiinkben Novaky E.~Hideg E. tanulméanya) érzékel-
tették a globalis és eurdpai méretii problémdkat, valamint azoknak a hazdinkra gyakorolt
hatdsdr. Hangsulyoztdk, hogy a mintegy 50 globdlis probléma kozott szimos olyan
taldlhat6 (példdul édesvizhidny, a globdlis klimavaltozds, a kornyezet tdlhasznositdsa),
amelyek nem sorolhat6k egyértelmiien a gazdasdgi, a tdrsadalmi, az okolégiai vagy
a politikai problémak kozé. A problémdkban rejlé trendek ugyanis nem elkiiléniil-
ten jelennek meg a tdrsadalomban, hanem rendszerbe szervezddve, és a rendszer
dinamikdjiba illeszkedve gyengitik, illetve erdsitik egymdst. A jovékutatd szakérték
dont8en negativ hazai kovetkezményekkel jaré globdlis problémdkar észlelnek (igy a
globdlis klimaviltozds, az élelmiszerek vegyszerekkel szennyezettsége, multinaciondlis
vallalatoknak valé kiszolgdltatottsdgunk, fokoz6dé migriciés problémdk), mikézben
alig ldtnak esélyr arra, hogy ezek hatdsa mérséklodik hazdinkban 2025-re. Ugyanakkor #j
globalis problémdk megjelenésével is szamolnak: a negativ éghajlati valtozdsok kévetkez-
ményei megnyilvdnulhatnak a természeti er6forrdsokért folyé névekvé kiizdelemben
és az erszakra val6 hajlam megerdsodésében. Nagytérségi problémdt okozhatnak az
Eurépai Unié belsd konfliktusai is. A hazai jovSkutaték gy vélik, hogy a globalis
problémdkon csak viligméretii osszefogds és tarsadalmi kozmegegyezés segithet.

Hazdnk komplex problémdi kozitt a jovékutatok mindenekeldtt a ,,tdrsadalmi kii-
lonbségek” kérdéskirt emliterték. A tirsadalmi kiilonbségek megjelennek a hazai tdr-
sadalom kettészakaddsaban: ez érzékelhetd a nagy jovedelmi és vagyoni kiilonbségek
kialakuldsiban, a technikai fejlédés eszkozeinek, kiilondsen a digitalis eszkozoknek
az elérhet8sége és a haszndlata kiilonbozéségében, az oktatisban-képzésben valé
részvétel eltérd szintjében és a hazai lakossdg eltérd egészségi dllapotdban. Regionlis
kiilonbségek és régidk kozotti szakadékok is érzékelhetdek. Ezek a problémdk 2025-
ig csak komplex médon oldhaték meg, alapvetden mds gazdasdgi és politikai értékrend,
valamint hatalmi szerkezet melletr. Uj tarsadalmi torések is varhatéak a soknemze-
tiségli, életmddu és kultirdja orszdgga vélds, valamint az er8s6dd migrcié miatt
is. A belsé kisebbségek zavargisai, az er6forrdsok orszagok kozotti megoszldsanak
ndvekvd ardnytalansdgai silyosbithatjak a belsé megosztottsdgokat, megnehezitik
megoldhatésdgukat, és felerdsithetik a technoldgiai fejlédéshez és a gazdasigi ne-
hézségek fokozdddsdhoz kapesol6dé komplex problémékat.

A vdrhaté 4j tudomdnyos-technikai eredmények — amelyek elsésorban az informad-
ci6s forradalom eredményeiként jelennek meg, de jelentds a tirsadalmi-kozosségi
egylittélési technikdk, technoldgidk terjedése is — kozott a jovSkutatdk elsd helyre a
biotechnolégidt, a masodik helyre a nanotechnolégidt tették, és fontosnak tartottak
az 6kotechnolégidt, az interaktiv kommunikdcids technikdkat, a robotikdt és a
mesterséges intelligencidt, valamint a humdntechnikai alkalmazdsokat is.

A Jov8kutatdsi Bizottsdg tagjai a tdrsadalom kettészakaddsa és a megoszrottsdg
Jfokozdddsa elé tekintenek a legnagyobb félelemmel. Az elszegényedés erésodése, a
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demogrifiai helyzet és a lakossdg egészségi dllapotdnak tovdbbi romldsa olyan ki-
ugré problémak, amelyek félelemmel t5ltik el a szakembereket. A jovkutaték
aggasztonak tartjédk az emberi magatartdsban, viselkedésben bekdvetkezd negativ
véltozdsokat is, s ezt tovdbb fokozza, hogy a politikai ellentétek gyakran eltakarjdk
a valés problémdkat.

A bizottsdg tagjai szerint akkor remélhetd a jobb jové eljovetele, ha képesek le-
sziink szembenézni a viltozd vildggal, és jovénket nem a mult idejétmalt idedibol
meritjiik, hanem az alkalmazkodds és az 1ij helyzet kindlta lehetdségek felismerésébil.
Ha az dllampolgarok, a politikai és gazdasdgi elit tagjai, tovdbbd a kormdany(ok)
felismerik, hogy nem a pénzszerzés az egyetlen cél, hanem a tisztes és az egészséges
megélhetés, akkor van remény a tdrsadalom kettészakaddsdnak és a tdrsadalmi
problémdknak a mérséklésére. A tudds 6rome, a testi, a szellemi és a lelki rege-
nerdlédds éppugy az élet szerves elemei, mint a munka, a kotelezettségvallalds, a
fegyelem és a pénz. A tirsadalom el8relépése és fejléddése érdekében konszenzusra
van szitkség, amely csak akkor johet létre, ha a kiilonbizd tarsadalmi csoportok, civil
szervezetek és a kormdnyzatok egymds megértésére torekedve hajlandéak a harmonikus
egyiittmiikodésre.

Hazénk globdlis problémdkba valé bedgyazottsdga, azok megolddsdnak nehézsé-
gei és a hazai belsd folyamatokbdl eredd 6rokségek, tovdbbd a jelen és a jovd kozote
fesziilé problémak egyardnt jelzik a valasztott kuzatdsi témakir jelentdségér és akruali-
tdsdt. A globdlis meghatdrozottsigok és 6rokségek elénytelenségei az alkalmazkodds
Gj formdira irdnyitjak a figyelmet: megvéltozott alkalmazkoddsi készségeket, képes-
ségeket kell kialakitani. A belsé folyamatok dinamikdja pedig a valtozdsok irdnti
érzékenységiink novelését teszi elengedhetetlenné. A hazai jové formaldsinak ezért
kettSs terepe nyilik meg: egyrészt fel kell késziilni a globdlis meghatdrozottsigok
kivéltotta helyzethez valé alkalmazkoddsra, masrészt meg kell keresni azokat a terii-
leteket, ahol vdltoztatds kezdeményezhets. Ez utdbbi kiilonosen nélkiilozhetetlenné
teszi a lakossdg széles kort részvételét a jové formdldsiban, alakitdsdban.

2. A KUTATAS MODSZERTANA

A jov6rél biztosan dllithatjuk, hogy véltozd és bizonytalan. Virhato, hogy az e/-
kovetkezd évek jelentds vdltozdsokat tartogatnak, amelyek tdrsadalmi és gazdasigi
értelemben megvéltoztatjdk vildgunkat és hazdnkat. Jelenlegi adottsdgaink az 4t-
menetiség — esetenként a kdosz — jegyeit viselik magukon. Ilyen helyzetben gyakran
a kis vdltozdsok a jelentd] és a miilttél alapvetéen eltérd folyamatokat indithatmak el,
megtorve és Uj irdnyokba vezérelve a jol kitapinthaté trendeket, és megteremtve
Gj jovBalternativak létrejoteének lehetdségét. Az instabilitds j perspektivdkat nyit,
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és Gj lehetSségeket teremt, de sok bizonytalansigot és megvilaszolatlant is hordoz,
ezért félelmekre is okot ad. A kis erdsségli tényezdk mellett felléphetnek és meg-
er8sodhetnek a sohasem észlelt és eldre ki nem szdmithaté tényezék is. Ezért fontos
hangsulyt helyezni a jelenben alig érzékelhetd jelenségekre is, amelyeknek most
még nem nyilvdnvald a jelentdségiik, féleg az olyanokra, amelyekrdl ugy véljiik,
hogy bidr kicsi a megvaldsuldsi esélyiik, de tjdonsdgtartalmukndl fogva a jovét
nagymértékben 4talakithatjdk.

A jové feltérképezésének gyakran alkalmazott médja a kiilonbozé trendek és
folyamatok eldrejelzése (1. kotetiinkben Keller A.—Zdmbé B. tanulmdnya), illetve
bizonyos jovébeni események bekdvetkezési valdszintiségének vizsgilata. Ezek az
el6rejelzések nagyon fontos informdcidkat hordoznak a jovénkrél, de dltaldban egy-
egy konkrét kérdésre vagy tudomdnyteriiletre koncentralnak. A jelenségek 6nma-
gukban nem értelmezhetdek, egymdssal osszefiiggésben alakitjdk ki azt a rendszert,
amelyben a magyar tdrsadalom miikodni fog. A jovénk alakitisdnak szempontjdbol
kritikus kérdés, hogy a tdrsadalom hogyan reagil a vdltozdsokra, hogyan alkalmazkodik
az 1j helyzetekhez, hogyan tudja megoldani az oroklott problémdkat, és milyen vdlto-
zdsokat képes és akar kezdeményezni. Kutatdsunk fokusza (és célja) ennek a tdrsadalmi
dimenzidnak a vizsgdlata: a jov6 lehetséges viltozataiban kiilonb6z6 tédrsadalmi
megolddsokat vdzolunk fel azzal a céllal, hogy megismertessiik az emberekkel sajit
jelent8ségiiket, erejiiket és felel@sségiiket a j6v6 forméldsiban.

A Magyarorszig eléte all6 kibivdsok és lehetdségek tobb dimenzidban jelentkeznek,
tartalmukban, strukcdrdjukban és dinamikdjukban is kiillonboznek, ezért eltérd
modon kell veliik foglalkozni. A készen kapott struktirdk és a megorokilt folyamatok
esetében a kulcskérdés a megfelels adapticids képesség, illetve készség. Az adapricié
nem passziv elszenvedést, hanem akziv cselekvést igényel. Szembe kell nézni a 1étezd
folyamatokkal és struktarakkal, meg kell ismerni Sket és szimolni veliik jévénk
tervezésénél. Ez az el6reldtds hozzdsegit benntinket a preaktiv szemlélet erdsodéséhez,
amelynek lényege, hogy elére felkésziiliink a vdrhatd viltozdsokra. Igy nem elleniik
dolgozunk, hanem a feltételekhez adaptilédva prébéljuk megvaldsitani céljainkat.

Azoknak a pontoknak a megldtdsa és tervezése, amelyek a bizonytalansdgot hor-
dozzik a rendszerben (hiszen a rendszer megismerésén és elfogaddsdn til igénytink
van annak befolydsoldsdra is), a proaktiv szemléletmdd lényege. Itt lehetSségiink
nyilik a kiilonboz6 kimenetelek, alternativak sszehasonlitdsira és értékelésére,
majd egy alternativa kivélasztdsdra és az odavezetd stratégia felépitésére. A proaktiv
gondolkodds sordn tehdt a célunk nemcsak a talélés, hanem 4j, kreativ jovd felépitése.
Ez sok kérdést hordoz, hiszen helyzetiink egyik lényegi jellemzdje az instabilizdis.
A vérakozdsainkba ezért a tervezett, kreativ jovén tdl a bizonytalansdgot is be kell
épiteniink. A kreativ jové felé fordulds tehdt kockdzatvallaldst is igényel, és a koc-
kézat mértékét kell csokkenteniink. A bizonytalansdgra felkésziiliink, kiilondsen
a bizonytalan események és a gyenge jelek (1. kotetiinkben Veigl H. tanulmdnya)
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vonatkozdsdban. Ezeknél a tényezdknél a jelen még csak a viltozds magjdt rej-
ti magdban. A véltozds méreékérdl (mértékérdl, irdnydrol és kovetkezményérsl)
még nagyon keveset tudhatunk. A felkésziilés, a j6v6 elézetes kialakitdsinak egyik
legfontosabb eszkdze tehdt a bizonyralansdg felismerése és elfogaddsa. A jovcsirak
tekintetében @ proaktiv gondolkodds és a varakozdsok dsszekapcsoldsa kiilondsen fontos,
hiszen tin. onbeteljesitd jdslatként jovéformdls erdvel bir. A jovScsirdk természetének
sajdtja, hogy még maga a viltozds sem biztos — nem minden csirdbdl fejlédik ki
névény. Mint a novény fejlédéséhez, Ggy minden viltozds indukaldsihoz és létre-
jottéhez dltaldban emberi gondoskodds (locsolds, gyomlalds), tdimogatds (kutatds,
szelektdlds és fejlesztés) szitkséges. Emberi dontés kérdése példdul, hogy melyik
potencidlis gygyszerre forditunk kutatdsi pénzeket, illetve melyik véllalkozds kap
hiteleket. A jovdcsirik, a vdltozds magjai csak a vdltozds lehetdségét rejtik, a véltozdst
a legtobb esetben magunknak kell megvalésitanunk.

Egyszerre gondolkodunk egyénben és tirsadalomban. Bizonyos ,4jdonsdgok” so-
kaknak mdr jol ismert eszkdzok, alkalmazdsok vagy folyamatok, 4m tdrsadalmi szin-
ten még csak megujité potencidllal birnak (Magyarorszdg internet-lefedettségének
ismeretében ilyennek szdmit példdul a digitalizdcié folyamata). Mds ,innovdciék”
mér megjelentek a tirsadalomban, de az egyének még tanuljik a veliik valé egyiitt-
élés mikéntjée (gondoljunk példdul az e-kozigazgatds alkalmazdsira). Az egyéni és
a tdrsadalmi fejlodés egymdst indukdls és erdsitd folyamat, amelyet kutatdsunk sordn
osszhangban kezeltiink. Ez a megkézelités kiilonosen fontosnak bizonyult az al-
ternativ forgatékdnyvek kidolgozdsakor, hiszen egy-egy tirsadalmi jovékép igazin
csak egyéni szintre hozva érthetd meg.

A vdltozdsok feltérképezése igen dsszetett feladar. A feladat megolddsihoz ezért
a jovSkutatds hirom mddszertani elvét hivtuk segitségiil: a komplexitdst, a
participativitdst és az alternativitdst. E hdrom elv egyiittes hasznilata kutatdsunk-
ban 4j megkozelités (1. dbra).

A komplexitds elvének szellemében arra térekedtiink, hogy a valésdg minél t5bb
teriiletét vonjuk be a vizsgdldddsba. A véltozdsok lehetéségét ugyanis célszert minél
szélesebb korben keresni. Fontos, hogy a tdrsadalmi, a gazdasdgi, a technoldgiai és
a kornyezeti kérdéskorok egyarant az elemzés részét képezzék. Kiilonos hangsulyt

Uj megkézelités

Komplexitas Alternativitas

1. dbra A jov6kutatds mddszertani elveinek dsszekapcsoldsa

T w6 om NovAky Erzseger



|
helyeztiink azoknak a tertileteknek a vizsgdlatdra, amelyek gyorsan véltoznak és
viszonylag rovid idé alatt 0j folyamatokat inditanak el. Arra is gondot kell forditani,
hogy egyardnt keressiik azoknak a teriileteknek a jovéjét is, amelyeket jelentésen
befolydsolni tudunk, és azokét is, amelyek alakuldsdra alig van hatdsunk, viszont
erdsen befolydsolhatjék a jovéformdlds feltételeit, koriilményeit.

A participativitds elvének alkalmazdsa esetén a lehetséges jovéalternativék ki-
munkaldsdban mindazok részt vesznek, akiknek a jovéjével foglalkozunk, akiktdl
vérhatd, hogy kézrem(ikodnek majd a megvaldsitdsban, és akik varhatéan abban
a viligban élnek majd, amelyet kozosen alakitunk ki. A jové forgatékonyveit és
az egymdstol lényegesen eltérd jovSalternativdkat ilyenkor a jovékutatok nemcsak
szakérték kozremikodésével, hanem laikusokkal is egytittmiikodve dolgozzdk ki.
Jelentds tdrsadalmi vdltozdsok esetén a nem szakértdk széles korii aktivizdldsa kiilondsen
fontos, mert ilyen esetekben a tirsadalmi-gazdasdgi folyamatok instabilak. Ekkor
az egyének és a kozosségek egyardnt felismerik, hogy minél aktivabban részt kell
venniiik sajt jovéjiik formadldsdban, alakitdsiban. Ma mdr mind t6bben villaljdk,
s6t kovetelik a részvételt (példdul mozgalmak formdjéban), és mind tobben vdl-
laljak az ezzel jar6 firadozést is. A participativ jovkutatds alkalmazdsa 4j vilasz
az instabilitds okozta véltozdsok keltette kihivdsokra. A participativ jovékutatds
azt lizeni, hogy nem célszer(i olyan jovétanulmédnyokat kidolgozni, amelyek csak
szakért6i véleményekre épiilnek, nem titkrozve a lakossigi véleményeket. A lakossdg
(a nem szakértdk, a laikusok, az érintettek) értelmezi és éreékeli azt, hogy milyen
helyzetet idéznek el$ a nemzetkozi és a hazai tdrsadalmi, gazdasigi és kornyezeti
makrofolyamatok és véltozdsok. Tobbé-kevésbé befolydsmentes helyzetelemzésre
épitve — amennyire lehet, el8itélet-mentesen és kreativan — képes a jovének a hi-
vatalos véleménytdl eltérd 1j folyamatait, eseményeit és sszefiiggéseit feltdrni. A
participativ jov6kutatdsban résztvevd érintettek ezért megujithatjik a jovérsl valé
vélekedést, és konkrét formdba 6nthetik azokat a tevékenységeket, amelyeket 6k
maguk is hajlandéak lennének megtenni a jovéért.

Az alternativitds elvében gondolkodva arra kell torekedni, hogy az egymdstdl mi-
ndségileg eltérd forgatdkonyvek és jovéalternativik minél szélesebb korét térjdk fel.
Ezzel elsegithetd, hogy az alternativ célok és a hozzdvezetd alternativ utak sokszin(i
valaszt adhassanak a jovéproblémdkra. Ily médon a tirsadalom lehetd legtobb tagja
szdmdra mds-mds, egyéni adottsdgainak, vigyainak leginkdbb megfelels életpalydt,
karrierpalydt lehet felkindlni.

Nézziik részletesebben, hogyan alkalmaztuk konkrétan e hdrom jovékuratdsi mod-
szertani elvet.

A komplexitds szellemében a hazank jovéjét meghatdrozé vdltozdsok két — egy-
méstSl gyakran nehezen elvalaszthaté — nagy reriileten keresheték. Az egyikbe azok
tartoznak, amelyekre jelentds hatdsunk van, amelyeket befolydsolni tudunk és/vagy
akarunk. Ilyenek példdul a demografiai folyamatok, az egészségligy és a téplalkozds,
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a testkultdra, a lelki betegségek, az oktatds, a fenntarthaté hdztartdsok, a blinozés-
bliniildozés, a tdrsadalmi irdnyitds és kozigazgatds, a telepiilések fejlesztése. A mé-
sikba azok a teriiletek sorolhatdk, amelyekre alig van befolydsunk, de ahol a virhaté
valtozdsok jelentds tdrsadalmi, gazdasdgi és/vagy kirnyezeti hatdst gyakorolnak hazdnk
jovdjére. llyen példdul a globalizdcié jelensége és a gazdasdg szdmos folyamarta.
Ezekhez a folyamatokhoz elsésorban alkalmazkodnunk kell.

Ez a megkozelités és szelekeid azt eredményezte, hogy bizonyos teriiletek, mint
példdul az drkutatds vagy a paranormilis jelenségek kutatdsa nem része a mun-
kédnknak, mert 4gy gondoljuk, hogy ezek az elkovetkezd kozel két évtizedben nem
jelennek meg a gyakorlati életet meghatdrozé elemek kézott. Viszonylag keveset
foglalkoztunk azokkal a kérdéskorokkel is, amelyekkel kapcsolatban a jovében
véarhaté véltozdsok és a sziikséges teendék mar Magyarorszdgon is kdzismertek és
elfogadottak, illetve hazai kutatdsuk el8rehaladott és széles korben ismert — ilyen
példdul az energiastruktiira-valtozds és a globdlis klimavéltozds kérdéskore.! Ezek a
kérdések sem maradtak ki teljesen a vizsgdlatbél. A globdlis felmelegedés témakére
példdul visszatérd félelem a lakossdg korében és igy ennek a kérdésnek a , tdrsadalmi
cselekvésre” leforditott valtozata, a kornyezettudatossdg névekedése és a kornyezet
mint érték megjelenése szerves része a kidolgozott jovélehetSségeknek.

A vdltozdsokat harom alapvetd és dtfogd teriileten kerestiik (2. dbra): a demogréfiai,
tarsadalmi folyamatokban, a technikai/technolégiai fejlédésben és a természeti
kornyezet, telepiilés és gazdasdg teriiletén. Ezekben a folyamatokban és ezeken a
teriileteken jelenik meg a legnyilvdnvalébban a véltozdsokra valé hatds képessége,
a magyar lakossdg jovéformalé ereje. A jovéformaldsban résztvevd lakosok min-
dennapi tevékenységiikben (példdul a tdplilkozdsban, a testkultirdban, az egész-
ségvédelemben, a fenntarthaté héztartdsok teriiletén vagy a technikai vivmdnyok
alkalmazdsdban) a legkdzvetlenebb médon hatnak a sajdt és a kornyezetiik jovSbeni
dllapotdra. Fontos ezért tudni, vajon a szakérték hogyan ldtjdk ezek jovébeni ala-
kuldsdt, helyzetét, tovdbb élnek-e a jelenlegi trendek, vagy megjelennek olyan dj
jelenségek, események, amelyek megtorhetik ezeket.

A kivélasztott teriileteken a szakértdk — jovékutatdk és mds tcudomdanyteriiletek
képvisel8i — jovdkutatdsi tanulmdnyokat készitettek, amelyekben 2025-ig kitekintve
elérejelezték a vdrhat6 véltozdsokat, a negativ és a pozitiv fejlédési tendencidkat.
A tanulmédnyok fékuszdban a tdrsadalmi és a technikai/technolégiai megtijulds
lehet8ségeinek és hatdrainak feltérképezése és az esetleges veszélyek vagy csapdik
bemutatdsa dllt. A szakért8k véleményét — félelemmel teli vélekedésiiket és remény-
teljes elvdrdsaikat — a szakértdi félelmek és remények részben, a 3.1. fejezetben fejtjitk
ki részletesen és tdbldzatban is kozoljiik.

1 Lasd pl. Ling Istvan—Csete Lészl6—Joldnkai Mdrton (szerk.): A globdlis klimaviltozds: hazai hatdsok
és vdlaszok. A VAHAVA jelentés. Szaktudds Kiadé Héz, Budapest, 2007.
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Komplexitas
Szakértdi
tanulmanyok

VALTOZASOK...

a demogréfiai, tarsadalmi folyamatokban
(népességszam, taplalkozas, egészség,
testkultura, oktatas, kik6zositettek)

Szakért6i
félelmek

a technikai/technolégiai fejlédésben , ll(
(bio- és nanotechnolégia, kozlekedés, remenye

digitalizacid)
a természeti kornyezet, telepilés,
gazdasdg terlletén

(fenntarthat6 haztartasok, teleptilések
megujulasa)

2. dbra A komplex vdltozasok teriiletei

A participativitds elve szerint feltérképeztiik a tdrsadalmi megujulds egyéni le-
hetdségeit és médjait: a mai fiatalok, azaz a 2025-6s iddészak dontéshozo pozicidba
keriild, meghatdrozé genericiéjinak jovérél alkotott elgondoldsait vizsgiltuk kér-
dbives felméréssel. Arra voltunk kivdncsiak, hogy a ,millenniumi generacié” tagjai
— akiknek életében a globalizdcid, a digitalizdcié és igy a virtudlis valésig meghatd-
roz6 élmények — hogyan viszonyulnak a jovéhoz. Ennek megismeréséhez feltartuk,
hogyan gondolkodnak a kézépiskoldsok és a felséfoku oktatdsban részt vevd egye-
temista és féiskolds fiatalok az elkovetkezd 18-20 évrdl. Milyen jovévérakozdsaik,
félelmeik és reményeik vannak az élet kiilonbozd teriiletein, mire szimitanak mint
a jové munkavillaléi, dllampolgdrai és mint a civil szféra tagjai, miként képzelik el
személyes életiiket, milyen lesz a csalddjuk, hdny gyermeket terveznek, mit tesznek
azért, hogy reményeik megvaldsuljanak, és félelmeik mérséklddjenek. A nem szak-
értdi félelmeket és reményeket a 3.2. fejezetben fejtjiik ki részletesen.

Ezek a nem szakértdi vélekedések, azaz a nem szakértdi félelmek és remények
egylittesen alkotjék a jovdvdrakozdsokat (3. dbra), amelyekre épitve kidolgozhaték
az alternativ forgat6kdnyvek. Feltételezhetd ugyanis, hogy a nem szakért6k nem
alkotnak homogén csoportot, és egyes alcsoportjaik mds-mds médon képzelik el a
jovéjiiket, mds-mds elvdrdsaik vannak, és mds-mds tevékenységek kifejeésére készek.
Az egyes alcsoportok véleményforméldsa ezért alternativaképzd elemet alkothat a
jovévérakozasokat illetéen.

Az 1000 6 kozépiskolds és 500 f6 egyetemista és f8iskolds mellett a nem szak-
értdi vizsgalatok korébe kisebb szimban bevontunk doktoranduszokat, tovabbi
gradudlis és posztgradudlis hallgatékat és egy budapesti gimndzium didkcsoportjdt.
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Participativitas

©O
- Félelmek, remények

3. dbra A participativitds a kutatdsban

Ezzel gazdagitottuk, szineztiik és drnyaltabbd tettiik azt a képet, amelyet a két ki-
emelt célcsoport véleménye, jovévarakozdsa alapjdn alakitottunk ki.

Térsadalmi és egyéni szinten egyardnt érzékelhetd, hogy a jelen a miilt és a jovd
kettds kotésében, szoritdsiban jelenik meg. A mult és a jelen dltal determinalt kovet-
kezményjové adja azt a kiindulé helyzetet, dllapotot, amelyhez képest az ettdl eltérd
jovbalternativék létrejohetnek. Az eltérd jovdalternativdk olyan elemzési keretet
adnak, amelybe a mult és a jelen dltal meghatdrozott kovetkezményjové, valamint
a szakértdk és a nem szakértdk jovére vonatkozd félelmei és reményei egyardnt
beilleszthetdek.

Kutatdsunkban a szakértdi félelmek és remények alkotjdk a muli—jelen—jove
komplex rendszernek az egyik pélusit, a félelmekben és reményekben megteste-
stl8 jovdvdrakozdsok a mésikat. Ez a két nagy teriilet egyiitt formalja, alakitja azt

Alternativitas

Méodosité és huzderdk

4. dbra Az alternativitds a kutatdsban
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a lehetdségteret (cselekvési teret), amelyben valtozast és valtoztatdst indukéld, illetve
alkalmazkodist el8segité dontéseinkkel befolydsolhatjuk hazdnk jovéjét. A jovorsl
alkotott elképzelések, a jovévarakozdsok médosité és hiazderdt gyakorolnak jele-
niinkre. Ebbdl az kovetkezik, hogy nem minden szakértéi remény vilbar valésiged,
hanem csak azok, amelyeket a jovévdrakozdsait artikuldlni képes tdrsadalmi csopor-
tok — az adott kornyezeti feltérelek mellett — személyes dontéseikkel és cselekedeteikkel
tdmogatni tudnak és akarnak. A szakértdk dltal megfogalmazott félelmek pedig
akkor realizdlédnak, ha a tdrsadalom nem ismeri fel a megjelenitett veszélyeket, és

elkeriili, nem villalja az adott probléma megoldisat. E kétirinyt megkozelités az
alternativitdsban ilt testet, és alternativak kirajzoléddsahoz vezethet.

Az alternativitds elvének értelmében a komplex jovéalternativikar két 1épésben

hatdroztuk meg:

» az els§ 1épésben a participativ jovékutatds segitségével feltdrt egyéni jovSatti-
tlidokre és jov6vdrakozdsokra épitve alternativ forgatékinyveket (szcendridkat)
allitottunk 6ssze (4.a dbra). A forgatékonyvek alapos elemzé-feltaré munka
alapjdn joteek létre?, egyesitik az egyes attit(idok sajdtossdgait és a jovohoz (a
tirsadalmi folyamatok fejlédéséhez, mozgdsihoz) valé viszonyt;

Alternativ forgatokonyvek

Alter|

forgatokonyvek

4.a dbra Az altemativ forgatdkonyvek képzése

« a médsodik lépésben az alternativ forgatokonyvekbe integraltuk a szakértdi fé-
lelmeket és a reményeket. Megvizsgdltuk, hogy az egyes szakértdi félelmek és
remények megvaldsuldsdt mely alternativ forgatékdnyvek timogatjak, erdsitik,
illetve gyengitik. A szakért6i és a nem szakértéi félelmeket és reményeket ily
modon egymidsra vonatkoztattuk (4.6 dbra). Ebben a folyamatban alakultak 4t a
hangsulyozottabban a jovévarakozdsokra épitett forgatdkinyvek komplex jovéal-

2 A forgatékényvek tartalmdnak kidolgozdsiban — a kutatdsvezetd irdnyitdsdval — aktivan kézrem-
koédétt a fiatal jovékutatdk és egyetemistdk alkotta kdzosség a jovSkutatok Erdei Joviskoldjn,
2007 szeptemberében Kétbodonyban.
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Jovdalternativak

Szakértoi
félelmek,
remények

4.b dbra Komplex jovéalternativdk képzése

ternativdkkd, azaz igy keriiltek egy-egy komplex rendszerbe a szakértdk dltal felcdrt
Jovlehetdségek és a nem szakértdk dltal megfogalmazott jovdvdrakozdsok.

Ezek a komplex jov8alternativak — amelyek a szakértdi félelmek és remények, vala-
mint az alternativ forgatokdnyvek korkoros, visszacsatoldsos folyamatdban jonnek létre
— megfelelé alapot képeznek stratégiai elképzelések megfogalmazdsihoz, mert egyardnt
tartalmazzék a lehetdségek és a varakozdsok halmazdt, valamint a mult és a jové olyan
szempontjait, amelyek meghatdrozzak a jelent és a jelen dontéseit. Kijelolhetik tovdbbd
a tdrsadalmi és az egyéni dontések és cselekedetek halmazdt is, mert a jévSalternativakat
a szakértSi és a nem szakértdi félelmek és remények, illetve a jovSlehetdségek és a
jovévarakozdsok egyiitt alakitjak. gy valésulhat meg a jové formaldsa.

A kutatdsban alkalmazott djszerd jovékutatdsi metodoldgia sokoldaltisiga, a szak-
értdi és nem szakértdi vizsgdlédds kombindldsa kielégiti a korszer(i jovkutatds

Jovoformalas

Tarsadalmi
Stratégia-

alkotas

és egyéni
cselekedetek

5. dbra Jovéalternativak és a jovéformalds
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kovetelményeit. Kezelni tudja a mult és a jovd kettSs kotésének egyéni és tarsadalmi
oldaldt, az egyes kutatsi teriiletek jovéjére vonatkozd szakértdi véleményeket és
a nem szakértdi vdrakozdsokat, erdsiti a megkozelités multi- és interdiszciplindris
jellegét, és megalapozza a bizonytalan tényezdknek, az innovativ gondolatoknak
komplex jov8alternativikba beépitési folyamatt is.

3. FELELMEK ES REMENYEK
SZAKERTO! ELOREJELZESEK ES NEM SZAKERTOI MEGKERDEZESEK

A félelmek azokat a negativ tendencidkat és eseményeket jelzik, amelyeket sze-
retnénk elkeriilni, vagy amelyektdl azért tartunk, mert csak elszenvedjiik ket.
Félelmeink sok forrdsbdl erednek. Egy résziik rovid tdvii, sziik ldtékorii dontéseink
kovetkezményeitd] vald félelemként jelenik meg, amelyekkel akkor tudunk szembe-
nézni, ha felelésséget véllalunk cselekedeteinkért. J6 példdja ennek az egészségiink
leromlasdtdl valé félelem, ehhez személyes vilasztdsaink (egészségtelen taplalko-
zés és mozgdsszegény életméd) nagyméreékben hozzdjirulnak. A kibontakozd 4j
trendek, 1ij jelenségek és dllaporok is eldidézhetnek félelmeket. Az Gjdonsigtdl vald
félelem tobbféleképpen is jelentkezhet. Az ismeretlentdl és a bizonytalantdl akkor
is féliink, ha az tdimogatdst nyujthat életiinkben — ez dltaldban bizalmatlansdgként
vagy dvatossdgként jelenik meg, példdul a nano- és biotechnoldgia felhaszndldsa-
val szemben. Félhettink az djdonsdg kovetkezményeitsl — a tent emlitett példdndl
maradva t8bbek kozott a génmanipuldcié mellékhatdsaitdl — még akkor is, ha
felismerjiik az Gjdonsdgban rejld lehetéségeket. Végiil természetesen ¢l benniink
a kiilsé fenyegetettségekrél — mint példdul a természeti katasztréfdkedl, a blindzéstsl
vagy a nemzetkozi terrorizmustSl — vald félelem is, ez kiillonosen akkor erds, ha
tehetetlennek és védtelennek érezzitk magunkat a kovetkezményekkel szemben. A
kiilonbozd tipust félelmek gyakran nem vilaszthatdk el egymidstdl, és eredetiik is
egybefolyhat. Egyiitt megjelenve gyakran cselekvésképtelenséget idéznek el8, més
esetekben viszont cselekedetekre 6sztonoznek.

A remények ellenben olyan pozitiv elgondoldsokat mutatnak, amelyek megolddst
jelenthetnek, vagy nagyobb befolydst biztositanak. Reményeinket a megvaltoztat-
hatdéba vetetr hit és a pozitiv jov6 érdekében kifejtett tettek, cselekedetek lehetdségei-
nek felismerése tdpldljdk. Reménykedhetiink az egyének tdvlatos szemléletének j6
dontést alapozé képességében és a jelenségeket befolydsold-mddosito erejében, de
reménykedhetiink @ kizdsség jovéformdls erejében is. Remélhetjiik, hogy az egyéni-
lokdlis helyes dontések mdsoknak is kedvezd helyzetet teremthetnek, és azt is, hogy
miésok helyes dontéseinek kovetkezményeibdl mi is részesedhetiink. A remények
megjelenhetnek a lehetdségek felismerésében és a virakozdsokban, és ezzel norma-
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tiv karaktert kolesonozhetnek azoknak. A remény segithet abban, hogy kedvezs-
nek {téle helyzetek valéra véljanak (dnmegvaldsité progndzisok), és abban is, hogy
a kedvezédtlen jovélehetdségek elkeriilhetdek legyenek (dncdfols prognizisok). Ez
kiilsnosen akkor lehetséges, ha reményeink felelésségreljes gondolkodissal tirsulnak.
Reményekkel csokkenthetSk félelmeink is, és igy a kordbbindl biztatébb jovébeni
helyzetek anticipalhatok.

A két véglet egymdstol elvdlaszthatatlan, hiszen a kritikus kérdések kiriil mintegy
»besiiriisodnek” a félelmek és a remények, katalizald er6ként hatva egymdsra. Mo-
zaikszer(i voltukbdl adéddan ezek a félelmek és remények nem koherensek, s6t
sokszor ellentmondéak, egyoldaltiak és kiélezettek. Tdrsadalmi szinten mégis nagy
jelentéségiik lehet, mert tomegesen megjelenve 4j irdnyokba vezérelhetik a jelenlegi
tendencidkat, felerésithetik a bizonytalan tényezdket, és a gyenge jeleket is kimoz-
dithatjdk ,gyengeségiikbsl”.

Kutatdsunk sordn szakértdink segitségével megkiséreltiik feltérképezni az egyes terii-
leteken megjelené domindns félelmeket és reményeket (3.1. fejezet). A magyar lakossig
célzottan kivalaszrott csoportjai korében végzett megkérdezéssel pedig a nem szakértdk
félelmekben és reményekben megtestesiils jovvarakozdsait kerestiik (3.2. fejezet).

3.1, SzakértGi félelmek és remények 2025-ig kitekintve

3.1.1. Médszertani kihivdsok

Az e kutatdsban alkalmazott sokoldalt megkézelités komoly mddszertani kihivdst
jelentett, hiszen az intuitiv megkozelitésben egyértelmi ,,remény” és , félelem” kate-
géridk nagyon nehezen fordithatéak le tudomdnyosan definidlt fogalmakra. A szak-
ére6k szdmdra reményként jelenik meg a kutatdsokban rejlé lehetdség: remélik, hogy
a technoldgia fejlédése lehetévé teszi majd az autdk szén-monoxid kibocsdtdsdnak
csokkentését. A tirsadalomban a tisztdbb levegd irdnti vigy inkdbb vdrakozdsként
van jelen. Bdr a ¢él, a ,remény” ugyanaz, a cselekvés, a megval6sitasban valé akeiv
részvétel mést jelent a két esetben: mig a kutaték tovabb fejlesztik a hibrid autékat,
addig a lakosok egy része a kerékpdrt valasztja a gépjarmivek helyett. A félelem is
hasonléan komplex fogalom, hiszen mdr a jelenben is megjelennek bizonyos fenye-
getések (példdul a hulladékraktdrozds problematikdja — a ,mindent ellepd szemét”),
de a véltozdssal kapcsolatban is vannak negativ vdrakozdsaink (gondoljunk csak a
génmanipuldciét 6vezd félelmekre). A jovérdl valé gondolkodds és a jové alakitdsa
szempontjabdl a kiilonb6z8 remények és félelmek egyardnt fontosak, igy szakér-
t8ink szimdra nem definidltuk a két fogalom tartalmdt. Ennek eredményeképpen
a gondolkodds sordn egyardnt felmeriiltek a jelenre reflektdlé gondolatok (,ha ez
igy meg tovébb, akkor”), illetve jovébeni eseményekkel kapcsolatos elgondoldsok
(,az emberek nehezen szoknak hozz4 a robotok alkalmazisihoz”). Az alibbiak-
ban ezek sszegzését mutatjuk be: vannak olyan gondolatok, amelyek dtivelnek a
tudomdnyteriileteken és tobb helyen is felmeriilnek (a csalddok szétesésétdl vald
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félelem példdul az oktatdssal, a csaldddal és az egészséges élettel kapcsolatban is
megfogalmazddott), mig masokra csak utaldsok torténtek. A szakértdi vélemények
kozott nemcsak a harmonikusan illeszkeddk, hanem az egymdsnak ellentmondé-
ak is megjelennek — félelem és remény sokszor ugyanannak a problémdnak a két
oldala. Az ellentétparok dinamikdjdbodl adédéan nem riadtunk vissza a szélséséges
lehetdségek megfogalmazdsdtdl sem, hiszen az ezekhez kapcsolédé elgondoldsok
ugyanugy irdnyithatjak viselkedésiinket és gondolkoddsunkat, mint a kevésbé erd-
teljes vérakozdsok.

Ez az 6sszegezés a szakértdk dltal egy-egy teriilettel kapcesolatban megfogalmazott
pozitiv és negativ vélemények komplex struktirdba foglaldsinak tekinthetd. Célunk
egy olyan szerkezet kialakitésa volt, amely a nem szakérték véleményével kiegészitve
megadhatja a komplex jovéalternativik vézi.

3.1.2. Szakértdi félelmek és remények

A j6vé6rél valé gondolkodds egyik mozgatérugéja a csalddrol, a gyermekekrél és a
kovetkezd generdci6rdl alkotott elképzelések kialakitdsa. A szinglikultira divatja és
az egyediildllok szimdnak novekedése veszélyezteti a hagyomdnyos csalidmodellt,
ez pedig tobbféle félelem forrdsa: az dtlagos csalddnagysdg csokkenése a romld
sziiletési ardnyszdmokhoz vezethet, amely a népességszdmra is kedvezdtleniil hat.
A jelenlegi tendencidk folytatéddsa mellett 2025-re a magyar lakossdg szima 9,5
milli6 koriil alakul majd (1. kétetiinkben Pongricz T.-né tanulmdnya). Ugy tiinik
azonban, hogy a fiatalok is érzékelik a csalddi kotelékek lazuldsabdl ad6dé veszélye-
ket, és kozottiik tendenciaszertien erésodik a nagycsaldd és a tobb gyermek vallaldsa
irdnti vdgy, ez pedig reményként jelenik meg a kéztudatban. A magyar térsadalom
nemzetkozi viszonylatban kimagasléan hdzassdg- és gyerekpdrti, a fels6oktatdsi in-
tézményekben tanulé fiatalok tobbsége szdmdra a csaldd és a gyerek a legfontosabb
éreék még akkor is, ha tényleges demografiai magatartdsa eltér ettdl. A tradiciondlis
értékek azonban még jelen vannak a térsadalomban, és ha ezt a hajlandésdgot cél-
zott csalddpolitikdval, illetve tdrsadalmi megerdsitéssel — példdul a csalddok pozitiv
megjelenitésével a médidban — tdimogatndnk, akkor tjra ,divat” lenne hdzassdgban
élni és tobb gyermeket vllalni. A gazdasigi 6szt6nzdk alkalmazdsa nagy potencialt
rejt, hiszen a fiatalok szdmdra a karrier és a pénziigyi siker prioritdsokban a csaldd
mogott, idében azonban sokszor a csalddalapitds eltt jelenik meg: vagyis a fiatalok
tugy gondoljik, hogy gazdasigi kényszerbdl kell a karrierjiiket a csaldd elé helyezni,
hogy késébb ,legyen pénziik gyereket vallalni”.

A csalddrol valé gondolkodds fontos eleme az iddsebb generdciékkal valé egytitt-
élés és egytitemiikddés kérdése is. A magyar tarsadalom is 6regedé tarsadalomként
jellemezhetd, azaz az id8sebb generdcidk egyre nagyobb szimban és ardnyban
vannak jelen. A fiatalabbak szdmdra ez sok pozitiv lehetdséget rejt, hiszen igy to-
vébb szamithatnak csalddjuk tdmogatdsdra — folyamatosan né példdul a gyesre
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mend nagymamdk szdma, hiszen kedvesebbek és olcsébbak a maginbolesédéknél
és bébiszittereknél —, illetve tovabb élvezhetik szeretteik térsasigdt. A tdrsadalmi
miikddést tekintve azonban sok probléméval is szembe kell nézniink: a nyugdij-
rendszer jelenlegi dllapotdban biztosan nem fenntarthatd, az idések elldtdsdnak

intézményrendszere fejletlen, illetve az egészségligy sincsen felkésziilve a novekvd
leterheltségre. Ezek a rendszerszint(i problémak megnehezithetik az egyes csalidok
helyzetét, hiszen intézményesitett tdimogatds nélkiil egy hdromgyerekes, dolgozé
édesanya és édesapa szdimdra minden j6 szindék mellett is komoly terhet jelent
egy beteg nagysziilé dpoldsa. A korfa ardnytalansiga és a vdrhat6 élettartam né-
vekedése (2025-re a ndk vérhaté életkora 80,5 mig a férfiaké 71,5 év) kapcsdn az
egyik leggyakrabban megfogalmazott remény az aktiv életszakasz hosszabbodsisa (l.
kotetiinkben Schmidt P—Fehér J. tanulmdnya). A tapasztalatokban gazdag mun-
kavillalék foglalkoztatdsa komoly gazdasigi potencidlt rejt, mig az aktiv szerepet
vallal$ id8sek hozzdjérulhatnak a csalddokra nehezedd nyomds csokkentéséhez. Ez a
remény csak akkor vélhat valdra, ha az élettartam novekedése az dltalinos egészségi
dllapotunk javuldsdval tdrsul.

Az egészség, az egészséges élet megvaldsitdsdnak és megdrzésének lehetdsége tobb
dimenziéban is megjelenik a remények és félelmek kozott. Reményre ad okot a la-
kossdg egészségtudatossiginak er6sddése, amely hozzdjdrulhat az emberek egészségi
dllapotdnak javuldséhoz. Ez optimista becslések alapjan az Eurépai Unié dtlagihoz
valé felzdrkézast is jelentheti (1. kotetiinkben Gidai E. tanulmdnya). Reményeink
szerint az egészség fontossiga a kormdnyzati politikdkban is titkrozédik majd, és
az egészségligy miikodési feltételei is javulnak. Javulds f8ként az egészségiigyben
dolgozék munkakornyezetének fejlesztésében és a dolgozdk javadalmazdsiban va-
16sulhat meg, hiszen ezek messze elmaradnak az uniés dtlagtdl. Az egészségiigyi
politikakban olyan innovativ megolddsok is elképzelhetk, amelyek az embereket
egészségiik meglrzésére osztonzik: bevezethetd lenne példdul egyfajta bonus-malus
rendszer, amelyben jutalmazndk azokat, akik vigydznak az egészségiikre, mig az
egészségtelentiil él6kre — példdul a dohdnyosokra — magasabb dijakat szabndnak
ki. Az egészségiigyi ellitérendszerek helyzete azonban félelmek megfogalmazdsi-
ra is okot ad, hiszen a névekvé leterheltség a szinvonal romldsihoz vezethet. Ez
kiilondsen az idsebb korosztdlyok elldtdsdt és igy egészségi dllapotuk fenntartdsit
veszélyezteti. A feltételek javuldsa mellett az egészségiigyben alkalmazott eszkozok
fejlédésével is szamolhatunk: a pontosabb diagnosztikai eszkz6k alkalmazdsa (mint
példdul a testbe bejuttatott mikro méret(i kamerdk) lehet6vé teszi a betegségek korai
szakaszban t6rténd gydgyitdsit. A gySgyszerkutatds fejlédése is egyre tobb megol-
dast kindl, sokszor mdr a prevencié (példdul véddoltdsok) szintjén. A tudomdnyos
kutatdsok jelenlegi eredményei reményt adnak az Gj alkalmazdsok elterjedésére: a
géntérképiink megismerésétdl a hibds gének kijavitdsdt, a nanotechnolégia fejl-
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désétdl az emberi testbe beépithetd technoldgidk (példdul a ldtdst segitd érzékel8k)
kifejlesztését reméljiik.

Az egészségiigy feltételei és eszkdzei mellett figyelniink kell az egyének egészségi
dllapotdra is: ha az egészségi dllapotot meghatdrozé tényezékben nem térténik
jelent8sebb véltozds, akkor a jelenlegi helyzet folytatédik tovdbb: szdmolni kell a
sziv- és érrendszeri, a daganatos, a mozgasszervi és az emésztészervi megbetegedések,
a méj- és tiiddbetegségek, valamint a pszichés betegségek, az ongyilkossdgok és a
balesetek szimdnak novekedésével. A betegségek tobb okra is visszavezethetdek:
mig a lakossdgban kitapinthaté a kiviilrél jové fenyegetettség érzése (mindannyi-
an féliink a fejlddd orszdgokbol érkezd jarvanyoktdl és virusoktdl), a fent emlitett
betegségek tobbsége inkdbb kornyezeti és életmddbeli problémak kovetkezménye.
Kérnyezetiink dllapotdnak romldsa komoly félelem forrdsa, hiszen tudomanyosan
bizonyitott, hogy a levegd és a viz szennyezettsége tobb betegség okozdja. A fizikai
terhelésen szdmolnunk kell a szellemi és lelki nyomdssal is. A stressz immdr Ma-
gyarorszdgon is népbetegség, ennek tovabbi erésodésével kell szimolnunk, hiszen
az emberek jelentds része nem tud alkalmazkodni a gyors valtozasokhoz. Félg,
hogy a 21. szdzad a depresszi6 korszaka lesz (l. kotetiinkben Schmidt P—Simon
T.—Kappéter . tanulmdnya).

RemélhetSleg az egészség feléreékelddése egyiitt jar majd az egészségtudatossig
erésodésével, és igy a gy6gyitds mellett a prevencid is fontos szerepet kap. Ennek két
fontos dimenzidja jelent meg kutatdsunkban: a testkultira és a tdpldlkozds fontos-
sdga. A testkultira, leegyszer(sitve a sportolds tekintetében nagyon megoszlanak a
vélemények: a mozgdsszegény életmdd terjedése és a tdlzott médiafogyasztds mér a
jelenben is a tdlstlyos, mozgdshidnyos gyermekek ardnydnak nvekedéséhez vezetett.
Ez a negativ tendencia tovdbb er8sodhet a jov6ben (l. kétetiink 1. fejezetében Vass
Z. tanulmdnya). Optimista vélemények szerint a sportolds népszeriisége az egészség
eltérbe keriilésével néni fog, f8leg, ha az oktatdsban is hangstlyosabb szerepet kap
a testnevelés és a testkultdra. A sportolds rdaddsul nemcsak egészségiink megQrzésé-
hez, de a kozosségi szellem erés6déséhez is hozzdjdrulhat, hiszen a szabadidésportok
csalddok és kis kozosségek szdmadra is értelmes idSeoleést jelentenek. A kiilonbozd
wellness- és gy6gykozpontok népszerilisége a sport és a pihenés 6sszekapcesoléddsat
jelzik, a remények kozott ezek tovabbi er8sddése, s a ,kreativ turizmus” megjelenése
és kiteljesedése is szerepel (1. kotetiinkben Puczkd L. tanulmdnya). A tdpldlkozds
hasonléan vitatott téma, hiszen egyszerre jellemzd az egészségtelen ,miiételek”,
cukrozott élelmiszerek, tiditSitalok elterjedése és az ,egészségbolond” biokultarak
térnyerése. Ebben a kérdésben a média pozitiv szerepet vallalhat, és tovdbb erdsitheti
a tudatos tdplalkozis elterjedését, illetve az informéltsig névelését. Remélhetéleg,
a magyar étrend egészségesebbé vélhat, kozelithet a mediterrdn diétdhoz, a maihoz
képest tobb zoldséggel és gytimolecsel dusitva (1. kotetiinkben Schmidt P—Fehér J.
tanulmdnya). Ez a diéta azonban nemcsak egészséges, de nagyon koltséges is, ezért
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a félelmek kozote kiemelt helyen szerepel, hogy egyesek majd nem engedhetik meg
maguknak az egészséges életmddot. A hdtrdnyos helyzet( csoportok tobb szempont-
bdl is veszélyeztetettek, hiszen az egészséges életmdd divatossa véldsdval a sport és
az egészséges tapldlkozds is megdrdgulhat, és az egészség luxuscikké vilhat.

Az egészség komplex értelmezése tilmutat testiink fizikai dllapotdn, a lelki egyen-
suly kialakitdsdt is jelenti. A stresszes életmdd, a megoldatlan problémak és konf-

liktusok halmozdddsa komoly problémék forrdsa lehet a jév6ben: a tirsadalomban
drasztikusan megndhet a szenvedélybetegek szdma, hiszen a kiilonbozé drogok az
egyszer(i és gyors megoldds ldtszatdt kinaljak. A depresszidsok szima né, a térsa-
dalomba beilleszkedni nem tudék tomegesen fordulhatnak a devidns viselkedési
formak felé. Ijesztd tendencia, hogy mar a gyerekek kozott is egyre tobb a hiperaktiv
és/vagy viselkedési zavaros. Ez egyardnt jelezheti a gyerekekre helyez6dé nyomis
novekedését és a felndteek tiirelmetlenségét, empdtiahidnydt. A remények erre £6-
kuszdlnak, amikor a térsadalmi elfogadds fontossdgdra és a deviancidk kialakulds3-
nak megel6zésére hivjik fel a figyelmet. A fiatalok felvildgositdsa, a betegek korai
elldtdsa, az életmindség noveléséhez hozzdjiruléd pszichidtriai elldtds és a betegek
civil képviselete mind része ennek az elképzelésnek. A gydgyszerkutatds teriiletén
toreénd elérelépés hozzdjirulhat egyes betegségek, példdul a skizofrénia kezeléséhez,
akdrcsak a mentdlis betegségekkel jér6 neuroldgiai tiinetek, példdul az epilepszids
rohamok megel6z6 kezeléséhez. A kozosségi szerepvillalds kulcsfontossdgu a pozitiv
jovekép megvaldsitdsihoz, hiszen egyes betegségek esetén a kozosség megtarté ereje
terdpids erejd, de a betegek szlikebb kozosségének, csalddjanak egyiicemiikddése
elengedhetetlen a megfeleld gydgyszeres kezelés kialakitdsahoz is, illetve a megfeleld
és a betegen is élhetd kornyezet kialakitdsdhoz.

A tradiciondlis gydgyitds mellett egyre nagyobb teret nyerd alternativ gydgyitds
a legtobb esetben fokozottan torddik a test és a [élek egytittes kezelésével. Tullép a
»vegyél be rd egy tablettdt” megkozelitésen, és komplexebb megkozelitésben az egész
embert vizsgdlja. Ez a hozzddllds reményt keltd, hiszen klinikailag aldtdmasztott,
hogy a lelki és testi betegségek sok esetben egyiitt jarnak, vagy akdr egymds okozoi
is lehetnek. Sajnos, egyelére a tudomdnyosan nem bizonyitott eredményességti, de
tigyesebben hirdetett alternativ mddszerek kétes alkalmazdsai is gyakoriak. Remé-
nyeink szerint 2025-ig , tisztul” egy kicsit a kép, és sikeriil az alternativ és a komplex
tradiciondlis orvosldst komplementer médon haszndlni és gyakorolni.

A hdtranyos helyzetl csoportok veszélyeztetettsége a fizikai és szellemi dllapot
tekintetében is kiemelkedd, koziilitk sokuknak erds kirekesztettséggel kell egytitt
élniiik (I. kotetinkben Szildgyi Gy. tanulmdnya). Kiilondsen nehéz a kisebbsé-
gek, f6ként a ciginy etnikumhoz tartozék helyzete, hiszen ¢k tobb tekintetben is
kimaradnak a tdrsadalmi-gazdasigi fejl6désbél: az alacsony képzettség, a munka-
nélkiiliség és részben ezek ereddjeként a tirsadalmi elutasitds a jovében a kisebb-
ségi 1ét meghatdrozé eleme lehet. A roma kisebbség esetében nagy a veszélye egy
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»negativ spirdl” kialakuldsdnak: a hdtranyos helyzetb8l adédéan az etnikum tagjai
kirekesztédnek bizonyos tdrsadalmi folyamatokbdl (péld4ul a virtudlis kozegben
foly6 kozdsségi tevékenységekbdl), ez pedig tovabb fokozza elszigeteltségiiket. A
lemaradds tovébb rontja a munkavillalsi potencidljukat is, ami kdnnyen gazdasdgi
lecstiszdst eredményezhet. A szegénységgel kiizdd romacsoportok igy mdr nemcsak a
kisebbségi 1étbdl kozvetleniil szdrmazé hdtranyokkal néznek szembe, hanem annak
tovdbbgylir(izé hatdsaival is. A reménytelen helyzet konnyen agressziét sziil, amely
tovabb erdsiti a tdbbség elutasitdsit a csoport irdnyiba. Reményre ad okot azonban,
hogy mdra mdr a tobbségi tirsadalom tagjai is felismerték, hogy ennek a helyzetnek
a felolddsa az altruizmuson tdl sajdt érdekiik is, hiszen az agresszi6 a tdrsadalom
egészét is veszélyezteti, illetve a tdrsadalmi konfliktusok és a gazdasdgi nehézségek
rontjak az egész orszdg hatékonysigit és versenyképességét.

A térsadalmi konfliktust tovabb mélyitheti az ,,4j” kisebbségek megjelenése, amely
természetes velejdrdja az egyre erdsodd migraciénak. A konfliktushelyzet élesedése
tarsadalmi instabilitdshoz vezethet, ezt a jév6ben csak a bevandorlékkal és a kisebbsé-
gekkel szembeni elfogadds és kooperdcié oldhatja fel. Optimista elképzelések szerint a
hazdnkban él6 nemzeti kisebbségek a kulturalis identitds, a gyokerek meg6rzése mel-
lett konfliktusmentesen valhatnak a hazai kdzosség részévé. A kirekesztett csoportok
kapcsén kiilon kell szélnunk egy specidlis csoportrél, a hajléktalanokrol, akik nem
toreénelmi-tdrsadalmi okokbdl, hanem elsédlegesen gazdasdgi kényszerbél keriiltek
kiszolgaltatott helyzetbe. Helyzetiik jelenleg megoldatlan, ami félelmekre ad okot,
hiszen mig a csoport létszdma gyarapodik, az ellit6 intézmények fejletlenek és nem
képesek a problémadval valé6 megbirkézdsra. Reményt csak az adhat, ha tdrsadalmi
és politikai szinten egyardnt felismerik a probléma fontossdgt, és az alapelldtds ki-
alakitdsin tdl felismerik a probléma mogott rejlé embert, s ennek megfeleléen egy
komplex programot valésitanak meg a hajléktalan probléma dtfogé kezelésére és a
térsadalomba visszavezetd utak kialakitdsdra.

A kisebbségek és a hajléktalanok problematikdja nem teljes a blingzés és blinmeg-
el6zés targyaldsa nélkiil, hiszen ezek a csoportok hagyomdnyosan tdlreprezentaltak
mind az elkovet8k, mind az dldozatok kozote (l. kétetiinkben Diczig I.—Kappéter
I. tanulmdnya). A félelmek alapjin tovdbb erésodik az tn. ,megélhetési biinozés”,
illetve 4j formdk jelennek meg; egyre inkabb elterjed az IT-biin6zés, a gazdasdgi biin-
elkovetés (befektetési csalds, lakdsmaffia), amelyek a korrupcié tovabbi erdsodésének
is melegdgyai. A kozvetleniil érintett dldozatokon tdl ezek a blincselekmények veszé-
lyeztetik a tdrsadalom dltaldnos dllapotdt is: a blindzés ndvekedése bizonyos kornyékek
slamosoddsdhoz vezethet (amikor a kicsit jobb gazdasdgi hdttérrel birok elmenekiilnek
egyes kertiletekbdl), a korrupcié csokkenti az dllamba vetett bizalmat és a jogkdve-
tési hajlandésdgot, mig a gazdasdgi biinelkovetés a tdrsadalmi megujulds egy fontos
alapfeltételét, az egymdsba vetett bizalmunkat ingatja meg. A problémdk kozott itt
is megjelenik a kiilsé fenyegetettség: szélsdséges esetben a politikai terrorizmus és a
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nemzetkozi blindzés 6sszefonddik a hazai blinézéssel, szinte lehetetlen feladat elé 4l-
litva a magyar biiniildozést. A remények kozott megfogalmazédé megolddsi javaslat
a nemzetkozi szervezetekkel vald szorosabb egyiittmikddés, amely a gazdasdgi biiniil-
dozés hatékonysdgat is novelheti: a digitdlis blincselekmény nem ismer hatdrokat, igy
a biiniildézés csak nemzetkézi Gsszefogasban lehet hatékony. Erdekes momentum a
biiniildozésben a civil szféra szerepének lehetséges novelése: a civil szervezetek egyrészt
a prevencié megerdsitésében véllalhatnak fontos szerepet (ldsd polgdrdrség), mésrészt
pedig onmagunk is kisz(irhetjiik a blincselekmények egy részét (példdul az adathaldszat
felismerése és elutasitdsa 4ltal). Prevencié tekintetében a tdrsadalmi moral er8sodése
csokkentheti a blinszovetkezetekhez valé csatlakozdsra hajlamos személyek szdmdt.

A fentiekben felvdzolt problémdk kozos jellemzdje, hogy a remények oldaldn
megjelend megolddsi javaslatok civil tudatossdgot és informaltsdgot feltételeznek.
A technoldgia fejlédésével az informdcié ma mdr gyorsan és viszonylag olcsén el-
érhetd, az elérés azonban nem jelenti az informdcié értelmezésének képességét. Az
0j — digitdlis vagy informdcids — tarsadalomba valé beilleszkedés feltétele a személyre
szabott, hatékony oktatds kialakitdsa (1. kotetiinkben Benedek A. tanulmdanya). Az
0j eszkozok az oktatdsnak nemcsak a tartalmdt, de médszerét is forradalmasithat-
jék, hiszen 4j értelmet nyerhet a tdvoktatds. A hagyomdnyos iskolarendszer mellett
megerésodhetnek az alternativ tanuldsi formdk is, mint példdul a mobil tanulds vagy
a kozosségi tanulds és tuddsgenerdlds. A korszer(i technika segitségével a megtjulé
tdrsadalomirdnyitdsban Ujfajta lehet8ség nyilik az egyénnek és a kozosségnek egy-
ardnt el8nyos ismeretek terjesztésére, tovabbd kiterjedt nyilvdnos interaktivitdsra és
parhuzamos dialégusokra. Ez reményt ad az emberi személyiség kiegyensulyozott,
derts és egyben kotelességtudd, felelds értékszemléletének, tartalmas életvitelének
elémozditdsira is. A remények megval6suldsat veszélyezteti azonban az oktatdsi
rendszer rugalmatlansdga és az oktatdk félelme az 0j kihivdsoktdl. Az elutasitds
eredményeképpen az Gjitdsok csak elszigetelten jelennek meg a rendszerben, ez
pedig rontja az oktatds szinvonaldt, a pedagdgusok megitélését és a tdrsadalom
képzettségének szinvonaldt is. Alternativaként jelenhet meg az 6ndllé tanulds vagy az
otthoni tanulds elterjedése is, 4m ez egyel6re még nagyon elszigetelt jelenség a hazai
tarsadalomban. Az otthoni tanuldst valaszt6 csalddok dltaldban elégedetlenek az ok-
tatds mindségével és/vagy a hagyomdnyos oktatdsi modszerekkel, ezért a sziilék sajit
kézbe veszik a gyermekek oktatdsdt. A jelenség megitélése jelenleg nem egyértelmd,
hiszen az otthon oktatott gyermekek kimaradnak fontos kozosségi élményekbdl,
tovibbd a tilsdgosan egyéni tananyag és hozz4dllds miatt kételyek meriilnek fel az
oktatds témdjdra vonatkozéan. Amerikai felmérések azonban azt mutatjak, hogy az
aktiv sziiléi tdimogatds nagymértékben hozzdjdrul a gyermekek személyi és szakmai
fejlédéséhez, igy ezek a gyermekek sikeresebbek lesznek késbbi életiik sordn.

Az oktatds megujitdsa sziikséges, de nem elégséges feltétele a tdrsadalmi meggju-
lasnak: a megujulds forrdsa nemcsak az informdltsdg és a tdrgyi tudds nvekedése,
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hanem az alternativ gondolkoddsmdd kialakitdsa is. Ezt az 4j szellemiséget nagyon
nehéz ,,megfogni”, leginkdbb a kreativitds és a komplex szemlélet feld] lehet megks-
zeliteni (l. kotetiinkben Veigl H.—Zdmbé B. tanulmdnya). A kreativitds jelentéségét
a jov8 formaldsdban térségfejlesztd kollegdnk és miivész kutatétdrsunk is vallja. A
komplex szemléletméd, a kreativitds kozos alkotémihelyben bontakozhat ki igazén,
ahol a mivészet az egymdstdl eltérd kultiirdk, valldsok, szellemiségek és stilusok k-
zott kreativan 4tiveld hidat képez. A kozosség erejével, az egyes emberek tuddsinak
szinergidjéval lehet 6sszekotni a tudomdnyost a transzcendentilissal, az archaikust a
modernnel, a miivészetet a sporttal, a multat a jelennel és a jelent a jovével (1. ko-
tetiinkben Csorba-Simon L. tanulmdnya). Ez a kozosségi cselekvés aktiv részvételt
igényel, ami az egyes ember szdmdra komoly energia-befektetést jelent: a passziv
szérakozds (példdul tévénézés) helyett aktivnak kell lenni, kozdsségbe kell menni,
ott mdsokra és sajit magdra is figyelni. Ahhoz, hogy az embereknek erre legyen
energidja, kevésbé kifiraszté munkatempét kell alkalmazni: amig a munkaadék
eszkdzként hasznaljak munkavillaldikat és a gazdasdgi nyomdst kihaszndlva talter-
helik 8ket, az emberekben nem marad erd a maslow-i piramis magasabb fokainak
meghdditdsdra. Egyes megkdzelitések szerint azonban a munka ahelyett, hogy élesen
elvdlna a magdnszfératdl, sokkal jobban egybe fog folyni azzal. Vagyis az emberek a
fent emlitett kreativ kozosségi élményt egy munkahelyi kozosségben fogjak dtélni
és megvalésitani. Ez a fajta munkavégzés Gj vezetési és szervezeti kulttirdt igényel,
amely kiterjedt problémamegoldé és kommunikdcids képességeket feltételez (1.
kotetiinkben Nagyné Czanka V. tanulmdnya).

Az oktatds megujitdsa tehdt mindenképpen kivdnatos, azonban ne feledkezziink
meg a veszélyeirdl sem. A jelenlegi tendencidk alapjin ugyanis nem egyértelmd,
hogy a jov8ben Magyarorszidgon minden tdrsadalmi csoportnak egyenld esélye lesz
az I'T-hdlézatok elérésére és haszndlatdra: egyrészt nem egyenletes az infrastruktira
kiépitése, mdsrészt az elérés még mindig koltséges, harmadrészt a haszndlathoz
olyan tudds sziikséges, amely nem 4ll mindenki rendelkezésére. A kor, az iskolai
végzettség és a teriileti elhelyezkedés hdrom olyan viltozd, amelyek mentén a fé-
lelmek szerint tovabb mélyiilhet a digitdlis szakadék, tovabb erdsitve a lemaradék
kildtdstalan helyzetét. Reményre ad okot, hogy a tdrsadalom viszonylag kordn fel-
ismerte ezt a problémdt, és mdr a jelenben is megjelentek olyan kezdeményezések,
amelyek a tdrsadalom digitdlis kettészakaddsdnak enyhitését és a tdrsadalmi 6sszhang
megteremtését célozzak. A kezdeményezések megerdsodése a leszakadd rétegek
integréldsdnak eszkoze is lehet.

A digitélis szakadék 4thidaldsa nemcsak oktatdsi szempontbél fontos, hiszen a
digitalizdcié tobb teriileten is meghatdrozéva valik. A tirsadalom minden tagja
szdmdra relevdns kérdés példdul az e-kozigazgatds kiépiilése és térnyerése, amely
reményeink szerint hozzdjarul az dllamigazgatds gyors, hatékony és koltségkiméld
miikodéséhez, a lakossdgi tigyek gordiilékeny intézéséhez és a villalkozdsok verseny-

MaGYARORSZAG 2025 — LEHET MASKENT 157! n m



képességének noveléséhez is (I. kotetiinkben Addm A. és Tyukodi G. tanulményai).
A millenniumi generdcié mdr a ,digitlis bennsziilttek viliga”, akik otthonosan
mozognak az e-vildgban és kihaszndljik annak el8nyeit. A virtudlis vildg napja-
inkban is meghatdrozé része a fiatalok életének, és varhatéan a jévében ez még
inkdbb jellemzd lesz. A kozosségépitd portdlok sikere és a fijlmegosztd rendszerek

felhaszndléinak exponencidlis névekedése abba az irdnyba mutat, hogy a virtudlis
és a fizikai terek egymds mellett fognak létezni. A virtudlis jelenségekkel szemben
még mindig tartja magdt az a széles korben elterjedt félelem, miszerint a digitélis
kapcsolattartds tovdbb erdsiti a tirsadalom individualizaléddsét és az elidegenedés
folyamatdt. A reménykeddk ezzel szemben az 0j kozosségek felépitésének lehetd-
ségeit és a kommunikdcié megkonnyitésével és gyorsitdsdval a szorosabb emberi
kotelékek kialakitdsdt emlegetik. A virtudlis vildg jellemz8inek el8rejelzése nagyon
bizonytalan, ebben a kiszdmithatatlan emberi tényezd — a felhaszndlé — a dénté:
a mesterséges intelligencia fejlédésével egyre névekvd szdmban jelen levd virtudlis
identitdsok (amelyekhez nem rendelhetd egyértelmii ,gazda”, azaz felhaszndl6) pél-
ddul virtudlis bardtnak is tekinthetdk, vagy rendkiviil okos sakkellenfélnek, illetve
az emberi kreativitds kivételes termékeinek. Egy dologban azonban szinte minden
szakértd egyetért: a digitalizdcid, a virtudlis tér és az e-alkalmazdsok terjedése tovdbb
erSsitik a digitdlis szakadék okozta félelmet, hiszen a magyar lakossig egy része (f6-
leg az alulképzettek és a kisebbségi csoportokhoz tartozék) nem tudja kihaszndlni
az 0j lehetdségeket, igy még inkdbb a tdrsadalom periféridjira szorul.

A szegénység, a tdrsadalom periféridjra val6 szorulds egészségiigyi problémak-
kal is egyiitt jar: az egészségligyi finanszirozds vdrhatéan nem tud lépést tartani a
véddoltdsok fejlédésével, igy egyre novekvd szimban lesznek jelen a fizetds szol-
géltatdsok a rendszerben. Az egészségmeglrzd életmdd is drdga: a sportszerek és
az egészséges élelmiszerek konnyen luxuscikké valhatnak. Az dtmeneti problémak
— példdul az dtmeneti munkanélkiiliség — ebben a negativ spirdlban kénnyen le-
cstszéshoz vezethetnek, amelynek csak egy kozosségi hdlé vethet gétat. A timogaté
intézményrendszer — mint példdul az 4tképzési programok finanszirozdsa — fontos
kapaszkodd, azonban igazi megtartd erdvel csak a kiskozosségek birnak: azok az
iskoldk, amelyek egy-két tanulé szdmdra 6sztondijat biztositanak, azok a falvak,
amelyek 4j munkahelyek teremtéséhez pénzt pdlydznak és azok a csalddok, amelyek
tdmogatdak.

A periféria helyzete nemcsak dtvitt, hanem foldrajzi értelemben is kritikus kér-
dés: a fejlesztések sok esetben kiegyensilyozatlanok, az Gn. novekedési pélusokra
koncentrélnak abban reménykedve, hogy az un. ,spill-over” vagy tdlcsordulds ha-
tdsdra a kiemelt kozpontok fejlédése kiterjed a kornyezd régiora is (I kotetiinkben
Korompai A. tanulmdnya). Ez részben igaz is, azonban a kdzpontositott fejlesz-
tés magdban hordozza a ,sivatagi katedralisok” kialakuldsdnak veszélyét: olyan
urbanizalt kézpontok kialakuldsdt, amelyek beszippantjak kornyékitk emberi és
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természeti eréforrdsait, elsivatagositva kornyezetiiket és ellehetetlenitve a nem ur-
banizélt életmdd szokdsait és értékrendjét. Reményre ad okot azonban, hogy a
»falusi nyugalom”, a kisvdrosi 1ét Gjra felértékelédni ldtszik, a helyi kozosségek
tobb helyen is meger8sddnek. Amennyiben ez a lentrdl érkezd igény taldlkozik
a felsd vezetés akaratdval és a kistérségek, falvak fejlesztésében nagyobb szerepet
kapnak a helyi kozosségek és szervezdések, illetve az orszdg teriileti szerkezetében
végbemegy egy funkciondlis differencidlédds és stlypont-dtrendezddés, ugy esélyt
kap a kiegyenstlyozott fejlddés. Az eurdpai uniés hatdrokon belil erre torténelmi
lehetSséget kaptunk, hiszen az orszdg hagyomdnyos periférikus helyzete csokken az
unids hatdrokon beliil, illetve a kiilonb6zd uniés és nemzetkdzi egyticemikddések-
nek készonhetden — mint példdul a hatdr menti egytittmikodések — 4j fejleszeési
forrdsok és fejlédési utak nyilnak meg szimunkra.

Fel kell ismerniink, hogy a fent vézolt remények és félelmek mind egy egyéni
jovén tilmutat rendszerbe vannak dgyazva. A makroszinten haté tdrsadalmi, gaz-
dasdgi, kornyezeti és technoldgiai valtozdsok hatdrozzik meg azt a lehetéségszerke-
zetet, amelybe az oktatdsi, egészségiigyi és egyéb teriiletek bedgyazddnak (1. kote-
tiinkben Gazdag L. tanulmdnya). Magyarorszdg szdmdra ez részben nemzeti kérdés,
hiszen bdr kis és nyitott orszdg vagyunk, van hatdsunk a gazdasdg szerkezetére és
miikddésére. Gazdasdgi téren ugyanakkor erds a félelem, hogy jelentds valtozdsok
hidnydban hazdnk lecstszik az Eurépai Unié legelmaradottabb orszdgai kozé, a
rugalmatlan és elavult import nyersanyag-, energia- és alkatrészfiiggd szerkezet,
tartds deficit, magas infldcié és munkanélkiiliség fogja jellemezni az elkdvetkezd
éveket. Folytatédik kiszolgiltatottsigunk és eladésoddsunk a nemzetkozi tékének.
Reményre egy dtgondolt modernizicids stratégia adhat okot, amely csak a gazdasagi,
politikai és tdrsadalmi szereplék egyiittmiikodésén alapulhat. Igy gazdasigi téren
megvaldsulhat a felzdrkézds az Eurépai Unid legfejlettebb 15 orszdgdnak dtlagdhoz
a f8bb makromutatdk és a modern gazdasdgszerkezet terén. A modernizdcié hatdsai
mikroszinten is megjelenhetnek: megfeleld 6sztonz8k mellett a kisvéllalkozdsok
is képesek lehetnek 4j tizleti eszk6z6k alkalmazdsdra és a folyamatos innoviciéra.
Kicsi és nyitott orszdgként a gazdasdgi folyamatok menedzselése igazi kihivds, hiszen
gazdasdgunk nagyon kiszolgéltatott. A megfelel$ adaptdcids stratégia kialakitdsa
mellett a tuddsalapu szektorok és az innovécié6 erdsitése jelenthet kiugrasi pontot.

Az innovici6 és a kutatds-fejlesztés elgtérbe keriilése nemzetkdzi folyamat, hiszen
a jov6 fejlédési motorjdnak tekintett hizddgazatok — a bio-, a nano- és a géntech-
nolégia — mind erésen tuddsalapt szektorok. A biotechnolégia alkalmazdsiban
jelentds a hatékonysignéveld potencidl, mig a géntechnoldgia alkalmazdsinak ko-
szonhetden néhet a terméképesség, felgyorsulhat az érési folyamat, egyszertibb és
fenntarthatébb lehet a mezdgazdasdgi termelés (1. kotetiink 2. fejezetében Téthné
Szita K. tanulmdnya). A kutaték nagy reményeket fliznek a bio- és géntechnoldgiai
alkalmazdsok elterjedéséhez a mezégazdasigban, a textiliparban, a bdnydszatban,
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az erdészetben, a papirgydrtdsban, a gydgyszeriparban és a kornyezetvédelemben,
hiszen a médositds kovetkeztében létrejote 4j fajok ellendllobbak és egyszer(ibb
kortilmények kozott termelhetdk lesznek. A nanotechnolégia az ipari termelést
forradalmasithatja, a remények alapjdn elsésorban a mar emlitett orvostudomanyok
teriiletén hozva 4tt6rd sikereket. A tdrsadalomban azonban erds félelmek élnek az

Gj technolégidk kapcsdn, amelyek részben az informdcidhidnynak tudhatéak be,
hiszen az emberek szdmdra dttekinthetetlen és érthetetlen a kutatdsok célja és me-
nete, illetve a lehetséges alkalmazdsok kore (1 kotetiinkben Tanner G. tanulmdnya).
A média pedig tovibb er6siti a félelmeket a génmanipuldciéban rejlé veszélyek
bemutatdsdval, illetve a nanotechnolégia dltal médositott molekuldk mellékha-
tasainak kiemelésével. Az etikai szabdlyozds hidnya, a kutatdsok 4tlithatatlansiga
és a tudomdny miiveldinek felelétlensége folytdn egyel6re hidnyzik a szélesebb
értelemben vett tdrsadalom tagjai és a kutatds mivel8i kozotti parbeszéd, amely
kolesonds megértést és konszenzus-teremtést jelenthetne.

A legerdteljesebb félelmek azokon a teriileteken jelentkeznek, amelyek irdnyi-
tdsa szinte lehetetlen az egyének szdmdra. Jellemz8en ilyen a természet dllapo-
ta, hiszen érezhet8en erésddnek és gyakoribbd vélnak a természeti katasztréfik,
szikiilnek a meg nem Gjulé természeti eréforrdsok, romlik a kérnyezet dllapota.
Ezekre a problémakra nincsenek univerzélis megolddsok, reményre csak a névekvd
kornyezettudatossdg és a fenntarthat6sdg elétérbe keriilése ad alapot. Technokrata
szempontbdl kézelitve a kérdést a technoldgia fejlédése nagymértékben hozzdja-
rulhat a kdrnyezetkimélé megolddsok alkalmazdsihoz és a kornyezeti leterheltség
enyhitéséhez. Kiilonosen azokon a teriileteken van remény folyamatos innovi-
cidra, ahol a gazdasdgi 6sztonzék is megjelennek az alternativék keresésére és
alkalmazdsdra. Ilyen példdul az elérhetd energiaforrdsok sziikiilése: az tizemanyag
drdnak emelkedése példdul keresletet teremtett az alternativ tizemanyaggal futé
gépkocsik irdnt, ami az alternativ iizemanyag-forrdsok kutatdsdnak finanszirozdsac
tette kifizet8d6vé (1. kotetiinkben Téth A.-né tanulmdnya). 2009-ben a hibrid
autok mdr gazdasdgosnak és divatosnak szdmitanak. Ez azt jelzi, hogy megfelel6
osztonzdk jelenléte mellett a tdrsadalom képes befogadni és alkalmazni az 4j
megolddsokat. A technoldgiai fejlesztések esetében azonban meg kell emliteniink
az elére nem jelezhetd kovetkezmények kérdését, vagyis azt, hogy egy-egy meg-
oldds Gjabb problémdkat okozhat, amelyek bizonytalansigként jelennek meg a
rendszerben. Jé példa erre a z6ldenergia-termelés kérdése: a biomasszdval mikodd
erémivek alternativit jelentenek a fosszilis tizemanyaggal m(ikod8 ermiivekhez
képest, de kdrnyezeti szempontbdl csak akkor képviselnek mindségi ugrdst, ha
a felhasznélt zoldiizemanyag begytjtése koriiltekintéen, a kdrnyezetet kiméls
moédon toreénik.

A technolégiai fejlddés azonban nem teljes kort megoldds. Tdrsadalmi szem-
pontbdl fontosabb lehet a fenntarthatésig mikroszint( értelmezése, a fenntarthaté
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hdztartdsok koncepciéjanak megvalésitdsa. Az elgondolds kozéppontjiban a fenn-
tarthatd fogyasztds 4ll: olyan 4j fogyasztdsi kultara kialakitdsa és elterjedése, amelyben
a természet tisztelete és kozelsége érték, a kornyezetrombolds koltség és a zoldtudatos-
sdg magas szint(i. A kiilonb6zd dko- és biodivatok tdmogatjak ezeknek az alternativ
irdnyzatoknak, mint példdul az 6kodizdjnnak a kialakuldsit. A kornyezettudatossdg
er6s6dése mindenképpen pozitiv jelenség, de megfeleld értékeléséhez pontosabban
kell megvizsgalnunk a fogyasztds és a kornyezetterhelés kérdésée (1. kotetiink 3. fe-
jezetében Téthné Szita K. tanulmdnya). Kutatdsok bizonyitjik, hogy a héztartdsok
fogyasztdsi formdi koziil a legnagyobb kérnyezeti terhelés a kévetkezd haromhoz
kothetd: 1) tapldlkozds (stités-f6zés, hulladékkezelés, mosogatds), 2) lakhatds (fiités,
vildgitds), 3) ruhdzkodds (alapanyagok, mosds, vasalds). A felsoroldsbdl is létszik,
hogy az igazi zéldfordulatot nem életmédunk koriilményeinek megvaltoztatdsa
hozhatja, hanem a mindennapi tevékenységeink kornyezettudatosabb elvégzése: a
kornyezetkimélébb tisztitdszerek haszndlata, a hulladék jrahasznositdsa, a pazarlé
energiafelhaszndlds csokkentése. Reményre ad okot, hogy a kérnyezetvédelmet
éreékként kezeld emberek t6bbsége nemcsak részmegolddsokat keres, hanem tu-
datosabb fogyaszt6vd is valik: vasdrlds elStt informalédik, dtgondoltan dént, és a
sziikségleteihez igazitja vésirldsit. Sajnos, ebbe a csoportba egyeldre a lakossdg kis
része tartozik, mig a tobbség vagy tdlsdgosan szegény a tudatos fogyasztds megva-
16sitdsdhoz (ennek a rétegnek problémidt okoz az alapvetd fogyasztdsi cikkek be-
szerzése is), vagy a fogyasztdi térsadalomra jellemz8 hedonista életmédot folytat. A
zoldszemlélet dominancidja a jovében megkérddjelezhetd: félelemre ad okot, hogy a
fogyasztéi tarsadalom kontroll nélkiil terjeszkedik, a fogyaszték kiszolgdltatottakka
és rabjaivd valnak a bevdsdrlo- és szorakoztatd-kozpontoknak. A feltartézeathatatlan
terjeszkedés a jovében még erdteljesebb 16kést adhat a radikalisan fogyasztdskritikus
irdnyzatoknak, mint példdul a plézavandalizmusnak.

A fent emlitett tendencidk, a demogréfiai és gazdasdgi folyamatok és kornyezeti
problémak mar mind tdllépnek a nemzeti kereteken, és a globalizéci6 keretein beliil
értelmezhetdk leginkdbb (1. kotetiinkben Kiss E. tanulmdnya). A globalizdcié a
misik olyan folyamat, amelyre az egyén nagyon kis hatdssal bir, igy kezelhetetlen és
beldthatatlan — kaotikus — jovéképeket sugall. A globalizdciéval kapcsolatos félelmek
megjelennek a tdrsadalom szintjén, mint példdul a kulturdlis uniformizélédds ve-
szélye, a gazdasdg szintjén mint a gazdagok és szegények kozotti szakadék erdsitje
és a tdrsadalmi aktivitds megforditdja, és a természeti kdrnyezet szintjén mint a
naturdlis reziduumok kérdése. Jelenleg még hidnyoznak azok a globdlis aktorok,
amelyek képesek a problémdk kezelésére és a globdlis folyamatok szabdlyozdsdra, de
a nemzetkozi egytittmikodések er6sddése ebbe az irdnyba mutat. Kérdéses azon-
ban, hogy a kiilonb6z4 kultardja és értékrendii kozosségek hogyan lesznek képesek
egységes fellépésre azokban a kérdésekben, ahol az eltérd tradicidkban nem azonos
a jo és a rossz fogalma.
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A szakértéi elérejelzésekben szerepld reményeket és félelmeket az 1. tdbldzatban
kiilon is 8sszefoglaltuk.

1. tiblizat

SzakértGi félelmek és remények

A vizsgalt
teriiletek

Félelmek

Remények

Demogréfiai
folyamatok,
csaldd

Romlanak a sziiletési ardnyszdmok,
csokken a népességszdm, a csaldd-
szdm és az dtlagos csalddnagysdg.

A fiatalokban djra megerdsodik a
végy a nagycsaldd és a tobb gyermek

vallaldsa irdnt.

Egészségi
4llapot,
testi épség,
életmindség

N8 az egészségiigyi elldt rendszerek
leterheltsége, ez pedig a szinvonal
romldsihoz vezethet. Ujabb népbe-
tegségek jelennek meg, amelyek egy
része az egészségtelen életmodra, mds
része lelki okokra vezethetd vissza.
Az id8sebb korosztilyok egészségi
4llapota fokozottan romlik.

Az egészségtudatossiggal, egészség-
neveléssel és a megel8zés elétérbe
keriilésével javul a lakossdg egészségi
4llapota. El8térbe keriil az egészség-
ligyi rendszer mikodési feltételei-
nek javitdsa, kiilénos tekintettel az
ott dolgozdkra. A lakossdg egészségi
4llapota eléri az EU-4tlagot.

Lelki
betegségek,
deviancia,
viselkedési
zavarok

N& a tirsadalomba beilleszkedni
nem tudd, nem akard egyének, a
depresszidsok szdma, megbomlik so-
kak lelki egyensulya és a deviancidk
felé fordulnak. Mér gyermekkorban
is tetten érhetd a viselkedési zavarok
szamanak novekedése. Félelmet kelt
a szenvedélyekbe menekiilés életfor-
mév4 valdsa.

A kozosségek felismerik a devidns
viselkedés megelézésének fontossd-
gét, tobb civil szervezet foglalkozik
a betegek helyzetének javitdséval és
a fiatalok felvildgositdsdval. Tobb
figyelmet és nagy tdmogatdst kap a
deviancidval kapcsolatos és az élet-
mindség-javitd, jovéorientdlt pszi-
chidtriai kutatds és elldtds.

Testkulttra,
szabadidé-
sport,
turizmus

Csokken a lakossdg érdeklédése a
sportolds és az egészséges életmdd
irdnt, 25%-kal né a tilstlyos, moz-
gdshidnyos gyermekek ardnya, a
testkultiira a tdrsadalmi gondolko-
dds periféridjdra szorul. A média
mozgdsszegény szokdsok elterjedését
katalizdlja, kozvetetten mozgdsszervi
betegségeket okozva.

NG a tdrsadalom egészségtudatossi-
ga, népszerlibbé vilnak a szabadidé-
sportok. Tébbgenericiés csalddok,
kis kozosségek szabadidejének kul-
turdlt eltdltésére alkalmas szinterek
létesiilnek, ezek kozdsségteremtd
funkciéval birnak. A testnevelés
kulcsszerepet kap az oktatdsban is.
El8térbe keriil a kreatfv turizmus.

Téplalkozds,
tdplalkozdsi
kultdra

Az elszegényedés fokozza az egész-
ségtelen ételek fogyasztdsdt, kiilons-
sen a hdtrdnyos helyzetd csoportok
korében.

A magyar tdpldlkozdsi kultdra jé
irdnyban fejlédik, kézeledik a me-
diterrdn diétdhoz. A helyes életmdd
orszdgos mozgalommad vélik, a média
pozitiv szerepet véllal.
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A vizsgalt
teriiletek

Félelmek

Remények

Kisebbsé-
gek,
kikozosi-
tettek

Romlik a kisebbségek, féleg a ci-
gény etnikumhoz tartozé népesség
helyzete, fokozddik a bevdndorlds-
hoz kapcsolédé félelem. Jelentésen
megnd a funkciondlis analfabéta,
szakképzetlen fiatalok szdma. N§
annak kockdzata, hogy a kisebbsé-
geken beliil konfliktusokat ébresztd
»kemény mag” alakuljon ki.

A bevdndorlékkal és a kisebbségek-
kel szemben az elfogadds és a koope-
ricié a jellemz8, kiilonésen a fiata-
labb korosztdlyoknal. A hazdnkban
él6 nemzeti kisebbségek a kulturs-
lis identitds, a gyokerek megdrzése
mellett konfliktusmentesen vélnak
a hazai kozosség részévé.

Hajlékta-
lanok

Megoldhatatlan a hajléktalanok (re)
integrdcidja a hajlékralan-elldtds je-
lenlegi intézményrendszerében. E
létszdmdban gyarapodd, zdrt cso-
port veszélyezteti a tdrsadalmi sta-
bilitdst.

A hajléktalan-elldtds intézményrend-
szerét ésszerlien dralakitjak. A ko-
zosségek emberségesen segitik Sket,
mert felismerik, hogy a hajléktala-
nok tobbsége befogadhato.

Blinozés,
blinmeg-
el6zés

Erésodik a politikai-gazdasgi bling-
2és, kiilonosen a korrupcié. Ossze-
fonédik a politikai terrorizmus és a
nemzetkozi blinézés, a nemzetkozi
terrorizmus és a hazai btindzés. To-
vabb erdsddik az IT-blin6zés, elter-
jednek a befektetési csaldsok, meg-
erésodik a lakdsmafha.

Lényeges jogszabdlyi vdltoztatdsok
és a nemzetkozi szervezetekkel valé
egyiittmikodés kialakitdsa révén
csokken a korrupcid, javul a kér-
nyezeti mordl, mérsékl8dnek a be-
fektetési csaldsok, megfékezhetd az
IT-blindzés. A blinézési folyamat
mérséklésében kulcsszerepet kap a
civil szervezetek és a civil ellenérzés
fejlesztése.

Bio-

és

gén-
technol6gia

Léthat6vd vélnak a bio- és géntech-
noldgia alkalmazdsinak veszélyei,
megjelennek az els6 negativ kovet-
kezmények. Az emberek szdmdra
rtekinthetetlen kutatdsok névelik a
lakossdg félelmeit, amelyet a média
is felerdsit.

A biotechnolégia alkalmazdsdval
névelik a hatékonysdgot, jelentds
gazdasdgi hasznot eredményezve. A
géntechnoldgia széles kort alkalma-
zdsdnak kdszonhetden né a termd-
képesség, gyorsabb az érési folyamat,
egyszer(ibb a termelés, kevesebb a
veszteség, fenntarthatébb a mez8-

gazdasdg.

Nano-
technolé-

gia

Uj veszélyeket jelent a molekuldris
dtrendezddés. A méretek médosi-
tdsa befolydsolja kdrokozé potenci-
4ljukat, ezért veszélyesek az emberi
egészségre is. N6 a manipuldcids
veszély.

Az interdiszciplindris nanotudomdny
az ,,\j ipari forradalom” meghatdrozé
tényezbje lesz. A fejlesztések és alkal-
mazdsok f8leg az orvostudomdnyban
hoznak 4tiitd sikereket.
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A vizsgalt

teriiletek

Félelmek

Remények

Digitdlis
szakadék

Hatalmas kiilonbség alakul ki a tér-
sadalom kiilonb6z8 rétegei kozott,
ez megjelenik és erésodik kor, iskolai
végzettség és teriileti elhelyezkedés
szerint. A lemaraddk kildt4stalansdga
tarsadalmi konfliktus kialakuldsinak
veszélyét hordozza magiban.

Felismert és kozismert lesz a tdrsada-
lom kettészakaddsdnak problémdja.
A mult tapasztalatai és az 4j hely-
zetek felismerése segiti a tdrsadalmi
dsszhang megteremtését.

Nevelés,
oktatds

A viélrozdsok 4j kihivésok elé 4llit-
jdk a nevelési-oktatdsi rendszert, ez
pedig félelmet kelt a szektorban.
A mobil és tévokratds csak elszige-
telten jelenik meg, a hagyomdnyos
oktatdsi médszerek domindlnak. A
sikertelen alkalmazkodds rontja az
oktatds szinvonaldt és a pedagdgusok
megitélését. A térsadalomban ng az
analfabetizmus.

Alaposan foglalkoznak a nevelés ha-
tékony modszereinek ki-alakitdsdval.
Az egyénre jellemzd tanulds technikai
feltételrendszere az informatika térhé-
ditdsdval, a mobilhilézatokhoz valé
hozzéférés bdviilésével mindségében is
4ralakul. Az 4jj tanuldsi formdk — mo-
bil tanulds, kdzdsségi tanulds, tévokta-
tés — egyre jelent6sebb szerepet kapnak
az intézményes oktatds mellett.

E-koz-
igazgatas

Az e-kozigazgatds kiterjedése tovabb
erSsitheti a digitdlis szakadék okoz-
ta redlis félelmet. A magyar lakossdg
nagy része (f8leg az alulképzettek és
a kisebbségi csoportokba tartozdk)
nem tudja kihasznélni az 4j lehets-
ségeket, és {gy kiszorulnak bizonyos
tdrsadalmi folyamatokbdl.

A millenniumi generdcié felnéve-
kedésével létrejon a ,digitdlis benn-
szillteek vildga”, akik eligazodnak az
»¢ -vildgban. A digitalis tigyintézést
a tdrsadalom pozitivan fogadja, és
aktivan haszndlja, igy hatékonyabbd
vélik a hivatalos iigyek intézése.

Globalizicié

A globalizdcié magéban hordozza
az eddig sikeresen elkeriilt unifor-
miz4lédds lehetdségée. A félelmek
mezoszinten jelennek meg: itt iit-
kozik 6ssze a globalizdcié 4j vild-
ga a tdrsadalommal. Megvaldsul a
globalizdcié jelenlegi dllapotdnak
ondestruktiv karaktere. Megforditja
a gazdagok és a szegények tdrsadal-
mi aktivitdsdt. A globalizdci6 ko-
zeljovéjének egyik leghatalmasabb
problémdja a naturdlis reziduumok
kérdéskore lesz. Hidnyoznak a glo-
bélis problémdk megolddsédban ha-
tékonyan miik6dé akeorok.

Létrejénnek és meger8sodnek a
globdlis vildgot szabdlyozni képes
aktorok. Sok nemzet egyiitt [étre-
hozza a nemzetkozi renddrségek,
birésdgok rendszerét és azok demok-
ratikus ellendrzését, és elfogadja glo-
bélis intézkedéseit és dontéseit. Olyan
torvények globdlis kialakitdsa valik el-
fogadottd, amelyek az egyes 4llamok
szintjén — az ott lakék alapvetden
kiilonb6zé véleménye miatt — nem
remélhetd, hogy elfogadhatd lenne
(dontést lehet hozni péld4ul abban a
kérdésben, hogy egy orszdgon beliili
nemzetiségek, kisebbségek hogyan
éljenek békében egymds mellett).
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A vizsgalt
teriiletek

Félelmek

Remények

Gazdasdg

Jelentds gazdasdgi valtozdsok hidny4-
ban hazdnk gazdasdgi téren lecstiszik
az EU legelmaradottabb hdrom or-
szdga kozé. Pénzstabilitds helyett inf-
ldci6s ,rangatézds” a jellemz6. Rog-
ziil az elavult import nyersanyag-,
energia- és alkatrészfiiggd szerkezet,
tartds deficit, magas infldcié és mun-
kanélkiiliség varhatd. Folytatédik ki-
szolgaltatottsigunk, eladésoddsunk
a nemzetkozi tékének. A kiilfoldi
téke itthon tartdsa érdekében to-
vébbi kedvezményeket biztositunk
a nemzetkozi befektet6knek.

Gazdasdgi téren megvaldsul a felzdr-
kézés az Eurépai Unié (akkori) leg-
fejlettebb 15 orszdgdnak 4tlagdhoz
a f6bb makromutaték és a modern
gazdasdgszerkezet terén. Hossza tdvi
modernizicids stratégia keriil meg-
fogalmazisra, amelynek megvalsité-
sdban a gazdasdgi, politikai és tdrsa-
dalmi szereplék egyiittmiikodnek. A
modernizdcié hatdsai mikroszinten
is megjelennek, megfeleld osztonzék
mellett a kisvéllalkozdsok is képesek
az Uj lzleti eszkdzok alkalmazdsdra
és a folyamatos innovéciora.

Telepiilések

A fejlesztések kiegyensulyozatla-
nok, a teriileti szempontok hdttérbe
szorulnak a makrostratégidk kidol-
gozdsdndl, és igy ndének a teriileti
egyenl8tlenségek, fokozddik a cent-
ralizdcid. ,,Sivatagi katedrdlisok” ala-
kulnak ki. Uj tipusti szerkezetvaltdsi
nehézségek megjelenésével Gj valsdg-
teriiletek alakulnak ki. Elvesznek
kulturalis szokdsok és értékrendek.

Viérhat6, hogy az orszdg teriileti
szerkezetében funkciondlis diffe-
rencidlédds és bizonyos stlypontok
4thelyezédése lezajlik. Megvéltozik
az orszdg hatdr menti periférikus
teriileteinek helyzete az EU-n beliili
hatdrok mentén. Budapest megvélto-
zott szerepkorrel mikadik tovdbb,
nemzetkdzi funkcidkat megszerezve.
A kistérségek és falvak fejlesztésében
nagyobb szerepet kapnak a helyi ko-

zosségek és szervezddések.

Természeti
koérnyezet

Sziikiilnek a meg nem Gjulé termé-
szeti eréforrdsok, ijesztden romlik
a kornyezet é4llapota. Er8sodnek
és gyakoribbd vdlnak a természeti
katasztréfdk. Az univerzdlis meg-
olddsoknak nincsenek univerzalis
aktorai.

N& a tirsadalom kérnyezettudatosss-
ga, az oktatdsban kora gyerekkortél
kezdve nagy szerepet kap a fenntart-
hatdsdg. A fogyasztdsi szokdsok job-
ban harmonizdlnak a kérnyezeti igé-
nyekkel. A technikai fejlédés nagy-
ban hozzdjirul a kérnyezetkiméld
alkalmazdsok megvaldsitdsdhoz.

Fenn-
tarthaté
hdztartisok

A fogyaszték kiszolgaltatotrtakkd
és rabjaivd vdlnak a bevdsirlé- és
szérakoztaté-kdzpontoknak, a fo-
gyaszt6i tirsadalom kontroll nélkiil
terjeszkedik. A fogyasztds kritikdja
erészakos formdkat 6lt, megjelenik
a pldzavandalizmus.

A jov§ fenntarthaté hédztartdsaiban
Uj fogyasztdi szokdsok alakulnak ki.
A fenntarthatésdg elvét szem elbtt
tartjik a fogyasztdsban és az élettér
felépitésében is. Tovdbb terjed az
oko- és biodivat, mint példdul az
okodizdjn. A fiatalok természetkozeli
hdztartdsra vigynak.
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A szakérték véleménye aldtamasztja azt a feltételezésiinket, hogy az emberek hozzd-
dlldsa és tevékenysége jovdformdld erdvel birhat, tehdt a jovében is van tere az emberi
cselekvésnek. Ez a cselekvés kiilonbozd szinteken jelenik meg: az egyének szintjén
a tudatosabbd vilds (kornyezet- és egészségtudatossdg, identitds kérdései) és a fele-
ldsségudllalds visszatérd motivumok. Szakértdink tobbsége amellett érvel, hogy az
Gjdonsdgok csak akkor tudjak betdlteni pozitiv szerepiiket, ha az emberek hajlan-
déak és képesek megfelel6en alkalmazni azokat. Természetesen ennek megvannak a
rendszerszintii feltételei is: az 0j igényeket kielégitd oktatdsi és egészségiigyi rendszer,
a gazdasdgi és egyéb 6sztdnzék bevezetése, a megfeleld szabdlyozds és az dtfogd
informdcidszolgiltatds tobb kérdés esetén is emlitésre keriilt. A fentrdl lefelé (top-

down) torténd szabdlyozds és az infrastruktira biztositdsa, illetve a lentrdl felfelé
(bottom-up) induld kezdeményezések és a kiskozosségi dsszefogds egymist kiegé-
szité mikddése nagy tdrsadalom-megujité potencidllal bir.

A gyors véltozds — még a pozitiv irdnyu fejlédés is — veszélyeket hordozhat. A
tarsadalom kettészakaddsa és a szegényebb rétegek periféridra szoruldsa az egyik
legfenyegetdbb jelensége a magyar tdrsadalomnak, a kutatds sordn szinte minden
szakértd megemlitette valamilyen formdban a ,leszakadds” lehetdségét. Ez a le-
szakadds tobb dimenziéban is megjelenik, és egymdst erdsitd folyamatokat rejt: a
gazdasdgi leszakadds egyiitt jar a tuddsbeli lemaraddssal, hiszen az okrtatds és a tanu-
lds megfizethetetlenné vdlik — a lemaraddk a gyermeket nem tudjik ,,j6 iskoldba”
jératni, illetve nem tudjdk beszerezni a legtjabb I'T-termékeket vagy akdr eléfizetni
az internetet. A halmozott hdtridnyok negativ spirdlba rendez8dhetnek, amelybdl
az egyének sokszor nem is tudnak onerébdl kiszéllni. A tirsadalom feleldssége a
megtart6 kozosségek és a megfeleld tdimogaté struktirdk kialakitdsdban ezért na-
gyon fontos kérdése a jov6 formdldsinak.

A szakértdi vélemények tehit vildgosan tiikrozik az egyének és a kiskizosségek fe-
leldsségér, hiszen minden vdltozds tdrsadalmi keretben jelenik meg. A szakért8k éltal
megfogalmazott félelmek egy része igy az ,egyéni félelmektdl valé félelem”, vagyis
az, hogy a tdrsadalom nem fogadja be az djitdsokat, ellenzi azok alkalmazdsit, és
igy nem haszndlja ki az innovdcidban rejlé potencidlt, visszavetve ezzel a fejlédést.
Léthatjuk azt is, hogy a szakérték tobbsége kritikus kérdésként kezeli az egyének
kozosségbe vald rendezddését: bizonyos gazdasdgi-tdrsadalmi folyamatok (mint
példdul a globalizicid) a térsadalom szdmdra negativ tartalmakat is hordoznak (el-
szegényedés, digitdlis kiszolgaltatottsdg), amelyeket csak kozosségi osszefogdssal
lehet ellenstlyozni. A leszakadé egyéneket csak a kozdsség ereje képes megtartani.
A megfogalmazott remények ennck a kizos felelésségnek a felismerésér tiikrozik: ha
az egyének tal tudnak 1épni sajdt kis vildgukon, akkor felismerhetik a kozosség
jovéformdld erejét. A lentrdl felfelé épitkezés lehet az igazi Gjdonsdg, amelyet a
rendszerszinti feltételek csak timogatni vagy 6szt6ndzni (rosszabb esetben hierdl-
tatni) tudnak.
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A szakért6i vélemények sok esetben olyan folyamatokra vagy struktirdkra hivtdk
fel a figyelmiinket, mint a lakossdg eloregedése vagy a természeti kdrnyezetiink
dllapota, amelyek az egyének szimdra meghatdrozottsdgként jelentkeznek, olyan ko-
rillményként, amelyet csak hosszt tdvon lehet megvéltoztatni. Fontos felismerés,
hogy a kreativ vagy teremtett jovébe vetett hit is csaldka, hiszen mint arra mdr utal-
tunk, az egyéneknek alkalmazkodni is tudni kell. A jovdformdlé erd felismerése nem
azt jelenti, hogy a jovd alakitdsa reljes mértékben a keziinkben van. Ez sokkal inkdbb
tudatos gondolkoddst jelent a jovérdl, a lehetdségek és a veszélyek redlis éreékelé-
sét, a meghatdrozottsigok és a bizonytalansdgok felismerését. Az embereknek meg
kell kérdezniiik magukat: milyen 0j fejleményeket kell elfogadnom, és mennyi
mozgdsterem van a viltozdsra? Az embernek nemcsak 6nmagdrél és dSnmagdban,
de a kozosségérdl és a kozosségben is gondolkodnia kell: a kozosségeknek dltala-
ban nagyobb tere van a jov§ alakitisdra, mint az egyéneknek, illetve hatékonyabb
alkalmazkoddsi mechanizmusokat tud kiépiteni az egyéneknél.

Az egyén, illetve a kiilinbozd kozisségekbe szervezddd egyén tehdt kulcsszerepld, az
azonban még kérdéses, hogy 6 ezt mennyire ismeri fel. Mennyire vannak tudatdban
az emberek sajit jovéformdlé erejitknek? Hogyan képzelik jovéjiiket, mitdl félnek
és miben reménykednek? Az egyéni vélemények és attitiidok egy-egy kritikus folyamar
kimenetelét is eldonthetik. Kutatdsunk kovetkezd 1épcs@jében ezért az egyéni nem
szakértdi jovévdrakozdsokat térképeztiik fel.

3.2. Nem szakért6i megkérdezések, vélekedések 2025-r6l

3.2.1. Nem szakért6i megkérdezések a kutatdsban

A nem szakértdi megkérdezésekkel arra kerestiink valaszt, hogy a jové genericidja
— elsdsorban a felndttkor kiiszobén allok, azaz a pdlyavélasztds elSee allé kozép-
iskoldsok, tovdbbd a szakmai és személyes életpdlydjukat tervezd felsoktatdsban
tanulék — hogyan fog viszonyulni a vildghoz: miként szeretnének élni, milyen
koriilmények kozote, milyen csalddi kotelékben, hol, milyen munkdt végeznének,
és hogyan viszonyulnak a tirsadalmi és a kdrnyezeti problémdkhoz.

Az informécidk begytjtéséhez kidolgozott kérddiv részletekbe menden vette végig
azokat a teriileteket, amelyeket tapasztalataink alapjan fontosnak és az el6zetes szak-
értdi vélemények alapjdn kritikusnak {téltiink. Nemcsak mainstream irdnyzatokra
voltunk kivéncsiak, hanem olyan lehetéségekrél is kérdeztitk a fiatalokat, amelyek
ma még kevésbé ismertek, és esetleg tudomdnyosan nem tdmogatottak. Mindezekre
azért volt sziikség, mert szerettiik volna, ha nemcsak a jelenlegi trendeket tudjuk
extrapoldlni, hanem a jovében potencidlisan kibontakozd trendek tdmogatottsigdr is
megismerjiik. A kérddiv struktirdjdban is azt a célt szolgdlja, hogy elemezziik a fia-
talok félelmeit és reményeit az dltaluk elképzelt viliggal kapcsolatban. Sok kérdést
gy szerepeltettiink, hogy a vélt valészintiségek mellett az is szerepel, hogy mennyire
szeretnék azok bekovetkeztét. Ezdltal vélaszt kapunk arra, hogy a fratalokban milyen
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fesziiltség él, amely a félelmeket vagy a reményeket téplilja. A kérddiv vilaszaira
tdmaszkodva biztonsdggal tudtunk klasztereket alkotni, amelyek jél elkiildniile cso-
portokat mutatnak a kozépiskoldsok és a féiskoldsok-egyetemistak korében.

A kérddivvel 2007 tavaszdn reprezentativ felmérést végeztiink a kozépiskoldsok
és a felsGoktatdsi hallgaték kérében (I. kétetiinkben Dérnyei K.—Nagy G. tanul-
madnyai). A kozépiskoldsok koziil a végzds, érettségi eldte dllé tanuldkat kérdeztiik
meg.’ A fels6oktatds hallgatéinak felmérése is tobb intézményben és tobb vdrosban
val6sult meg, a reprezentativitdst az intézmények szakmai profilja adja. A nem
szakértdi felmérések azt mutatjak, hogy a félelmek és remények nagyon eltéréek

aszerint, hogy milyen csoportot kérdeziink. Ezért ebben a fejezetben nemcsak a
reprezentativ felmérés eredményeit, hanem a kutatds keretében megval4sult mds
megkérdezések eredményeit is bevonjuk az elemzésbe. A kérdéivek eltéréek voltak
aszerint, hogy milyen célcsoportrdl van szé. Erre azért volt sziikség, mert igy lehe-
tett a leginkdbb megszélitani azokat, akiket éppen kérdeztiink, és senki nem érezte
idegennek (magasroptiinek vagy til egyszeri megfogalmazdstinak) a kérdéseket,
mindenkihez a sajdt nyelvén sz6ltunk. A megkérdezett csoportok nem mindegyike
reprezentativ minta, ezt azonban az elemzés sordn minden szerz6 figyelembe vette,
és ennek figyelembevételével vonta le a kovetkeztetéseket. A tovabbi vizsgalt csopor-
tok: PhD-hallgat6k (I. kotetiinkben Novéky E. tanulmdnya), négy egyetem 20—40
éves, gradudlis és posztgradudlis képzésben résztvevd hallgatéi (1. kotetiinkben Gél
J.—Té6thné Szita K.—Téth A.-né tanulmdnya) és egy budapesti gimndzium 15-18
éves didkjai (1. kotetiink 4. fejezetében Vass Z. tanulmdnya). A legnagyobb mintdnk,
a kozépiskoldsok 1000 fos csoportja azonban teljesen reprezentativ, vilaszaikra ezért
nagyobb hangsilyt fektettiink.

A félelmeket és reményeket tdrsadalmi-demografiai, technikai-technolégiai és
természeti-kdrnyezeti aspektusok szerint elemeztiik. A félelmek és remények tdr-
gyaldsdhoz tehdt egyenként vagy tematikusan vizsgaltuk a vélaszokat, és azt néztitk
meg, hogy melyek azok, amelyek zipikusak és amelyek kiugré értékeker hordoznak
a megkérdezések alapjdn.

3.2.2. Nem szakértdi vélemények a jovirdl

A kozépiskoldsok valaszai alapvetden olyan generdciét mutatnak (l. kotetiinkben
Dérnyei K.—Nagy G. tanulmdnya), amely tisztdban van a lehet8ségeivel, de azokkal
kényelembdl nem mindig élnek, és azokat inkdbb csak sajit boldoguldsuk céljdbél,
nem pedig a globdlis fejlédés és értékmegbvds érdekében haszndlndk ki. Ezért nem
hibaztathatjuk 8ket, de tisztdban kell lenniink azzal, hogy olyan jévék kialakuldsat
vetiti ez el6re, amelyek nem tudatos és felel3sségteljes tdrsadalmon alapulnak, ha-

3 A felmérést teriileti és tovdbbtanuldsi mutatészdm alapjén osszedllitott reprezentativ mintdn vé-
geztitk. Kozépiskoldnként 40 didkot kérdeztiink, vdrosonként négy iskoldbdl, igy &sszesen 980
éreékelhetd kérd8iv adta az elemzés alapjat.
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nem a fogyaszté és 6nz6 egyének sokasigdn. Az a megldtdsunk, hogy az idédimenzié
a kozépiskoldsok esetében nem volt fontos. 2025 csak egy olyan tdvoli id8pont a
szdmukra, ameddig bdrmi megtorténhet (technoldgiai, természeti, tdrsadalmi vélto-
zésok), de elég kozeli ahhoz, hogy a 2025-beli jov8 részeseinek érezzék magukat.

A megkérdezés egyik legfontosabb eredménye, hogy sokkal kevesebb az eltérés
régidk vagy az iskoldik tipusa szerint, mint azt vdrtuk, és sokkal erdsebben érzidik a
média hatdsa, amely szemléletiiket formdlja, és befolydsolja véleményiiket egyes kérde-
sekben. A jov6hoz valé viszony tekintetében pedig azt figyeltitk meg, hogy jovedelem
szerint szigniftkdns eltérés ldthard. A bizakodék magasabb, mig a félék alacsonyabb
jovedelmi szinttel rendelkeznek. Magasabb jovedelmi szinttel rendelkeznek azok,
akik nagy valtozdst gondolnak, de félelemmel viseltetnek a jov§ irdnt, mint azok,
akik nem vdrnak nagy véltozdst. Tehdt a csaldd jovedelmi helyzete is meghatdrozza a
vdltozdshoz vald viszonyuldst, mert a lehetséges jovoképek korét sziikiti a fiataloknal
az alacsony jovedelem, a kognitiv disszonancia elve alapjin. A kozépiskoldsok m4-
sik csoportjdra jellemz8, hogy nem fogadjak el azokat a dolgokat, amelyeket nem
tudnak megvaltoztatni, bir nem tartjék valdszintinek, hogy a tdrsadalmi megtjulds
bekovetkezik a jovben, annak ellenére, hogy nagyon szeretnék, hogy ez megtor-
ténjen (. kdtetiink 4. fejezetében Vass Z. tanulmdnya).

A kozépiskoldsok 79%-a, a fels6okratdsi hallgaték 91%-a biztos abban, hogy
szeretne csalddot alapitani az élete sordn, és mindossze 3, illetve 2%-uk utasitja el
teljesen a csalddalapitds gondolatdt (I. kétetiinkben Dérnyei K.—Nagy G. tanul-
madnya). A nék egyértelmiien hamarabb szeretnének csalidot, mint a férfiak. Az
egyetemistdk mdsik csoportja szerint a csaldd kdzponti szerepet jatszik majd 2025-
ben: tobbgenerdcids nagycsalddok, zldévezetben, nyugodt koriilmények kozott
élnek, de a karriert sem feledve, amely a csaldd jolétét biztositja (1. kotetiinkben Gal
J.—Téthné Szita K.—Téth A.-né tanulmdnya). Biztosra veszik az 6regedd tdrsada-
lom problémdjibdl ad6dé negativ kovetkezményeket, miszerint az id8sek eltartdsa
komoly tirsadalmi probléma lesz majd.

Mdr most félnek a stressz kovetkezményeként fellépd egészségkdrosoddstél. Ennek
az lehet az oka, hogy mdr most feszitett az élettempéjuk, és nem remélik ennek
mérséklédését. A kozépiskoldsok mésik csoportjdban tortént felmérések szerint a
testmozgds elsésorban nem csalddi tevékenység. Ez arra utal, hogy a testmozgis
kevésbé fog beépiilni a fiatalok hétkdznapjaiba — hacsak nem lesz az iskoldkban
igen erds az ilyen irdnyd nevelés, aminek fontossdgat az is erdsiti, hogy a jovébeni
fiatalok vérhatdan kevésbé lesznek egészségesek, mint a mostaniak.

A kozépiskoldsok kozote lényegesen magasabb azok ardnya, akik kélfoldon sze-
retnének élni, mint a felsGoktatdsi hallgaték korében. A kozépiskoldsok koziil a
févarosiak fele maradna csak Budapesten, a nagyvarosokban lakék kétharmada
szintén nem menne Budapestre vagy kiskozségbe, de a falun lakék tobbsége na-
gyobb telepiilésre koltozne, vagy bizonytalan a kérdésben. Mondhatjuk tehdt, hogy
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a legkisebb megtarté ereje a kozségnek van. A legtobben csalddi hdzban szeretnének
lakni, néhdnyan belvdrosi lakdsban, tdrsashdzban vagy tanydn. Alig van, aki panel-
lakdsban szeretne élni.

A kiilfoldén valé tanuldst 2025-ig tobben tartjék valdszintinek, mint akik ezt
nem, és a kozépiskoldsok majdnem fele szeretné nagyon, hogy ez bekovetkezzen.

A lakéhely véltoztatdsit az élet menetének megfelelden inkdbb kevésbé szeretnék,
és kicsit kevesebben valdszintsitik ezt, mint akik nem tartjik azt esélyesnek, hogy
koltoznek, példdul a munkdjuk miatt. A vélaszolé PhD-hallgatok fele itthon foly-
tatnd a munkdjéc, és nagy résziik karrierorientdlt, koziliik sokan gyakorlatiasan is
(I. kotetiinkben Novdky E. tanulmdnya). A nyelvtudds fontos célként szerepel,
de elsésorban az angolt és mds, ma népszerd nyelveket jelltek meg a vélaszolok,
tehdt nem nagyon gondolkodnak a nyelvek népszeriiségének megvaltozdsiban, és
szomszédjaink nyelveit nem is emlitették.

A kozépiskoldsok koziil sokan valdszindsitik, és még tobben szeretnék, hogy
2025-re t6bb szakmit é diplomdt szerezzenek. Ezek szerint mdr nem tijdonsdg szi-
mukra a tobb ldbon dllds: nem csak linedrisan gondolkodnak, illetve tisztdban
vannak azzal is, hogy nekik is kell tenni a véltozdsokért, alkalmazkodni kell a
koriilményekhez. A PhD-hallgatok megkérdezése is azt az eredményt hozta, hogy
alaposabb, rendszerezett tudds birtokiban nagyobb a lehetdség arra, hogy a fokozattal
rendelkezdk tbbet tudjanak tenni hazdnkért és annak jovéjéért: tisztdban vannak
a komplex gondolkodds sziikségességével; 8k viszont kevésbé fokuszaltak a jove
kihivésaira és az az alapjdn bekovetkezd véltozdsra a kutatdsi témdkban. A kutatéi
palya szélesitése nemzeti érdek is: a nemzetgazdasdgra is j6 hatdssal lehet, és van
lehetdség a szinvonalas kutatdsra, ha azt a strukturdlis és finanszirozdsi problémak
nem akadélyozzik.

A kozépiskoldsok 92%-a szeretne munkdt vallalni 2025-ig, a fels6oktatdsi hall-
gatoknak 96%-a, tovdbbd mindkét csoportban 2-2% azok ardnya, akik nem szeret-
nének dolgozni, a tdbbiek bizonytalanok. A kozépiskoldsok munkaval kapcsolatos
vélaszai alapjdn azt a képet ldtjuk, hogy bér a robotizdlt munkdkat valdsziniisitik,
ezt kevéssé szeretnék. Ezzel szemben a hdztartdsi munka automatizdcidjdt jobban sze-
retnék, mint azt valdsziniinek tartjdk. Azt a kovetkeztetést vonjuk le, hogy bar a
jovendé munkahelyiiket féltik a robotoktdl, a kotelezd feladatokat — mint péld4ul
a hdzimunka — szeretnék redukalni, minél kevesebb firadsdgos réforditdssal elvé-
gezni. A négynapos munkahetet sokan szeretnék, hogy bekovetkezzen, de kevésbé
valészinGsitik. Ez azt jelzi, hogy a munkdra nem vigy gondolnak elsésorban, mint az
a tevékenység, amelyet a tdrsadalom tagjaként elvégeznek, kizben szellemileg fejlédnek,
és szeretik azt, hanem gy tekintenek rd, mint egy sziikséges rossz, ami az élet velejd-
rdja. Ha kevésbé vagyunk kritikusak, akkor azt a kovetkeztetést vonjuk le, hogy
szeretnének olyan intenziv aktivitdst végezni, amely négy nap alatt hatékonyabb,
mint 6t nap alatt, és a tdrsadalmi-gazdasdgi berendezkedésre is olyan irdnyt vérnak,
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amelyben a munkaid§ rovidiil. Valészind, hogy inkdbb arrél van szd, hogy a munka
mai megitélése nem egészséges, és ezért szeretnék, hogy az kevesebb idét vegyen
el az életiikbdl. Rdaddsul sokan valdszin(sitik a rendszeres kiilf6ldon toleott pihe-
nést, és hdromnegyediik nagyon szeretné, hogy ez val6sdgga is valjon. Ez azt jelzi,
hogy arra vigynak, hogy kevesebb munkéval sokkal tobbet fogyaszthassanak, amely
természetes a mai tirsadalmunkban, csak a jelenlegi berendezkedés és folyamatok
mellett ez teljesen irredlis, illetve tenni kell azért, hogy ez megvalésulhasson, vagy
azért, hogy ez dtértékel6djon benniik.

Az iskolai helyett az otthoni internetes tanulds, az internetes kozosséghez és az
érdekl8dési kornek vagy szakmdnak megfelel§ csoporthoz valé tartozds, a férfiak
dltal haszndlt fogamz4sgdtlé tabletta, a mds etnikumt emberek befogaddsa a szemé-
lyes kdrnyezetbe, a tobbféle vallds/hitvildg megismerése megosztja a kizépiskoldsokat.
Tarsadalmon beliili fesziiltséghez vezethetnek, ha ezek a kérdések feler8sodnek az 8
életiikben, mert ezek kozos jellemzdje, hogy jelentds hatdssal vannak a hagyomdnyos
tarsadalmi szokdsokra.

A haszndlati tirgyak beszéddel valé irdnyitdsdt, a hdztartdsi munka automatizals-
sdt, az alternativ gy6gymdédok gyors elterjedését, a hivatali tigyek virtudlis intézését,
valamint tobb kiilfoldi bardtot azonos mértékben valdszintsitik és szeretnék, a
bankjegyek és pénzérmék teljes bevondsit azonosan nem szeretnék és nem is valé-
szin(sitik. Ezekrél azt gondoljuk, hogy mivel nagyjabdl azonos a valdszin(iség és az
érzelmi viszonyulds, ezért késébb az esetleges bekdvetkezés vagy be nem kovetkezés
nem okoz majd akkora fesziiltséget. A vélaszok onmagukban nem jeleznek sem
reményt, sem félelmet, csak maga a semleges viszonyulds adhat okot reményre vagy
félelemre, vagyis hogy nem okoznak belsé fesziiltséget, de nem is litunk t6rekvést
a fiatalok korében ezek befolydsoldsdra. Mig a kozépiskoldsok tobbé-kevésbé pre-
ferdljik a technolégiai ujdonsdgokat, és az azok nyujtotta lehetdségeket, a PhD-
hallgatéknal médr megjelenik egyfajta Gvatossdg és a szabdlyozds igénye.

A kozépiskoldsok koziil a sziiletendd gyermek nemének meghatdrozésdt, az azo-
nos nemt pdrok hdzassigit és 6rokbefogaddsit sokan teljesen elutasitjdk, de va-
16szintinek tartjak, hogy bekovetkezik. A hagyomdnyos élelmiszerek kiszoruldsa a
génkezelt termékek dltal valésziniink tiinik a kozépiskoldsoknak, tobbségiik mégis
teljesen elutasitja ezt. Ugyanez elmondhaté arrél a kérdésrél is, hogy az dllam
a mostanindl tobb személyes adatot tarol. A legtobben biztosra veszik, de emellett
teljesen elutasitjik az egészségiigy és az oktatds ,fizetdssé” vildsdr. Ezek a vélaszok
azt jelzik, hogy kevésbé tolerdnsak olyan kérdésekben, amelyek bizonytalan jovét,
kimenetet hordoznak, és kevés az informdcié réla. Ez mindenképpen kritikus és
kissé szkeptikus generdciét mutat, akiknek fontos a személyes szabadsdg és a ha-
gyomdnyok, a hagyomdnyos megolddsok tisztelete, mindemellett tdjékozatlanok és
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kevés informdci6 alapjdn itélnek. Reméljiik, hogy tdjékozatlansiguk mérséklédni
fog, és tdjékozottsdguk novekedésével bolesebben tudnak itélkezni.

A kozépiskoldsok egy része sokkal jobban szeretné, mint azt vérja, hogy a beteg-
ségek génterdpidval és nanotechnoldgidval gydgyithatéak legyenek. Erdekes, hogy a
kettd koziil a kozépiskoldsok inkdbb a génterdpidt részesitik elényben. Elképzelhetd,

hogy a nanorobottal val6 gydgyitdsra vonatkozé kérdést azért utasitottdk el, mert
nem 4ltaldnossdgban, hanem a vélaszoléra vonatkozéan kérdeztiik, és a személyes
szférdba nehezebben ,engedik be” az tijdonsdgokat. Az egyetemistdk mésik csoport-
ja szerint az energiagazdilkodds, az éghajlatkutatds, az orvostudomdny, a bio- és
nanotechnolégia nagy hatdssal lesz az emberek jévéjére, de az infokommunikdciés
technoldgia példdul nem frekventilt, amely pedig megalapozéja lehetne az Gj tech-
nolégidk elterjedésének és hasznalatdnak.

Ahogy a tdrsadalom egészét, ugy a kozépiskoldsokat is nagyon megosztja az
eutandzia kérdése. A lakdhely nagysigival novekszik az eutandzia jov6beli lehetd-
ségének elfogaddsa, vagy legaldbbis a koz6mbasség, tehdt a nagyvarosokban jobban
elfogadott. Egy mdsik, szintén legalizdldst érintd és mostansdg nagy tdrsadalmi
vitdkat kavaré kérdés a konnytidrogok liberalizéciéja. Bar a nagy dtlag erésen el-
utasitd, ez a kérdés egy jol koriilhatdrolhatd csoport preferencidjdt elnyerte. Egy
misik preferencidval fiigg dssze a drogliberalizdcié, mégpedig a dohdnyzdssal: aki
valészinlinek tartja, hogy a jovében dohdnyozni fog, az a kdnnytdrogok legalizéldsa
mellete 411 ki.

Kevésbé szeretnék, mint azt vérjék, hogy az internetes kereskedelem kiszoritsa
a hagyomdnyos kereskedelmet, hogy Magyarorszdg a nyugat-eurdpai orszdgokhoz
hasonléan kivdnatos célpontja legyen a kiilfoldi bevindorléknak, hogy a hivatalos
tigyeket eurdpai uniés hivatalokban intézziik, vagy azt, hogy megépiiljon egy mé-
sodik atomerédmi Magyarorszdgon. A kozépiskoldsok fele kozombos azzal kapeso-
latban, hogy az eurdpai parlamenti valasztds fontosabb esemény legyen-e, mint a
hazai orszdggytilési. A felsGoktatdsi hallgaték mar hatdrozottabbak, mert 8k inkdbb
azt preferdlndk, ha ez nem kovetkezne be, és ezt valdszinitnek is tartjak. Mind a
két csoport egybehangzé véleménnyel van arrél, hogy nem nagyon szeretnék, hogy
csak két part koziil vélaszthassunk Magyarorszagon 2025-ben, és ennek megfeleléen
sokuk szeretné, ha 6j pdrtok alakulndnak addig. A fels6oktatdsi hallgaték zome azt
gondolja, hogy nem kovetne el torvénysériést (addcsalds, sikkasztds, korrupcio), azt
kivéve, hogy koziiliik minden mdsodik toltene le jogvédett anyagokat, illetve gondolja,
hogy idénként hazudni fog.

A feltett, jovbre vonatkozd kérdések kiziil sok olyan volt, amelyben egyértelmiien
a negativ jovéalternativir tartottdk valdsziniibbnek: tobb arviz, betegségek és ka-
tasztréfdk. Ez magyardzhaté a hidnyos informécié gyors dramldséval, ahol a nagy
tobbségnek nincs ideje a hir végére jérni, és csak a szenzdcidhajhdsz szalagcimeket
jegyzik meg. Nem értékelik a bekovetkezés valdszintiségét, csak a negativ tizenet
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marad meg. Sokan k6z6mbosek azirdnt is, hogy az éghajlatviltozds miatt mediterrin
tipust novényeket termesztiink-e Magyarorszdgon 2025-ben, vagy sem.

Félelmekkel teli realitds jellemzi a fels6oktatds hallgatdit az események bekovetke-
zésének valdszintsitésében, hiszen valészintinek tartjdk a tdrsadalmi ollé szétnyildsit,
a lakossdg szimdnak drasztikus csokkenését 8 milliéra és a nagy, tobb dldozatot
koveteld drviz lehetdségét. A terrorizmust is jelentds problémdnak prognosztizéljdk a
jovben, tovabbd Gj gydgyithatatlan betegségek megjelenésével szimolnak. Egyetlen
pozitivumként a gyorsabb kozlekedést gondoltik lehetségesnek. Viszont azt nem
gondoljdk, hogy 2025-re az ivéviz értékesebb lehetne az olajnal.

Fontos megjegyezni, hogy a kozépiskoldsoktdl az kotermékek termelésére és az
eutandzia legalizaldsdra vonatkoz6 kérdésekre a t6bbihez képest kevés vdlasz érkezett.
Ez azt jelzi, hogy vagy nem tudjak, hogy mit jelentenek pontosan ezek a kifejezések,
vagy ha tudjdk, akkor sem viszonyulnak hozzdjuk pozitivan vagy negativan, mert
nincs véleményiik, nem esik bele a fékuszukba, és ezért nem is jeldltek meg sem-
mit. Ez mindkét esetben tanulsdgos, ugyanis fontos és a j6vé sokat vitatott témadi
ezek, amelyekrél tobbet kellene hallaniuk, és kellene, hogy legyen véleményiik is
a témédban. Ezért kiilondsen meglepd, hogy a legtobben a génterdpids gydgyitdssal
kapcsolatban nyilvdnitottak véleményt.

Erdekes és tendenciaszer(, hogy azok, akiknek a jelenlegi dllapot éppen elég
megfeleld, azok a technikai fejlddést és a biirokricia egyszertisodését sem kivanjék.
A viltozést remélék mindig pozitiv irdnyban légtak ki, nem volt olyan valtozis,
amelyet ne tartottak volna valésziniibbnek az dtlagnal. Hasonl6 a helyzet azokkal
is, akik félnek a jovotdl. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy az érzelmi toltet — és
nem annak pozitiv vagy negativ irdnya — befolydsolja a jovéképiiket.

Altalinosan elmondhaté a kozépiskolasokrdl, hogy a wiltozdst kedvelék inkdbb
hedonisztikus életvitelt folytatnak, mig az azt elutasiték inkdbb otthoniildk és nincs
semmiféle szenvedélyiik. A valtozast elfogaddk és az azt kedvelSk kozotti kiilonbség
a szabdlyok megitélésében van. Az elébbiek inkdbb elfogadjik a szabdlyokat, mig
az utébbiak, ha lehet, inkdbb kibdjnak azok aldl. Az egyetlen relevans tdrsadalmi
mutat6, amely ebben az esetben hatdst gyakorolhat, az a jovedelem, mert azok
utasitjak el inkdbb a véltozdst, akik rosszabb jévedelmi helyzetben vannak. A val-
tozést elutasitok kisebb ardnyban mennének kiilfldre dolgozni, illetve inkdbb
itthon alakitandk ki egzisztencidjukat, ellentétben a viltozdst kedvelSkkel vagy az
azt elfogadokkal. A véltozdst kedvelSk inkdbb a févdrosban szeretnének élni, az
elutasiték nagy szdzaléka még nem tudott donteni ebben a kérdésben. Az eluta-
siték jellemz8en a bizonytalan kategéridban feliilreprezentiltak, illetve jellemzd
még rdjuk, hogy nagyobb ardnyban gondoljak azt, hogy a lakossdg életmindsége a
jovében romlani fog. Bar a feltdrt kapcsolat gyenge, a kdvetkezd, 3.2.3. fejezetben
kozolt csoportositds szerint a fvdrosban jellemzéen olyanok élnek, akik céltalanok,
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és a sorshivék féként a falun lakék, akik agy vélik, hogy a sorsuk el6re megirt, és
ezért 6k nem tesznek semmit jovéjiik érdekében.

3.2.3. A nem szakértdk joviformdld csoportjai

A kérddivek alapjén dsszedllitott adatbdzisbdl a jov6hoz vald viszonyt Ward-
eljdrdssal* elemezve, a kozépiskoldsoknak hét — a céltalanok, a rettegk, a raciondli-
sak, a tudatosak, a kallodok, a nyitottak és a jo gyerckek —, a felsbokrtatdsban tanuld
hallgatéknak 6t — az élettervezé-mérnikok, a kincstdri optimistdk, a vészmadarak, a
céltudatos simulékonyak és a kallodék — csoportjit kiilonitettiik el (I. kétetiinkben
Dérnyei K.—Nagy G. tanulmdnyai). A csoportok f§ jellemzdit ebbél a 4. fejezet-
ben szerepld két tanulmanybdl tobbé-kevésbé viltozatlanul vettitk dt, tigyelve a

szoveghtségre.

Céltalanok

A kozépiskolds vdlaszadok 16%-dt alkotjak. Keveset tesznek jovéjiik alakuldsdére,
nem foglalkoznak azzal, hogy mit tartogat szdimukra a kovetkezé néhany év. Er-
telemszertien ebbdl adddik, hogy nagy életcéljaik sincsenek. Ha valami torténik,
az dltaldban nem a sajdt maguk 4ltal megdlmodott tervek szerint zajlik, mert nem
szoktak tervezni, nincsenek elképzeléseik vagy jov@alternativdik. A nagy dtlagba
szeretnének belesimulni, és egyéltalin nem vdgynak hirnévre.

A célralansdg a jovbelvdrdsaikon is megmutatkozik. Kénnyebben meg tudjék
mondani azt, amit nem akarnak, mint azt, amit igen. Biztosan nem irnak kényvet,
nem meditdlnak, a spiritualitds tdvol 4ll ¢Sliik. Onkéntes munkdt sem végeznének,
vagyis semmit, amely a kotelezd feladatokon feliil van, bér azokat sem valami nagy
lelkesedéssel. Nem hisznek abban sem, hogy beszélnének nyelveket, vagy azt lehe-
t6ségiik lenne haszndlni valamikor.

Vildgképiik: alapjdban véve a tobbiekhez képest kevésbé tartjak valdszintinek,
hogy a génkezelt élelmiszerek kiszoritandk a hagyomanyosakat a piacrél, vagy azt,
hogy Gjabb gydgyithatatlan betegségek jelennének meg a viligban. Sajdt életiiket
tekintve sem tdl bizakodéak, és nem tartjik val6szintnek, hogy gyakran koltoz-
nének, vagy, hogy tobb kiilfoldi bardtjuk lesz. Amellett, hogy nem tartjik valészi-
niinek, nem is szeretnének tobb bardtot és a gyakori koltézést, valamint kiilfoldén
sem folytatndnak tanulmdnyokat. A t6bbiektdl eltéréen 6k nem szeretnének tobb
okoterméket, ellentétben a génkezelt élelmiszerek elterjedésével. Jobban elfogadnak,
hogy Magyarorszdg kivinatos célpontja legyen a kiilfldi bevandorléknak, és hogy

az iskolai tanuldst felvaltsa az otthoni.

4 A Ward-eljirds minimalizdlja a csoportok variancidjdt, igy a lehetd leghomogénebb csoportok ala-
kulhatnak ki. A csoportbeosztds segédmintdn tdrténd ellenérzése utdn ez bizonyult a leghatdsosabb
modszernek.
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Rettegik

A kozépiskolds vélaszolok 9%-4t alkotjdk. A legszegényebb csalddokbdl szdrmaznak,
ahol mind az apa, mind az anya iskolai végzettsége alacsony. Sok esetben 8k az
elsd érettségizdk a csalddban. Meghatdrozé ismertetdjegyiik, hogy félnek a jovérdl,
mondhatni rettegnek a kévetkezd 20 évtSl. Ez a félelem kihat a virakozdsaikra is,
mert biztosak abban, hogy a gyermekeiknek rosszabb lesz, mint nekik. Nagyon
nehezen alkalmazkodnak az 0j helyzethez. Ez megmagyardzza a jov6tél val6 félel-
met, hiszen, ha nehezen alkalmazkodik valaki, akkor nem virja a véltozdsokat, és
inkdbb negativan viszonyul hozzdjuk. Minden valtozdst alapvetSen rossz dolognak
tartanak, amelyet tdl kell élni, vagy el kell szenvedni.

Nem adakozndnak, mert val6szintleg eddig sem ezt ldttdk, vagy azért, mert nem
gondoljdk, hogy telne rd. Nem sportolndnak, mert ezt sem ldthattdk soha otthon,
és ennek ellenére sem gondoljdk, hogy valaha elhizndnak. A legtobb kérdésben
hatdrozatlanok, és amihez nem értenek, azt elutasitjék. Ebbdl adddhat, hogy elve-
tik a globalizdl6dé vildgot, és ellene vannak az EU-nak is. A tanuldst sem tartjdk
pozitiv lehetdségnek.

Vildgképiik: télnek minden lehetséges veszélytdl: az éghajlatvéltozds okozta vélto-
zésoktdl és a vildgjdrvanyoktol, tovdbbd attdl, hogy a génkezelt élelmiszerek kiszorit-
jak a hagyomanyosat. Ok gondoljk legvalészintibbnek, hogy tijabb gyégyithatatlan
betegség fog elterjedni Magyarorszdgon. Gyakorlatilag minden fejlédési lehetdséget
elvetnek, példdul nem tartjik valészintinek a kozlekedés jelentds fejlddését. Tartanak
a kéepdrti parlamenttdl. Sem gyakori kiilf6ldi utazds, sem kiilfoldi bardtok nem sze-
repelnek a megval4sulé vagy vgyott jovébeli életiikben. Osszességében lehetséges,
hogy az alacsony jovedelmi szint és iskoldzottsdg hozzdjarul ahhoz, hogy ilyen sotét
képet alakitanak ki a jovéjiikrdl.

Raciondlisak

A kozépiskolas vélaszolok 19%-dt alkotjdk. Nem sok karakteres dllitds jellemzi
8ket, mindenben a nagy dtlagot képviselik. Leginkdbb hatdrozatlanok, akik nem
varnak semmi kiilénlegeset az élettdl, a vildg is hasonléképpen alakul majd, mint
ahogy eddig volt. A racionalitdst tiikrdzi az 6sszes vélaszuk, szerintiik a jézan ész
minden felmeriil§ probléma megolddsiban érvényesiilni tud. Minden szélséséget
elutasitanak, illetve nem is tartanak valészintinek. Vilaszaik 6sszességében az dtlag-
ember véleményét titkrozik: azokat a fejlédési tendencidkat, nagy trendeket irjak
le, amelyeket a tomegmédia kozlése alapjdn lehet megfogalmazni.

Ez a csoport nem mutat semmi szignifikdns eltérést a tobbiektdl, legfeljebb csak
abban, hogy 6k biztosan nem tartjak valészintinek, hogy teleportildssal kozleked-
nének 20 év miulva, vagy az (irbe kirdindulndnak, netdn foldénkiviiliekkel dllndnak
kapcsolatban. Ez ugyancsak jézansdgukat és raciondlis hozzdallasukat mutatja. Mint
tulajdonsdgaikban, a jovéelképzeléseikben is az dtlagot képviselik mindenben. (Le-
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hetséges, hogy az 6 j6v6képiik az, amelyik a leginkdbb jellemzd lesz Magyarorszdgon
2025-ben.)

Vildgképiik: a kovetkezd két évtizedben sem éghajlatvaltozist, sem vildgjarvanyrt,
sem Ujabb gydgyithatatlan betegségeket nem tartanak valészintinek, hiszen olyan
kozel van 2025, hogy addigra nem lehetnek ekkora véltozdsok — stigja a jézan esziik.

Alapvet8en nagy valtozdsokat sem szeretnének. Egyetlen kivétel ez aldl: a hdztartdsi
munka robotizal4sa.

Tudatosak

A kozépiskolds valaszol6k 23%-4t alkotjak. Tisztdban vannak sajdt képességeikkel,
és ez megldtszik mind a sajdt magukrdl, mind a jovérél alkotott véleményiikon.
Tudjdk, mit akarnak az élettdl, és ezekért a vigyakért mindent meg is tesznek.
Allitésuk szerint sokat tesznek jovéjiik j6 irdnyba tereléséére, terveznek, és azokat
a gyakorlatban meg is valésitjdk. Elképzeléseiket és sorsuk alakuldsdt a tetteikhez
kotik. Elsdsorban a sajit dontéseiktdl varjak a jovobeli torténéseket, a sajdt jovojiik
aktiv alakitdi. Ez a csoport adja a legkevesebb bizonytalan vélaszt, és a legtobbszor
foglal hatdrozottan alldst a kérdésekben.

Jellemz8 rdjuk a tudatosan vélasztott egészséges életmdd: a jov8ben nem fogyasz-
tandnak drogot, nem dohdnyozndnak, nem inndnak alkoholt, igy reményeik szerint
egészségesek maradndnak. A tdrsadalom aktiv tagjaként adndnak a rdszoruléknak,
szelektiven gy(jtenék a hulladékot és adét sem csalndnak. A devidns viselkedés
minden formdja a leheté legtédvolabb 4ll téliik. Elermingségiik és az egész lakossdg
életmindségének javuldsdt vérjik. Alapvetéen optimistdn viszonyulnak a jévéhoz,
hiszen ennek kulcsa az & keziikben van.

Vildgképiik: valdszintinek tartjik és szeretnék, hogy tobb hitvildgot, valldst is
megismerjenek. Minden olyan dolgot szeretnének, amely a mostani elképzelés
szerint hosszt tdvon javithatja az emberek életmindségét: az okotermékek elterje-
dését, a génkezelt élelmiszerek kisebb ardnydt az élelmiszerszektorban, a génterdpids
gyogyitdst. Ezen kiviil nem szeretnék, hogy a parlamentben csak két pdrt legyen,
vagy azt, hogy az iskolai tanuldst felviltsa az otthoni.

Kalléder

A kozépiskolds vélaszolok 6%-dt alkotjék. Markdns és nagyon homogén csoport.
Véleményiik mindenképpen unikum a korukhoz és a tobbiek véleményéhez képest.
Rosszabbul élnek, mint az dtlag, és a sziileik végzettsége is alacsonyabb (de nem
a legalacsonyabb). Elsé és legfontosabb jellemzdjiik, hogy nem akarnak, és nem
tudnak az 0j helyzetekhez alkalmazkodni, ebbél adédéan félnek a jovétsl. Kicsit
elveszettnek tlinnek a vildgban, mert nincs semmi az irdnyitdsuk alatt, egyik
naprdl a mésikra élnek, és nem érzik, hogy sorsukat befolydsolni tudndk. A sajit
életiik irdnyithatatlansdga miatt inkdbb beletor8dnek a valtozdsba. Céltalanok,
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akik nem alakitjdk a sorsukat. A remény helyébe inkdbb bizalmatlansig és félelem
keriilt.

A korabbiakbdl kévetkezik, hogy alapvetden frusztrdltan dllnak a jovéhoz. 2025-
ben szerintitk EU- és globalizicidellenesek lesznek, de valészin(i, hogy mdr most is
szkeptikusak. Ellenszenviiket bizonyitandé a legmagasabb ardnyban mennének hé-
bortba, harcolndnak, és a jv6ben fegyvert is tartandnak. A hétkdznapi életben mér
kevésbé aktivak: a tobbiekhez képest sokkal tébbet aludndnak, nem tanulndnak, és
nem beszélnének nyelveket. Sajit bevalldsuk szerint nem is lennének egészségesek,
és ezt aldtdmasztjdk azzal is, hogy biztosan dohdnyozndnak, sok alkoholt fogyasz-
tandnak, és nagy valdszintséggel kovérek lennének. Korrumpdlhatéak lennének,
és ahol lehet, sikkasztandnak. A leginkdbb szabalyszeg csoport.

Vildgképiik: a kétpdrti parlamentet, gyégyithatatlan betegségeket, a kevés kiil-
foldi bardtot és a hivatali tigyek véltozatlansdgdt gondoljik igaznak 2025 Magyar-
orszdgdra. A gyakori koltdzés, az iskola virtualizdléddsa, a kevés bardt, a gazdasdg
fejlédésmentes valtozatlansiga lenne inyiikre.

Nyitottak
A kozépiskolds vélaszolok 13%-dt alkotjdk. E csoport tagjai olyan hdztartdsokban
élnek, amelyek tdrgyakkal (mint példdul szines tévé, DVD-lejdtszd, mikrohullimu
siitd, videomagnd, otthoni internetelérés, személyi szamitdgép, kabeltévé, digitdlis
fényképez8gép, mosogatdgép, videokamera, autd, héevégi hdz) a legjobban elld-
tottak, és a csoporttagok sziileinek végzettsége is magasabb, mint a tobbi csoport
tagjainak. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy csalddjuk a tobbieknél magasabb
jovedelemmel rendelkezik. Taldn éppen a jolét miate dertildcdak, bizakoddssal tolti
el 8ket a kovetkezd iddszak, vdrjdk a jovdt, és azt inkdbb pozitivnak képzelik el.
De ez az optimizmus nem alaptalan, hiszen szeretnek 4j dolgokat kiprébalni, és
ha sziikséges, akkor tesznek is azért, hogy az elvdrdsaik szerint alakuljon a vildg. A
tobbiekhez képest jobban vigynak a hirnévre, viszont nincsenek konkrét ambiciéik.
Vildgképiik alapjdn a legnyitottabbak, tolerdns és elfogadé térsasdg. Az Gjdonsdgok-
kal szembeni 6haj is markdnsan megkiilonbozteti 8ket a tdbbi csoporttdl.

Kevéssé jellemzi 8ket a hedonizmus: kicsit csondesebb, magukba fordulé életet
élnének, amelybe beleférhet egy kis meditdci6, konyviras. Eletiiket leginkébb a f6-
vérosban tudjik elképzelni. Elgondoldsuk szerint dohdnyozndnak, fogyasztandnak
drogot, és kdvét is rendszeresen inndnak. Onkéntes munkdkban részt vennének.
Kreativ, kotottségektdl mentes tdrsasdg, akik a jelenlegi és a jovbeli normakedl
esetleg eltérd, de a sajdt értékrendjiikkel konzisztens életet élnének, amelybe azért
beleférne az addcsalds és a jogvédett anyagok internetrdl valé letoltése is. A szabé-
lyokat elég rugalmasan kezelik, és inkdbb ontdrvénytek.

Vildgképiik: valészinlinek tartanak minden pozitiv valtozist, amely alapveten
megkonnyiti az emberek mindennapi életét: konnyebb, gyorsabb hivatali tigyinté-
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zés. A kiilfoldi utazdsok, kiilfoldi tanulmdnyok, a kiilfoldi munkavillalds mind azt
mutatja, hogy 6k mdr nemcsak magyar, hanem eurépai, kozmopolita polgdrnak
tekintik magukat. A sok utazds elengedhetetlen feltétele a gyors és kényelmes koz-
lekedés, amelyet szintén valdszintinek és kivanatosnak értékelnek. A fenti vildgkép
értelemszertien a nyitott hozzddllds miatt van. A t6bb bardt, akar kiilf6ldrél is, a

mobil tdrsadalom, az élethosszig tarté tanulds és a konnyt hétkoznapi élet igénye
nagyon fontos szimukra, tovabbd nemcsak szeretnék, hanem biznak is mindezen

dolgok bekovetkezésében.

J6 gyerckek

A kézépiskolis vélaszolok 14%-4t alkotjak. Ok sem kifejezetten szerény kériilmé-
nyek kozt élnek, sziileik magasan kvalifikdltak. Lehet, hogy éppen ezért gondoljak
gy, hogy a valtozds alapvetden jo, s6t minden véltozds tidvozitd, amelyekhez kdny-
nyen alkalmazkodnak. Biznak a jovben, véleményiik szerint a gyermekeiknek még
az 6véknél is jobb életiik lesz. Er6sen optimista, bizakodé csoport, akik ez alapjin a
jovét is utdpisztikus dlomnak képzelik el, Magyarorszdg életszinvonaldnak jelentds
javuldsit prognosztizéljak.

A jov8ben mindenképpen szeretnének majd rendszeresen sportolni és nyelveket
beszélni. Nem politizdlndnak, és egyértelmiien a globalizdci6 és az EU mellett fog-
lalnak 4llast: a vildg boldog egytittélését varjdk és szeretnék. Feleslegesnek tartjdk az
aggdddst, ha a jovéjiikrdl beszélgetnek. Hiborutdl nem tartanak, ezért dnvédelmi
6rdkra sem jirndnak; a fegyvertartds széba sem johet. A pozitiv életszemlélet a
tetteikre is kihat, megosztandk mdsokkal azt, amijitk van és adakozndnak, illetve
elképzelhetetlennek tartjdk, hogy adét csaljanak a kozeljovében, valamint a hazug-
sdg is tavolabb 4ll t6litk, mint barkitdl a tobbi csoportban.

Vildgképiik: alapvetéen mindent pozitivan ldtnak, és minden j6 véltozdst igé-
nyelnek. Szeretnék elkeriilni a gydgyithatatlan betegségeket vagy egy vildgjarvanyt.
Viszont mindentél figgetleniil az életiiket megkonnyité intézkedéseknek oriilnének
a legjobban: sorban 4lldst6l mentes hivatalok, automatizalt haztartds, beszéddel ird-
nyitott hasznélati targyak. Erdekes, hogy mindenkinél jobban szeretnének génkezelt
élelmiszereket is. Attdl sem ddzkodnak, sét, egyenesen kivanatosnak tartjak, hogy
az dllam még t6bb személyes informdciét téroljon dllampolgdrairdl.

Elettervezé-mérnikik

A felséoktatdsban tanulé vélaszolék 24%-dt alkotjdk. Az dtlaghoz képest kisebb
onallésaggal, de tervezik a jovdjiiket, és tesznek is érte. A véltozdssal kapcsolatban
rugalmatlanok, és nem szeretik azt. Inkdbb a konvenciondlis megoldasokat keresik.
Az optimizmus, a jov6be vetett bizalom jellemz8 rdjuk. Nem fogyasztanak alkoholt,
és keveset jérnak el otthonrél szérakozni. A politikdt elutasitjdk és az dtlaghoz képest
jobban betartjdk a szabélyokat.
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A mis kultarkorbdl érkezett embereket befogadjék. A jovéhoz valé viszony ldtha-
téan hozzdjirul ahhoz, hogy befogadjik, vagy inkébb elutasitjdk a mds etnikumhoz
tartoz6kat. Ndluk az dltaldnos magas érték azt jelzi, hogy nincsenek fenntartdsaik
mids kulcdrdkkal szemben.

2025-re tagjai lesznek valamilyen szakméjukhoz kapcsolédé csoportnak. Ok
azok, akik leginkdbb szeretnék, és valdszintinek is tartjik azt, hogy lakéhelyiiket
gyakran valtoztassak. A hivatali tigyek virtudlis intézése szerintiik valészin(. Alap-
vetéen praktikusak, redlisan szemlélik a vildgot, nincsenek nagyon elrugaszkodva
az élettdl. Ha kell, tudnak donteni, aminek késébb villaljak a kovetkezményeit is.
Dolgos és preciz tagjai lesznek a tirsadalomnak.

Kinestdri optimistdk

A felsdoktatdsban tanulé valaszolok 16%-4t alkotjdk. Az élettervezé-mérndkok cso-
portjitél leginkdbb abban térnek el, hogy egydltaldn nem tervezik sajdt jovéjiiket,
viszont mindenkihez képest a leginkdbb optimistdn dllnak hozza. A viltozdshoz
val6 viszonyuk inkabb pozitiv, de csak kismértékben tér el az dtlagostél, alapvetSen
konnyen alkalmazkodnak a véltozdshoz. Sokat jérnak el otthonrdl, szérakoznak,
buliznak. Apatikusak a politika irdnydba, és a szabdlyokat, ha lehet, az dtlaghoz
képest jobban megszegik. A mds kultirkorbdl érkezett embereket, mds etnikumhoz
tartozokat befogadjdk.

Az a kérdés, hogy vajon egyetlen eszkdz ldtja-e majd el a munkdhoz szitkséges
bsszes feladatot, megosztotta a megkérdezetteket. Ok szeretnék a leginkabb, de
kevésbé voltak optimistdk a népességfogydssal kapcsolatban, hiszen a népesség 8
millié f6re csokkenésérdl sz616 kérdést valdszinlinek tartottdk.

Sokszor inkdbb a ,siilt galambot” vérjik, mintsem tennének valamit a cél el-
éréséért. Viszont, ha valami nem jon dssze, az sem zavarja 8ket, pozitivan viselnek
minden csapést. Kicsit dlmodozdak, elrugaszkodottak a foldtdl. A tdrsadalomnak
természetesen mindig sziiksége van nagy dlmodozdkra, de beléliik nem lesz min-
denki az, hiszen sokukat bizonydra megkeményit majd az élet a kdzeljovSben.

Vészmadarak
A felsoktatdsban tanulé vilaszolok 21%-dt alkotjdk. Megtervezik a jovéjiiket és
tesznek érte, viszont az dtlaghoz képest igen pesszimistdn szemlélik azt. A véltozé-
sokhoz alapvetden rosszul viszonyulnak, és nem fogadjdk el azokat. Otthoniildk,
absztinensek ¢és a leginkdbb politikamentes csoport. A szabdlyokhoz alkalmazkod-
nak, azokat nem hdgjék 4t.

Az orvoslds modernizdcidja és az eutandzia megitélésének kérdésében a vélemé-
nyek ellentmonddsosak, de a felsdoktatdsban tanulé vélaszolok kozott 8k szeret-
nék legjobban, ugyandgy, mint a férfi fogamzdsgtldst. Az eutandzia kérdésében
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meglehetdsen hatdrozottak: 6k nagyon is szeretnék, ha ez az eljirds térvényesitett
lenne.

Virakozésaik szerint 2025-re tagjai lesznek valamilyen szakmajukhoz kapcsol6dé
csoportnak. A hivatali tigyek virtudlis intézése elképzelhetetlen szdmukra a kovet-

kezd 18 évben. A kiilfoldi nyaraldst kevéssé tartjék valdszintlinek, és azt sem, hogy
Magyarorszdg 2025-re felzdrkézik a nyugati orszdgokhoz.

A bevindorldssal kapcsolatos vdrakozasok, félelmek és ezek okai igen heterogének
lettek a felséokratasi hallgatok kozote. Ez a csoport a skdla negativ végén helyez-
kedik el: nem akarjak, nem varjiék Magyarorszdg multikulturalis jovéjét. A mds
kultdarksrbdl érkezett emberek befogaddsinak valdszintisége és annak kivdnatossiga
egylitt mozog, 8k nem az elfogaddak tibordt gyarapitjdk.

A nagy véltozdsoktdl félnek, ezért elutasitjdk azt. Altaliban negativ, rossz ki-
menetel(i viltozdsokat prognosztizdlnak. Osszességében nem pesszimistabbak a
tobbieknél, csak mindig el tudjak képzelni a legrosszabb lehetéséget is, és fel tudnak
késziilni rd. Mind a személyes teriikre, mind a kdrnyezetiikre vonatkozé kérdések-
ben a szimukra kedvezdtlenebb jévéalternativit varjdk, valészintsitik.

Céltudatos simulékonyak

A felséoktatdsban tanulé vélaszolok 25%-4t alkotjik. A kérnyezetiikhoz, a vdl-
tozdsokhoz konnyen alkalmazkodni tudék csoportjit alkotjék. Jévéviszonyukat
leginkabb a véltozds elfogaddsa definidlja, tekintve, hogy mindenkinél jobban elfo-
gadjdk és alkalmazkodnak ahhoz. A jov6 megitélésében semlegesek, kismértékben
terveznek csak, de nagy ambici6ik vannak. Szeretnének hiresek lenni, és ezért sokat
tesznek azzal, hogy a kornyezet elvdrdsait dtvéve alakulnak azzd, akik szeretnének
lenni, vagy amit elvdrnak t8litk. A kincstdri optimistidkhoz hasonléan szeretnek
szérakozni és inni, de ndluk egy kicsivel fogékonyabbak a politikdra. A szabdlyokat
az dtlagosndl kicsit jobban értékelik.

Erdekes, hogy 8k azok, akik a legvalészintibbnek tartjdk az drvizet. Az eutandzia
kérdésében meglehetdsen specidlis a vélaszuk: a tetszési index legalacsonyabb dtlag-
éreékér adjik dk. Az élet védelme miatt szeretnék kevésbé az eutandzidt. Ok azok,
akik a leginkdbb szeretnék (és valészinlinek tartjak), hogy lakdhelyiiket gyakran
véltoztatjdk majd.

A génterdpia megjelenése a hagyomanyos orvoslds teriiletén szimukra nagyon
valészintinek tlinik. A hivatali tigyek virtudlis intézését 6k egyformdn val6sziniinek
tartjak.

Megérzik, hogy ,honnan fiij a szé1”, és azt a céljaiknak megfeleléen be is fogjdk.
Tervezik az életiiket, a kozéppontban 8k 4llnak, a legfontosabb az, hogy amit sze-
retnének, az teljesiiljon. Nem a vildg megvéltdsa a cél, nem annak jobbitdsa, hanem
kényelmes élet a lehetd legkevesebb dldozat drdn. Nem lesznek a tdrsadalom vezetd
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tagjai, hiszen azért dldozatokat is kell hozni, viszont mindig ott lesznek a ttiznél,
ezért szamolni kell veliik.

Kalloddk
A fels6oktatdsban tanuld vélaszolok 14%-4t alkotjdk. A legkevésbé elégedett cso-
port, hiszen nem is terveznek, nem képesek elfogadni a véltozdsokat és mindenkinél

bortsabbnak ldtjdk a jovéjiiket. Sorsukat, sajdt jovojiiket a legkevésbé tartjdk maguk
dltal irdnyitottnak. Idegenkednek az 4j dolgoktél. Nem jdrnak el olyan gyakran
szérakozni, viszont isznak alkoholt. A legfogékonyabbak a politika és a legkevésbé a
szabdlyok irdnt. Azt tapasztaltuk, hogy leginkdbb a kall6dék véleménye tér el mar-
kinsan a kiilonboz témdkban a tobbiekétdl. Minden értéket rosszabbnak {télnek
meg a tobbieknél, a sz6 klasszikus és dtvitt értelmében, ez valészintleg helyzetiik
kildtdstalansdgdbél fakadhat. Minden jév8alternativdt alacsonyan/negativan éreé-
keltek, ez a jov6hoz és a valtozdshoz valé dltaldnos viszonyukbdl is eredeztethetd,
vagy forditva. Ennek példdja: a kiilfoldi nyaraldst kevéssé tartjék val6szintinek.

Az orvoslds teriiletén egy pdrosan szignifikdns 4llitds az alternativ gyégymddok
elterjedésének kérdése. Ok ismét rosszabbul itélik meg a helyzetet: kevésbé szeret-
nék, és kevésbé tartjak valészintinek azt, mint a tobbiek. A hivatali tigyek virtudlis
intézését is kevésbé valdszintlinek itélik. Abban a kérdésben, hogy 2025-re tagjai
lesznek-e valamilyen szakmdjukhoz kapcsolédé csoportnak, a kallédék a legalacso-
nyabb értékkel ismét nem okoztak meglepetést.

Nagy jelentdséget nem szabad tulajdonitani a kiugré értékeknek, a jellemiikbdl,
a hozzddllasukbél adédik, hogy mindent egy kicsit s6tétebben ldtnak. Remélhetd-
leg ez dtmeneti 4llapot, pillanatnyi zavarodottsdg, amely nem lesz kihatdssal egész
életiikre.

Az eldzdekbil ldrhatd, hogy a jovér meghatdrozd generdcid két koroszidlydhoz tartozd
csoportok — a kozépiskoldsok és a felséoktatdsban tanuld hallgaték — eltéréen gondolkod-
nak és kiillonbiozd a joviattitiidjiik is, de vannak kizottiik hasonldsdgok és egyezdségek.
A csoportositdsbél az is kivildglik, hogy sok fiatalnak mdr most igen sok olyan félelme
és reménye van, amelyek a késébbiekben meghatdrozdak lehetnek.
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4. KOMPLEX JOVOALTERNATIVAK

4.1. Alternativ forgatokdnyvek

4.1.1. Az alternativ forgatdkinyvek képzése

Az el8z8 fejezetekben megismerkedtiink azzal, hogy a kutatdsban résztvev szak-
érték, az MTA Jovbkutatdsi Bizottsdginak tagjai és az empirikus felmérésekben
résztvevd fiatalok hogyan vélekednek a kivélasztott teriiletek jévébeni — 2025-
beli — lehetdségeirdl. Milyen félelmeket és reményeket fogalmaztak meg példdul a
hazai egészségiigy vagy az oktatds jov8jérdl, az Gj technikdk/technolégidk virhaté
elterjedésérél és tdrsadalmi hatdsirdl, a teriileti fejlddésrdl, a betegek és az egészséget
védsk kozotti kapesolatrdl, a globdlis aktorok szerepérdl. Az, hogy a lehetdségek
koziil melyek és milyen strukedrdban fognak valéra vélni, fiigg az aktudlis kornyezeti
meghatdrozottsdgoktdl és konkrét koriilményekedl, de kiilondsképpen attél, hogy az
akkori tdrsadalom — benne meghatdrozo erével az dltalunk megkérdezett generdcio —
hogyan gondolkodik ezekrdl a lehetdségekril, fejlodési irdnyokrdl.

2025-ig Magyarorszdgon is meghatdrozd helyzetbe keriil a ,millenniumi nemze-
dék”, egy generici6, amelynek tagjai az informécids forradalom éllandéan véltozé
korszakdban néttek fel. Hatott rdjuk a sziil6k tapasztalata (a legviddmabb barakk
szerény biztonsdga, a rendszervaltds elhiz6dé folyamata, a lecstszds fenyegetése és
az alkalmazkodds igénye) és sajt tapasztalatuk az interaktivitdsrél, a mobilitdsrol és
a kreativitas fontossagarl. Eletiiket ennek a miiltnak és a jovérol vald varakozdsoknak
a kettds kotése hatdrozza meg. Szembe kell néznitik mind a kévetkezmény-, mind a
kreativ jové kihivésaival, és ezek kettds kotésében kell megteremteniiik és élniiik le-
hetdleg sikeres és boldog életet. Gondolkoddsukat és tetteiket befolydsoljdk egyfelSl
azok a hatdsok, amelyeket a nemzetkdzi gazdasdgi, politikai, tdrsadalmi és 6koldgiai
kornyezet kozvetit feléjiik, mdsfeldl csalddjuk, embertdrsaik, nemzetiik elvdrdsai,
félelmei, reményei, vdrakozdsai. Dontéseiket e meghatdrozottsigok kozepette hoz-
zék, egy olyan korban, amelyben az emberiség nagy kozosségének (globalizale vildg,
EU) véltozésaival kapcsolatos gondokkal maguk a kozosségek is vivodnak.

A millenniumi generdcié tagjai a hideghdborus, majd egyezkedd, linedrisan ér-
telmezhetd vildgrend felbomldsdval egy széttoredezett, mozaikos vildgban keresik
helyiiket és szerepiiket. Az egyén egyszerre része csalddjdnak mint csalddtag, a civil
kozosségének aktiv vagy passziv szerepléje tobb kontextusban is, a gazdasdgban mint
termeld és mint fogyasztd vesz részt, a nemzetnek dllampolgdra és lokalpatriéta helyi
lakos, vagy mésutt kisebbségként é18, vagy helyét keres hdny6dé. Ezek a dimenziék
kiegésziilnek olyan rendszermetszetekkel is, mint aktiv vagy nyugdijas, oktaté vagy
tanuld, beteg vagy orvos, segitett vagy segitd, gazdag vagy szegény. Ezek a szerepek
nem kezelhetk elkiiloniilten, hiszen egy id6ben van t6bb szerepiink. Az orvos is
lehet beteg, a beteg is lehet ,,6ngydgyitd”, aki az internetes ,betegportdlok” dltal
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nyujtott informdcidk segitségével préobdlja sajdt gydgyuldsdt elésegiteni. E folyamat
sordn egy-egy Uj onsegitd terdpia résztvevdjévé, azaz tanuléva valik. Ennck a komplex
szereprendszernek a megértése és integrdldsa az egyén egyik legfontosabb feladata.

A millenniumi nemzedékrdl valé gondolkoddsunk két alapegysége az egyén és
a tarsadalom. Az egyénen keresztiil probiljuk megérteni a jovd tdrsadalmadt. Az egyén
kiilonboz6 teriileteken megjelend szerepei egyiitt egy-egy nagyobb képben mutat-
haték meg. Az, hogy az egyének alkotta mozaikdarabkdk milyen képekké dllnak
ossze, attdl fiigg, hogy a tdrsadalmi szereplék mit feltételeznek a jovérdl, hogyan
gondolkodnak réla, milyen a viszonyuk a viltozdshoz, mire vigynak, mit preferdl-
nak, és mit hajlandéak tenni a megvaldsitdsért. A kiilonbozd csoportokat alkoté
egyénekbdl, a gondolkoddsukbdl és a tervezett cselekedeteikbdl — tarsadalmi helyiik
és szerepiik alapjdn, figyelembe véve a jovére vonatkoz6 félelmek és remények cso-
mopontjait, a tdrsadalomnak a valéra véltdshoz sziikséges lehetdségét, képességét
és akaratdt — juthatunk el kiilonbozd lehetséges alternativ forgatokinyvek és majd
az ezekhez kapcsol6dé komplex jovSalternativik megfogalmazaséhoz.

A hazai kozépiskoldsok és egyetemistdk-féiskoldsok — mint a millenniumi ge-
nerdcié reprezentativ képviseléi — 3.2. fejezetben részletesen térgyalt, egymdstdl
jol elkiilonithetd csoportjai eltéréen gondolkodnak a jovérdl. Kiilonbozdek, de
a csoportokra jellemzdek a jovdattittidjeik. A csoportok mds-mds tevékenységet
végeznek/végeznének a jovéért, eltéréek a félelmeik és a reményeik, és kiilonbozé
a vildgképiik is. Taldlhatéak azonban olyan tulajdonsdgaik, amelyeket figyelembe
véve ezek a csoportok nagyobb egységekbe, forgatokinyvekbe (szcendridkba) rendezhetik.
Ezek azok a kritikus, jelenleg instabil tényezdk, amelyek markdnsan elvalasztjak, il-
letve dsszekotik az egyes csoportokat, nagyobb, tobbé-kevésbé homogén egységeket
alkotva.

A fiatalok kérében végzett empirikus kutatdsunkban a forgatdkinyvek rendezd
szempontjai, masképpen a szcendridlogika koordindtdi a felmérések eredményei
alapjdn meghatdrozhatbak voltak. A magyar fiatalok gondolkoddsdban jelentds ér-
tékbeli eltérések figyelhetdk meg, kiilonosen a kdzosségi és az egyéni értékek mentén
(vannak példdul olyanok, akik segiteni prébdlnak a tdrsadalom elesett tagjain, mig
miésok csak a sajdt jovdjiikkel t6rédnek). A fratalok jov6ért végzett/végzendd csele-
kedeteiben pedig a tdrsadalmi haladds/fejlodés és a stagndlds/hanyatlds mentén fedez-
tiink fel kiilonbségeket: vannak olyan fiatalok, akiknek tevékenysége (vagy tervezett
tevékenysége) az egész orszdg fejlddését elSreviszik, mdsok kozombosek ez irdnt, és
cselekedeteik csak onmaguk vagy csak a csalddjuk gazdagoddsdt és elérehaladdsit
segitik eld. Szcendridviltozdkként, azaz a szcendriblogika koordindtdiként ezérz két,
kritikusan instabil tényezdt, az értékeket és a tdrsadalmi fejlédést vilasztottuk.

Az értékek — az egyik szcendriévaltozé — meghatdrozo szerepet jétszanak abban,
hogy milyen jovSket vézolunk fel: folytatods kivetkezmeényjovér vagy megiijuld kreativ
jovéket. Olyat, amelyet ,elszenvediink”, vagy olyanokat, amelyeket , feltaldlunk”?

MagyaRoRszAG 2025 — LEHET MASKENT 157! m O/ m



E. Barbieri Masini, professor emeritus, a World Futures Studies Federation meg-
hatdrozé személyisége hangsilyozta, hogy a jov6rél valé gondolkoddskor mindig
gondolkodni kell az értékekrél is. Hazdnk hosszabb tédvi fejlédése szempontjdbol
is meghatdrozé, hogy a lakossdg, kiilondsen a jové generdcidja, a kozosségi vagy az
egyéni értékek mentén gondolkodik-e. Egészen mds célok realizdlhatok az egyik
vagy a mdsik tipust értékek dominancidja esetén, és mdsok a célokhoz rendelt
eszkozok is. Az értékek — nem konnyen és nem rovid tdvon, de — vdltoztathatéak, és
a vdltozds irdnya nagyban befolydsolja jovénket. A koz6sségi célokat szolgdld éreékek
megerdsodése kedvezd, az onzésre hajlamosité értékek és egyéni érdekek hajszoldsa
kedvezdtlen jovévéltozatok kialakuldsit timogatjak.

A tdrsadalmi-gazdasdgi haladds/fejlédés — a mésik szcendridvaltozd — kritikus és
instabil tényezd hazinkban. Ma val6szintileg mar a nagy t6bbség szdimdra nyilvin-
vald, hogy az anyagi javak ésszerii béviilésér és jelentds kornyezeti kdrosoddst nem okozd
vdltozdst is magdban foglald tdrsadalmi fejlédés elengedhetetleniil fontos és aktualis
cél, ezért szcendri6valtozdként vald szerepeltetése nem vitathaté. Azért kritikusan
instabil tényezd ez, mert rendkiviil sok, kiilonb6z irdnybdl érkezd hatds alakitja,

és ezért pozitiv irdnyd véltozdsa éppugy elképzelhetd, mint az, hogy kedvezétlen
irdnyu véltozds kovetkezik be.

K6z6sségi

értékek

4. forgatokonyv
Egyutt sodrodunk és
dagonyéazunk

1.forgatokonyv
Egyén a kdz6sség
haldjaban

Stagnalas-
hanyatlas

2.forgatokonyv
Individualistak
tarsadalma

3.forgatokonyv
Magunkra hagytak,
magunkra maradtunk

Egyéni értékek

6. dbra Alternativ forgatokonyvek
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Az ériékek (kozosségi értékek és egyéni éreékek) és a trsadalmi fejlédés/haladds
(novekedés/fejlédés és stagndlds/hanyatlds) koordindtdi dltal meghatdrozott négy tér-
félen 2025-re stratégiaformald jelentdségi alternativ forgatokonyveket jelolhettiink
ki hazdnkra (6. dbra), és ezeket az aldbbiakban jelzett fantdzianevekkel lctuk el.

A szcendridlogika szempontjabél elér8en gondolkodé és cselekvd hazai kozépisko-
ldsok és egyetemistdk-f8iskoldsok mds-mds forgatékonyv létrejottét timogatndk.

A kozosségi értékek és a haladdsra, fejlédésre torekvés jellemzi a kozépiskoldsok koziil
a ,nyitottak’-at, a ,raciondlisak’at és a ,,j6 gyerekek”-et, az egyetemista/f8iskolds
vizsgaltjaink koziil az ,élettervez8-mérnokok™-et és a ,kincstdri optimistak”-at. A
kozépiskoldsok korében ez a hdrom csoport a vélaszaddk osszesen kozel felét (46%-
dt), az egyetemista/fSiskolds vizsgaltjaink kdzott a minta 40%-dt adjak. Elsésorban
érajuk alapozva térténhetnek majd jelentdsebb véltozdsok, azaz 2025 kériil olyan
Magyarorszdg alakulhat ki, amelyben az & értékrendjiik leher meghatdrozd, feltéve,
ha nagy valtozast okozé kiilsé kortilmények nem teszik ezt lehetetlenné. Az egyik
lehetséges forgatokonyvben ezért 2025-re dominalhatnak a kozosségi értékek és a
haladds/fejlédés. Ezt irjuk le az 1., azaz az , Egyén a kizisség hdldjdban” megnevezésii
forgatékinyvben.

A vilaszadé fiatalok 23-25%-4ndl (a kozépiskoldsokndl a ,tudatosak”, az egyete-
mistak/f8iskoldsokndl a ,,céltudatosan simulékonyak” kérében) kifejezetten megje-
lenik az individualista gondolkodds, azaz domindlnak az egyéni értékek és érdekek.
Az igy gondolkod¢ fiatalok — minthogy dolgozni szeretnek — olyan gazdagoddst és
elérehaladdst idézhetnek el8 az egyének szintjén, amely megjelenhet a tdrsadalom
egészének fejlédésében is. Ha ez a szemlélet és az ehhez tarsul6 cselekvés domindnssd
valik, akkor az igy gondolkodé fiatalok 6nz8, de a kdzosség fejlédése szempontjibdl
is tobbé-kevésbé pozitiv irdnyba mutaté tdrsadalmat alkothatnak. Ilyet irt le a 2.,
az ,Individualistik tdrsadalma” forgatokinyv.

A fiatalok nem elhanyagolhaté szdzaléka retteg a jov6tdl, mds része nem taldlja
a helyét. Dacosan kall6dé ,rettegket” és ,kallédokat” a mai 18 évesek kozott
egylitt 15%-ban, a f8iskolai képzésben résztvevék kozott 21%-ban taldltunk, 6k a
yvészmadarak”. Félelmiiket és sajdtos reakcidjukat az adott helyzetre fokozhatja a
multinaciondlis véllalkozdsok erdteljes gazdasdgi uralma, amely mellett a magyar
kozosségek nem jutnak jelentds szerephez, nem lesz lehetdségiik és/vagy erejiik a
magyarsdg érdekeinek jelentds mértéki figyelembevételére. A kériilmények mi-
att lehetséges, hogy 6k keriilnek tobbségbe, és megvalésitjdk a 3. forgatdkinyver,
amelyben az egyéni félelmek a térsadalom hanyatldsit, jobb esetben stagndldsdt
idézik el8. Ebben a tdrsadalomban az egyének érzése: ,,Magunkra hagytak, magunkra
maradtunk’.

A vizsgdlt kozépiskoldsok kozel egyotode (16%-a), a ,céltalanok”, kizinyds ki-
z0sségi jdtékokba, felelétlen ,dagonydzdsba” meriil. Nem tarthatjuk kizdrtnak, hogy
az egész vildg dllapota olyan mértékben romlik, hogy a magyar lakossig kérében
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is elterjed ez a gondolkodds és ,tevékenység”. A tobbség nem fogja értelmét ldtni
annak, hogy igyekezzen sorsit jora alakitani, de még annak sem, hogy rettegjen vagy
dacoskodjon. Az agressziéalakulds megfigyelése alapjdn tudjuk, hogy a kisgyermek
is, ha sokdig hidba diihoskodott, kozombéssé, semmivel nem t6r86dévé vélik. Orém-
mel tapasztaltuk, hogy a vizsgdlt egyetemistdk és f8iskoldsok korében ,,céltalanokat”

nem taldleunk. A 4. forgatékonyvben azt fogalmaztuk meg, hogy milyennek irhaté
le az a Magyarorszdg, amelyben a tobbség sodrédé és feleldtleniil semmittevd, azaz
milyen az ,, Egyiitt sodrédunk é dagonydzunk’” tirsadalma.

Lassuk ezeket a lehetséges tirsadalmi gondolkodds- és mozgisformakat az egyén
szemszogébdl, de tirsadalmi sikra vetitve.

4.1.2. Az alternativ forgatékonyvek leirdsa

1. forgatékonyv: Egyén a kozisség hdldjaban

Az 1. forgatékdnyv azt a jov6beni helyzetet irja el, amelyben a kizdsségi munka, a
kozdsségben élés és tevékenykedés tarsadalmi fejlodést idéz eld.

E forgatékonyv lényegi eleme a kozdsségi lér. A kozOsség a mai fiatalok szdmdra a
hagyomdnyos értelmezésnél tdgabb formdban jelenik meg. A csaldd, a szomszédsdg
és a bardtok mellett megjelenik a virtudlis kozosség formdléddsa is. A forgat6konyv-
ben az egyén és a kozosség harmonidban van. A kozdsség olyan rendszert, hdlée alkort,
amelyben mindenki megtaldlja a helyét, és vigydz arra, hogy a tdrsadalmi Gsszetartds
megmaradjon. Nem engedi, hogy jelentds csoportok, rétegek kihulljanak a halébdl,
kiszakadjanak beldle. Az egyén felel8sséget érez a kisebb-nagyobb kozosségért. Egy
tudatos, aktiv kozosségben a kozosségi gondolkodds hossza tdvra szél.

Ebben a tdrsadalomban mindenki minden tdle telhetét megtesz majd azére,
hogy a kozosséget segitse. A fiatalok és a 60 év feletti aktivak is feleldsségteljesen
és demokratikusan részt vesznek a politikai és a hivatalosan mind jobban elismert
civil szervezetekben, és Gjszertien aktiv lesz a beilleszkedésiik a tdrsadalomba. A
60-80 éves kor kozottiek foglalkoztatdsa nem fogja hdtraltatni a fiatalok és a ko-
zépkortiak munkdaba dlldsi és munkdban maradési lehet8ségeit. Megnd az egyének
feleldssége, mivel a hilézatban egyre kevesebb lesz a stabil pont, amelyek jelenleg az
dllami rendszerek ttjdn adottak. Eltérbe keriil az ongondoskodds, amely egyrészt a
kordbban kizdrdlag (vagy féleg) dllami feladatokban valé intenziv részvételt jelenti,
misrészt egyfajta tudatossdgot, a kozos feladatokra folyamatos figyelést. A kozosségi
halézat lehetdvé teszi a hivatali tigyek internetes intézését. A kozosségi emberek nagy
része felismeri sajdt felel8sségét a baj elkeriilésében, igy nagyobb hangsulyt fektetnek
az egészséges kornyezet kialakitdsdra, az egészséges tdpldlkozdsra, az onképzésre és
az Onfejlesztés killonboz6 formdira.

A mezoszint felértékelddésével dralakulnak a helyi dontési folyamatok is. A
szubszidiaritds elvének megfeleléen né a helyi autondmia, és a kiskozosségek na-
gyobb szerepet, felelésséget kapnak sajit jovéjiik alakitdsaban, azaz a helyi szintd
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tigyekben nagyobb dontési jogkorrel rendelkeznek majd. Ez a forgatékényv a kis-
kozosségek nszabélyozdsira épiil, amelyben a kozdsség tagjai jelolik ki felel8sség-
teljesen a prioritdsokat, és 8k cselekszenek azok megvaldsitdsaért.

A kozosségi élet szintere a civil mozgalom és a kozisségi tér. A ma még inkdbb
gyenge jelnek értelmezhetd tevékenységek — a civil mozgalomban és a politikai
életben valé részvétel — kibontakoznak. A ma népszer(i fitneszklubok feleslegessé
valhatnak, mert alternativaként népszer(ibb lesz a természetkdzeli sport, a maguktol
szervez8dd sportkozosségek. Az egyoldald testformalds helyett a hangstly a testi-
lelki-szellemi harmonidn és az egészségmegrzésen lesz. A forgatokonyv logikdjaba
nem illik bele, hogy mindenki sajdt autéval kozlekedik, és abban egyediil utazik,
ahogyan az ma hazdnkban az autéval rendelkezdkre nagy részben jellemz8. A kozos-
ségi emberek rdjonnek, hogy a tdmegkozlekedés veszélytelenebb és kellemesebb is. A
szingli élet megsziinik érdekes cél lenni. A homoszexualitdst tolerdlja a tirsadalom,
ennek kovetkezményeként csokken a ldthatésdguk, és igy a szexudlis orientdltsdg
kérdése a kozszférabol a személyes térbe tolddik at.

Azoknak a fiataloknak, akiknek attittidje ebben a forgatokonyvben jelenhet majd
meg, nem teljesen egyforma a vélekedése. Ez elényds, mert a kiilonb6z8 vélemé-
nytiek dsszefogdsa jobb eredménnyel, t6bb Gjdonsdggal kecsegtet, mint, ha csupa
egyforma ember alkotna kozosséget. Ez segithet abban is, hogy mind tobbeket
bizakoddssal t5ltson el a kovetkezd id8szak, hogy vdrjdk a jévét, és azt inkdbb po-
zitivnak képzeljék el. Optimizmusuk nem alaptalan, hiszen szeretnek 6j dolgokat
kiprébdlni (kreativak), és ha sziikséges, akkor tesznek is azért, hogy az elvdrdsaik
szerint alakuljon a vildg. A jézan ész minden nagyobb bajon feliil tud emelkedni.
A szélsbséget elutasitjék, illetve nem tartjak valdszintinek. A szorgalmas és kreativ
tagokbdl dllé csoportok munkavégzésiikkel elésegitenék a gazdasig gyorsabb no-
vekedését és felemelkedését, és a j6 értelemben vett kozdsségi munka meghoznd a
gytimolcsét.

Egy ilyen tdrsadalomban az individualistdk felismerik, hogy a kidzosségbe be-
illeszkedés sziikséges az egyéni érvényesiilésiikhoz. A céltalanok és a kallédok is
tdmogatndk ezt a forgat6konyvet, mert a céltalanok elfogadndk a nem til szigord
normdkat, a kall6ddk furcsasdgait pedig az ilyen tdrsadalom tolerdlva jél tudnd
terelni. Ha a civil szervezetek egyre inkdbb dtvennék a rend 8rzését, azt a kallédok
és az erészakosabb individualistdk is sokkal jobban elviselnék, mint a rugalmatlan
dllami szabdlyozést. A jov6tdl rettegbkkel bands ldtszik a legnehezebb problémdnak,
de 8k, ha latjdk a kozosség pozitiv erejét, megnyerhetdk egy ilyen tdrsadalom szi-
madra. Ebbe a kozosségi tdrsadalomba a cigdnysdg varhatéan j6l beilleszkedne, még
akkor is, ha megtartand kiilonalldsit. A nagy szabadsdgigény cigdnysdg befogaddsa
a magyar hagyomanyoknak is megfelel, és az erre a forgat6konyvre legalkalmasabb
hdrom kozépiskolds és két egyetemista csoport koziil egyikében sem nagy a viszoly-
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gds az idegenektd]l. Mds etnikumok és nemzetiségek is megtaldlhatjdk életteriiket
az orszdgban.

A tolerancia és a szolidaritds, vagyis a gyengék megértése és segitése, valamint
a térsadalomellenesekkel szembeni hatdrozott fellépés jol 6sszeill értékei ennek a
forgatokonyvnek.

2. forgatékionyv: Individualistik tdrsadalma

Az individualistdk tdrsadalma olyan tirsadalom, amelyben az individudlis egyénck
és egységek munkdja kedvezd esetben sikeresen betagolddik a tdrsadalom egészébe, és ez
elényds feltételeker teremt a gazdasdg nivekedéséhez és a tarsadalom fejlédéséhez.

Ebben a tdrsadalomban a nagyon tudatos, individudlisan gondolkoddk keriilnek
elétérbe, akik hangsilyozzdk ondllésigukat. Fontos szimukra a karrier. Tisztdban
vannak sajit képességeikkel: tudjdk, hogy mit akarnak az élettdl, terveznek, és
terveiket a gyakorlatban meg is valésitjak. Preferdljak a fogyasztdi vagy élmény-
tarsadalomban élést (élményturizmus, élményoktatds), s ez egyiitt jir a munka-
és karrierkozpontisdggal, a gazdagsdg tovébbi felhalmozdsdval is. Nem lesznek a
térsadalom vezetd tagjai, hiszen azért tdlzottan sok dldozatokat kell hozni, viszont
mindig ott lesznek a tliz kozelében. Mdsokndl sokkal jobban fognak helyt 4llni, ha
a nemzetkozi nagytSkések vallalatai irdnyité hatalomm4 vélnak.

A kozosségi élet csak dtmenetileg fontos szdmukra, amig az adott ad hoc kozos-
ségben 1ét elényt jelent a szdmukra. Nem zavarja, ha az adott kozosség kiejti Sket,
vagy ha kiszakadnak abbél (lesz msik! — mondjék). Eletiiket 6nalléan, egyediil élik
le, egyszemélyes csoportot alkotnak. A jelenleg elterjeddben levé szingli életméd
gyakoriva vilna.

Az individualistdk tdrsadalmdban valdszintileg megndvekedne a kornyezetvéde-
lem jelentdsége. Az individualista tudatosak ugyanis beldtndk, hogy komoly 1épé-
seket kell tenni a szén-dioxid-kibocsdtds csokkentése érdekében. Megakaddlyozndk
a felesleges benzines auté hasznalatdt, a fosszilis anyagokkal val6 flitésrdl ledllitandk
az egész emberiséget. A sajdt és az egész lakossdg életmindségének javuldsdt vérjdk,
alapvetden optimistdn viszonyulnak a jovéhoz, ugy érzik, ennek kulcsa az & ke-
ziikben van.

Az individualista tirsadalomban nem t6r6dnének a tradiciékkal, a nemzeti
identitdssal, a vallds inkdbb elméleti sikon jelenne meg, nem mint a szeretet gya-
korlasa. E forgat6konyv megvaldsuldsa esetén sokan elksltoznének mds orszdgok-
ba, és a 2007-ben mdr meglévd trendek koziil fokozédna a tdrsadalom kettészaka-
ddsa. A jelenleg csak csirdjdban létez8 gépi ellendrzdrendszerek kiteljesednének. A
nagy cégek vezetdi mindenkirél tudndnak mindent, amit akarnak. Az idésekkel
val6 kirekesztd bandsmdd, amelynek gyenge jelei mar most is észlelhetdk, vald-
szinlileg dltaldnossd vdlna. Az elmebetegek, a blingzdk visszasegitése a normal
tarsadalomba, amelynek jelei szintén észlelhet6k ma, inkdbb cs6kkenne.
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Ebben a forgatékdnyvben a rettegdk, a kall6ddk és a céltalan dagonydzék
tdrsadalmi szinten élvezik az individualistdk jétékony attitlidjét. Az individu-
alistak néhdny, kiemelked$ teljesitményekre képes cigdnyt is befogadndnak. E
csoportoknak a technikai fejlédésnek kdszonhetSen jobb életet, jobb egészség-
tigyet és dllandébb, nekik megfeleld, de a miivel8dést szolgdld, mind jobb irdnyba
fejleszté tomegszérakozdst tudndnak biztositani. Tudomdsul kellene természete-
sen venniiik, hogy nem gy6gyitandk dket olyan csodélatos eredményekkel, mint
amilyenekkel a kival6 individudlis teljesitményre képeseket. Kérdés az, hogy a
magyarok koziil hdnyan tartozndnak az elitbe. Lehetséges, hogy valamivel t6bben,
mint a kozépiskoldsok és egyetemistdk/f6iskoldsok felmérés szerinti 23-25%-a.
A kozosségben gondolkodé és cselekvd, tolerdns és szoliddris csoportbdl taldn a
fele is eredményesen egyiittmiikddne az individualistdkkal, erésitve a tdrsadalom
kohézids erejét.

3. forgatékonyv: Magunkra hagytak — magunkra maradtunk

A 3. forgatékonyv olyan térsadalmat ir le, amelyben a jovdrdl retregd és kalléds
emberek vannak domindns pozicidban, akik egyéni félelmeik kozéppontba dllitdsdval
nem szolgdljik a tdrsadalom eldrehaladdsdr. A tirsadalmi fejlédés szinten tartésa, de
inkdbb a hanyatldsa a jellemz8.

Ha a tdrsadalom kettészakaddsa tovébb erésodik, az ellentétes szélséségek igen
erésen elétérbe kertilnek, az oda vezethet, hogy a lakosok nagy tobbsége nem tud,
nem is akar egyik oldalhoz sem csatlakozni, vagy fél mind a két oldaltdl, vagy a
reménytelennek ldtsz6 helyzetben ide-oda ingadozik, és nem vesz komolyan sem-
mit. Emiatt a nagy t6bbség rettegévé vilhat, mésik nem jelentéktelen rész pedig
kall6déként fokozhatja a rémiiletet. Ugyanide vezethet a kiszolgdltatottsdg érzése
is, pl. az egészségligyi elldtds tovabbi romldsa, a finanszirozds megoldatlansdga is
novelheti ennek a két csoportnak a létszdmdt. Mindazok ide sorolhaték, akiknek
még nem megy az ongondoskodds. A globalizicié kiteljesedése is fokozhatja az
emberek kiszolgaltatottsdg-érzését. Ugy érzik, semmibe nem tudnak beleszdlni (ez
onmegval6sit6 joslatként is miikodik). Meghatdrozé jegyiik, hogy félnek a jovéedl,
mondhatni, rettegnek a kovetkezd évektdl. Biztosak abban, hogy minden rosszabb
lesz, hogy a gyermekeiknek a sorsa is rosszabb lesz, mint amilyen az 6vék.

A felelétlen kalléddk csoportjdnak legfontosabb jellemzje, hogy nem akarnak,
és nem tudnak az Gj helyzetekhez alkalmazkodni. Tulajdonképpen félnek a jov6tél,
de ezt jobbnak l4tjik titkolni. Kicsit elveszettnek tlinnek a vildgban, mert nincs
semmi az irdnyitdsuk alatt, egyik naprél a mésikra élnek, és nem érzik, hogy sorsu-
kat befolyasolni tudndk. A sajdt életiik irdnyithatatlansiga miatt inkdbb belet6r6d-
nek a véltozdsba. A remény helyébe a bizalmatlansig keriilt. Munkdjuk — amelyet
nem lelkesedéssel végeznének — csak alantas feladatokra szoritkozna, azt viszont
megbizhatban csindlndk. A kalléddk egy részében megvan a potencidl a mivészeti
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tevékenység magas szinten valé miivelésére, és megfelel§ pedagdgiai eszkozokkel
lehet 8ket ebben tdmogatni.

A rettegdk és a kalléddék csoportja egyardnt nagyon nehezen alkalmazkodik az
Gj helyzethez. Ez megmagyardzza a jovétdl val6 félelmet, hiszen, ha valaki nehe-
zen alkalmazkodik, akkor nem vidrja a vdltozdsokat, és inkdbb negativan viszonyul
hozzdjuk. Minden véltozist alapvetSen rossz dolognak tartanak, amelyet tdl kell
élni, vagy el kell szenvedni.

Sajdtos a felel8sséghez valé viszonyuk is. A retteg6k azért nem véllalnak felel8ssé-
get, mert még attdl is félnek, a kallédék pedig nem éreznek felelésséget mdsok irdnt
sem. A jovOtdl valé félelmiikre, rettegésiikre nem keresnek megolddst a kozosségi
életben, és a tanuldst sem tartjak pozitiv kittnak.

A nagy valtozdsoktdl mindkét csoport fél, ezért elutasitjdk azt. Altaliban negativ,
rossz kimenetel(i viltozdsokat prognosztizdlnak. Osszességében nem akarnak rosz-
szabbak lenni a tobbieknél, csak mindig a legrosszabb lehetéséget tudjak legkony-
nyebben elképzelni, felkésziilnek rd, és varhatdsigdt terjesztik a tobbiek kozote. A
mindentdl valé félelem dltaldnossd véldsa egészségi kockdzatot is jelent.

A politikai rendszer ldtszélag demokratikus lehet: mindkét csoport vezethetd,
manipuldlhaté a vezetSk igénye szerint. Ha kisszdmu vezetd egyesiti erdit, akkor a
ldtszatdemokracia mellett szigort diktatira lesz, ha ellentétes végletek véltakozdan
irdnyitanak, akkor anarchia fenyeget. A tomeg nem vesz részt a politikiban, alapve-
tSen frusztrdltan 4ll a jov6hoz. Médsokkal valé egytittmiikodésre nem is gondolnak.
A véltozatlansdgot preferdld, jové nélkiili tdrsadalom képe rajzoldédik ki.

4. forgatdkonyv: Egyiitt sodrédunk és dagonydzunk
Ez a forgatokonyv a kozdsséget kedveld, de abban céltalanul él5 és viselkedd emberek
tdrsadalmdt vdzolja fel.

A céltalanok tdrsadalma nem mutat fel felel8sséget, sem cselekedeteket, tetteket,
sem kreativitdst. Semmi esély arra, hogy a céltalanul él8k és az egyiitt dagonydzék
gazdagitandk, és el6re vinnék a tirsadalmat. A forgatékonyvhoz stagnilé vagy ha-
nyatl6 gazdasdg tartozik, és a céltalanoknak nincsenek olyan elvdrdsaik sem, amelyek
a technoldgiai fejlédést gyorsitandk. A forgatékonyv kialakuldsdt megerdsitheti a
vildgkatasztréfék tomege, de az is erdsiti, ha a sziil6k nem torédnek gyermekiik
nevelésével. A poroszos nevelés és a mindent megengedd nevelés véltakozésa kii-
16ndsen elésegiti ezt.

Ebben a tdrsadalomban az emberek elhtzédnak a vildgtdl és a csalidba mene-
kiilnek, de az is lehetséges, hogy valamilyen destruktivan erdszakos akeié résztvevdi
(esetleg dldozatai) lesznek. A feleldsség elkertilésére val6 tudatos torekvés ebben a
tirsadalomban jellemz6vé vélik. Egy sodrédé orszdg sodrédé polgdrai passzivak,
érdektelenek. Nincsenek céljaik, nem remélnek semmit elérni. A véltozdsokat nem
szeretik, a kihivasok el8l menekiilnek.
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Semmilyen kozosséghez nem kotddnek, de sokat vannak kozosségben. Nem
érdekli 8ket a kozvetlen vagy a tdgabb kornyezetitknek sem a jelene, sem a jovdje.
Csoporthoz csak annyiban tartoznak, hogy kételezettségvdllalds nélkiil kelleme-
sebben érzik magukat tobbekkel kériilvéve, mint egyediil. Munkdjukban csupan
a kiosztott feladatok végrehajtdsira hajlanddk, igénylik és elvarjék a folyamatos
kontrollt és irdnyitdst.

A kifelé passzivak egy része hatdrozottan keres kozosségi élményeket és erds, zért
délies csalddmodellt valdsit meg. Az ilyen tdrsadalomban visszatér a hagyomdnyos
sokgyermekes csaldd, mert a gyarapodds zdloga nem a vagyon felhalmozisa, hanem
a sok gyermek. Midsik résziik nem alapit csalddot vagy sikertelen a csalidban, mert
felelésséget nem vallalé emberek. Sodr6dé emberiink tehdt egyediil fog élni, nma-
gdn kiviil igazdn nem t6rédik senkivel. Gyermeke ennek ellenére lehet, akar t6bb
partnertdl is, mert azzal sem tor8dik, hogy védekezzen a gyermekéldds ellen.

Ha a tirsadalom tobbsége céltalannd vélik, akkor nyilvén a vezetdik is mdsok
lesznek. Magyarorszdgon akkor uralkodévd vlik a globalizdcié folyamatainak szol-
gai kovetése. A gazdasdgi életben alacsony hatékonysdgt 4llami szféra és prosperalo,
idegen vezetésii versenyszféra alsérenddt munkdkkal valé kiszolgaldsa lesz dltaldnos.
A kulturdlis életben uralkodik az uniformizalt tomegkultira, amelynek vezetd eleme
a virtudlis valdsdg: a sokakat megmozgat6 online vetélked8k, erészakos jtékok,
amelyekbe barki bekapcsolédhat, és a szerencsés nyer, nem az tigyes. Szabadidd-
sport alig van, az élsportot, ami drogokkal is manipuldlt, nézi mindenki. Sem a
tandrok, sem a tanulék nem lelkesek. Romlik a tanulds szinvonala. Tovabb romlik
az egészségligyi llapot. A deviancia mind gyakoribb. A tanuldsban elindul a cél-
talansdg spirdlja. A vizudlis tomegkultirdval az agressziét le akarjak vezetni, de igy
csak gerjesztik. A kiutat keres8k kozott tovabb erdsddik a misztériumok keresése
és az ezotéria. A tisztelettudat teljesen eltlinik. Erésodik a fesziiltség a cigdnysdggal
és mds etnikumokkal, nemzetiségekkel.

A 4. forgat6konyv stlyosan rossz koriilmények kozott a céltalanok szdmadra élhetd,
talélhetd jovot igér. Még oriilhetnének is annak, hogy jél alkalmazkodnak a remény-
telen helyzethez. A kozosségi életre képesek vdrhatdan dsszefogndnak a rossz helyzet
megsziintetésére, dldozatot is véllalndnak. A rettegdk, a vészmadarak olyan rosszul
éreznék magukat, olyan elégedetlenck lennének az dllandésult bizonytalansdgban és
kdoszban, hogy remény nélkiil is, a kall6d6k felelétleniil, a rettegék 6nmagukat nem
kimélve forradalomba és terrorcselekményekbe sodrédndnak. Az individualistdk és
a kall6d6k ebben a helyzetben élére dllndnak azoknak, akik feldldoznak magukat a

rend megdontéséért, és igyekeznének diktatérikus rendet kialakitani.

4.1.3. Jovdintegrdlo erék a forgatékonyvekben
A forgatkonyvek elfogulatlan szemléletre torekvd, feleldsséget vallals, nem kevés
jov6kutatdsi gyakorlattal rendelkezd sok szakember kéozos gondolkoddsdnak és a
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jovében meghatdrozé korban él6k mai hozzddlldsanak ismeretében késziiltek. Nem
hissziik, hogy pontosan leirjik hazdnk jovébeli helyzeteit, de reméljiik, hogy — az-
dltal, hogy a forgatokonyvekben leirt negativumokra és pozitivumokra felhiveuk a
figyelmet — hazdnk lakosai ezek ismeretében j6 irdnyban alakithatjék tevékenysé-
geiket, a jové nem kivdnatos elemeit nagy részben el tudjak héritani, és a kivana-
tosakat meg tudjak valésitani. A forgatékdnyvek legcélszeriibben a jovdintegrald
er8k jelenlétére tdmaszkodva értékelhet8k. Négy jovdintegrils erdt kiilonbozretiink
meg: a feleldsséget, a kizosségi létet és élményt, a cselekvést és a kreativitdst. Ezek egytitt
befolydsoljak azt, hogy az egyének, tirsadalmi kozosségek egytitt milyen jovéket
,raknak” 8ssze, és ezekbdl milyen forgatékonyvek kerekednek ki.

A feleldsség az egyénnek dnmagdért, a kozisségért és a jovdért érzett kitelezettsé-
gét fejezi ki. Olyan kotelezettség, amely titkrozi, hogy véllaljuk tetteink kovetkez-
ményeinek viselését. Egyrészt kozvetleniil, amikor magit az elkdvetdt sajtjik az
eldidézett koriilmények. Mdsrészt kozvetetten, amikor mdsok viselik a kdzvetlen
kovetkezményeket. Ekkor is viselniink kell, hogy felelésségre vonnak benniinket,
hogy szdmot kell adnunk mdsoknak. Tetteink kovetkezményei dltaldban a jovében
jelennek meg, gyakran a kozeljovében, mdskor a tévoli jovSben. A felelésen visel-
kedd ember megfeleld vilaszt igyekszik adni a felmeriild kérdésekre, és ez minden
reakcidjdban titkroz8dik. A felelds viselkedéshez tehetség és képesség sziikséges,
hogy ez a szindék megvaldsithatd legyen. Mind kevésbé tarthats felelésnek az, aki a
Jjovordl nem gondolkodik.

A kozisségi lér az ember lényegi sajdtossdga. Az ember csoportokban nétt fel,
csoportokban élte élete nagy részét a 20. szdzad végéig. Akkorra a technikai eszko-
z0k oddig fejlédtek, hogy személyes kapcsolat nélkiil — a legszemélyesebb kettds
kapcsolatokon kiviil — minden, ami az egyén szdmdra fontos, gépeken keresztiil
alaposabban és hatékonyabban megszerezhetd, mint csoportos megbeszéléseken. A
kozdosségi lér és élmény jelentSsége a jovoben remélhetdleg djra feléreékelddik.

A cselekvés olyan tevékenység, amelyet 4ltaliban valamilyen cél érdekében végziink
(igy vélik a cselekvés ,tudatos cselekvéssé”). Sajdt és kisebb-nagyobb kozosségiink
fenntartdsa érdekében a tevékenységek egy részét rendszeresen végezziik (példdul
étkezés, tisztalkodds, munkavégzés), mds részét csak akkor, ha az adott feladat felme-
rill (példdul lakdsfestés, autdvisdrlds), vagy azért, mert valamit érdekesnek taldlunk
(példdul bélyeggytijtés). Mind inkdbb tudatiban vagyunk — és jelen munkdnkkal
is szeretnénk eldsegiteni, hogy mind tobben legyenek tudatiban annak —, hogy
Jovbért tenni kell. Azért, hogy a pozitiv jovSalternativik megvaldsuljanak és a nega-
tivak elkeriilhetéek legyenek.

A kreativitds a megujulds képessége, a létfenntartds alapvetd sajtossdga. Minden-
kiben 1étezd és fejleszthetd képesség. A kreativitds megnyilvanul a taldlékonysdgban,
a probléma-felismerésben és a problémamegolddsban, az 4j és a kordbbi informdci-
6k kapcsolatdnak feltdrdsdban, az 4j dolgok megalkotdsiban. Kiemelked$ a szerepe
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a tudomdnyos kutatdsban is. A jovékutatdsban azért nagy a jelentdsége, mert ez a
képesség segit a miilttdl és a jelentdl eltérd jovdlehetdségek feltdrdsdban, a jovdvdrakozdsok
elgondoldsdban, és a gyenge jelek felismerésében.

A 4.1.2. fejezetben felvdzolt négy forgat6kdnyv eltérden tartalmazza a négy
integrdld erbt (2. tdbldzat). Az ,Egyén a kozisség hdldjiban” forgatékonyv mind
a négy jovot integralé er6t magdban foglalja, az ebben a tirsadalomban él6kre
jellemzd lehet a felel8sség, a kozosségi gondolkodds, a mdsokért is végzett cseleke-
det, valamint a kreativ, megujit6 gondolkodas. A ,,Magunkra hagytak — magunkra
maradtunk” forgatékonyv egyik jovéformdld erdt sem tartalmazza meghatdrozé
moédon. A felel8sség, a tevékenység és a kreativitds az ,,Individualistik tdrsadalma”
forgatokonyv meghatdrozé jellemzdi, de ebbdl a tdrsadalombdl hidnyzik a kozosségi
élet ereje. Erre vezethetd vissza, hogy az itt megjelend kreativitds kizdrélag az egyéni
megujuldst szolgilja, a kozosségit csak kozvetetten. A kozdsségi lét megjelenik ugyan
az ,,Egyiitt sodrddunk és dagonydzunk” forgatékdényvben, de a kozosségi szellem itt
inkdbb visszahazé erej, mint elérevivé.

Ebbdl kévetkez8en az 1. forgatékdnyv eléremutatd, tartalmas jovét igér, a 2. a
még elfogadhatdt, a 3. és a 4. forgatdkonyvek kedvezd jovét generdld ereje kicsi.

2. tdblidzat A forgatokonyvek és az integrald er6k jelenléte
Forgatdkonyvek | Egyén a kizosség | Individualistik | Magunkra hagy-| Egyiitt sodrd-
hildjiban tdrsadalma tak, magunkra | dunk é dago-
Integréld er8k maradtunk nydzunk
Felel$sség + + - -
Kozosségi léc + - - +
Tevékenység + + - -
Kreativitds + —/+* - -

*

A kdzdsséget szolgdld kreativitds nem jelenik meg, csak az egyéni boldoguldst segit8 kreativitds

érzékelhetd.

A leirt négy forgatékonyv megvaldsuldsit egyardnt lehetségesnek tartjuk. Nem
titkoljuk, hogy nem oriilnénk egyformdn mindegyik forgat6kényv megvalésuldsé-
nak, még a leginkdbb tetsz6n beliil is észre kell venniink a kellemetlen velejarékat.
Szémunkra a legrokonszenvesebb forgatékinyv az 1. szdmii, amely kifejezi, hogy lehet
misként is, a jelenlegi jellemz8ktd] eltéréen elképzelni és alakitani jovénket, tdrsadal-
mi és egyéni szinten egyardnt pozitiv jov6t biztositani. A 2. forgatékonyv 2025-ig
sikeres lehetne, csak késébb valna aggasztévd a helyzet az elszakadé individualista
réteg gyermektelensége miatt, illetve azért, mert az elhanyagolt és sértett kallodok
irdnyitdsdval olyan forradalmi hangulatt tdmeg alakulna ki, amely rombolé forra-
dalmat valésitana meg, az individualistdk pedig nem lennének képesek visszatartani
8ket. A 3. forgat6konyv veszélyes. A rettegést bizonyos ponton tdl kivaltja a telje-
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sen szabdlyozatlan destruktiv agresszivitds, a kallédds tulajdonképpen ennek mdr
elészobdja, és ez fokozddhat. A 4. forgatokonyv bekovetkezését el kellene keriilni,
ugyanis annak hosszt tavi kovetkezményei beldthatatlanok.

Kivénatos lenne, ha a leirt forgatékonyvek segitenének a varhat6 nehézségek és
kellemetlenségek elkertilésében, ha minél t6bben tudatdban lennének annak, hogy
mit lenne j6 elkeriilni, mire érdemes torekedni, mely folyamatok 6sszeegyeztethe-
t6ek és melyek nem. Kivdnatos, hogy honfitdrsaink — elhagyva a legjobb meniihoz

tartoz6 kevésbé izletes fogdsokat — olyan meniit alakitsanak ki, amely 6romeeli életet
tesz lehet6vé a 2025-ben hazdnkban ¢é18 lakossdg szimdra, és harménidt biztosit
a természettel és mds nemzetekkel. A forgatékdnyvek — tgy véljiik — tanulsdgul
szolgalhatnak a kozeljovére, a tirsadalom és az egyének szdmdra egyardnt.

4.2. Komplex jovéalternativik képzése és jellemzése

Az elsésorban a fiatalok jovévarakozdsaira épitd négy forgatdkionyv eltéré megvals-
suldsi terepet nyiijt a szakértdi eldrejelzéseknek: a télelmeknek vagy a reményeknek.
A szakért6k reményei és félelmei versenyben dllnak egymadssal. Az, hogy melyik
tipust szakértdi elérejelzés realizdlédik, jelentés mértékben az orszdg vezetdi és a
lakossdg, kiilondsen a fiatalok jovéhoz valé viszonyuldsitdl és jovévarakozdsaitdl
fugg. (Ezért vagyunk nagymértékben feleldsek a fiatalokért, a nevelésiikére és kép-
zéstikért.) Minél kedvezébb az a tdrsadalmi kozeg, amelyben a remények valdsdggd
vilhatnak, anndl t6bb remény valdsulhat meg, és anndl kisebb az esélye annak, hogy
a félelmek lesznek trrd. Ez a gondolat alapozta meg a komplex jovSalternativak
képzésének logikdjat.

A komplex jovéalternativikar az alternativ forgatdkonyvek és a szakértdi eldrejelzéseke
egymdsba integrdldsdval képeztitk. Megvizsgltuk, hogy az egyes forgatékonyvek a £6
jellemzGik alapjdn milyen szakértdi el6rejelzéseket timogatndnak: inkdbb a pozitiv
elérejelzéseket (a reményeket) vagy inkdbb a negativakat (a félelmeket)? Ily médon
a szakértdi és nem szakértdi véleményeket egymdsra vonatkoztattuk.

Az individualistdk térsadalma (2. forgatékonyv) mind a szakértdi félelmek, mind
a szakértdi remények megvalésuldsinak teret ad, mert az 6nzd egyének kiszdmit-
hatatlan viselkedést erdsithetnek fel érdekeik alapjin. A konkrét helyzet dontheti
el, hogy ezek kozil melyek keriilnek domindns helyzerbe. A kozdsségi szemléletet
elétérbe helyezd 1. forgatokonyv a szakértdi reményeket, a rettegdk, a kall6ddk és
a céltalanok tdrsadalma (a 3. és a 4. forgat6konyv) inkdbb a félelmeket megvalésité
tarsadalom lenne (3. tdblizat).

A nem szakértdi forgatokonyveket, valamint a szakértdi reményeket és félelmeket
magdban foglal6 jovdalternativikat az alébbiakkal jellemezhetjiik.

Az 1. forgatokinyv kibontakozdsa esetén nagy az esélye annak, hogy a szakérték
szdmos reménye megvaldsulhat. Virhatéan lassul a népességszdm csokkenési iiteme,
létrejon a tdrsadalmi 6sszhang, hazdnkban tdrsadalmi egyensily uralkodik. Széles
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3. tdbldzat . . ) o
Félelmek és remények dominancidja

Forgatokonyvek | Egyén a kozos- | Individualistik | Magunkra hagy- Egyiitt
ség hdldjiban tdrsadalma tak, magunkra | sodrddunk és

Félelmek, remények maradtunk | dagonydzunk
Félelmek — + + +
Remények + + - -

korben elfogadjék a kisebbségeket, és kooperaciot épitenek ki velitk. MegelzhetSvé
vélik a devidns viselkedés kialakuldsa. Létrejonnek a kiskdzosségek szabadidejének
kulturdle eltdltésére alkalmas szinterek (kozosségteremtés), és a dontésekhez meg-
taldljdk a megfeleld aktorokat. Erdsodik a kornyezettudatossdg, mérséklédnek a
differencidk, és fokozatosan kézeledni fogunk az Eurépai Uniéban dtlagos szinvo-
nalhoz és normédkhoz. Az 1. jovéalternativa ezért a ,, Reményekkel elére” megnevezést
viselheti.

A 2. forgatdkonyv egyarant terepet ad a remények és a _félelmek megvalosuldsdnak.
Ebben a jév8alternativiban tovédbbfolytatddik a tdrsadalom kettészakaddsa, erésodik
a tdrsadalmi egyenl8tlenség. A népességszdm novekedése éppigy bizonytalan, mint
az egészséges életmdd elterjedése. Bizonytalan, hogy javul-e a természeti kdrnyezet
dllapota. Nincsenek eszkozeink a globalizécié hitranyainak kivédésére. Amennyiben
az individualistdk felismerik, hogy gondolkoddsukon és cselekedeteiken valtoztat-
ni kell, akkor ez a komplex jév8alternativa az egész tirsadalom elérehaladdsdt is
szolgalhatja. Mindaddig, amig ez nem kdvetkezik be, e komplex jovdalternativa a
»Nem jut mindenkinek” elnevezéssel illethetd.

A 3. forgatékinyv kibontakozdsakor elsésorban a szakérték félelmei kovetkezhetnek
be. Tovabb csokken a népességszdm, tovdbb romlik a lakossdg egészségi dllapota,
mozgdsszegény szokasok terjednek el. N6nek a tarsadalmi kiilonbségek, veszélyeztet-
ve a tdrsadalmi stabilitdst. Tovdbb romlik a természeti kornyezet dllapota, elvesznek
a kulturdlis szokdsok és értékek. Megsziinik az Eurdpai Unié jellemzdinek és gaz-
dasdgi szinvonaldnak elérésére valé torekvés, lelassul az EU-dtlaghoz kozeledésiink.
Mélyiilnek a tdrsadalmi szakadékok, a természeti kornyezetiinket mind jobban
kizsdkmanyoljuk, és dltaldnossd vdlik a globalizaci6tdl valé félelem. A 3. jovéalter-
nativa ,A félelem nem visz eldre” megnevezést viselheti.

A 4. forgatokinyvre épiilé 4. jovdalternativa a ,Kozosen is okosan kell cselekedni”
fantdzianévvel jellemezhetd, mert jol mutatja, hogy a kozosségi erd csak ésszerd,
a valdsdgra épité gondolkoddssal és cselekedetekkel hozhat egyéni és tdrsadalmi
elérehaladdst.

A jovlehetSségek és a jovévarakozdsok egymdsra vonatkoztatdsa biztositja, hogy
ne ragadjunk bele tdlzottan a realitdsokba, de ne is szdlljunk el a vigyak és a fantdzia
birodalméba. Az igy képzett jovSalternativak kelléen képzeletgazdagok, ugyanakkor
megval6sithatéak. Ehhez természetesen a jelenlegit meghaladé ) szemléletre és
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IV. jévélternativa
Kozdsen is
okosan kell
cselekedni

IIl. jovélternativa

A félelem nem
visz el6re

I. jovélternativa

Reményekkel
elére

II. jovélternativa

Nem jut
mindenkinek

7. dbra Komplex jovéalternativak

cselekvd erdre van szitkség. Hissziik, és az el6zéek bizonyitottak, hogy megvannak

ennek jelei hazdnkban, és dsszefogdssal hazdank még a csoddkra is képes.
Az igy kidolgozorr alternativ forgatékinyvek és jovéalternativik megalapozhatjik

hazink komplex stratégidjdr is, mert expliciten megfogalmazzdk a szakértdi és nem
szakértdi reményeket és félelmeket, ,szembesitik” és egymdsba épitik a szakérti
el6rejelzéseket és a nem szakértdi véleményeket, tovdbb4 figyelemmel kisérik azok
alakuldsdt egy-egy jovSalternativa megvaldsuldsa sordn. Megfeleld stratégia meg-
valasztdsa esetén hazdnk kedvezd pdlydra vezérelhetd, ami tudatos tdrsadalmi ossze-

Jfogdssal és felelds cselekvéssel megvaldsithatd.
Lehet mdsként is?! Igen, de jovéorientdlt, felelds gondolkodds, kozisségi cselekvés,

participativ demokrdcia, kreativitds és konszenzus nélkiil ez csupdn hivi dbrand marad.
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AZ EMBER A JOVO TARSADALMABAN

, AZALLAMPOLGAR
S A MEGUJULO TARSADALOMIRANYITAS

ADAM ANTAL

AZ MTA DOKTORA
PROFESSOR EMERITUS — PEcSI TUDOMANYEGYETEM

1. BEVEZETO MEGIEGYZESEK

A tirsadalomra és kapcsolatrendszerére vonatkozé jévékutatds anndl igéretesebb,
minél tobb szempontd. Ezért tartom szerencsésnek, hogy a ,Magyarorszig
2025” cim{ kutatdsban tobb, egymadssal osszefliggd tdrgykor eldrejelzési célu fel-
tdrdsdra sok jeles kutaté vallalkozott, hiszen feltételezhetd, hogy a kutatdsi prog-
ramban jelzett mindegyik téma 6sszefiigg a tobbivel. Mivel az llampolgart, illetve
valamely nemzetéllam teriiletén €16, tartézkodd természetes személyt mindegyik
kutatdsi téma érinti, a tdrsadalomirdnyitdsnak pedig szinte felsorolhatatlanul sok
szempontunak kell lennie, a cimben megjelolt tirgykor feldolgozéja tudatos 1é-
nyegre torekvés esetén sem mell8zheti a sokréti kapcsoléddsok figyelembevételét.
E megéllapitds aldtimasztdsdra az elSttiink dllé negyedszdzad alakuldsdt is kondici-
ondlé és széles nyildsszogben determindlé adottsdgként kell kezelniink korszakunk
interdependencidjanak egyre sszetettebbé és bonyolultabbd val4sdt, valamint ennek
kovetkeztében a kimenetek kiszdmithatésdganak, eléreldthatésigdnak nehézségeit.
Ennek az interdependencidnak ugyanis az a jellemzdje, hogy az emberi tdrsada-
lom minden kordbbi korszakdban érvényesiilé 6sszefiggésrendszernél nagyobb a
hatdst kivéltd faktoroknak, aktoroknak és attraktoroknak a szdma, tovdbba egyre
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szovevényesebbek ezek kapcsoléddsai. Birmennyire alaposabb is lesz a hatdst ki-
valt6 koriilmények megismerése, a fel nem tdrt és el6re pontosan nem ldthaté j
tényezdk sziiletése és érvényesiilése nem kizdrt. A nem tervezett, in. komplementer
tényezdk és hatdsok szdimdnak novekedése és jelent8ségiik fokozdddsa ugyancsak
val6szintsithetd. Nem mell8zhetd feladata ezért a jovékutatdsnak, hogy a célzott, a

tervezett eréfeszitések, a kiszdmithatd, a megalapozottan feltételezhetd folyamatok,
torténések, megolddsok korvonalazdsa mellett jelezze az elképzelhetd, a lehetséges
komplementer megnyilvanuldsokat, és szimoljon az abszolut ismeretlen djszer(i-
ségekkel, a nem virt esetlegességekkel, a kiilonos véletlenekkel.

Elfogadhatjuk azt a tudomdnyelméleti megdllapitdst, hogy mind a komplemen-
ter, mind a véletlen események, torténések és megnyilvdnuldsok is okozatosak, csak
egyeldre, illetve elére nem lathatjuk, vagy legaldbbis nem tarhatjuk fel megfelels-
en a rendkiviil bonyolult oksdgi kapcsolataikat. Szerencsére azonban sok minden
elére jelezhetd, és a tudomdnyok haladdsdval egyre tobb folyamat tudomdnyos
igényességgel val6szintsithetd. Azt mindenképpen megjegyezhetjiik, hogy igéretes
jovBkutatds csak a nagyszdmt meglévd és idérendben folytonosan sziiletd és valtozé
bazisu fiiggvényrendszerek alkalmazdsdra épiilhet. Kiilonosképpen hangsilyozan-
dé, hogy a jovikutatdis elsddleges rendeltetése semmiképpen sem valami tudomdnyos
szinezetii joslds, hanem az emberiség jovdjének olyan korvonalazdsa, tudatos tervezése
és befolydsoldsa, amely valds dsszefiiggések feltdrdsin és az oksdgi folyamarok tudatos,
elonyokkel jiré alakitdsan nyugszik.

A jelenlegi adottsigok felmérése és vizoldsa kiilonosen azért mellézhetetlen annak
elérejelzéséhez és tervszerli befolydsoldsdhoz, hogy a magyar dllampolgér jellemzdi
és helyzete, valamint a hazai tdrsadalomirdnyitds a vizsgdlt periédusban hogyan ala-
kuljon, mert ezek a kériilmények és jellemzdk az organikus fejlédéssel kialakult Gn.
nyugati gazdasdgi, tirsadalmi és demokratikus viszonyokhoz képest nem tipikusak,
hanem a kialakulatlansdg, a rendezetlenség, az dtmenetiség oszcilldcids, esetenként
kaotikus jegyeit viselik magukon. Ezzel a megdllapitdssal nem kivinom azt 4llitani,
hogy tanulmdnyom targykéreibél teljesen hidnyoznak korszakunk szimos elényds
és stilyosan hdtrinyos ltaldnos jellemz6i. A tovdbbiakban ezért arra tdrekszem, hogy
vizsgdlt témdmnak mind a lényegesnek tartott dltaldnos, mind pedig a sajdtosan
hazai adottsgait jelzésszer(ien felidézzem.

Foldiink jelenlegi és kozeljovében él6 generdcidit szdmos hagyomdnyos és tijszerd
sitlyos veszély fenyegeti. A hagyomdnyos veszélyek koziil a természeti katasztréfik
(példdul orkdn, tornddé, tdjfun, hurrikdn, monszun, cunami, féldrengések, vul-
kankitorések, drvizek, klimavdltozdsok) fenyegetése ma azért stlyosabb, mint a
korabbi korszakokban, mert a nagy telepiiléseken, illetve ezek agglomeraci6iban,
hatalmas létszdmu népesség él egyiitt. Tobb, hosszabb ideje ismert vagy Gjszert gy6-
gyithatatlan, illetve fert6z6 betegséggel szembeni oltalom eredményessége kétséges.
A szaporod6 és stlyosbodé miiszaki katasztréfak, kozlekedési és egyéb balesetek,
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valamint a szenvedélybetegségek elleni sokrét(i kiizdelem fontossiga novekszik,
eszkozrendszerének bévitése melldzhetetlen. A természeti kornyezet némely osz-
szetevSinek gitlstalan felhaszndldsa és a tudomdnyos-miszaki haladds kovetkez-
tében folytatott kdrositisa dsszehangolt eréfeszitésekkel — amint ezt néhdny fejlett
orszdg pozitiv gyakorlata jelzi — eredményesen korldtozhatd. Az éridsi méretekben
hasznélt hagyomdnyos eréforrdsok — igy a szén, a kdolaj, a foldgdz — beldthaté
idén beliili kimeriilése Gj, illetve megujithaté energiaforrdsok — nap-, szél-, vizi-,
geotermikus energia, biomassza, biogdz, bioetanol, biodizel — felfedezésével, el6-
dllitdsdval, dtalakitdsdval pétolhatonak igérkezik. A szakemberek megalapozottan
figyelmeztetnek arra, hogy az 4tillishoz nemcsak wjszerti nagy beruhdzdsokra van
sziikség, hanem fontos a kiskozosségi, a csalddi, az egyéni fenntartdsti napkollek-
torok, szélgenerdtorok, hészivattyuk stb. miikodtetése is. Az ivéviz fogydsa miatt
kiilonos gondossdgra van sziikség az ihat6 viz biztositdsdhoz. Mdr napjainkban is
halaszthatatlan a pazarlé technoldgidk felvéltdsa korszer(i, takarékos megolddsok-
kal, valamint az ésszert mértéktartds, a bélcs takarékossdg alkalmazdsa az egyéni és
kozosségi élet barmely szférdjaban. Oridsi eréfeszitéseket igényel bizonyos foldré-
szek, illetve orszdgok hatalmas néptdmegei szaporoddsinak korldtozdsa, valamint
élelmezésének és egészségvédelmének megolddsa. Beldthatd id6n beliil kétséges a
valldsi és etnikai forrdsa helyi habortk, valamint néhdny nagyhatalom megel6z6,
biintetd és civilizdciét exportald hdbortinak mellézése. A szervezett blindzéssel, a
kibernetikai blinozéssel (Nagy 2007), a terrorizmussal, a szegénységbdl, a munka-
nélkiiliségbél, a szocidlis fesziiltségekbdl vagy mds jellegli elégedetlenségbdl fakad6
blin6zéssel, vandalizmussal a nemzetdllamoknak és az dllamkozdsségeknek a kivalté
okok feltdrdsdval és kezelésével, a megel6zés, a védekezés és biintetés eszkdzeivel a
kovetkezd évtizedekben az eddigieknél koriiltekint6bben, nagyobb eréfeszitésekkel
kell foglalkozni.

A jelzett és a hasonlé problémak, veszélyek, drtalmak tobbségével szembeni
kiizdelem sziikségesnek ttind jellemz8i koziil a tudomédnyos megalapozottsdg, a
sokrétd osszehangoltsdg kovetelményét emelem ki. A tuddsalapisdg, a tudomd-
nyos igényesség magdban foglalja a problémadk, az anomdlidk, a fesziiltségek kivalté
okainak, megnyilvanuldsi alakzatainak, drtalmassigdnak megismerését, a megeld-
zés, a kikiiszobolés és a helyredllitds modozatainak megfigyeléseken, méréseken,
a torvényszerliségek ismeretén nyugvé kimunkdldsdt, az orvoslds eszkdzeinek és
modszereinek koriiltekintd alkalmazdsit.

Az eldrejelzés, a megeldzés, a helyredllitds isszehangoldsanak mellézhetetlensége abbil
Jakad, hogy bizonyos nagy volumenii veszélyekkel és drtalmakkal szemben elkiiloniilten
sem az egyén, sem a kisebb-nagyobb kizisségek, sem a tdrsadalom, sem pedig a nemzeti,
a szupranaciondlis vagy nemzetkizi méretii kizhatalom nem vebeti fel eredményesen a
kiizdelmet. Szdmos globdlis veszéllyel szemben a jelzett aktorok egyiittes és dsszehangolt
[ellépése vitdlis jelentdségii korparancs.
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2. HAZAI ADOTTSAGOK

A magyar toreénelmi fejlédés sajdtossdgaibél, az orszdg természeti, gazdasdgi adott-
sdgaibdl, a rendszervaltozds kiilonlegességébdl fakadd, a jovébeni fejlddés elbre-
lathatésdga, illetve tudatos formdldsa szempontjdbdl lényeges koriilmények koziil
tanulmdnyom tdrgykorében a kovetkezékre emlékeztetek.

1. A hazai gazdilkodds tulajdoni rendjének alakitdsa az dllamszocialista rend-
szerben vagyonuktdl megfosztott tulajdonosok szerény kdrpétlasdval és a kordbban
koztulajdonba tartozé javak tilnyomé részének privatizdldsdval ment végbe. Ebben
a folyamatban jelentds adé- és egyéb kedvezményeket élvezd, tekintélyes volume-
nd an. kilfoldi (transz- és multinaciondlis) t8kebefektetés kovetkezett be. A piaci
alapon miik6d6 gazdasigi tdrsasdgok tobb mint fele nem anyagi erejéhez mérten
vesz részt a kozteherviselésben. Az dralakulis eredményeként t6bb mint egymillio nyil-
vdntartott magdnvdillalkozds sziiletert. Ez azt jelenti, hogy az orszdg minden tizedik
lakosa viéllalkozénak tekintendd. Stlyos probléma azonban, hogy #énylegesen csak
mintegy 60%-uk miikodik és fizet addt. Ez a megéllapitis természetesen nem kivanja
tagadni a sziikebb kord sajétos igények kielégitését célzé és arra alkalmas, igényes
mikroviéllalkozdsok sziikségességét és tdimogatdsra érdemességét. Ugyancsak magas,
tobb mint 700 ezerre tehetd a kisméret(i, nem versenyképes mezdgazdasigi egységek
szdma. A jelenlegi egyéni gazdasigok tobb mint 70%-a azonban csekély mérete,
korszertitlen felszereltsége folytdn nem tekinthetd tizemnek. Megalapozottnak tlinik
a szakembereknek az a kdvetkeztetése, hogy a t8keigényes magyar mezdgazddlko-
dds versenyképesen csak megfeleld termelési méretek mellett folytathaté. Ennek
eléréséhez koncepcidzus mezdgazdasdgi és vidékfejlesztési politika kialakitdsdra és
alkalmazdsara van sziikség. Hasonl6 ardnytalansdg észlelhetd a nyilvintartort civil-
szervezetek és alapitvanyok mintegy szdzezres létszdma, kiterjedt dllami tdmogatotisiga,
valamint tagsdguk célirinyos aktivitdsa és torekvéseik hatékonysdga kizott.

2. A magyar tdrsadalom kézismert stlyos gondjai és betegségtiinetei kozé tarto-
zik a mintegy 25 éve érvényesillé népességesokkenés, a tirsadalom oregedésének
keretében a nyugdijasok magas (3 milliét meghaladd) szdma, az aktiv dolgozdk
rendkiviil alacsony (100-bdl 39) ardnya, a szegénységben él8k 20%-os mértéke,
az alultdpldlt gyermekek nagy szdma. Jelenleg 100 lakos koziil 30 nyugdijas, 21
tanul, 3 otthon gondozza gyermekét, 3 munkanélkiili, 6 pedig egyéb okbdl nem
dolgozik. A gyermekek mintegy 13%-a olyan csalddban nevelkedik, ahol egy ember
sem dolgozik. Jelentds eltérések tapasztalhatdk a térsadalom kiilonb6zd adottsi-
gl rétegeinek egészségi dllapota és dtlagéletkora kozott. Minden 6todik magyar
dllampolgdr tartésan beteg vagy fogyatékos. A nék dtlagosan 57,8, a férfiak 53,5
esztenddt toltenek el egészségesen, szemben a fejlett nyugati orszdgok 66, illetve
64,5 évével (Kovics B. 2007).
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A rendszervéltozds 6ta kialakult Gj kozéposztily tagjai dltaldban magas foka
iskoldzottsdggal és megfeleld jovedelemmel rendelkeznek. A sokkal nagyobb létszd-
mu, alacsony iskoldzottsdgu, rossz lakds- és egészségiigyi koriilmények kozote é16
rétegeket meghokkentd elnevezéssel egyes szerz6k méledn illetik ,,roncstdrsadalom”
elnevezéssel. A roncstdrsadalom stlyos problémdkkal terhes rétegét alkotjak a romak
alacsony miiveltségii, munkanélkiili, sokgyermekes tagjai.

Magyarorszdg pénzgazdilkoddsa nagy nehézségekkel kiizd, amely veszélyezteti
a gazdasdgi stabilitds és novekedés kildtdsait. A konvergenciaprogram szerint a ko-
vetkezd években csokken a gazdasdgi novekedés titeme. 70%-kal visszaesik a tdrgyi
és eszkozfelhalmozds. 2009-ig 68,5%-r6l 70,4%-ra emelkedik az dllamadéssdg
GDP-ardnyos értéke. A koltségvetési bevételek és kiaddsok hidnyos szaldéjanak
csokkenése hdtrdnyos megszoritdsokra kényszerit. Mindez a kdzbizalom és a kiz-
hangulat romldsdt idézheti elé (Lentner 2007).

A magyar tirsadalom jelenlegi szerkezetének lényeges jellemzje és megnyilvé-
nuldsainak meghatdrozé forrdsa érzékelhetd az érdekek, a politikai, a vildgnézeti,
valldsi nézetek és torekvések, a hagyomdnyok, az életrendek szerinti széttoredezett-
ségben, sét néhdny targykorben a széthasaddsban. Ezek kialakuldséban szerepe lehet
a rendszervaltozis el6tti politikai berendezkedés egységesité kényszereivel szembeni
felszabadultsignak, a sajdtos érdekek tdlméretezett szolgdlatdnak, a nagy nemzeti,
eurdpai és emberi érdekek és értékek hidnyos felismerésének, valamint az erkdlcsi
kotelékek lazuldsdnak. A kozds kohézids eszmék és élmények hidnydval, illetve hdc-
térbe szoruldsdval is magyarazhaté, hogy a kiilonbozé politikai és egyéb tirsadalmi
tomoriilések kozote, s6t ezeken beliil is, tovdbbd a tdrsadalmi rétegek, csoportok és
szervezetek, valamint a kdzhatalmi egységek kozot, illetve korében lankadatlanul —
esetenként a megegyezési készség teljes mell6zésével — folyik az alkudozds, az érvek
és ellenérvek, nem ritkdn hamis argumentumok véltakozé és ismétl6d§ csatdja.
Ehhez kapcsolédnak a vergddés, a gyotrédés, az evickélés szimptomdi.

A déntéshozatali eljardsban mindez egyiitt jarhat az érintettek szempontjainak,
reflexeinek felszinre kertilésével és hasznositdsdval, de akadalyozhatja a lényeges,
ésszerli dontések megsziiletését és hatékony megvaldsuldsit. Karl Popper, a kritikai
racionalizmus filozéfiai irdnyzatdénak megalapozéja taldléan dllapitotta meg, hogy
az dltala ,nyilt tdrsadalom” nak nevezett demokratikus viszonyok kozott a kiilon-
b6z8 erécsoportok koncepcidinak, fellépéseinek ésszertisége és hozadéka esetleges,
vagyis nem feltétleniil optimalis. Nagyon lényeges ezért annak az ismert kévetkez-
tetésnek tudatos alkalmazdsa, hogy az alkotmdnyos demokricidban potencidlisan
rejlé hdtranyok ugyancsak demokratikus eszkdzokkel, elsésorban a vélemények, a
politikai és szakmai érvek nyilvdnos titkdztetésével formdlédé kozvélemény erejével,
az 4ltaldnosan elismert alkotmdnyi és egyéb alapértékek kozhatalmi, politikai és
tdrsadalmi védelmével ellensilyozhaték, illetve korriglhatdk.
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3. AZ ALLAMPOLGAR HELYZETE ES A TARSADALOMIRANYITAS OSSZETEVO

3.1. Az dllampolgdrsdg tartalma, az dllampolgdr helyzete

Az 4llampolgdrsdg intézménye a polgdri dtalakulds terméke, az dllami szuvereni-
tas kifejezdje, olyan jogilag szabdlyozott viszony, amelyben meghatdrozott jogok
illetik és kotelességek terhelik az dllamot és polgdrt is. A fejlédés eredményeként
nemzetkozi és nemzeti szinten is meghatdrozdst nyertek az dllampolgarsigi jogvi-
szony alapkovetelményei, valamint az dllampolgdrsdg megszerzésének, megvaltoz-
tatdsdnak, illetve megszlinésének szabdlyozdsdval, tovdbbd a kiilfoldon tartézkodé
dllampolgdrnak sajdt dllamatdl igényelheté védelemmel szembeni korszer( elva-
rasok. Az ilyen tdrgy(i normdk tartalmdnak felidézését ehelyiitt mell6zve, a ma-
gyar dllampolgdrok jelenlegi helyzetének dltalinos jellemz6i koziil a kovetkezdket
emelem ki. Az Alkotmdny 69. §-a szerint: ,A Magyar Kdztdrsasigban senkit nem
lehet magyar dllampolgarsigit6l onkényesen megfosztani, vagy magyar édllampol-
gdrt a Magyar Koztdrsasig teriiletérdl kiutasitani. Magyar dllampolgar kilfoldrsl
barmikor hazatérhet. Minden magyar édllampolgir jogosult arra, hogy torvényes
kilfoldi tartézkoddsinak ideje alatt a Magyar Koztdrsasdg védelmét élvezze. Az
dllampolgarsigrol sz616 toérvény elfogaddsihoz a jelenlévd orszdggytilési képviseldk
kétharmaddnak szavazata sziikséges.”

Az dllampolgdrsigi hovatartozdstol fiiggetleniil minden személyt megilletd 4lta-
lanos emberi jogok nemzetkdzi jogi és nemzeti alkotmdnyi garantéldsa, valamint az
EU-tagdllamok, kozottitk Magyarorszdg dllampolgdrait mint unids polgdrokat jogo-
sitd nagyszdmu és jelentds alap- és egyéb jogosultsdgok, valamint a novekvd szdmu
migrans személyek sajdtos jogai folytdn az dllampolgdrsdg intézménye, az dllampolgar-
ok jogi helyzete, az dllamhoz f(iz8d6 jogi és erkolcsi kotddése 1ényegesen megvéltozott.
Ezen a teriileten is vdrhaté a nemzetkoziesedés és unidsodds folyamatdnak tovabbi
gazdagoddsa. Mindemellett léteznek, maradnak, sét sziiletnek kizdrélag magyar 4l-
lampolgart megilletd jogosultsdgok és terheld kotelességek. A magyar dllampolgdrsagi
viszony erkolesi dsszetevinek, kozottiik a hazafisdg nemes elemeinek dpoldsit sem
egyéni, sem kozdsségi, sem kozhatalmi oldalrdl a jov6ben sem mellézhetjiik.

Az e-tdrsadalom, az e-gazdasdg, az e-kormdnyzds és e-kizigazgatds, valamint a
tomeghkizlés egyre boviild lehetdségei kozote szinte korldtlannd vdlik az egyén tdjékozd-
ddsi igényeinek kielégitése, véleményének nyilvinossd tétele, sot virtudlis kapesolatainak
alakitdsa is. Mindez azonban nem zdrja ki, sét megkonnyiti a kozvetlen személyes
érintkezés mellozését, az elzdrkdzdst, a magdnyosodist.

Az e-kormdnyzis és e-kozigazgatds kordbban elképzelhetetlen lehetSségeket nyujt
a kozérdeki adatok megismerésére, a kozhatalmi aktivitds kozosségi és egyéni ellen-
Srzésére, értékelésére, a polgdrok és a kozosségek kezdeményezéseinek, javaslatainak,
kifogdsainak, tiltakozdsdnak megfogalmazdsira, a kiterjedt nyilvdnos interaktivitdsra
és a parhuzamos dialégusokra. Az e-kormdanyzds és e-kozigazgatds nagy elénye tehdt
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a kényelmesség, a késedelem nélkiili gyorsasdg, a személyes adatok védelmének, a
bizalmas zértsignak és a nyilvanossdgnak elkiilonithetd érvényesitése.

A szomszédos orszdgokban kisebbségben €16, de a magyar nemzethez tartozé
tobb mint 2,5 millié személy sorsdnak alakitdséban az anyaorszdgra alkotma-
nyosan vallalt felel8sség és jelentds érdemi feladatok hdrulnak. Ezek teljesitésével
parhuzamosan természetesen a hazdnkban magyar dllampolgdrként é16, de nem-
zeti vagy etnikumi kisebbséghez tartozé személyek sajétos jogainak érvényesiilése
is elémozditandé. Ezek kozott az Alkotmdny el8irdsénak megfelelden — hossza
ideje tarté mulasztds utdn — minél elébb biztositani kell az emlitett kisebbségek
parlamenti képviseletét. Mindezek alapjin az dltaldnos emberi, az dllampolgd-
ri és az unids polgdri stdtus tartalmdnak dsszehangolt dpoldsa, valamint a magyar
nemzethez tartozd, de az orszdg hatdrain kiviil él6 személyek tdmogatdsa, tovibbd a
Magyarorszdgon honos nemzeti, etnikumi kisebbségek és a bevandoroltak pozicidjd-
nak igényes kezelése jelenleg és a tervezett jovében is kiilonos gondossdggal végzendd
feladatcsoportnak mindsiil.

3.2. A térsadalomirdnyftds fogalma, alanyai és fejlgdési iranyai

A tdrsadalomirdnyitds dsszetett tartalmi fogalom, amely magéban foglalja a tdrsa-
dalom egészének és alkotd kozosségeinek kozhatalmi kiilsé irdnyitdsit, befolydsold-
st és ellendrzését, mésrészt tartalmazza az onirdnyitdst, onfejlesztést, onszervezést és
dnkontrollt is. Szerencsés, ha ez a kett8s irdnyitds t6bb tdrgykorben, sok feliileten
taldlkozik. Kiilondsen el8nyds, ha a célok és az erdfeszitések tobbszintl, sok szem-
pontd egyeztetés eredményeként alakulnak ki. Demokratikus viszonyok kozott is
lehetséges, s6t szinte elkeriilhetetlen az érdekek, az értékek, a nézetek, a torekvések
és megvaldsitdsuk divergdldsa, esetleg kifejezett titkozése. Ezek felolddsahoz mel-
18zhetetlen a tdvlatok, a tdgabb és sziikebb osszefiiggések, a nagyobb és a kisebb
értékeknek az elényok és hdtrdnyok alapjdn torténd dsszevetése, annak elismerése,
hogy a figyelembe vett kapcsolatok dsszetettségétdl fiigg8en sokféle igazsdg 1étezik,
és ha valamely probléma megolddsihoz nem vezet mds U, a silyosabb rossz elkeriilése
érdekében alkalmazni kell a kisebb rosszar. Mivel a koriillmények véltozdsa dltal az
értékesoportok szinvonala és ardnyai médosulhatnak, a prioritdsok folytonos gondos
megudlasztdsa és alkalmazdsa a tdrsadalom kiilsé és belsé irdnyitdsdban egyarint mel-
lozhetetlen. A tovébbiakban kérvonalazom a jellegzetes folyamatokat és 8sszetevSket
a hazai tdrsadalomirdnyitds fejlddésének megitéléséhez.

3.2.1. Korszakunk egyik jelenlegi és vdrhatd jellemzdje a szervezetesedés, amely a koz-
hatalmi és az dllamhatalommal nem rendelkezd intézmények ldtvdnyos szaporo-
désdban és gyakori strukturlis véltozdsaiban nyilvinul meg. E jelenségcsoport
alakuldsdban szdmos érdek és egyéb késztetd koriilmény jdtszik kozre. Meghatdrozd
kozottiik az a felismerés, hogy a szepardlt egyéni eréfeszitéseknél nagyobb ered-
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ménnyel kecsegtet a hasonlé adottsigti alanyok célkit(izéseinek k6zos kimunkaldsa
és gondosan szervezett, osszehangolt, egyiittes megvaldsitdsa. Ehhez nytjthatnak
tartosan elényos miikodési rendet, eljdrdsi keretet a szervezetek. Magyarorszdgon
a kozhatalommal nem rendelkezd szervezetek fobb csoportjai: a politikai pdrtok, az
egyhdzak, a kiztestiiletek, az érdekképviseleti szervezetek és az vin. civilszervezetek.
Ké6zhatalmat nem gyakorolnak, de nagyrészt dllami finanszirozdssal fontos kozfel-

adatokat végeznek az Un. kozintézetck.

A hagyomadnyos és Gjabb egyhdzak, illetve valldsi kozisségek szdma a rendszer-
véltozdst kovetd lendiiletes szaporodds kovetkeztében megkozeliti a 160-at. Leg-
nagyobb a létszdma hazdnkban a rémai katolikus, a reformdtus, az evangélikus és
a baptista egyhdznak, valamint a Hit Gyiilekezetének. Szocioldgiai felméréseken
nyugvé becslések szerint a lakossdg mintegy 25%-a nem tartja magdt valldsosnak,
kb. 60%-a ,a maga médjdn” valldsos, és csak 13—15% a rendszeresen templom-
ba jérd, intenziven valldsos személyek ardnya. Az egyhdz és az dllam Alkotmdny-
ban megerdsitett elvilasztdsa folytin egyhdz Magyarorszdgon kozhatalmat nem
gyakorolhat, de kozszolgélati (oktatdsi, nevelési, szocidlis, egészségvédelmi stb.)
intézetek létesitése és miikodtetése révén az egyhdzak jelentds kizjogi jogosultsdgok-
kal rendelkeznek, és lelki gondozdi, illetve hitéleti funkcidikon keresztiil is kiemelkedd
kozérdeki; szerepet tolthetnek be. Az egyhdz és az dllam elvélasztdsdnak, valamint az
dllam Alkotmanyban megkovetelt vilignézeti semlegességének eredményeként a két
szervezetcsoport kdzotti kapcesolatokat a valldsszabadsdg és a nyilvédntartott egyhdzak
alkotmdnyi értékmindsége, az egyhdzak autonémidja, valamint az alkotmanyossi-
gon, a torvényességen és a megillapoddsokon nyugvé partneri viszony jellemezheti
(Addm 2006a). Ez a kapcsolat magéban foglalja a termékeny egyiittmikodést, a
valldsszabadsdg érvényesiilésének és az egyhdzak mikodésének tn. intézményes
dllami tdimogatdsit, de nem zdrja ki a kélcsonos kritikdt sem. E kapcsolatrendszer
4tfog korvonalazdsinak keretében is hangstlyozandénak tartom, hogy az egyhdzak
ondlldsdganak béviilése érdekében elengedhetetlen, hogy gyarapodjon gazdasdgi bazisuk,

Jfokozddjon onfinanszirozé erejiik.

3.2.2. A koztestiiletek, az in. kamardk a magintulajdonon nyugvé polgiri tdrsa-
dalmi berendezkedés jelentés szerepet betoltd alakzatai. Miikddésiik elénye abban
rejlik, hogy a megfelel dgazatban a koltséges kozhatalmi szervek helyett azére
tolthetnek be hatékonyabb tervezd, fejlesztd, szervezd, dnigazgatdsi funkcidkat,
mert tagjaik valédi szakismeretét kozvetleniil és a legkisebb anyagi raforditdssal
dllithatjak jél felfogott érdekeik és feladataik teljesitésének szolgalataba. Magyar-
orszdgon mind a gazdasdgi, mind a szakmai (orvosi, tigyvédi, kozjegyz6i, mérnoki
stb.) és az egyéb (példdul az MTA) koztestiiletek nem az egyesiilési jog alapjin
jonnek létre. Koztestiiletet torvény létesithet és sziintethet meg. A kamardk szd-
madra a torvény kotelezd feladatokat, st hatdsdgi jogokat is megéllapithat. Ezek
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végzése, illetve alkalmazdsa felett az illetékes kozhatalmi szervek markdns torvé-
nyességi feliigyeleti jogokat gyakorolnak. Az esetek tobbségében ésszer(i és ezért
indokolt, hogy bizonyos hivatdsok gyakorldsa kamarai kényszertagsdghoz kotott.
A viézoltak alapjdn a koztestiileteket méltdn tekinthetjiik olyan vegyes arculatd,
tehdt részben tdrsadalmi jellegli, részben kozhatalmi szerepet is betoltd és hatdsigi
jogokat is gyakorlé szervezeteknek, amelyekre az el8rejelzési idészakban fontos,
béviils szerepek hirulnak.

3.2.3. Az érdekképuiseleti szervezetek Alkotmdnyban megerdsitett szerepét szolgdlé
jogosultsdgok legfontosabbjait magdban az 4j Alkotmdnyban, a Munka Térvény-
konyvében, a kdzszolgilati és kozalkalmazotti viszonyra vonatkozé torvényekben,
valamint a hdromoldalt — tehdt a Kormdny, a munkaltatok és a munkavallalék
— kapcsolatrendszerére vonatkoz6 jogszabdlyokban és megallapoddsokban kell rog-

ziteni. Az el8irdsok, a megillapoddsok végrehajtdsanak értékelése és a tapasztalatok
folytonos hasznositdsa a partnerek kapcsolatrendszerében nélkiilozhetetlen.

3.2.4. Az Gn. civilszervezetek sokszinti tabordban jellegzetes csoportokat alkotnak
a tudomdnyos, a mivészeti, a szakmai, a telepiilésbardt, a hagyomdny6rz6, a ter-
mészet-, illetve kornyezetvédd, a turista-, a haldsz-, a vaddsz-, a madardsz- és az
egyéb allatvédd, az egészségligyi, a szocidlis, a kulturdlis, a sport-, valamint a jel-
legzetes baréti és hobbiegyesiiletek. Hasonlé célokat szolgalhatnak az Gn. koz- és
magdnalapitvanyok. Szerepiik kozérdekilségéhez igazodva az édllami koltségvetési
tdmogatds kiemelt kozhasznd, kdzhasznt és egyéb civilszervezeteket kiilonboztet
meg. A jovd szempontjdbdl is nagyon lényeges, hogy a civilszervezetek belsé miikidése
és kifelé iranyuld elonyis szerepe érdekeltségre, onkéntes aktivitdsra, miikodésiik kizos-
ségi onigazgatdsdra, tagjaik személyiségénck kibontakozdsdra, az egyéni és kizosségi
megelégedertség (subjective well-being) szolgdlardra épiiljon.

3.2.5. A kozélet politizdldddsanak markdns megnyilvdnuldsai kozote elséként a po-
litikai pdrtoknak mint az alkotmdnyos kozhatalom és azon beliil a népképviseleti
demokrdcia nélkiilozhetetlen alapintézményeinek helyzetérdl, szerepérél és aktivita-
sardl sz6lhatunk. Az egypdrtrendszer megsziinésének euféridjaban Magyarorszdgon
is szdmos, széles tirsadalmi timogatottsdggal nem rendelkezd, igy a parlamentbe
jutds torvényes kiiszobét dt nem 1épé part is létrejott. A pdrtalapitds alkotmdnyi
szabadsdga alapjdn 4j partok létesitése tovdbbra sem kizdrt. Az orszdg kiegyensiilyozott
korszeriisodése nem nélkiilozheti a megfelelé tdrsadalmi tdmogarottsdggal rendelkezd
politikai pdrtok demokratikus versengésér. Halaszthatatlannd valt a partok mikodése
feletti alkotmdnyossdgi feltigyelet hatdskori és eljdrdsi rendjének meghatdrozésa,
valamint pénzgazdilkoddsuk torvényes kereteinek tovabbfejlesztése.
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A politizdl6dds valds folyamatdnak figyelembevétele mellett is indokoltnak t(inik,
hogy az esetleges egyoldaldsdgot és tilméretezettséget megfeleld kidolgozottsiggal
és hatékonysdggal ellensitlyozza, illetve kiegészitse a szakszeriiség, valamint a meg-
alapozott civil partikularitds, tovdbbd az dssznemzeti és az dltaldnos emberi értékek
politikdn tili szolgdlata.

3.2.6. Hangstlyozandé az a koriilmény, hogy a takarékos, alkotd, termékeny 6n-
szervez8dés teriiletei nem korldtozdédhatnak a tdrsadalmi szervezeti alakzatokra
és a privat gazdasdgi szférdra. A kdzponti vagy 6nkormdnyzati koltségvetésbdl
fenntartott, illetve tdimogatott kutatdsi, oktatdsi, nevelési, kulturdlis, egészség-
védelmi, szocidlis, sport stb. intézetek, valamint a kozgy(jtemények szervezetei
(muzeumok, képtdrak, levéltdrak) tdg teret nydjtanak az ésszerti, elényds egyéni
és kozosségi kezdeményezésnek, hasznos dtleteknek, kisérletezésnek, Gjitdsnak,
fejlesztésnek. Az természetesen melldzhetetlen, hogy a kizhatalmi szabdlyozds a
lehetdségek bovitésével, az érdekeltség novelésével, az elismerés motivicidival bé-
vitse a kdzintézetek ondlldsdgdt, mélyitse érdekeltségét, serkentse progressziv ambicidit,
preferilja eredményeit.

Mar elkezdddott és a kozeli évtizedekben vdrhatd, s6t megfeleld szabdlyozdssal
elémozditandé a privat anyagi bézist és széles szervezeti, miikodési autonémidval
rendelkezd, de valds kutatdsi, miivészeti, képzési, egészségvédelmi, szocidlis stb.
szerep betoltésére vallalkozé magdnintézetek létesiilése és miikodése.

A szakismeretek folytonos gyarapitdsdra, megijitdsdra és alkotd alkalmazdsdra hi-
vatott dllami, onkormdnyzati, egyhdzi és magdnintézetek korszerii akkreditdcids me-
chanizmus dltal serkentett szinvonalas funkciondldsa és tényleges érdekeltséghdl ereds
egészséges versengése a kovetkezd évtizedek igéretes fejlodési irdnydnak tekinthetd.

3.3. Az dllam tdrsadalomirdnyit6 szerepérd

3.3.1. Az dllam jov8beni tdrsadalomirdnyité szerepének megitéléséhez kiildnosen
a kovetkez8ket nem hagyhatjuk figyelmen kiviil. A felvildgosodds és a polgdri
dtalakulds 6ta Eurdpa orszdgaiban a tirsadalom és az dllam elvilasztottsdga vélto-
26 mértékben érvényesiilt. Ezt a kovetelményt legstlyosabban az nkényuralmi
rendszerek sértették meg azdltal, hogy a kizdrélagosan irdnyit6 politikai part és
az dltala miikodtetett dllamhatalom behatolt a tdrsadalom valamennyi szovedé-
kébe. A vérhatd kozeli jovében a demokratikus alapelvek, illetve az emberi és az
dllampolgdri alapjogok a tdrsadalom, valamint a valldsi, etnikai és egyéb kozos-
ségek 6ndllésuldsdt hivatottak elémozditani. A globdlis folyamatok, killonésen az
ismert veszélyek az dllamok és a hatalmi tomoriilések olyan kizhatalmi rendszerek
miikodésér teremtették meg, és igénylik tovdbbra is, amelyek figyelme és feleldssége
a tdrsadalmi, a kizosségi és az egyéni élet minden szférdjdra kiterjed. Mas kérdés,
hogy a gazdasdgi és a tdrsadalmi tényez8k ambicidi, anyagi és egyéb elldtottsdga,
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felkésziiltsége milyen mértékben teszi Sket képessé progressziv és hatékony 6n-
fenntartd, dnfejlesztd, dnszervezd szerepek betdleésére. A fejlett orszdgok Gjszert
gyakorlatdnak és a boviil8 hazai tapasztalatok ismeretében a tdrsadalomirdnyitds-
nak Magyarorszdgon is olyan mechanizmusdt jelezhetjiik eldre, amelyben markdnsan
érvényesiilnek a kivetkezd jellemzdk:
* fennmarad, és szinvonalasabbd vilik a tirsadalmi és dllami élet politizdléddsa;
* gyarapszik a tdrsadalmi kozéposztily onfejlesztd és nemzetet szolgalé ereje;
* élénkiil az egyhdzak, a koztestiiletek, az érdekképviseletek, a civilszervezetek
és a kozintézetek kozosségi értékeket szolgald és tagjaik emberi mindségét is
nemesito szerepe;

a kozhatalmi rendszer figyelme és feleldssége mindemellett kiterjed az orsza-
got, a nemzetet, a tdrsadalmat, a kozosségeket és az egyént érinté minden
lényeges folyamatra. A jellegzetes dllami tevékenységi formdk — nevezetesen a
jogszabdlyalkotds, az operativ kormdnyzis, a kozigazgatds, a hatdsdgi ellendrzés,
az igazsigszolgdltatds — ugyanakkor kiegésziilnek a fejlesztés és a sziikséglet-
kielégités, valamint a tdrsadalmi 6nigazgatds tdmogatdsinak olyan markdns
megnyilvdnuldsaival és eszkozeivel, mint példdul a kulturalis diplomécia, a
hagyomanyok, a helyi értékek feltdrdsinak és meg6vdsdnak dszténzése, a sok
osszetevobdl kombindlédé, un. kulturdlis ipar felkaroldsa, a Public-Private-
Partnership konstrukciéi, a megfelel$ tartalmu pdlydzatok hirdetése és elfo-
gaddsa, valamint a tdrsadalmi alakzatokkal kotendd normativ és egyedi kizjogi
szerzodések (Adam 2004). Ezeknek és szimos egyéb Gsztonzé, serkentd megol-
ddsoknak (kedvezményeknek, timogatdsoknak) részletezd kimunkdldsa és ko-
riiltekintd alkalmazdsa a jovér szolgdld halaszthatatlan feladataink kizé tartozik.
A kizhatalmi rendszer szerepére vonatkozd jovékutatdsi kivetkeztetések lényeges
dsszegezd megdllapitdsaként fogalmazhatjuk meg azt a kovetelmeényt, hogy épiiljon
ki és miikdodjon olyan mechanizmus, amely képes monitorizdlni és elhdritani a
polgdrokat, illetve a kornyezetiiket fenyegetd veszélyeket, tudja észlelni és értékelni
a koriilmények viltozdsaihoz igazodd vjszerti sziikségleteket, kész korszeriien élén-
kiteni a kizvélemény onkritikus, ontisztitd, szublimdcids szerepét, és villalja az
ezekhez szitkséges feltérelek létrehozdsdnak serkentését vagy szervezését.

3.3.2. Foldiink és kiilondsen Eurépa utdbbi, kb. hdromezer éves torténelmének
tudomdnyosan feltirt, leirt és kiilonb6z8 forrasokbdl megismerhetd korszakvaltésai
utdn a napjainkban €18 népesség kdzépkoru és idésebb nemzedékei elémozdithat-
tik vagy legaldbbis észlelhették a fejlett ipari tdrsadalmak éreékorientdcidinak az
1960-as évek elején kezdddd ldtvanyos és egyre szélesedd valtozdsit, amely szimos
hagyomanyos kétottségtdl valé eltdvoloddsban, azoktdl valé meg-, illetve felszaba-
duldsban, emancipdléddsban jelentkezett, és tobb neves értékszociolégus — el8szor
taldn Ronald Inglehart és Jan W. van Deth — emancipatorikus értékpreferdldsnak ne-
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vezett (Varga 2003). Ez a kiterjedt lizadds és emancipdci6 radikdlisan médositotta
az emberi életvitelnek a tdrsadalom tobbsége, kiilondsen az elényds és meghatdrozd
helyzetli osztdlyok és rétegek tagjai dltal kordbban elismert és tisztelt lényeges
elemeit. Ez az dramlat szimos orszdgban a gyermeksziilés vallaldsinak mérséklése
révén a népesség, illetve nemzetszaporulat jelentds csokkenéséhez vezetett. Emellett
érintette a szerelmet, a szexudlis életet, a hdzassdgot, az 6ltozkodést, a szérakozést,
a szorgalmat, a helytdllast, a valldst, az irodalmat, a képzémiivészetet, a zenét, a
sportokat, a lakdst, a nyelvet, a gyermeknevelést, az iskolai képzést stb. Lényege-
sen Ujszeri megnyilvanuldsai ezek a reneszdnsz eszmedramlata 4ltal Gjrainditott
és a reformdcid, valamint a felviligosodds altal is erSsitett individualizmusnak oly
mértékben, hogy e folyamat protagonistdi és tudatos kovetdi készséggel véllaltak
a posztkonvenciondlis, a hagyomdnytalanité mindsitést. Az individualizmus jelzett
és természetesen kimeritéen nem felsorolt, Ujszert jegyeinek kiemelése utdn azt
is hangsulyozhatjuk, hogy ez a folyamat még nem zdrult le. A posztmodernitds,
a globalizdcid, az informdciés forradalom, a tudéstdrsadalom, az egységesiilés és
a pirhuzamos differencidlédds, sét fragmentdlédds és heterogenitds keretében
ugyanakkor kordbban nem tapasztalt térekvéseknek, tervezett és nem vért hatd-
soknak, eseményeknek, megnyilvinuldsoknak, igényeknek, elégedetlenségeknek,
fesziiltségeknek, meghdkkentd bizalomvesztésnek, tiszteletlenségnek, rombolds-
nak, drtatlan emberek 6ldoklésének lehetiink szemléldi, dldozatai, esetleg tudatos
vagy akaratlan elémozditdi.

Figyelmet érdemelnek azok a megallapitdsok és kovetkeztetések is, amelyeket
néhdny ériékszocioldgus az életszinvonal és az életmindség mint demokratikus, il-
letve jogszer( eszkozokkel igényelhetd és elérhetd célérték osszetevdire vonatkozdan
fogalmazott meg. Kiilondsen tanulsigos Amertya Sen, Nobel-dijas kozgazddsz és
Csikszentmihdlyi Mihdly, az USA-ban él8 neves pszicholdgus, az MTA kiilsd tagja
és a Diener-trié — nevezetesen Ed Diener, Marissa Diener és Carol Diener — kap-
csolddo felfogdsa.

Sen koncepcidjdnak lényege annak hangstlyozdsiban 6sszegezhetd, hogy az
életszinvonalat és az életmindséger nem kizdrédlag, sét nem is elsédlegesen az anyagi
ellitottsdg magas foka, valamint az élvezeteket hajszol6 életvitel hatdrozza meg,
hanem az olyan koriilmények egyiittese, amely elvezet a személy szdmdra a tevékeny-
ség, az alkotds, a sikeres munkavégzés, vagyis a tartalmas funkciondlds sikerélményt,
onbizalmat, inbecsiilést kivdltd iromeibez.

Csikszentmihalyi Flow. Az dramlat: A tokéletes élmény pszicholdgidja cimd, 1997-
ben magyarul is megjelent kdnyvében tobbek kozott azt dllapitja meg, hogy az
egészség, a pénz és mds anyagi elényok javithatnak az életen, de az is lehet, hogy
nem. Ha valaki nem tanulta meg, hogyan kell uralnia pszichikai energidit, nagy esély
van arra, hogy az eldnyds koriilmények haszndlbatatlanok lesznek szdmdra.
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Az életmindség, a szubjektiven dtérzett jélét jelzett éreéktani értelmezése meg-
konnyiti a konfliktuskezelés és a nemzeti karakter kérdéskorének axioldgiai szem-
pontu érintését is. Alig vitathat6, hogy az értékek pluralitdsinak tudomdsul vétele,
az eltérd meggydzédések empatikus kezelése, sajdt szemléletiink szubjektiv ele-
meinek elismerése, a tokéletesebbre torekvd, versengd egytittmikodés légkdrében
konnyebb tisztdzni a félreéreéseket, feltdrni és kijavitani a botldsokat, jovatenni a
véletleniil, gondatlanul vagy szdindékosan okozott sérelmeket.

A hazai értékszociolégusokra mellézhetetlen feladat hdrul ama méltdn reméle
dtalakuldsi folyamat dllomdsainak empirikus felderitésében és sok szemponti elem-
zésében, hogy milyen serkentd és gtl6 tényez8k kozrehatdsa mellett, milyen méreék-
ben sikeriil emancipdlédnunk a Prohdszka Lajos 4ltal haszndlt ,,vindor és bujdosé”,
a Babits Mibdlytdl szérmazé ,tlin6ddé-vergddd”, a Bibd Istvdn 4ltal alkalmazott ,ku-
darc-pszichdzis”, az ugyancsak t8le eredd és Dénes Ivdan Zoltdn éltal még 1999-ben
is megerdsitett ,eltorzult magyar alkat” mindsitések megalapozottsdgatdl. Szémos
részleges felmérés megdllapitdsai és személyes tapasztalataink is t6bb irdnyban szé-
r6d6 véltozdsokra utalnak. Ebben a kaleidoszképszer(i spektrumban megtaldlhat6
a magabiztos, sikeres vallalkozék optimizmusa, a hivatdsukat szeretd, ismereteiket
folyton bévitd, erdfeszitéseik sikereitdl 6sztdnzdte szakemberek kiegyenstlyozott-
sdga, a politikdban, politikusokban és néhdny torténelmi egyhdz vezetd tisztségvi-
seléiben csalédottak megdobbenése, valamint a rendszervéltozds periféridra keriilt
vagy kirekesztetté valt veszteseinek letargikus, mélységes pesszimizmusa. Ebbdl a
tarka mozaikbdl a kizeli évtizedekben az inzés, az egoizmus, az élvezetek habzsold-
sa, a hedonizmus terjedése valdsziniisithetd. Az ismeretek gyarapitdsdra, az egyéni és
kozosségi értékszemléletre, a felnovekvd nemzedékek mentalitdsdra és életvitelére hatdst
gyakorolni képes valamennyi intézménynek — az iskolai képzésnek, a felndttoktatdsnak,
a megujuld szakképzésnek, az egyhdzaknak, az egyéb tdrsadalmi bdzisii szervezeteknek,
a kozszolgdlati és mds médiumoknak, a kizintézeteknek, a magdinintézeteknek és a
gazddlkoddszervezeteknek, valamint a hatalmar gyakorlé organumoknak — folytonos,
tervszerij erdfeszitést kell kifejtenitik az egyénnek és a kozisségnek egyardnt eldnyis isme-
retek terjesztésére, az emberi személyiség kiegyensiilyozott, deriis és egyben kotelességtuds,
[felelds értékszemléletének, tartalmas életvitelének elémozditdsdra. A pozitiv vdltozdsok
Jolytatdsa és gyarapitdsa, a sitlyos belsd dtmeneti, illetve megrdzé vildgproblémdk enyhits
kezelése egyardnt béviti a polgdrok, a kozisségek, a kozhatalmi szervek és a munkaszer-
vezetek feleldsségér. A végbement el6nyds véltozdsok és a lakossdg tobbségét dthatd
bizakod¢ torekvések alapjan remélhetjiik, hogy a magyarsdg tdntorithatatlanul és

”

véglegesen koveti a Némerh Ldszlé dltal 6sztonzote ,emelkedd nemzer” igényességét.

3.3.3. Az embert més él8lényektSl megkiilonboztetd szdmos tulajdonsdga — igy kiils-
nosen fogalomalkotd, dltaldnositd, tervezd-, alkotd-, miivészi, beszéd- és irdskészsé-
ge, a misztikum, a misztérium, a transzcendencia, a kultikus élet és a szimb6élumok
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i
irdnti vonzalma stb. — kdzdtt tartjuk szdmon ontudatdit, lelkiismeretét, szabad akaratar,
feleldsségét, onértékeld, onkritikus és onjavitd képességét is. Mindezek a készségek alkot-
jak az emberi szellem dsszetevdit, vagyis az ember szellemiségét, amelynek hasznosi-
tisdval szabadon vélaszthatja meg 6nmagdt, s6t 6nmaga tudatos megsziintetésére
is képes. Tagadni nem lehet, de elfogadni sem kell azt az dllitdst, hogy a szabadon
draml6 éreékfelfogdsok elképesztd pluralitisa bénité bizonytalansdgot, aporidt is
okozhat, és megnehezitheti a vélasztdst. Kétségtelen, hogy a tudatos és megalapo-
zott vélasztdshoz a lehetdségek, a véltozatok alapos tanulmdnyozisdra, ismereté-
re, mérlegelésére és dllasfoglaldsra, elhatdrozdsra van sziikség. A vélasztds erSteljes
szubjektivitdsa igy sem zdrhat6 ki. A vdlasztds esetlegessége azonban mérséklidik, ha
az értékvilaszid figyelembe veszi, hogy korszakunkban kiilondsen igazolhaté az a tétel,
amely szerint bdrmely tdrgy, eljdrds, megnyilvanulds értékének szinvonaldt az adott
ériék ellentétpdridnak hdtrinyossdga, kdrossdga, illetve veszélyességi szintje hatdrozza
meg. Az AIDS-fert8zés stilyos kovetkezményei példdul radikdlisan mérséklik, szinte
megkérdéjelezik a szabados szerelmi érintkezés értékes voltdt. E kovetelmények
tiszteletben tartdsa végsd soron azt célozza, hogy ne romboljuk le, hanem dvjuk meg,
s0t gyarapitsuk a jelenlegi és a kovetkezd nemzedékek életfeltéreleit.

3.3.4. A vézolt kévetelmények holisztikus kezelésének sziikségessége mellett az is
hangstlyozandd, hogy az életmindség alakitdsiban meghatdrozé szerepet az em-
beri mindség szellemi, erkélcsi, pszichikai és szomatikus elemeinek fejlesztése és
megfeleld szinvonala téltheti be. A prioritds tdrgyai és ardnyai a felsorolt sszetevék
kozott természetesen a koriilmények folytonos alakuldsihoz igazodva valtozhatnak.
Eletviteliink lehetéségeinek béviilése és az Gjszerti veszélyek felmeriilése kovetkez-
tében Uj értékek keletkezhetnek, egyes értékek iddszertitlenné valnak, vagy teljesen
eltlinnek. A torténelmi tapasztalatok arrdl is tantiskodnak, hogy az igénytelen,
lomha, merev konzervativizmus elégedetlenséget sziil, s6t reformokért, forradalmi
véltozdsokért kidlt, a felforgaté radikalizmus, a vak és kiméletleniil pusztit6 for-
radalmisdg pedig megfontoldst, koriiltekintést, egyenstlyozdst igényel, és alkotd
stabilitdsra serkent. Szinvonalas, tartalmas és eredményes életviteliink az egyéni és
kozosségi értékrendszer dlland6 gondozdsit, valamint értékszemléletiink rendsze-
res dpoldsdt és fejlesztését igényli. Mindehhez az ismeretek folytonos bdvitésére,
testi és lelki egészségiink megdrzésére, szellemi nyitottsdgra, érzékeny és felelds
lelkiismeretre, valamint célirdnyos, termékeny, tdrvényes és erkolcsos aktivitdsra,
tehdt az emberi mindség alapvetd értékelemeinek fejlesztésére és érvényesitésére van
szitkségiink. Az emberi mindség értékelemeinek fenntartdsa, oltalma és fejlesztése az
egyén, a kozosség, a tarsadalom és a kozhatalom folyton megtijulé eréfeszitéseivel
valésithaté meg.

A tovédbbiakban az alkotmdnyi szabdlyozds fejlesztésének lehetdségeit korvona-
lazom.
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4. Az ALKOTMANYI SZABALYOZAS TOVABBFEILESZTESERGL

4.1, Amagyar Alkotmdny tovdbbfejlesztésének sziikségességérél

A hatélyos magyar Alkotmdny szerény tartalmu, korszerttlen alaptdrvény, amely
ugyan nem akadélyozza azt, hogy Magyarorszdgon érvényesiiljon az alkotmdnyos
demokrécia és megvaldsuljanak az alapjogok, de szegényessége nem mélté Magyar-
orszdg jelenlegi stdtusihoz, tartalmi fogyatékossdgai pedig kifejezetten hdtrdnyosak a
korszer(i térsadalomirdnyitds és jogallamisdg kovetelményeinek megvalésithatésiga
szempontjibél (Samu 1997; Addm 1999).

Formai szempontbdl kiilonsen két érv hozhaté fel a jelenlegi dllapottal szem-
ben: az els az, hogy a rendszervalt6 politikai pdrtok 4ltal kidolgozott és 1989
kora 8szén az 4n. nemzeti kerekasztal-térgyaldsok keretében elfogadott Alkotmany
preambuluma kifejezetten eléirja az 4j Alkotmdny megteremtését. A preambulum
az Uj alaptorvény megalkotdsdnak feladatdn tdl néhdny tartalmi kovetelményt is
megjelol. Ezek a szent torekvések kotelezdek, a békés rendszervéltozds alkotmdnyo-
zési feladatdt mieldbb teljesitentink kell. A mdsodik, széles korben ismert formai
kifogds a hatdlyos Alkotmdany elnevezésére vonatkozik. Amint ez ismert az Alkot-
mény cime igy hangzik: 1949. évi XX torvény a Magyar Koztdrsasdg Alkotmdnydrdl.
Alig vonhaté kétségbe, hogy a valésigot nem fedd cim nem maradhat fenn.

Tartalmi szempontbél hangstilyozandd, hogy az eredetileg is szerény Alkotmdny
az utébbi évtizedekben Eurdpdban végbement fejlédés kovetkeztében rendkiviil kor-
szer(itlenné valt. Sulyos fogyatékossdga a magyar Alkotmdnynak, hogy lehetévé teszi
a torvényhozd és az alkotmdnyozd hatalom egybeesésér. MindkettSt az Orszdggytilés
gyakorolhatja. Ez4ltal a Parlament maga 4llapithatja meg szervezetének, hatdskorének
és miikodésének alkotmdnyos kereteit, valamint a dontései feletti alkotmdnyossigi
feliigyelet lehet8ségét is. Ez az dllapot nem tarthat6 fenn. Az alkotmanyozé hatal-
mat el kell kiiloniteni a torvényhozisét6l. Magyarorszdgon is intézményesiilhetne
olyan nagyobb létszimu alkotmdnyoz6 testiilet, amelyben a parlamenti képvisel6k,
az onkormdnyzatok delegdltjai, az egyhdzak, a koztestiiletek, az érdekképviseleti
szervezetek, a nemzeti kisebbségek és etnikumok képviseldi, a civilszervezetek kiil-
dottei vitatndk meg és fogadndk el az Alkotmany szovegét, amely ezt kovetSen csak
népszavazdsi megerdsitéssel emelkedhetne alaptorvényi rangra.

4.2. Akorszer(i kozhatalmi célokrol, feladatokrol és kotelességekrdl

Magyarorszdg gazdasdganak fejlédését és demokratikus értékrendjét nagyméreék-
ben az Eurépai Unié torekvései hatdrozzdak meg. Az EU egyrészt véllalja a ver-
sengés kényszerét az USA, Kina és néhdny mds orszdg olyan nemzetgazdasdgaval,
amely nem fejt ki elvarhaté erdfeszitést a természeti kornyezet védelmére, mdsrészt
koncepciézusan keresi, alkalmazza, illetve érvényesitteti az ardnyos, az egyensiilyozott
és fenntarthatd fejlodés szolgdlatdban — az élévildg és benne a jelenlegi és jovendds emberi
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nemzedékek életfeltételeinek biztositdsa érdekében — a legkorszeriibb novényi, dllati és
emberi egészséguédelem nem ritkdn koltséges és nem is kellemes megolddsait.

Ennek a bonyolult, Gjszer(i 8sszefliggésrendszernek az elismerését, sokszinti kove-
telményei kimunkaldsdt kisérelték meg az EU-tagdllamok dllam- és kormdnyfdi dltal
2004. oktSber 29-én Rémdban aldirt szerz8déssel elfogadott Alkotmany kidolgozi.
E szupranaciondlis jogi alapdokumentumban régzitett célok, feladatok, alapelvek,
jogosultsdgok, kotelességek, tilalmak és felel6sségek egytittesen hivatottak szolgdlni
a viligbéke fennmaraddsdt, a tagallamok békés és biztonsigos kapcsolatrendszerét,
az emberiség nagy tudomdnyos, mivészeti, kulturdlis, erkélcsi és gazdasdgi vivma-
nyainak oltalmdt és fejlesztését.

Az EU Alkotmdnydnak sok szemponti és szétszért szabdlyait barmely tdrgykor-
ben kovetkezetesen 6sszhangba fiizik az Alkotmdny elsd részében rogzitett alapve-
16 célok, feladarok, elvek és koverelmények. Ezek korében egyik lényeges Gsszekotd
vezérmotivumként domborodik ki az az eltokélt szemlélet, amelynek keretében
az Unié akként szolgdlja az emberi méltdsdgot, a szocidlis igazsdgossdgot, a gazda-
sdgi-kulturdlis felemelkedést, az alkotmdnyossdgot és torvényességet, a teriileti, a
tdrsadalmi és a gazdasdgi kohéziét, hogy fennmaradjon és szildrduljon a viligbéke,
megakadalyozzuk a természeti kornyezet végzetes kdrosoddsait, és koriiltekintd
szoliddris, lojdlis és koordindlt unids, tagllami, tirsadalmi és egyéni erdfeszitéssel
6vjuk Eurdpa és mas foldrészek jelenlegi és jové nemzedékeit korszakunk salyos
veszélyeitdl.

A viézoltak alapjin elengedhetetlennek tiinik, hogy a tovibbfejlesztends, illetve
az Uj magyar Alkotmdny a jelenleginél bévebben és korszertibben hatdrozza meg
a kizhatalmi rendszer alapvetd célkitiizéseit és lényeges feladatair. Az alapvetd dllami
célok koziil nem hidnyozhat a fenntarthaté fejlodés, az egyensiilyozott nemzeti fel-
emelkedés, a tdrsadalmi igazsdgossdg, az dsszetett (egyéni és kozisségi) emberi biztonsdg
szolgdlata.

4.3. Az alkotmanyi alapelvek

4.3.1. Az alkotmdnyokban foglalt el8irdsok targykoriik és cimzettjeik kiilonboz8sé-
ge mellett, illetve ahhoz igazodva jelentds eltérést mutatnak tartalmuk konkrétsiga,
a rogzitett jogosultsigok és kotelezettségek kiterjedtsége és tételezettsége, valamint
ezdltal a cimzettek mérlegelési lehetdsége, mozgdstere szempontjabdl. Az Gjabb
korszeri alkotmdnyokban egyre névekvd szdimban megfogalmazott alapelvek szé-
les nyildsszogben altaldnos Gtmutatdsokat, f8 irdnyokat, vezérfonalat, elvdrdsokat
tartalmaznak, és tdg mozgdsteret nydjtanak a cimzettek szdmdra a kivitelezés, a
végrehajtds és az alkalmazds médozatainak kialakitdsiban.

Az Alkotmdnyba iktathaté alapelvek korében megkiilonboztethetjiik a népesség
egészéhez, vagyis a magyar tirsadalomhoz, az dllam, illetve dllamszervezet egészéhez,
az dllam, a tdrsadalom és a tdrsadalmi kozosségek viszonydhoz, a jogrendszerhez, az
dllami szervek némely csoportjaihoz, tovdbbd meghatdrozott jogdgazatokhoz kap-
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csol6dé, valamint bizonyos alapjogokhoz illeszkedd, azokat erésitd vagy kifejezetten
alapjogot fakaszté és az egyéb alapelveket.

Az Alkotmdnyban rogzitett alapelveket (példdul a demokricia, a jogdllamisig, az
egyhdzak és az dllam elvélasztdsa, a birdi figgetlenség, a nullum crimen sine lege —
nulla poena sine lege) ki kellene egésziteni a hatalommegosztds és az dllamhatalmi
dgak elvdlasztdsanak, a pluralitdsnak, a tolerancidnak és a szolidaritdsnak, a tdrsadal-
mi igazsdgossdgnak, a johiszemiiségnek és méltanyossdgnak (vagyis a bona fidesnek és
az aequitasnak), a jog rendeltetésszerii gyakorldsinak, valamint az dllam vildgnézeti
semlegességének, tovdbbd a szabad verseny tisztességének alapelvével.

4.3.2. Markéns vondsa a jelzett alkotmdnyi értékek fejlédési irdnydnak az erkolesi-
esedés. A valldsi és a szekularizalt erkolesok lazuldsdval, a sdlyos visszaélésekkel, az
emberi kapcsolatok eldurvuldsdval szemben nem folytathaté hatékony kiizdelem
csupdn a jellegzetes jogi eszkozokkel. Mellézhetetlen korszakunkban is az erkélcsi
kovetelmények, szabalyok, eszkdzok és felelSsségi formdk fejlesztése és alkalmazisa,
a kozerkilcsok tiszteletben tartdsanak és a kozszolgdlati erkolcsi kddexek kidolgozdsanak
jogi eldirdsa, valamint az e torekvések kdzjogi megalapozdsit szolgdlé néhdny erkdl-
csi alapely, tilalom, kovetelmény nemzetkézi, illetve szupranaciondlis okmdnyba és
alkotmdnyba iktatdsa. A vizsgdlt alapértékek fejlesztésének, oltalmdnak és érvénye-
sitésének lényeges Gjszer(i vondsa az is, hogy a felelds nemzetkizi, szupranaciondlis és
nemszeti forumok mellézhetetlennek tekintik a fratal generdcidk tartalmas nevelését, a
tdrsadalom kultirdjidnak gyarapitdsdt és a kizvélemény alapos tdjékoztatdsds.

Mind nemzeti, mind eurdpai integriciés keretben kiemelkeds jelentiségiivé vilt a
szocidlis érzékenység, a szolidaritds és a tdrsadalmi igazsdgossdg igénylése a novekvd szocidlis
fesziiltségek enyhitése érdekében. Hangstlyozdst nyer a hdtranyos helyzettiek, a sériiltek,
a kirekedtek, illetve kirekesztettek, a hajléktalanok, a nincstelenek, a testi és szellemi
fogyatékosok, a betegek, az oregek, a gyerekek, a fiatalok és a ndk, a sajdtos nemi ori-
entdcidjuak, a kiilonds genetikai adottsigtak, az etnikai és nyelvi kisebbségek tagjai
sajdtos jogainak meghatdrozdsa és egyenjogiisdgdanak garantdldsa, hdtranyaik pozitiv meg-
kiilonboztetéssel torténd enyhitése. A tapasztalhaté szocidlis és egyéb problémdkat termé-
szetesen nemcsak a jogi és az erkolesi eszkozok tokéletesitésével kell enyhiteni, hanem
koriiltekintd gondossdggal és felel6sséggel kell gyarapitani a veszélyek, a fesziiltségek,
a hdtrdnyok, a sérelmek mérséklésének anyagi, miiszaki, eljdrisi és eqyéb feltételeit is.

4.4, Az emberi és dllampolgadri alapjogok

4.4.1. Az alapjogok az emberek, a polgdrok, a kozosségek alapvetd szellemi, erkolcsi,
politikai, élet- és egészségvédelmi, szocidlis elldtdsi, valamint anyagi lehetdségeit és
védelmét garantdljak, tehdt szdimukra elényds, kedvezd hatdsokat biztositanak, ezért
kétségtelentil alapértékeknek mindsiilnek. Korszakunk egyik globdlis jellemzdje az
emberi és az dllampolgdri alapjogok gazdagoddsa, egyetemesedése és egységesiilé-
se. Ez a szdmottevd eredményekkel rendelkezd folyamat elsésorban annak kovet-
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keztében bontakozott ki, erésédik és gyarapszik napjainkban is, hogy a hdbordk,
valamint a totalitdrius, autoritdrius diktatirdk kegyetlenkedéseinek tanulsdgaként,
az dllami és egyéb hatalmi visszaélések, az onkény kikiiszobolésére és megelSzésére,
valamint az ember minden oldalt fejlédésének eldmozditdsdra, tovdbbd mds egyéni
és kozosségi célok szolgilatdban a népek, a nemzetek egyesitett eréfeszitéssel nem-
zetkozi jogi okmdnyokban (nyilatkozatokban, szerz8désekben, egyezményekben,

egyezségokmdnyokban, chartdkban) hatdroztik meg az alapvetd emberi és polgdri
jogokat. A részt vevd dllamok véllaltdk és véllaljék, hogy ezeket a jogokat alkotma-
nyozéssal, torvényalkotdssal, valamint az 4llami jogalkalmazds és végrehajtds esz-
kozeivel, tovdbba képzéssel, neveléssel és a megvaldsuldsi feltételek megteremtésére
irdnyulé véltozatos akcidprogramokkal érvényre juttatjdk. Az alapjogok katalégusa
tehdt univerzilis és regiondlis nemzetk6zi okmanyokba rogzités révén tdlnyomérészt
nemzetkizi és szupranaciondlis jogilag meghatdrozottd vls.

4.4.2. A torténelem kiilonboz6 idépontjaiban létrejott nemzeti és nemzetkozi ok-
mdnyok egymdstdl eleérd, tobbféle megfogalmazdsban részesitik azokat a jogokat,
amelyeket alapvetdnek, nélkiilozhetetlennek mindsitenek az ember, az dllampolgir,
az emberi és polgdri kozosségek léte, fejlédése és aktivitdsa szempontjébol. Ezt az
adottsdgot és a vele kapcsolatos problémdkat az alapjogok tibbrétegii szabdlyozottsdga
szindrdmdjdnak nevezhetjiik. Attdl fiiggéen, hogy a vizsgdlt alapvetd jogok koziil
melyek dlltak a tdrsadalmi kiizdelem, az érdekl8dés és az érvényesités eléterében, e
jogoknak négy nagyobb generdcidjdt kiilonboztetjitk meg:

* a polgdri dtalakulds kezdetén a személyi szabadsdgjogokra, a polgarok térvény
el6tti egyenléségére, a tulajdon, a szerz8déskotés és a verseny szabadsigéra,
majd a kdzdsségi vagy politikai szabadsdgjogokra;

* ezt kdvetSen pedig a szocidlis, kulturdlis és egészségvédelmi jogokra helyezédott
a hangsaly. Mindegyik jogcsoport tartalmi gyarapoddsa mellett hosszabb ideje
ismerjitk mdr

* az alapjogok un. harmadik genericiéjdt, amelynek 6sszetevéi kozé f6leg a
népek békéhez és fejlddéshez vald jogdt, a természeti javak emberi 6rokségé-
nek ardnyos hasznositdsahoz val6 jogit, tovdbbd az egészséges kdrnyezethez, a
tdjékozbddshoz és tdjékoztatdshoz val6 jogot soroljuk;

* abioldgia, a genetika, az orvostudomdnyok szédiiletes fejlédése elkeriilhetet-
lenné teszi az emberi lény életéhez, méltdsdgahoz és egyéb jogaihoz kapcsolédo,
tn. biogenetikai és biomedicindlis normdk, jogok, kotelességek és tilalmak
kimunkdldsit, folytonos fejlesztését, elismerését és alkalmazdsit.

A fokozatos haladds és az elért eredmények ellenére nem lehetiink elégedettek
sem nemzetkdzi szinten, sem a belsd jogalkotds terén a nemzeti, etnikai, nyelvi
kisebbségekre vonatkozé szabdlyozdssal és gyakorlattal (Ad4dm 2002; Addm 2006b;
Kondorosi 2005).
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Az alapjogok érvényesiilésének egyik mell6zhetetlen feltétele, hogy az alkotmany
egzaktul és korszertien hatdrozza meg a korldtozds lehetdségét, feltételeit, médozata-
it és hatdrait. Amint az alapjognak, a korldtozdsnak is az alkotmdnyon kell nyugodnia.
A korldtozds fogalmilag csak alkotmdnyos lehet. Az alkotmdnnyal ellentétes korldtozds
ugyanis mdr alapjogsértésnek mindsiil. A korldtozds lehetéségét, feltételeit, médjdc
és terjedelmét vagy magdnak az alkotmdnynak, vagy alkotmdnyi felhatalmazés alap-
jan és keretek kozott torvénynek kell meghatdroznia. Az alkotmdnyi vagy torvényi
korldtozds csak dltaldnosan eldirt lehet, és nem vélthat ki visszahaté hatdlyt. A kor-
ldtozds csokkenti az alapjog védelmi hatdsdt, mds alkotmdnyi értékek védelmében
legitimélja az alapjogba valé dllami beavatkozdst, sz(ikiti a jogositott igényeit és
megnyilvdnuldsi lehetdségeit.

4.4.3. Az Eurépai Uni6é Alkotmdnydnak mdsodik részét az Unié Alapjogi Char-
tdja alkotja, amelynek preambuluma t6bbek kozott kinyilvanitja, hogy az Unié
tevékenységeinek kizéppontidba az egyént dllitja, létrehozva az unids polgdrsdg intéz-
ményét, megteremtve a szabadsdg, a biztonsdg és a jog érvényesiilésének térségét.
Hanggstlyozva rogziti a preambulum azt is, hogy @ biztositort jogok gyakorldsa egyiitr
Jjdr mds személyek, az emberi kizisségek és a jovd nemzedékek irdnt viselt feleldsséggel
és kotelezertségekkel. Anélkiil, hogy a hét ,,cim”-re tagolt Charta rendkiviil korsze-
rd tartalmdnak csak dtfogé bemutatdsit is megkisérelném, a szabdlyozdsnak azt a
jellemz8jét emelem ki, hogy a jellegzetes alanyi alapjogok meghatdrozdsa mellett
jelentds alapelveket, tilalmakat, valamint unids, tagdllami és unids polgri felada-
tokat, kotelességeket is meghatdroz az Alkotmdnynak ez a (II.) része. A Charta
killon cikkben (I1-85.c) nyilvanitja ki, hogy az Unié elismeri és tiszteletben tartja
a korosoddk jogdt a méltésigteljes és fuggetlen életvitelre, valamint a tdrsadalmi és
kulturélis életben valé részvételre. Nevesitetten rendelkezik a Charta a fogyatékos
személyeknek arrdl a jogdrdl, hogy kedvezményezettjei legyenek azoknak az intéz-
kedéseknek, amelyek arra hivatottak, hogy biztositsdk fiiggetlenségiiket, valamint
térsadalmi és foglalkozdsi integrécidjukat, illetve részvételitket a kozosségi életben
(I1-86.c). Nagy a gyakorlati jelentésége a Charta ama rendelkezésének is, amely
szerint az Unié elismeri és tiszteletben tartja a nemszeti szabdlyozds és gyakorlat dl-
tal eléirt dltaldnos gazdasdgi érdekii szolgdltatdsokhoz vald hozzdjutdst, dsszhangban
az Eurdpai Kozosségrol szolé szerzédéssel, annak érdekében, hogy elémozditsa
az Unié tdrsadalmi és teriileti kohézidjar (II-96.c). A gyermekek jogairdl szol,
hdrom bekezdésbél 4116 11-84. cikk rendelkezéseibdl azt emelem ki, hogy mind a
kozhatalmi szervek, mind a magdnintézmények kotelesek a gyermekeket érinté minden
tevékenységiikben kiilonds figyelmet forditani a gyermeki érdekekre. Minden gyermek
jogosult rendszeres személyes viszonyt és kozvetlen kapesolatot fenntartani mindkée
sziilgjével, feltéve, hogy ez nem sérti a gyermeki érdekeket. Az tigy jelentdségét fejezi
ki az a koriilmény, hogy a nemek kozotti hdtrdnyos megkiilonboztetés dltaldnos
tilalmdn tdlmenden a Charta kiilon is rendelkezik a férfiak és a nék egyenléségérél
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a kovetezd szovegezésben. ,A férfiak és a nék kozotti egyenldséget biztositani kell
minden teriileten, ideértve a foglalkoztatdst, a munkdt és a fizetést is. Az egyenl8ség
elve nem akadélyozza az olyan intézkedések fenntartdsdt vagy elfogaddsdt, amelyek
sajdtos elényoket irnak el az alulképviselt nem javdra” (II-83.c).

Figyelmet érdemel, hogy a Charta a hdzassdgkitéshez és a csaldd alapitdsihoz vals
jog meghatdrozdsdban nem utal a jogosultak (vagyis a férfi és a nd) nemi kiilonbozdsé-
gére, hanem dltalinos megfogalmazdssal azt nyilvdnitja ki, hogy ,,a hdzassigkotés és

a csalddalapitds joga biztositott az ennek gyakorldsdt szabdlyozé nemzeti térvények
szerint” (I1-69.¢). A személyes adatok védelméhez és tisztességes kezeléséhez valé jog
magdban foglalja annak lehetéségét, hogy mindenki megismerhesse a rd vonatkozé-
an gy(jtote adatokat, és elérje a hibds adatok kiigazitdsdt. A Charta kotelez6vé teszi,
hogy e szabdlyok érvényesiilését fiiggetlen hatdsig ellendrizze (I1-68.c). A tulajdon-
hoz valé jogrdl rendelkez6 (II-77.) cikk szerint a térvény a szitkséges mértékben
kikotheti, hogy a javak az dltaldnos érdek figyelembevételével hasznélhatdk.

Bér a Charta az Unié polgdrai szdmdra biztositand6 jogok kozott hatdrozza
meg a megfeleld tigyintézéshez, vagyis a jé kozigazgatdshoz vals jogor (11-101.c),
szakszert adaptdlassal a magyar Alkotmdnynak is biztositania kellene mindenki jogdr
ahhoz, hogy tigyeit a kizigazgatdsi szervek és a kizjogi intézetek részrehajlds nélkiil,
méltanyosan és ésszerii hatdridén beliil intézzék. Biztositani kellene a meghallgatds
jogét az tgyfelet érintd hdtranyos egyedi hatdrozatok meghozatala elétt, és azt is,
hogy mindenki hozzdjuthasson a rd vonatkozé iratokhoz, tovibb4, hogy a kibocsité
szerv minden kozigazgatdsi hatdrozatot indokoljon.

A szocidlis és egészségvédelmi jogok jellegének kiilonbozdségei folytdn —az ILO,
az Eurépa Tandcs, az EK, illetve az EU keretében elfogadott szimos és jelentds szo-
cidlis jogi dokumentum kovetésével — valdszintsithetjiik, hogy az ij Alkotmdnyban
otvozve alkalmazandé az alapelvek, a tilalmak, az dllamcélok, a trvényi szabalyozis
alkotmdnyi el8irdsa, valamint néhdny esetben konkrét alanyi alapjogok biztositdsa.
Alanyi alapjogként kellene — szerintem — rigziteni az Alkotmdnyban, és bizrositani a
kozeli évtizedekben példdul a felndttképzéshez, a szakmai képzéshez, az dtképzéshez,
a foglalkozds megvdlasztdsihoz, a munkabelyek ingyenes kizvetitéséhez, a munkabelyi
tdjékoztatdshoz és konzultdciohoz, a kiilonbozd szintii kollektiv szerzddések tdrgyaldsd-
hoz és meghkitéséhez, a megelézd egészségvédelembez és az egészségiigyi alapelldtdshoz, a
munkavdllals egészségét, biztonsdgdr és méltdsdgdt tiszteletben tartd munkafeltételekbez,
a munkaidd maximdldsihoz, a napi és heti pihendidéhoz, a fizetett évi szabadsdghoz,
torvényben meghatdrozanddé minimilis alapbérbez és munkanélkiili segélyhez, tor-
vényben szabdlyozott nyugdijbiztositdshoz, a munkdval dsszefiiggd balesetbiztositdshoz,
bizonyos feltételek fenndlldsa esetén a szocidlis tdmogatdshoz vald jogokat, valamint az
érdekvédelmi szerveknek azt a lehetdségér is, hogy rdszorult tagjaik jogi képviseletében
a munkdltatékndl és a hatdsdgok eldtt eljdrjanak. Figyelembe veenddnek tartom a
Chartdnak azt a rendelkezését is, amely a csalddi és a szakmai élet 6sszeghangoldsa
érdekében védelmet igér az anyasdg miatti elbocsdtds ellen, fizetett anyasdgi szabad-
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sdgot garantdl, sét az apa szdmdra is lehetdvé teszi, hogy hasonlé szabadsdgot vegyen
igénybe a gyermek sziiletése, illetve rokbefogaddsa utdn. A magyar Alkotmdny sem
melldzheti a rdszoruldk ingyenes jogvédelembez vald jogdnak biztositdsdt abban az
esetben, ha ez az igazsdgszolgdltatds hatékonysdgahoz sziikséges.

4.4.4. Az alapjogok alkotmdnyi szabdlyozdsdnak kérdéseit vizsgdlé szerzdk és el§-
ad6k gyakran fogalmazzdk meg a kdvetkezd kérdést: hogyan torténhet annak a
dilemmdnak a megolddsa, amely abban nyilvinul meg, hogy valamely alapjog tar-
talmdt és korldtozdsi lehetdségeit a Magyarorszdg dltal elfogadott tobb nemzetkozi
okmdny eltéréen rogziti. E kérdést érinté véleményemet a kévetkez8kben fogal-
mazom meg.

Az alkotmdnyos jogdllam alaptorvényének szinvonala, értéke és tekintélye nagy-
mértékben figg attél, hogy a standardizdlttd valt alapjogokat megfelel$ szovege-
zésben tartalmazza-e.

Az alkotmdnyba foglalt alapjogok helyzete, védelme és hatdsa lényegesen kiilon-
bozik a térvényben rogzitett egyéb jogokétdl.

Alapjognak nemzetkézi, illetve szupranaciondlis okmdnyokban tortént eltérd
megdllapitdsa esetén a partnerdllamokban sem az alkotmdnyi, sem a torvényi sza-
balyozds nem hagyhatja figyelmen kiviil a gazdagabb tartalmd jogi sz6vegezést.

Az alkotmdnyi, illetve tdrvényi szovegezés mindig lehet részletesebb és gazdagabb
tartalmu, mint a nemzetkozi jogi vagy a szupranaciondlis alapjogi elirds.

Az alapjogok belsé jogi szabdlyozdsdnak tiszteletben kell tartania a nemzetkozi
és szupranaciondlis alapjogi itélkezés kitelezd értelmezéseit is.

4.5. Abiztonsag fogalmdrdl és jogi értékké valdsarol

4.5.1. A 20. szdzad két vildghdbordjdnak és az 6nkényuralmi rendszerek tenger-
nyi szenvedést okozé tragédidinak katartikus tapasztalatai alapjin az emberiség
protagonistdi, a demokratikus politikai és mds erécsoportok litvanyos szervezeti
és miikodésrendi intézményeket épitettek ki a hdboruts konfliktusok megelézésére,
a fesziiltségek, a kollizidk felolddsdra. A kialakult 0j vildgrend ttkereséseiben egyre
inkdbb elétérbe keriilt az embert és az emberi kizisségeket fenyegeté valamennyi ha-
gyomdnyos és djszerti veszélyt figyelembe vevé, osszetett biztonsdgfogalom kimunkdldsa
és alkalmazdsa. A ,re-defining security” tdrekvés vezetett el az ENSZ keretében
1994-ben a ,Redefining Security: The Human Dimension” cimi jelentéshez, amely
megalapozta az Gn. humdnbiztonsdg tartalmi 6sszetevéinek kordntsem lezdrult széles
kort kutatdsdt, a lesziirt kdvetkeztetések véltozatos megfogalmazisit és valamilyen
mérvi alkalmazdsdt (Szdraz 2004; Kondorosi 2004). A huménbiztonsdg fogalma-
nak, tartalmi sszetev8i meghatdrozdsdnak és megévésdnak igénye lehetdvé és egy-
ben sziikségessé teszi, hogy holisztikus szemléletrel az embert és az emberi kiozisségeker
[fenyegetd valamennyi veszélyt és drtalmat figyelembe vegyiik és ezeket interdependensen
kezeljiik. A humanbiztonsdg osszetett fogalma nem zdrja ki sem az dllambiztonsdg,
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sem a nemzetkozi biztonsdg vagy kollektiv biztonsdg kovetelményét és védelmér.
Mellézhetetlennek tartja azonban az emberi méltdsdg kiemelt szolgdlatt, a kivetettek,
a hdtranyos helyzetliek, a testi és szellemi fogyatékosok elénydsen megkiilonbozte-
tett védelmét, az éhinség, a szegénység, a munkanélkiiliség, a tiltott diszkrimindcié

elleni kiizdelmet, a fert6z6 és gydgyithatatlan emberi, 4llati és novényi betegségek, a
szenvedélybetegségek, a természeti és miiszaki katasztrofék, a természet-, illetve kor-

nyezetkdrosoddsok, a megrdzé kozlekedési balesetek, a szervezett és egyéb blinozés,
a terrorizmus, valamint a bizonyos okok miatt vagy események kapcsin felbésziile
tomeg vandal pusztitdsa elleni lokalis, regiondlis, dllami, dllamkozi és globdlis, de
minden esetben osszehangolt fellépést.

A human security elvileg tehdt korszakunk valamennyi veszélyétél és drtalmdtdl
valé mentességet jelenti. Mivel azonban ilyen tartalmu biztonsdg sajnos elérhetetlen,
az emberkozpontt biztonsdg rendkiviil kiterjedt, osszetett kévetelményrendszert,
megel6z6, védekezd, oltalmat és rehabiliticiot nyjtd, sokrétll eréfeszitést igényel.
A humadnbiztonsighoz elvilaszthatatlanul kapcsolédik a védelem, az an. human
security defence és a megel6zést, elhdritdst, helyredllitdst is magaban foglal6 oltalom,
a safety elérése. A holisztikus szemlélet, a komplex és koordindlt megel8zés és el-
haritds kovetelménye nem zdrja ki, hanem logikusan magdban foglalja a veszélyek
véltozatainak kozelségéhez és stlyossdgdhoz ésszerlien igazodd, ezért elkeriilhetet-
leniil véltoztatandé prioritdsok alkalmazdsdt is.

4.5.2. A biztonsdg kiilonbizd viltozatai — a nemzetbiztonsdg, az dllambiztonsdg,
a nemzetkozi biztonsdg, a kollektiv biztonsdg, a kozbiztonsdg, a jogbiztonsdg, a
szocidlis biztonsdg, az egészségbiztonsdg, a személyi biztonsdg, a munkahelyi biz-
tonsdg, a vagyonbiztonsdg stb. — megfeleld fokozatt és tartalma jogi szabdlyozds
eredményeként viltak és vilhatnak jogilag védett értékké, egyszertibb kifejezéssel jogi
értékké. Lényegesnek itélem meg annak igénylését, hogy a humdnbiztonsig mint
dtfogd jogi alapérick és annak f5bb dsszetevdi nemzetkizi jogi, szupranaciondlis és dllami
alapnormdkban egyardnt meghatdrozdst nyerjenek. Elmélyiilt kutatémunkéval, sok
szempontd egyeztetéssel és magas szinti elhatdrozdsokkal indokolt eldonteni azt
is, hogy a humdnbiztonsdg egészének, illetve dsszetevSinek szabdlyozdsiban mik
és milyen tartalommal nyerjenek rogzitést célokként, feladatokként, alapelvek-
ként, alapjogokként, alapvetd tilalmakként és kotelességekként, esetleg egyéb jogi
alapértékként. Tisztdzandd, hogy mely szinteken, milyen tartalommal keriiljenek
meghatdrozdsra a megel6z6, a védelmi, a helyredllitisi feltételek és feladatok, vala-
mint a felel8sségek és a szankcidk.

A humdnbiztonsignak, illetve bizonyos elemeinek megfeleld tartalmt alkotmdnyi
meghatdrozdsa azzal a kovetkezménnyel jdr, hogy az ilyen biztonsdg alkotmdnyi
értékké vilik, és igy tartalmi befolydst gyakorol a biztonsdg fenntartdsdt és védel-
mét szolgdl6 torvényi és rendeleti szabdlyozdshoz. A biztonsdg megfeleld tartalma
alkotmdnyi szabdlyozdsa azt is eredményezi, hogy mint alkotmdnyi érték alkot-
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ménybirdsigi és mds kozhatalmi védelemben részesiil az alacsonyabb szint(i jogi
értékekkel és az értéknek nem mindsild veszélyekkel, drtalmakkal szemben. Ha
pedig alkotmdnyossdgi vita meriil fel az alkotmdnyi értéknek mindsiil$ biztonsdg
és mds alkotmdnyi érték versengése vagy kollizidja tekintetében, végsd férumként
az Alkotmdnybirdsig dontheti el, hogy az adott versengésben és kolliziéban a biz-
tonsdg milyen jellegli, tartalma és ardnyu alkotmanyi védettségben részestil.

4.5.3. El kell ismerniink, hogy a terrorizmus és mds veszélyek terjedése, illetve
stlyosboddsa miatt éppen a kiemelkedd vivmdnynak mindsild demokratikus és
egyéb jogi alapértékek védelmében sziikségessé vilhat ezeknek a kordbbindl erdteljesebb
korldtozdsa. Elengedhetetlen azonban az is, hogy az erre hivatott kzhatalmi szervek
tartsdk tiszteletben a rendkiviili kériilmények kozote sem korldtozhaté jogokat —
példdul a kinzds tilalmdt —, folytonos koriiltekintéssel vizsgdljak és alkalmazzak
a szitkségesség, az alkalmassdg, az ardnyossdg, a kellé idétartam és az ésszertiség
mértékét. Ne sértsék meg az dnkényesség tilalmdt, érvényesitsék a mellézhetetlen
korldtozdsok rendszeres alkotmdnyossdgi és torvényességi ellendrzését, halasztds
nélkiil oldjék fel a sziikségtelenné vagy ardnytalannd valt korldtozdsokat, és végezzék

el az indokolt egyéb korrekcidkat.

4.6. Az alapvetd tilalmakrol
Az Alkotmdnyban foglalt zilalmak azért mindsiilnek értéknek, mert mds értékeket
szolgdlnak, védenek vagy keletkeztetnek. Eme szerepvaltozatok, illetve esetleg ezek
egylittese révén a tilalom maga mint normativ tartalom és a tilalom alkotmdnyi
szovege is értékmindséget nyer. Az alkotmdnyi tilalmaknak cimzettjeik, tehdt kote-
lezettjeik és jogositottjaik, valamint tirgykoriik, tartalmuk, szerepiik és hatdsuk sze-
rint tobb csoportjdt és szdmos alakzatdt ismerjiik. Tilalmakat nemcsak nemzetkézi
és szupranaciondlis normativ okmdnyokban, valamint nemzeti alaptdrvényekben
taldlunk, hanem mds normdkban is. Rendkiviil sok tilalmat tartalmaznak a tor-
vények, s6t mds jogszabdlyok is. Jellegzetes példaként emlithetjiik a kozlekedési,
az egészségvédelmi, a kdrnyezetvédelmi, a tlizvédelmi, az egyéb katasztréfavédel-
mi, a rendészeti és az épitészeti jogi szabdlyokat. A biintetendd magatartdsokat, a
szabdlysériési és fegyelmi ténydlldsokat megallapité és biintetésiiket, hdtrdnnyal
sujtasukat el8ird jogszabdlyok nagyszamu és véltozatos térgyt lényeges tilalmakat
tartalmaznak, illetve fejeznek ki.

A magyar Alkotmdnyban megallapitott tilalmak megtartdsdn és kiegészitésén
kiviil kiilonésen a kovetkezd hagyomdanyos és Gj tilalmak Alkotmanyba foglaldsit
ajanlom megfontoldsra.

4.6.1. Az alapjogok, az alapkotelességek és az alaptilalmak alkotmanyi meghata-
rozdsakor — szerintem — nem hagyhaté figyelmen kiviil az Emberi Jogok 1948.
december 10-én elfogadott Egyetemes Nyilatkozata 29. cikk (3) bekezdésének az a
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kikotése, hogy az alapjogokat és szabadsdgokat nem lehet az ENSZ céljaival és elveivel
ellentétesen gyakorolni. Tovibbra is hasznositandénak tartom a Polgdri és Politikai
Jogok — 1966-ban az ENSZ keretében elfogadott — Egyezségokmdnya 20. cikké-
nek kévetkezd eldirdsat: ,Minden hdboris propagandit torvényben kell megtiltani.
Torvényben kell megtiltani a nemzeti, faji vagy valldsi gyiilolet barmilyen hirdetését,
amely megkiilonboztetésre, ellenségeskedésre vagy erdszakra izgat.”

4.6.2. A jog rendeltetésszer(i haszndlata kotelességének, valamint a tulajdon koz-
célokat is szolgdld és masok érdekeit is tiszteletben tarté jellegének rogzitése utdn,
valamint a joggal valé visszaélés dltaldnos tilalmdn kiviil, kévetve az alapjogok kii-
16nb6z8 csoportjairdl sz6l6 tobb nemzetkodzi egyezményt és az EU Alkotmanyit,
rogziteni kellene annak tilalmdt, hogy az Alkotmdny egyetlen rendelkezése sem
értelmezhetd akként, amely feljogositana a benne foglalt vagy az orszdgot kotele-
z6 nemzetkdzi okmdnyokban és az EU Alkotmdnydban meghatdrozott alapjogok
megsemmisitésére, megsértésére, kijatszdsdra vagy az emlitett okmdnyokban meg-
dllapitottndl nagyobb mértéki korldtozésdra, illetve sziikitésére.

4.6.3. Szémos jelenleg is kotelez nemzetkdzi egyezmény, az EU Alkotmdnya,
tobb korszer(i alkotmdny és az Alkotmdnybirdsdg 23/1990. (X. 31.) hatdrozata
figyelembevételével az Alkotmdnynak kellene megtiltania a halélbiintetés jogszaba-
lyi lehet6vé tételét, valamint kiszabdsdt és végrehajtdst. Ezzel egyiitt meg lehetne
hatdrozni a jogos életvédelemnek mds életének kioltdsdval jard feltéeeleit is.

4.6.4. Az Alkotmdanyba illik a jogszabdlyok visszahaté hatdlya tilalmdnak olyan
meghatdrozdsa, amely megfelel§ megfogalmazdsban utal a kedvezSbb tartalmu
jogszabdlyi rendelkezés visszahat hatdlydnak lehetdségére is.

4.6.5. A szlik kivételekre utaldssal — szerintem — Alkotmdnyban is tiltani kellene an-
nak lehetSségét, hogy a felettes, illetve kdzponti szerv egyedi dontéssel az aldrendelt
vagy alsébb fokozat szerv hatdskorébe tartozé tigy elbirdldsit magihoz vonja.

4.6.6. A magyar Alkotmdnynak is tartalmaznia kellene azt a szdmos nemzetko-
zi okmdnyban és nemzeti alkotmdnyban régzitett tilalmat, amely szerint tilos a
kollektiv kiutasitds, valamint senki sem utasithat6 ki vagy toloncolhaté ki olyan
dllamba, és nem is adhaté ki olyan dllamnak, ahol komolyan fenyegeti a haldlra
itélés veszélye, ahol kinozzak vagy mds embertelen bindsmédnak, illetve biinte-
tésnek vetik ald.

4.6.7. Nem kellene kihagyni a magyar Alkotmanybél sem az olyan klasszikus,
de napjainkban sem idészertitlen tilalmakat, mint a cenzira, a rabszolgasdg, a
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kényszerszolgasigban tartds, a munkdra kényszerités, valamint az emberi 1énnyel
és emberi testrészekkel kereskedés tilalmdt. A jelzett igény teljesitése természetesen
nem zérhatja ki, hogy az Alkotmdny megjelolje e tilalmak némelyike (példdul a
munkdra kényszerités tilalma) al6li mentesités feltéeeleit.

4.6.8. Az EU Alkotmdnya I1-92. cikkében foglaltak, a gyermekek jogairdl sz6lé
nemzetkozi egyezmények és tobb demokratikus alkotmdany kapcsolédé rendelke-
zéseinek hasznositdsdval az Alkotmdnyban ki kellene nyilvanitani a kovetkezdket.
Tilos a gyermekek munkdra kényszeritése, illetve rendszeres foglalkoztatdsa. A fog-
lalkoztatds alsé korhatdra — a fiatalkortiak szdmdra kedvezébb szabélyok sérelme
nélkiil és korldtozott kivételekkel — nem lehet alacsonyabb, mint a tankéoteles kor
felsd hatdra.

4.6.9. A magyar Alkotmdnyban is hasznositandék az EU Alkotmanydnak azok
az Ujszer( rendelkezései, amelyek 1ényegesen bévitik a diszkrimindcié tilalmdnak
kritériumait é hatékorér. E dokumentum egyrészt kinyilvanitja, hogy az Unié tisz-
teletben tartja a kulturdlis, a vallsi és a nyelvi tobbféleséget (II-82. ), a II-81.
cikkben pedig a hagyomdnyos (nemi, faji, bérszin, etnikai és tdrsadalmi szdrmazds,
nyelv, vallds vagy hit, politikai vagy mds vélemény, vagyon, sziiletés) kritériumo-
kon nyugvé hdtrinyos megkiilonbéztetésen til tiltja a genetikai tulajdonsdgokon,
az életkoron, a szexudlis irdnyultsdgon, valamint a szellemi vagy testi fogyatékossdgon
alapulé hdtranyos megkiilonboztetést is. Az orvostudomdny és a bioldgia legtijabb
eredményeibdl és lehetSségeibdl szarmazé veszélyek elhdritdsit célozzdk az Unid
Alkotmdnydnak ,,A személyes integritdshoz valé jog” cimi (I11-63) cikkében taldl-
haté tilalmak, amelyek az emberek szelekcidjit célzd fajnemesitési gyakorlarokat,
valamint az emberi lények klonozdssal torténd megismétlésér tiltjdk.

4.7. Az alapvet( kotelességek és felelGsségek

4.7.1. Az emberi életet, méltdsdgot, igazsdgossigot, jolétet szolgald és védelmezd
alapjogok fejlesztésében, kiilonésen a mdsodik vilighdborat kévetéen ldtvanyos
és folytatdsra érdemes eredmények sziilettek. Hosszabb ideig nem nyertek azonban
megfeleld ardnyii figyelmet a korszeri célok, alapelvek, feladatok, tilalmak, kitelességek,
korldtok és feleldsségek. Sokan felismerték és valljdk — magam is agy vélem —, hogy
a kotelességek és a feleldsségek jelentdsége, alakzarai és biztositékai nemzetkdzi jogi,
szupranacionlis jogi és nemzeti jogi szinten, igy tehdt Magyarorszigon is — az alap-
Jjogok tovdbbi gazdagitdsa és gondos érvényesitése mellett — gyarapitdsra és koriiltekintd
alkalmazdsra szorulnak.

4.7.2. A hatdlyos magyar Alkotmany alapkirelességnek nyilvanitja az Alkotmdny és
az alkotmdnyos jogszabélyok kovetését, a kozterhekhez hozzdjaruldst a jovedelmi
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és vagyoni viszonyokhoz igazodva, az dltaldnos és ingyenes tankotelezettséget, a
honvédelmi kotelességet és a sziil6knek, gondvisel8knek azt a feladatit, hogy kis-
kort gyermekeik tanittatdsirdél gondoskodjanak. E kotelességek megtartdsdn kiviil
indokolt lenne az Alkotmdnyban — esetenként utalva a részletezd torvényi szabdlyozds
feladatdra — alapkotelességi rangra emelni mésok alapjogainak tiszteletben tartdsdt,
a jogok rendeltetésszer(i gyakorldsdt, a joggal vald visszaélés tilalma kovetését, a

johiszemiiség és a méltdnyossdg érvényesitését, a kozerkolces tiszteletben tartdsit,
a kozegészség védelmét, a kozrend és a kozbiztonsig eldsegitését, a természeti és a
miivi kornyezet oltalmazdsat, a katasztréfa-elharitdsban valé kozremiikodést, a bal-
eset dldozatainak segitését, az igazsdgszolgaltatdsban val6 kozremiikddést, valamint
a sziilék és gyermekek kolcsonds timogatdsit.

4.7.3. A feleldsség a tudatos és eredményes egyéni vagy kozosségi magatartds és
sorsirdnyitds mellézhetetlen jellemzdje, nélkiilozhetetlen feltétele és hatékony esz-
koze. A felel8sség az embert az egyéb él8lényektdl megkiilonboztetd képességek
és sajdtossdgok kozé tartozd jellemzd. A feleldsség az emberiség eddigi és jelenlegi
torténelmének, valamint jovdjénck egyik lényeges bizrositéka. Természetes ezért, hogy
korszakunk torekvései és stlyos veszélyei kozepette az adaptdltan igénybe vehetd
felel8sségi alakzatok kimunkaldsa, elismerése, alkalmazdsa és érvényesitése nélkii-
16zhetetlen (Kovdcs P. 2004; Kornyei 2004; Magyarics 2004; N. Rdzsa 2004; Bar
2004). Barmely alany felel8ssége bizonyos magatartdshoz, tehdt tevékenységhez,
tartozkoddshoz, mulasztdshoz vagy eseményhez, eredményhez, illetve ezek hidnyd-
hoz okozatosan kapcsolddé hdtriny (esetleg eldny) dnkéntes vagy késztetett ismeretét,
villaldsdt és viselését jelenti. A felel6sség eme dltaldnos koriilirdsinak osszetevirdl
sz6lva el8szor a belsd — példdul valldsi, erkélcsi, sziil8i, gyermeki, hazafias, hivatds-
beli, szakmai, hobbi — indittatdsu felel8sség igényességre, odaaddsra, dldozatvélla-
ldsra és eredményességre serkentd szerepét emelem ki. Belsd indittatds nemcsak az
erkolesi, hanem a jogi feleldsség vdltozataihoz is kapcsolddhat. A belsd indittatdsa
felel8sség dltaldban el8nyds és szimpatikus voltdnak jelzése utdn el8szor azt emlitem,
hogy a kiilsé tényezdrdl — példdul sziilétdl, iskoldtdl, hatdsigtsl, munkdltat6tdl —
szdrmazé és eredetileg készretert feleldsség is dtalakulhar belsé inditratdsii feleldsséggé.
Emellett az sem tagadhatd, hogy a belsé meggy6z38dés szdmdra kozombés vagy
kifejezetten ellenszenves, készretett feleldsség is lehet — a potencidlisan benne rejlé
hdtrdnyok (esetleg elény6k) hatdsdra — hatékony. A felel8sségben rejlé hatrany
(vagy el6ny) a felelésség érvényesiilésekor, illetve érvényesitésekor kiovetkezik be.
A feleldsség alkotmdnyi értékké nyilvinitdsdt és alkalmazdsdt a célok elérésének, a
feladatok elvégzésének, a jogok gyakorldsdnak és a kotelességek teljesitésének alta-
lanos dsztonzdjeként és kovetkezményeként lehetne megfogalmazni. A felelésség
rendeltetésében és targyai kozote meghatdrozd helyet foglal el az dllami, a kozos-
ségi, valamint az egyéni célok és feladatok megvaldsitdsa, a jogok gyakorldsa és a
kotelességek végrehajtdsa.
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AZ INFOKOMMUNIKACIOS ESZKOZOK

ELTERJEDESENEK IDOSZAKABAN

BENEDEK ANDRAS
Az MTA DOKTORA
INTEZETIGAZGATO EGYETEMI TANAR — BUDAPESTI MUSzAKI £s GAZDASAGTUDOMANYI EGYETEM

1. BEVEZETO GONDOLATOK

A z oktatdsi rendszerekkel szembeni kritikdk egyik idérdl-idSre visszatérd eleme a
tanitis-tanulds eljérdsainak birdlata. A technikai fejlédés és a trsadalmi szerve-
z6dés véltozd Gsszefiiggéseinek pedagdgiai kérdéseire koncentralé kritikai megks-
zelitések figyelemre méltd vonulata az oktatdsban alkalmazott eszkozokon keresztiil
értékeli a helyzetet, és elsdsorban az Ui technolégidk alkalmazdsiban véli felfedezni
a lényeget. Az 4j, vératlan lehetségek a mindennapok térténéseinek szintjén ma
sokszor csupdn érdekes hirnek tlinnek. De valéjaban mennyire vagyunk képesek
ezekbdl a jovére kovetkeztetni? E ponton megszivlelendé Vimos Tibor gondolata
az ezredfordulé szdmvetéseinek sordban arrél, hogy a modern tdrsadalom egyre
inkdbb a sajdt élettapasztalatdn beliil éli meg a véltozdsokat: ,kilendiilt a torténel-
mi statizmusbdl [...] igyekszik a régebbi korok kultirdjét a maguk sajdt vildgdban
megérteni és — amennyire lehet — ennek megfeleléen meg@rizni.”!

A fenti gondolat kiildnosen id8szer(i akkor, amikor ez az irds Magyarorszdgra
vonatkoztatva — 2025 horizontjan — egy komplex, a technikai fejlédést és a tdrsada-
lom szervez8désének kiilonbozd teriileteit elemz kutatds kereteiben foglalkozik az
oktatds-nevelés 4j jelenségeivel. Bdr a kutaté mindig is torekszik az objektivitdsra,
azonban fiiggetlenitheti-e 6nmagat attél a megélt folyamattdl, fejlédéstdl, ami a
kutatds tdrgya? Hannah Arendr t5bb mint félévszdzaddal ezel6tt irédott, a mule és
jove Osszefliggéseit a politikai filozéfia keretei kozott elemzd konyvének megilla-
pitdsa a ma pedagdgidja szimdra is megfontolandé. ,Mivel a vildg 6reg, mindig

1 Vimos T.: Informatika és viligtdrsadalom. Neumann Jdnostdl Bill Gatesig. In: Z. Karvalics L.
(6sszedllitotta): Newmann Janostsl az Internetig. Akik nyomot hagytak a 20. szdzadon 4. Napvildg
Kiadd, Budapest, 1999, 18.
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oregebb ndlunk, a tanulds elkeriilhetetleniil a mult felé fordul, tekintet nélkiil az
élet jelenben eltoltote idejére.”* A tanulds jovéképének mégoly kozelinek tling,
de valéjdban az el8rejelzések jelentds kockdzatit is hordozd kozel két évtizedes
id8szakaszdra vonatkoz6 megillapitdsok elé azért is kivankozik ez a megjegyzés,
mert a jelentinkben mdr ismert 4j technoldgidk, kutatdsi eredmények fogjik feltéte-
lezhetden meghatdrozni a tanitds-tanulds kovetkezd évtizedeit. Ennek legfébb oka
az, hogy a formdlis oktatds intézményes neveléshez kapcsoldds rendszere kulturdlis
hagyomdnyok dltal meghatdrozott rendszer. E tdrsadalmi alrendszerre a torténelmi
tirsadalmak konzervativ ,védekezési” szokdsai miatt is a lasst fejlédés a jellemzd,
amely a rendszer nagy méreteivel és a fenntartds-mikodtetés jelentSs személyi és
materidlis forrdsigényével is szorosan 6sszefligg.

A szédmos kérdést megfogalmazd, és a valaszlehetéségeket mérlegeld tanulmany
keretében az el8rejelzés torténeti dilemmadjdnak érzékeltetésén tdl indokolt elemezni
az infokommunikdcios eszkozok dltal kialakitott 1ij tdrsadalmi kornyezer pedagdgiai
Jjellemzdit, hatdsukat a tanuldsra. Feltételezhetéen ezek jelentds hatdssal lesznek a
jovben az intézményes okrtatds-képzés kereteinek dtalakuldsi tendencidira, bar
a tanuldsi folyamatok véltozdsai és az ezekbdl szdrmazé kihivdsok a jovében tobb
Jforgatékinyv-vdltozat alapos elemzését tehetik sziikségessé. Mindezekbél formalédtak
az osszefoglald részben leirt kovetkeztetések, a f6bb tendencidk és a véltozdsi fo-
lyamatok elrejelzése.

2. AZ OKTATAS JELENE A MULTAT KEPEZI LE?

A multbdl indulé fejlddési folyamatok elemzése sordn felvdzolhaté olyan oksdgi
lancolat, amely a tanuldssal hozza dsszefiiggésbe az 1ij eszkozok széles korii alkalmazd-
sdt. Egyszer(i példaként lehet hivatkozni arra, hogy a kozépkorban a kezdetekben
kézzel irt és a kolostorok falai kozote féleve Srzdte kddexek hordozhatdsdginak és
sokszorositdsinak lehetdsége teremtette meg a tankdnyvek mai oktatdsunkat is
meghatdrozé miifaji kereteit és fizikai megjelenési formdit. Ezt a kozépkori egyetemi
cimertan torténetileg szemlélteti, az iskoldztatds dltalanossd véldsdnak folyamatdban
a kozépiskoldk szimbdélumai kozott a konyv dbrdjanak kozéppontba helyezése még
napjainkban is kifejezi.

Hasonld, a tantdrgyi oktatds rendszerét érintd Gjabb jelentds valtozdsra azonban
évszdzadokig kellett varni. A technolégidk valtozdsdnak hatdsit szemlélteti példdul
a nagyméret(i miianyaglencse tomeggydrtisba keriilése, amely az irdsvetit§ tomeges
elterjedését tette lehetévé az 1950-es évektdl. Az elmile 3-4 évtized osztilytermi

2 Arendt, H.: Miilt és jové kizitr. Osiris Kiad6, Budapest, 1995, 202.
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leirdsai a tdbldval egyiitt, dllandé eszkozként jelenitik meg ezt a vizudlis szemléltetd
eszkozt. Bér a tdbla vardzsa a nagy tandregyéniségeket a mai napig vonzza, de azérta
»megdrizve megtjulds” példdja az irdsvetitd és a némi fejlédésre késztetett — sokszor
mdr mdgneses, specidlis feliilettel elldtott, hajtogathaté — falitdbla szimbidzisa nap-
jaink osztdlytermében. E fejlédési ,,palya” Gjabb érzékelhetd szakasza az intelligens
~aktiv tdbla” megjelenése és elterjedése mint a tantermek 4j pedagégiai fékuszpontja.
Ehhez kapcsolddik — ma még inkdbb csak elvben — a tanuldk kezébe adhaté LCD-
képernyd, amelyen jegyzeteket lehet irni és rogziteni, vagy az aktiv tdbldn megjele-
nitett, el6re elkészitett el6addsanyag lényeges részeit kiemelni és tdrolni lehet.

Az, hogy ez egyre inkdbb mindennapi valdsdg, érzékelteti a kovetkezd ,hir”:
2007. februdr utolsé napjan ,kisérleti tandra keretében nyitotta meg kapuit a
Jové tanterme a Szegedi Tudomdnyegyetemen”.?> Mindez valéjdban a technolégiai
fejlédéssel 6sszhangban a kozelmult megjelenését is szemlélteti a tdgabban vett
oktatdsban. A ma kereskedelmi forgalomban 1évé, tanitdsi célra (is) hasznilhaté

infokommunikécids eszkdzok — szdmitdgépek, projektorok és azok halézati ma-
kodtetése — valdban szinessé tehetik a tradiciondlis osztdlytermek tereit. Azonban a
digitdlis tébla tomeges elterjesztése tigyében az elmult hénapokban kibontakozott
jelentds tirsadalmi vita sem vonhatja el figyelmiinket arrdl, hogy az osztdlytermek
mikrovildgdban zajlo tanitdsi-tanuldsi folyamatok mdr kiléptek az iskola és a pedago-
gusok dltal meghatdrozott formdlis oktatds tradiciondlis vildgdbol. Ezért is villalja ez
az irds azt a feladatot, hogy az infokommunikécids eszkdzok elterjedésének id6-
szakdban az Uj tanitdsi és tanuldsi médokkal — a ma még meglepd, Gj médok és
modszerek elbrejelzésének kockdzatdr is véllalva és a kovetkezd két évtized vdrhatd
torténéseire tekintettel — foglalkozzon.

3. KET FORDULGPONT KOZOTT VAGYUNK?

Ha a jeleniinkben haté véltozdsokat a populdris hatdsok szintjén vizsgéljuk, akkor
utalnunk kell arra, hogy a személyi szémit6gépek elsé megjelenése (1978 koriil) kor-
szakvaltést inditott el a hazai oktatdstechnikdban. Ma mdr sommadsan allapithatjuk

3 A ,Jové tanterme”. In: Koznevelés 2007. marcius 19. 2. Tovabbi idézett az {rdsbél: ,, A tanteremnek
mir a butorzata is kiilénbozik a hagyomdnyostdl. Falai meleg szinliek, a gorgdkdén mozgathaté
asztalok elrendezését gyorsan meg lehet védltoztatni az egyéni tanulds, a pdros vagy 3-6 £6s kiscso-
portos munka feltételeinek megfelelden. A terem minden egyes asztaldhoz tartozik egy hordozhaté
szdmit6gép, érintéképernyds tabla-PC vagy a legtijabb, rendkiviil konnyd, szintén érint6képernyds
PC. Az sszes szdmitogép vezeték nélkiil csatlakozik az internetre. A teremben megtaldlhatd a leg-
korszertibb interaktiv tibla is — melyen nemcsak tetsz8leges multimédids oktatéanyag jelenithetd
meg, hanem rogziteni lehet a réirt, rérajzolt informdcidt is, és a tdrolt informdciét a megfeleld
hordozén akdr a tanulék is hazavihetik.”
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meg, hogy pedagigiai forduldpontnak tekinthetjiik azt, hogy megjelent a tanitds-tanu-
ldsban az ember-gép interaktiv kommunikdcid. A torténések szintjén kezdetben csak
az volt felismerhetd, hogy a nemzetkézi tendencidkhoz igyekeztiink felzarkézni,
felismerve azt, hogy minden eddiginél sokoldalibb és hatékonyabb, valésigos in-
teraktivitdst nytjté eszkoz jelent meg az iskoldkban.? Bar tipikusan kovetd modell

szerint, de a lényegét tekintve késéssel mdsoltuk a nemzetkozi példékat, felismerve
azt, hogy ezek a szdmitégépek halézatba szervezve képesek hatékonyan segiteni az
oktatdst (a lokdlis hdl6zatok, illetve az internet jévoltdbdl). A lényeg, és ez tilzds
nélkiil 4llithatd, hogy az ezredforduléra a vildg fejlettebb részében végbement az
oktatds és — ez legaldbb annyira fontos — a munka kornyezetének fizikai és szellemi
dralakuldsa: a személyi szimitégépek a tanitds és tanulds eszkizeiként az iskola termeibe
visszavonhatatlanul bevonultak, majd megjelentek az otthonok falai kizitt is.

Ezzel — és még mindig a ,multrél” szdl e toreénet — egy jelentds pedagdgiai for-
dulat is lezajlott. Ha ugyanis mindezt a jov6 lehetséges alakuldsdnak szempontjabdl
szemléljiik, akkor érdemes idépdrhuzamot vonva arra is utalni, hogy a grafikus
felhasznaloi feliilet kialakitdsdnak elvi lehetdségei mdr a mult szdzad 60-as éveinek
végén ismertek voltak, s a kutatdsok szintjén sokakat foglalkoztatott. Az ember-
szdmitdgép szimbidzis, az emberek és az elektronikus szdmitégépek kozotti inter-
aktiv kapcsolat egyre hangosabban kopogtatott a pedagdgia szentélyének ajtajan.’
Példaként kindlkozik a ma és a jov6 tanuldsinak véltozdsdt, az informdcidk gyors és
hatékony dtaddsdnak folyamatdt egyre er8sebben formalé ikonhaszndlat technikai
hdtterének kialakuldsa.

A szakmai fejleszt6k szdmdra 1968 tavaszdn, a kaliforniai San Franciscéban meg-
rendezett szamitdstechnikai konferencidn az interaktivitds kép-mezd-ikon konstruk-
ciéjat mint az interaktiv kommunikécié 4j lehet8ségét mutattdk be. Ekkor ismer-
hette meg a szélesebb szakmai nyilvdnossdg® Engelbart és English kutatécsoportja
dltal kifejlesztett eszkoz, az ,egér” haszndlatdt. A bemutaté sordn az ember-szdmi-
t6gép kapcsolat ), vizudlis szimbSlummanipuldcidkkal operdld, impulziv médjat
vetitették elére. Az ember-szdmitégép kapcsolat egyik tij formdja teremtédott meg,
amire addig még nem volt példa a torténelemben. A példa négy évtizedes torténeté-
nek kezdetén még szerénynek t(ind , technikai” megoldds az elmult évtizedek alatt
alapvetéen megviltoztatta az ember-gép kozotti kommunikaciét, s hatdsa messze
tilmutat a szdmit6gép képernydjén. A ma elektronikus eszkdzei — a hdztartdsi esz-

4 1983-ban mdr minden iskoldban helyet kapott a hazai gydrtdst HTZ 80 Basic nyelven ,értd”
szamitégép, majd az ezredfordulét megel6z8 évtizedben 4ltaldnossd vélt a személyi szdmitégépek
(PC-k) hasznilata, illetve az internetes halézati hozzaférés az iskoldkban.

5 Licklider, J. C. R.: Man-Computer Symbiosis IRE Transactions on Human Factors in Electronics.
March 1960. Online: http://memex.org/licklider.html.

6 Engelbart, D. C.~English, W. K.: AFIPS Conference Proceedings of the 1968 Fall Joint Computer
Conference. San Francisco, CA, December 1968, 33, 395-410.
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kozoktdl a kozlekedési eszkozokig — ezen a szimbolikus nyelven kommunikalnak
a felhaszndl6kkal, s az tizenetek komplexitdsa egyre né.

De miért valt ennyire fontossd az interaktivitds keretében mindig is személyre
sz616 tizenetek, szimbélumok standardizdci6ja? A valasz egy mésik tendencia felerd-
sodésével fiigg Ossze, ez egy Gjabb pedagdgiai fordulépontra hivja fel a figyelmiinket.
Ez a mobil kommunikdcié technoldgiai és tdrsadalmi vdltozdsokat elindits térhiditdsa,

amely minden eddigi technoldgiai transzfer sebességét feliilmulja. Ez a hélézati
strukedrak fejlédését lehetdvé tévd Gj ,kornyezet” a hang és képi informéciok dt-
addsit immdr a mozgd ember kezébe adva, az egyént képessé teszi elvileg barhol
— otthon, utcdn, vonaton, hegycsticson vagy éppen kontinensnyi tévolsigra — az
informdcidk gyors elérésére, és ebben a képerny6k méreteihez illeszkedd komplex
utasitdsokat, informdciécsomagokat lehet ikonokkal dbrazolni.

Az infokommunikdcids véltozdsok gyorsuldsat plasztikusan szemlélteti a mobil-
telefonok megjelenése és tomeges elterjedése. Taldl6 hasonlattal Paul Levinson ezt az
Gj, kisméret(i eszkozt az ember relative kistomegli agydval dllitotta parhuzamban,
persze nem az intelligencidra, hanem a kommunikdciés lehetdségekre utalva.” S
ez a mobil kommunikécids eszkdz csupdn a 90-es évek elején kezdett — dm akkor
szédit8 titemben — elterjedni.® A térténelemben nem ismeriink még olyan jelentds
technikai eszkdzt, amely ilyen révid id§ alatt dltaldnosan tdmeges haszndlatba ke-
riilt volna. A kerék, a csavar, a gézgép, de még az autd, s6t a televizié vagy akdr az
internet 4ltaldnos elterjedése is még generdciok idejével mérhetd. E folyamatoktél
eltéré médon a mobiltelefonok alig tébb mint egy évtized alatt meghéditottik a
vildgot. Az 4j digitalis mobil eszkdzok nem csupdn minden eddigi kommunikécids
funkciét integralnak, de szabdly- és normarendszerében nem kétédnek szorosan
olyan nagy tirsadalmi intézményekhez, mint a lakéhely-iskola-munkahely. A 3G-s
mobiltelefonok elvben — és egyre inkdbb a gyakorlatban — szabadon haszndlhaték
térben és id8ben, igy 6nmagukban hordozzék az eddig tomegesen elterjedt kom-
munikdcids eszkdzok medidlis funkcidit.

[gy a napjainkban felismerés tdrgyavé valé mdsik pedagogiai forduldpont az ember
kommunikdcids lehetdségeiben a térbeni fiiggetlenség létrejorte. E kissé bonyolultnak
tlind megdllapitds leegyszertisitve a mobil kommunikdcid hihetetlen fejlédésével fiigg
dssze, s hatdsa éppen az eldrejelzési iddszak alatt vilthat ki jelentds viltoztatdsokat az
oktatdsban.

7 Levinson, P: Cellphone: The Story of the World's Most Mobile Medium and How It Has Transformed
LEverything! Palgrave Macmillan, New York, 2004.

8 Az amerikai Star Trek tévésorozatban 1966-ban tlint fel, mint egy fantasztikus kommunikdciés esz-
koz a hordozhaté, vezeték nélkiili telefon. Az AT and T és a Motorola kézel két évtizeden 4t mintegy
100 millié USD réforditdssal valdsitottdk meg az els8 — akkor még nehéz s meglehetésen drdga (400
USD) — mobiltelefon-késziiléket. Az USA-ban 1985 és 2002 kézott, minden azt megel6z8 (ideértve
az internetet is) technikaieszkdz-elterjedési sebességet feliilmult az eléfizetéi létszdmnovekedés — 350
ezerrdl 150 milliéra, ami 17 év alatt 8800-szoros névekedés (Levinson i. m. 32).
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Az ezredfordulét kovetden forradalom zajlott le a tartalomszolgéltatdsban, és
nagy véltozdsok érzékelhetdek a kiszolgdld technoldgidk teriiletén. A felhasznalok
tartalomszolgaltat6kkd valnak, az internetezdk a sajdt tartalmaik feltoltésével egyre
fontosabb szereplévé valnak. Az internet tdrsadalmiasoddsa és a web 2.0 mozga-
lom tekinthet8k napjaink legnagyobb hatdst véltozdsainak.” 80 millié 4j széles-
savi kapcsolat sziiletett 2006-ben, ezzel az év végére az internethasznalok szdma

(szélessavii és egyéb hozzaférési modok Gsszesen) szerte a vildgon meghaladta az
egymillidrdot.’’ Az internet haszndlata az iddsebb korosztélyok kérében is egyre
népszerlibb elfoglaltsdggd valt. Erre a tendencidra azért kell egyre jobban odafigyel-
ni, mert bdr az elmult negyedszdzadban az informatikai miveltséget megszerz8k
kozote elsdsorban a fiatal korosztélyok képviseldi voltak, azonban az eldrejelzési
iddszak végére ezek a kohorszok dtlépik az dregkor kiiszobét, életviteliikre ugyanakkor
az oktatds-munka-otthon vildgdban kialakult infokommunikdcids viselkedésformdk
Jelentds hatdssal lesznek.

Ha az eldrejelzés szdndékdval a varhaté hatdsokat kivinjuk szémba venni, ak-
kor a pedagdgiai szempontt elemzések 1ényeges kiinduldsi pontja a tuddshoz valé
hozzdférés demokratizmusa, amelyben az infokommunikaciés eszkozok esetében
éppen az ezredfordulét kovetden alapvetd valtozdsok kovetkeztek be, s ezek felté-
telezhetden a kozosségi funkeidk erdsitésével tartds tendenciaként érvényesiilnek a
kovetkezd iddszakban is. Az (j tanuldsi és tanitdsi médok elterjedési lehetdségeinek
szempontjabdl ezért is kitiintetert jelentdséggel bir a hdtranyos helyzetiiek szdmdra az
internetelérés biztositdsa, illetve azon vidéki térségek behdlozdsa, ahol technikai vagy
gazdasdgi akaddly mds jelleg(i infrastrukedrdt nem vagy csak korldtozott mértékben
tesz lehetdvé.

A szélessavt internet-hozzéférés tekintetében a modellértékkel bird fejlesztése
— kiilonssen az Egyesiilt Allamokban — az ingyenes, teljes vérost lefedd Wi-Fi-
(és egyéb) halézatok kialakitdsat, azaz az internet ,kozmiivesitését” céloztdik meg. A
wireless térnyerését magyardzza az a hatalmas igény (kiilondsen az tizleti szférdban)
a barmikor, bdrhol elérhetd internetkapcsolatra, amelynek legegyszer(ibb médja a
kiilonboz8 halézatok kialakitdsa.

9 Egyre nagyobb méretet oltottek az online tartalomfeliileteket (vendégkényvek, blogok stb.)
spameld iizenetek. A szélessdvu fejlédés a fejlettebb orszdgokban 2005-t8] témegessé tette az
internetes hangtovibbitést. (Borovitz T.~Csété M.~Juhdsz L.—Kollinyi B.-Pintér R.—Rab A.: 4
vildg elérehaladdsa az informdcids tdrsadalom terén 2005-ben. Budapest, 2005.)

10 Az egymissal kapcsolatot tartdk ,kdzdssége” folyamatosan né, s az elkdvetkezd évtizedben tény-
legesen 4tszdvi a fejlett orszdgok — s e tendencia Magyarorszdgon mdr most is érzékelhetd — tér-
sadalmdt. Az Gjabb és Gjabb technikai lehetéségek jévoltdbdl a kiilonboz8 célokra — igy tobbek
kézdte tanuldsra, tuddsmegosztdsra — létrejott mikro- és makrokozosségek tagjai szdmdra a térben
eddig technikai vagy éppen pénziigyi korldtok miatti esetleges kapcsolattartds mindennapivd va-
lik. Példdul jelenleg a Skype felhaszndl6i bazisa a vildgon mintegy 60 milliéra tehetd, s amikor ez
az irds késziil 2007 mdrciusdban, egy kora délutdni érdban (2007. 03. 21. 14:48) az egy id6ben
bejelentkezett felhaszndlék széma: 9 161 748 £6.
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A hazai jov6képiink kialakitdsa szempontjabdl is érdemes utalni arra, hogy a sav-
szélesség gyors terjedése jovoltdbdl a progresszié élvonaldban vannak az onkormany-
zati, kormdnyzati internet-kézmprojektek, amelyek sordn egész vildgvirosok, régick
(14sd Pdrizs, Bécs) beruhdznak az internet kozmiirendszerszert kiépitésébe. Jelzések

sora figyelmeztet arra, hogy online kizisségek megerdsidésénck vijabb hulldma kozeleg,
egyfajta reneszinsza a virtudlis kozosségeknek. Ebben figyelemre mélt6 tendencidkat

tikkrdz a jatékpiac, ahol az 4j technikai eszkdzoknek és a stabil, nagy sdvszélességi
internetelérésnek koszonhetéen még inkdbb megerdsodik a kozosségi jatékforma.
Ennek egyik, a térsadalmi lét dtalakuldsdt szemléltetd példajat képezi a Second Life,
amely egy 3D-s online virtudlis vildg, 1étforma vagy csupdn szérakozis.!
Torténelmiinkben viszonylag rovid id6n beliil és a nevelésiigy fejlédése szem-
pontjabdl kiildnssen gyorsan jutottunk el a tanitds-tanuldsban az ember-gép in-
teraktiv kommunikdcié megjelenésétdl az ember kommunikdcids lehetdségeiben a
térbeni fliggetlenség létrejottéig. E két jelentds, pedagdgiai szempontbdl Gjabb és tjabb
kihivdsokat megfogalmazé fordulépont képletesen olyan kiiszoboket is szimbolizdl,
amelyek koziil az egyiket dtléptiik, és a mdsik elStt toporogva néziink szembe az
oktatds vildgdnak minden eddiginél 6sszetettebb dtalakuldsdval. A fejlett orszdgok
az ezredforduld idészakdra jutottak arra a felismerésre, hogy az egyént az egész
életen 4t tart6 tanulds kozéppontjdba dllité tuddstranszfert és annak hatékonysi-
gdt a pedagdgiai keretrendszerek jelentdsen képesek meghatdrozni.'? A kévetkezd

11 A virtudlis vildgot 2003-ban egy San Franciscé-i székhelyl cég, a Linden Lab mutatta be. A fel-
haszndlok szinte hasonléan élhetik mindennapjaikat, mintha a valé vildgban tennék azt. Szimos
lehet8séget vehetnek igénybe, mint példdul a jétékban szerepld foldek felfedezése, Gj ismeretségeket
kothetnek mds szereplékkel, felépithetik sajdt karakteriiket, kozosségi programokban vehetnek
részt. Annak ellenére, hogy a Second Life egy jaték, itt nincsenek pontok, szintek, amelyeket el
kell érni a benne szerepld jatékosoknak, tovdbb4 nincs gy8ztese és vesztese sem, mindenki azo-
nos feltételekkel vesz részt benne. A Second Life vildgit nagy teljesitményi szerverek biztositjak,
amelyeket ,grideknek” neveztek el, ezeket a Linden Lab tizemelteti. A felhaszndl6k a Second Life
kliensprogrammal tudnak mozogni és létezni a virtudlis vildgban. A futtatdsdhoz sziikséges prog-
ram ingyenesen letdlthetd az SL oldaldrdl. Az ite taldlhaté kozdsségek tgy mikédnek, mint az
életben. A lakéknak lehetéségiik van egymds kozotti tranzakcidkra, vésdrolhatnak, eladhatnak,
vagy akdr ajdndékozhatnak is. A pénziigyi tigyletek lebonyolitdsdra virtudlis valutdt haszndlhatnak,
amely dcvélthatd dolldrra. 2006 oktdberében a regiszirdlt felhasznaldk szdma elérte az 1 milliée,
2006 decemberében pedig meghaladta a 2,3 millidt, és ennek novekedése folytatédik. A jétékban
egyszerre 10-20 ezer jatékos vesz részt. Forrds: hetp://hu.wikipedia.orglwiki/Second_Life

12 A feln8ttkori tanulds 4j formdinak alakuldsdra mdr az ezredfordulét megel8zéen hatdssal volt
az egész életen 4t tartd tanulds — lifelong-learning — stratégidja. Az OECD, UNESCO szakmai
elemzéseit kvetden az Eurdpai Unid kozdsségi politika szintjére emelte e kérdéskort a Lisszaboni
Memorandum elfogaddsdval, s megjelent az egész életen 4t tartd tanulds keretrendszerének nem-
zeti szinten torténd kialakitdsdnak feladata. E kérdéskor dtfogé koncepciondlis kereteit az OECD
Lifelong Larning for All: Policy Directions. In: Education Policy Analysis. Education and Skills.
OECD, 2001, 9-42. és Lifelong Learning for All: Taking Stock. In: Education Policy Analysis.
Education and Skills. OECD, 2001, 43-72. dokumentumaiban a szakmai nyilvinossdg megis-
merhette, a magyar vonatkozdsokat Benedek, Andrés: ,Life-long learning in transition to the
knowledge-based economy — the Hungarian case”. Knowledge Economy Forum II. The Word
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évtizedek stratégiai gondolkodésdt az jellemzi, hogy a korszerdi tanuldsi lehetdségek
és a tanulds élethosszig tartd megkizelitése a hangsilyt az egyéni képességek, valamint
a személy tanuldsi képességénck fejlesztésére helyezik. Az élethosszig tarté tanulds kon-
cepcidjinak kozéppontjdban az az elképzelés dll, hogy az embereket képessé tegyék
és bétoritsik arra, hogy ,megtanuljdk, hogyan kell tanulni”.

4. AZ INFOKOMMUNIKACIOS KORNYEZET PEDAGOGIAI JELLEMZC)

A kovetkezd évtizedekben a hagyomdnyos pedagdgiai paradigma kereteit szétfeszitd
egyik markdns tendencidr abban érzékelhetjiik, hogy a fiatalok egyre szivesebben hasz-
ndljdk az infokommunikdcids technoldgidt, ezt szemlélteti az interaktiv szdmitdgépes
jatékok népszertisége is. Ismert, ha a tanitds-tanulds sordn ezeket alkalmazzik, az
felkelti a gyerekek érdeklddését, és jobban lekoti Sket, mivel teret ad a kreativitds-
nak. A formdlis oktatds kereteibdl kilépve, tdgabb kontextusban és életkori populd-
ciéban megallapithatjuk, hogy az Uj technoldgia kiszélesiti a tanuldsi lehetéségeket,
és megviéltoztatja a tanuldsi médszereket. Vildgszerte meghgyelhetd, hogy ebben
az Uj infokommunikdciés pedagégiai paradigmaban viszonylag jél megtaldljék a
helytiket azok a progressziv intézmények is, amelyek, ha megfeleld forrdsokkal
rendelkeznek, akkor relative alacsony fajlagos koltségekkel sokak szdmdra teszik a
tud4st elérhet6vé.

Sajdtos médon a hagyomdnyos oktatdsi intézmények ma kevésbé mutatnak
erre példdt. A legtobb kulturalis intézmény ugyanakkor ma mér rendelkezik web-
oldallal, virtudlis forrdsjegyzéket kindlnak a felhasznaléknak, informécids pon-
tokat mikodtetnek, érdekkozosségeket hozva 1étre a fizikai és kulturilis térben
kiilonbozd foldrajzi helyzetben, miveltségi szinten 1év8k kozott. Felismerték azt,
hogy a kulturélis objektivdcidkat, a ,tdrgyakat” (tdgabban értelmezve ide tartoznak
a konyvek, dokumentumok, audiovizudlis formdtumok, képek és barmely mds
digitalizdlt forrds) megjelenitve a weboldalon az e-ranulds (e-learning) opcidjit
teremtik meg."

Oktatdselméleti szempontbdl evidencia, hogy a szemléltetés sordn egy ,tirgy”
megértéséhez tovdbbi , tuddsokra’, informdacidkra és strukttrakra, tevékenységmin-

Bank and Finland. Helsinki, 2003. http.://www.worldbank.orgleca/helsinkilkeskiviikko/10_andras_
benedeklie.html eldaddsomban tekintettem 4t.

13 Példa erre a Learning Curve, az Egyesiilt Kirdlysdg Nemzeti Levéltdrdnak egyik online oktaté-ta-
nuld segédanyaga, amelyet széles kérben haszndlnak pedagégusok és tanuldk. Bévebben: Research
Centre for Museums and Galleries, ,,What did you learn at the museum today?” MLA, 2004.
hitp:/fwww.mla.gov.ukl/documents/idl 185exec.doc Hasonlé lehet8séget nydjt a magyar nemzeti
konyvtdr (Orszdgos Széchenyi Konyvtdr) digitdlis kinestdra: hegp:/fwww. kincstar.oszk.hul.
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tdkra is sziikség van. Ezért a viligban egyre tobb mazeum, konyvtir és levéltar digi-
talizdlja gytijteményét, ezek az intézmények a , digitalis tirgyak” vagy tart6s digitélis
forrdsok tdrhdzaivd valnak, igy jelentds kulturdlis tartalmat, tizeneteket hordozé
ytanuldsi tdrgyak” vdlnak tanuldsi célokkd. Ez a kizeg valdban egy olyan szerves
tanuldsi kornyezetnek tekinthetd, amelynek jellemzd tulajdonsdga a virtualitds.

Ezért is tekinthetjiik az info-kommunikaciés kornyezet egyik differencia specifiku-
ménak ezt az Oj virtudlis tanuldsi kirnyezetet, ami egyre inkdbb képes rendszerezni
és kozvetiteni a ,tanuldsi tdrgyakat”, tovdbbd megszervezni a kommunikdciét a
pedagdgusok és a tanul6k/hallgaték kozote.

Ezek az intézményi szolgiltatds szintjén formdl6dé torekvések arra hivjak fel a fi-
gyelmet, hogy tandr és tanulé szdmdra egyardnt tdgul az a ,,tér”, amelyben a tanitds-
tanulds mozzanatai: érdeklodés felkeltése, ismeretek dtaddsa-megszerzése, szemlélretés-
tapasztalds-kisérlet-kutatds-gyakorlat, kovetkeztetés, rendszerezés valamiféle didaktikai
rendszerben mereven elhelyezhetSk, s kotott algoritmusok szerint szervezhetdk.
A véltozds érthetden hatdssal van a pedagdgusra is, hiszen térben — kiilondsen, ha
iskolai oktatdsrél van sz6 — kell, hogy megtaldlja és kialakitsa a kiilonb6z6 eszkozok
(hagyomdnyosan a tanterv-tananyag-tankonyv, de Gjszertien az ,,4j kornyezetben”
megszerezhetd tudds lehetSségét) haszndlatdnak harménidjat. De sajdtos helyzetben
van a tanuld is, aki egyfel8l nyitott az j informdacidkra, mésfeld] a fejlédés jellegébdl
ad6ddan az orientdcid és a fejlesztés lehetdségeit is igényli.

Az oktatds és tanulds szempontjabdl az interaktivitds és a multimédia komplex
egyénre ,,méretezett” egyiittese lényeges 1ij vondsokkal rendelkezik. A jov6, éppen a
mobil informdcids technikai eszkozok hatdsdra formalédd, tanuldsi paradigmi-
janak sajdtossdga, hogy az interaktivitds és a multimédia komplex egyénre ,,mé-
retezett” egylittese johet létre. Manuel Castells szerint ,,... a multimédia taldn
legfontosabb vondsa az, hogy sajdt fennhatdsiga ald von szinte minden kulturdlis
megnyilvdnuldst, azok teljes sokszintségében. A multimédia bekdszontése egyet
jelent az audiovizudlis és a nyomtatott média elkiiloniilésének vagy akdr megkii-
l6nboztethetdségének a megsziinésével, a populdris kultdra és a magas kultdra,
a szérakozds és a tdjékoz6dds, az oktatds és az indoktrindcié kozotti killdnbségek
eltlinésével. Minden kulturdlis kifejez6dés — a legrosszabbaktdl a legjobbakig, az
elitistdtdl a populdrisig — dsszetaldlkozik ebben a digitalis univerzumban, amely
egy Oridsi, torténelmietlen hipertext keretében 6sszekapcsolja a kommunikativ
elme multbeli, jelenlegi és jovObeli megnyilvdnuldsait. Ezzel a blivészmutatvény-

14 A nemzetkozi kitekintés keretei kozott utalds néhdny oktatdsi céld metaadatbdzisra:
* CanCore (Canadian Core Learning Resource) http:/fwww.cancore.ca/
* ISO/IEC JTC1 SC36 http:/fjtcsc36.0rg/
* SCORM (Sharable Content Object Reference Model) htip://www.adlnet.govlindex.cfim
* UK LOM Core (UK Learning Object Metadata Core) Attp:/fwwuw.cetis.ac.uklprofiles/

uklomcore
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nyal a multimédia 4j szimbolikus kérnyezetet teremt: a virtualitdst a valésdgunk-
ka4 teszi.”"

Ha az oktatds technoldgiai krnyezetének virhat6 valtozdsait szemléljiik, agy a
hagyomadnyos iskolaszemléletiinket alapjaiban véltoztatja meg a kovetkezd években
az a lehet8ség, hogy a szélessdvi adatdtvitel fizikai jelenlét nélkiil képes a szemléltetd
eszkozoket — irdsvetitd, videoprojektor — virtualizdlni, vagy éppen az oktatds szer-
vezdje dltal él6vé, real-time jellegivé tenni. Merész hasonlattal a ,,jové tantermében”
a szem szdmdra is egyre kellemesebb, nagy interaktiv feliiletek lehetnek alkalmasak a
multimédids tuddskozvetitésre.'® De sokakat foglalkoztat ezzel kapcsolatban az a kér-
dés is, hogy egy ilyen térre fizikai értelemben valdban sziikség van-e, vagy a virtudlis
lehetdségek megteremthetik-e mindezen funkcidk térben és idében mobilizélt,
személyre sz016 pedagdgiai megolddsait is?

A virtudlis valésdg és az (ij — mobil kommunikdcids eszk6zok dltal multifunkci-
ondlis — tanuldsi tér problematikdjt elemezve Nyiri Kristdf Gjragondoldsra ajinl-
ja'” John Dewey Klasszikus tézisét: e szerint sziikségiink van iskoldkra, mesterséges
oktatdsi kornyezetekre, amelyekben a fiatalok mintegy a felndttek vildgdba bele-
ndve spontdn tanulnak. Azzal érvel, hogy jeleniinkben megvéltoznak a tudds meg-
szerzésének jellemzé mintdzatai: uralkodévd vdlik az egész életen 4t tarté tanulds,
ismét elhalvanyul a gyermek és a felndte kozti éles — mer8ben djkori — fogalmi
megkiilonboztetés, a formilis iskolai intézményeket pedig egyre inkabb folvéltjak
a nyitott miivel8dés virtudlis kornyezetei. A mobil kommunikdci6 jévoltdbdl a ma
tanuldsdra jellemzd az a kozeg, amelyben a gyermekek jdtszanak, kommunikdlnak
és tanulnak, egyre inkdbb azonossd lesz azzal a vildggal, amelyben a felnéttek kom-
munikdlnak, dolgoznak, tizletelnek és szérakoznak. Az internet és a mobiltelefonok
vildga félreismerbetetleniil egyfajta szerves tanuldsi kornyezetté vilik.

A szerves tanuldsi kornyezet kialakitdsdnak éppen a tdrsadalmi hatdsai olyan
mértékiiek, hogy azok kikényszeritik a pedagdgiai szemlélet és az oktatdsszervezési
gyakorlat megvéltozdsit. Ma mdr egyre t6bb didk rendelkezik laptoppal, és szinte
valamennyien mobiltelefonnal. Szemben a PC- és internetpenetrécié sordn tapasz-
talhaté tdrsadalmi esélykiilonbségek dltal fékezett folyamatokkal, 2 mobiltelefon
~demokratikusabban” elterjedt a fiatalok korében. Pedagbgiai szempontbél kiilondsen

az a figyelemre méltd, hogy azok korében is jelentds mértében elterjedt, akiket

15 Castells, M.: A hdlozati tarsadalom kialakuldsa. Az informdciés tarsadalom klasszikusai. Az infor-
méci6 kora. Gazdasdg, tdrsadalom, kultdra I. kétet. Gondolat—Infonia, Budapest, 2005.

16 A Columbia Pictures 2006-t6l forgalmazott filmjének nyité képsorai a Da Vinci-kédban egy mul-
timédids el8adds keretében jol szemlélteti, hogy milyen képi hatdsok vihet8k be az eléadétermek
vildgdba.

17 Enciklopédikus tudds a 21. szdzadban cim( el6addsdban Nyiri kifejti, hogy az 0j tanuldsi kdrnye-
zetben a tudds jellege megvdltozik: multimedialissd, transzdiszciplindrissd és gyakorlatiassd lesz.
Nyiri K.: Enciklopédikus tudds a 21. szdzadban. In: Hitseker M.-Szildgyi Zs. (szerk.): Min-
dentudds Egyeteme 3. Kossuth, Budapest, 2004. http://origo.hu/mindentudasegyeteme/
nyiri/20031215nyiri.heml
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a tdrsadalmi kirekesztés veszélye fenyeget, akiknek nem sikeriilt beilleszkedni az
oktatdsi rendszerbe, és akik most sem vesznek részt a tradiciondlis oktatdsban vagy
képzésben, esetleg munkanélkiiliek, nem a képességeiknek megfelelé munkakérben
dolgoznak, vagy hajléktalanok. Kutatéi becslések szerint a kozeljov8ben a PDA
(Personal Digital Assistant) haszndlata is egyre tomegesebbé vilik, ez pedig még
nagyobb rugalmassdgot jelent majd, és az eszkoz nagy mennyiségii tartalmat képes
tirolni. A PDA haszndlhaté mdzeumban, galéridban, levéltdrban, konyvtirban,
kiils6 terepen vagy kulturdlis 6rokségi helyszinen, valamint dsszekapcesolhaté az

oktatdk vagy a kulturlis intézmény dltal készitett tanuldsi modullal. Segitségével
online szemindriumokat vagy konzultdcidkat tarthatnak valamennyi didk és a tandr
osszekapcsoldsdval.

Az internetes, mobilkommunikdciés és multimédids technolégidk kérében vég-
bemend fejlédés hatdsdra dtalakultak azok a tevékenységek, amelyek a fiatalok is-
koldn kiviili szabadidejét jellemezték. A mobil kommunikicié — s erre elég az, ha
nyitott szemmel az utcdkon, parkokban, kozteriileteken sétdlunk — hatdssal van arra,
ahogyan a fiatalok, s természetesen a felndttek is, jatszanak, ahogyan kapcsolataikat
bardtaikkal és csalddjukkal dpoljdk, illetve, ahogyan szérakoznak.'®

Az infokommunikdcids kdrnyezet jovébeli hatdsinak elemzése sordn a pedagé-
giai jellemzdk koziil a kovetkezd komplexitdst célszert kiemelni: virsudlis tanuldsi
kornyezet — mobil tanuldsi tér — hdldzati kommunikdcid, s ezeket az adott el8rejelzés
keretei kozott részletesen is megvizsgdlni.

5. UJ TANULASI TER FORMALODIK

A mobil kommunikacids eszkdzok jévoltibdl a felhaszndlok (tanuldk) szdmdra
egyre inkdbb személyre sz6l6vd formdlhaté a tanulds, s az a ,,tér”, amelyben ez a
tevékenység végbemegy. Ebben a virtudlis tanuldsi térben nem érvényesiilnek a
formdlis tanuldsra jellemzd és szdmos gétldst okozd kotottségek. Arra a kritikdra,
hogy az individualizdlt tanulds — vagy tdgabban a munkatevékenység (utalhatunk
itt a tdivmunkdra) — a kozosségi lét hidnya miatt szocidlis zdrtsigot okoz, formi-
16dik egy komoly vilasz. Eszerint napjainkban e rendszerek fejlddésének egyik 6

18 A jov6ben jelents informdlis tanuldsi igényeket fogalmaznak meg az internet hasznéléinak véltozé
szokdsai. A felhaszndlék nagyon gyorsan magukba szivjék az informdciét, képekbdl és filmekbdl
csakiigy, mint szovegbdl, egyszerre tobb forrdsbél, azonnali reakcidt és visszajelzést vérva. Elényben
részesitik a rendszertelen, igény szerinti média-hozzéférést, nagy valdszintséggel sajét médiumokat
alakitanak ki (vagy letoltenek) ahelyett, hogy megvennének egy kényvet vagy egy CD-t. Elvdrjak,
hogy 4llandé kommunikéciés kapcsolatban legyenek a tdrsaikkal — akik éppugy lakhatnak a szom-
szédban, mint a vildg tdlsé felén.
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irdnya éppen az, hogy a résztvevik a netmeeting-szoftverrendszerek segitségével jelentds
szocidlis kohézidval jellemezhetd informilis csoportokat hoznak létre az érdeklidés és
az érdekazonossdg alapjdn.

Ez 4j versenyt, 4j kihivdsokat jelent — a tradiciondlis iskolarendszer szdmadra.

Jogos a kérdés: meddig tart az a kor, ameddig a fiatalok egyben tartdsa, drzése és
Jfegyelmezése az elsérendii cél? Nos, erre taldn a kovetkezd mdsfél évtized még nem ad
teljes értékii vilaszt. Joggal szamithatunk azonban arra, hogy ezekkel az 4j technikai
eszkozokkel még inkabb igény lesz a szabadabb nevelési formakra, a nyitott kul-
tirdkra és a szocioldgiai viszonyoknak megfeleld tanitds-tanulds kereteinek kiala-
kitdsdra. Ezért az oktatdsi rendszer pedagdgiai programjainak kindlata a kovetkezd
iddszakban jelentdsen véltozni fog.

Ha az emberkép véltozdsa fel8l kozelitiink, gy joggal feltételezhetjiik, hogy
létrejon egy, az online képzések irdnt elkitelezert felhaszndlokbil dlls vij generdcid. Ez
a nemzedék a mai generdcioknal konnyebben mozog majd az infokommunikdciés
térben, és egyre tdjékozottabbd, szervezettebbé valik. Ezzel a tuddssal az emberek
t6bb informdcidhoz és tamogatdshoz jutnak egymdstol, mint a kiillonbozd intézmények-
tdl. Ezért, s ezt viszonylag egyszer( a jovre kivetiteni: nivekszik a tanuldi kizosségek
szerepe. Ezeket az Gj kozosségeket elsésorban az azonos érdeklddési kor jellemzi, ahol
a tanulé személyek kolcsonhatdsba keriilnek egymadssal, egyiitt tanulnak, és a tu-
désforrdsok megosztott készletét hozzak létre. Ez a formalédé gyakorlat egyébként
nem mond ellent a fels6oktatds megtjulé szervezeti formdiban rejlé tanulasi lehe-
t6ségeknek. Ebben a dinamizilt ,tanuldsi térben” szinte alig érzékelhetdk a klasz-
szikus szerepek (tandr-didk), mivel a net megvaltozott, kollektiv tuddsmegosztdson
és tartalomgenerdldson alapulé architekcdrdjinak és az egyszerii kezeldi feliiletnek
koszonhetden ,potencidlisan minden letoltd feltoltdvé is vdlik.™

Az infokommunikécids technolégia és az e-tanuldsi formak fejlédését a ,minden-
hol jelenlévé szamitastechnika” (ubiquitous computing) jellemzi, ahol szimolnunk
kell a virtudlis valésdg dltal kialakult tanuldsi tér miszaki és tdrsadalmi adottsdgai-
val. Ebben a térben, mint szerves tanuldsi kornyezetben, a tanulds oktatdselméleti
alapjait az elektronikus tanulds (e-learning) kindlja, amelynek alaptulajdonsiga a
szdmitégépre alapozott képzés (Computer Based Training). Az vj tanulisi paradig-
madifferencia specifikumdvd vdlt az interaktivitds, a tér-idd kezelésénck lehetdsége, az
aszinkron tanulds® Az elvi lehet8ség val6jdban a gyakorlat szdmdra az ezredfor-
dulédra az internetalapt képzés (Web Based Training) elterjedésével valt konkréttd
és egyre tomegesebbé. Ehhez el8szor Gj cross-curriculum, illetve az dltaldnos in-

19 hetp:/lindex.hultech/net/web1214

20 L. A Programme for the Effective Integration of Information and Communication Technologies
(ICT) in Education and Training Systems in Europe (2004-2006): Attp://elearningeuropa.infoldoc.
Phpilng=1&id=45528doclng=1
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formatikai ,,tudds” igazoldsa,”' késébb a felsGoktatdsban, majd a felndttképzésben
és a szakoktatdsban virtudlis szemindriumok, oktatdsi intézmények, formalis és
informalis csoportosuldsok kapcsolddtak. Mindez érthetSen egyre inkdbb fesziti a
formalis oktatds-képzésben tradiciondlis, esetenként az osztdlytermek zdrt viligdban
évtizedeken 4t valtozatlansdgra kényszeritett tanitdst-tanuldst.

Pedagégiai szempontbdl az el6z8ekben bemutatott virtudlis valésagban korld-
tozott hatékonysdggal érvényesiil a mobil kommunikdcié akkor, ha a klasszikus
tantermi-tandrai struktdrdkban gondolkodunk. A képiség és a mobil kommu-
nikdcié eszkoztdra azonban életszer(ibb megolddsokat nyujthat, mint a csupdn
irott szovegben kozvetitett tudds, mivel a szoveg mindig csak dekontextualizalt
informéciét kozvetit. Bdr az osztdlytermi oktatdsban a személyes (person-to-person)
kommunikdcié a kontextusba helyezés gyakorlati képességét hivatott fejleszteni a
tanul6kndl — s nem szembedllitva a formilis és a non-formdlis tanuldst —, valéjaban
a rogzitett kontextus és a rogzitett helyszin 6sszefliigg, azonban a hdlézatba kotorr
szdmitdgépek és mobil kommunikdcids eszkizik képesek egy, az osztdlyterem korldtaitél
Sliggetlen kizos — virtudlis tanuldsi — teret létrehozni.

Ebben a tanulisi térben az egyén valéjaban nem feltétleniil maginyosan ke-
resi sajat utjdt, mivel a hdlézati kapcesolatok a tanulds j, tartalmi és médszertani
lehetdségeit is potencidlisan megteremtik. Stephen Downes napjainkban felvizolt
hasonlata a tanuldsi hdlézatot egy 6koszisztémdnak felelteti meg, amelyben az egyé-
nek semmilyen médon nincsenek csoportositva vagy rangsorolva, inkdbb szabadon
tevékenykednek, és természetiiket a benniik rejlé tulajdonsdgaik mellett az egymdsra
val6 hatdsuk is meghatdrozza.” Ezek a tanuldsi objektumok nem rendezetten, hanem
véletlenszeriien, rendezetleniil jelennek meg. Nem osztdlytermekben és iskoldkban
miikédnek, hanem azokban a kérnyezetekben, ahol a tanulék maguk megtalal-
haték mindennapi tevékenységiik sordn: az otthonaikban és a munkahelyeiken. A
tanuldsi objektumok ezen értelmezés szerint nem csak szovegek, képek és tesztek,
azok vagyunk mi magunk is, ide tartozéak blog-hozzdszéldsaink, publikdcidink és
beszédeink, val6s ideji beszélgetésekben elhangzé gondolataink.

Ha a kovetkezd évtizedek oktatdsfejlesztési vizidit a hazai feltételrendszer isme-
retében mérlegeljiik, akkor az utaldsok szintjén megjelend , tanuldsi objektumok”
még nem tlinnek jelentdseknek, azonban mint lehetdség célszeri ezeket és popu-
ldci6s hatdsaikat szimba venni, kiilondsen a felnéttképzés teriiletén. A valdsig és
a jové ilyen jellegii kapcsolatdr jol jellemzi a ., Mindentudds Egyetemének” sikertir-
ténete. A Magyar Tudoményos Akadémia és a MATAV kezdeményezésére 2002
szeptemberében kezdddott a hazai tudomdnyos ismeretterjesztés e villalkozésa.
A villalkozds otletét Yves Michaud francia mitorténész, médiakutatd és az altala

21 European Computer Driving Licence: http:/fwww.ecdl.com/main/index.php
22 Downes, S.: Public Policy and Online Learning. Association for Computing Machinery online.
August 19, 2003. Publications in Trade Journals. (http://www.downes.ca/post/60)
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megvalésitott 'Université de tous les savoirs program adta, amely a legkorszertibb
tuddst a legkorszer(ibb informdciés és kommunikdcids technolégidk alkalmazdsdval
kototte dssze.”

Kevésbé sikeres ugyanakkor a hazai e-learning eddigi torténete. Bir ennek alkal-
mazdsi lehetdségei a vallalati képzési rendszerekben mutatnak figyelemremélté
eredményeket, azonban a felsGoktatdsi, felndttképzési alkalmazdsi jelentSségiik a
jovében erdsodni fog. Az e-learning kezdeti, gyors bevezetésének ellentmonddsai,
és a tdrsadalmi fogadtatds megingatta a kozvélemény hitét a technolégidk igérte
elektronikusan kozvetitett tanitds valédi értéke és a piac elfogaddsi készsége tekinte-
tében. A hazai bevezetés ellentmonddsos eredményeit elemzdk szerint az e-learning
szdrnyakra kapott, még miel6tt az emberek egyéltaldn tudtdk volna. Kétségteleniil
egy évtizeddel ezel6tt még hidnyzott a megfelel terjedelmd, igazolt tuddsbazis,
amely meggyézhet te volna az oktatékat arrél, hogy a bevezetés sziikséges.

Az elbrejelzés keretei kozott ugyanakkor a web 2.0-hoz kapcsolédéan az
e-learning 2.0-nél utalni kell arra, hogy az mér leheté legkozvetlenebbiil kapcsolé-
dik a ,zanuldsi hdlozatokhoz”. Ezek alapja a forrdsok és a szolgdltatdsok szervezése
annak érdekében, hogy tanulasi lehetéségeket nytjtsanak egy halézati kornyezetben.
A tanulisi hdl6zat — bdr nem tekinthetd pedagégiai elvnek — ugyanakkor egy olyan
kornyezetet jelent, amelyre a web haszndlat dominancidja a jellemzd.

A tanulds szempontjdbol @ web* tipikusan az elosztott kirnyezet példdja. Nem
létezik kozponti szerver, a forrdsok és a hozzéférések szét vannak szérva a vi-
légban, a kapcsol6dé webszerverek és internetszolgiltaték héldzatai fizikailag
egymdstdl elkiiloniilnek. A felhaszndlék hozzdférései el vannak osztva, mivel
internetszolgaltatékon keresztiil érik el azt. Még a szoftvereik is el vannak eloszt-
va, az online szolgdltatdsokhoz és forrdsokhoz csatlakozva a webkeresék helyben
a sajdt gépeken futnak. Ha ezt a technikailag jél szemléltethetd képet a tanitds és
tanulds tradiciondlis paradigmdjdra révetitjiik, akkor ldthat6, hogy a pedagdgus
centralizalt szerepét (legyen sz6 ismeretkozlésrdl vagy a megszerzett tudds ellen-
brzésérdl), az osztott rendszerek léte és az abban létrejévé potencidlis kommuni-
kécié alapvetéen képes eroddlni. Ezt egyszertien a tanulds szempontjdbél lényeges
asszocidcids képességet fejlesztd kisérlettel is szemléltethetjiik, amely a tananyag
(tankonyv) dltal nydjtott ismeretek és a tandr 4ltal kozole kiegészité informdcidk

23 Az alapitdk célja az volt, hogy felélesszék a szinvonalas tudomdnyos ismeretterjesztést Magyaror-
szdgon, népszerisitsék a magyar tuddsokat, s tegyék mindezt olyan kommunikdciés-internetes
fejlesztések segitségével, amelyek addig ismeretlenck voltak ebben a miifajban. Az eredetileg csak
hdrom szemeszterre tervezett program minden vdrakozdst felilmalé sikere lehetévé tette a foly-
tatdst. Az alapvet8en tudomdnyos ismeretterjeszt8 programok hetente tobbszézezer embert érnek
el, az el6addsok televizids nézettsége heti 200-250 ezer £6s.

24 Miel6tt a World Wide Web domindns médiumma vélt volna, az online hozzaférést dltaldban a
szolgltatd kozpontokkal torténd kapcsolatfelvétel és az azokon keresztiili centralizdlt kommuni-
kicié jellemezte, a felhaszndlok betdresdzeak és bejelentkeztek a szolgdltatdsok eléréséhez.
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kozotti 6sszefiiggések kiemelését osszeveti a keres szoftverek dltal folyamatosan
finomithat6 informdciék mértékével.?

6. UJ PEDAGOGIAI MEGKOZELITESEK

Az infokommunikdaciés technolégidk dltali fejlédés a pedagdgiai gondolkodds szd-
miéra komplex kihivist jelent, ugyanakkor indokolt ezt az alapdsszefiiggések szintjén
kezelni. A tradiciondlis tanuldsrél kialakult pedagdgiai felfogds/szemlélet valtozdsa-
nak szitkségszertisége ugyanis a kovetkezd kritikai elemekre épiil.

Az osztdlytermek zdrtsdga az 4j kommunikdcids eszk6zok hasznalatdval megsziins.
Képletesen a vildg jelen van minden, a kommunikdcids elérhetdség szerint technika-
ilag m(1kdds szegletében a kornyezetiinknek. Ez a véltozds nagymértékben erodélja
a normarendszereket, és Gj szokdsokat honosit meg.*®

A tdrsadalom (s mint annak egyik alaptevékenysége, a tanulds) térben is és idében
(real-time kommunikdcid) is virtualizdlodik, és a hagyomdnyos pedagbgusszerep anak-
ronisztikussd valik ebben az j kozegben. Erre feltétleniil megolddst kell taldlnunk a
probléma tdrsadalmi érzékenysége és populdcids hatdsa miatt. Az csupdn egy sajdtos
paradoxon egyik oldala, hogy a leendé pedagégusok tanuléként, majd felnéttként
professziondlisan képesek haszndlni a mobil kommunikaciés technikdkat. A para-
dox szitudcié valéjdban abbdl fakad, és ez a jelenség mésik oldala, hogy intézményi
szerepében a pedagdgus tevékenységében ma még elemi szinten sem jelenik meg az
j kommunikdcids lehetdség. Talsdgosan is leegyszerlsitve: a mobil tanulds miikidik
az egyén szintjén, ugyanakkor a mobil ,, tanitds” rendszerszeriien nem létezik.

Az oktatdsi rendszerek relative zdrt vildga sokdig azért is tartotta magdt tdvol
e jelenségtdl, mert az osztdlytermek falai képletesen és fizikailag is zdrttd tették a
formilis tanitds-tanulds folyamatdt. A mobil kommunikdicids eszkozok dltal jelenleg
formalédoé Gj praxis jévoltdbél éppen a fiatalok kérében a kommunikdcié lényegi
eszkozévé valt, a mindennapi tudds megszerzését és megosztdsit olyan hatékony-
sdggal szolgdlva, amely mar a pedagdgiai gondolkodds konzervativ burkat is képes
szétrepeszteni. Kiilonosen az egész életen 4t tart6 tanulds fiatalokat és felnStteket
azonos keretbe foglalé rendszerében kap sajdtos jelentdséget a mobil kommunik3-

25 Az az informéci6s hédttér, amelyet a nagy keresérendszerek, példdul a Google biztosit ma barki
szdmdra, az nagysigrenddel felilmulja példdul az elérejelzés — 15-20 év — idStdvjéval azonos
iddszakkal ezel6tti (1980-as évek mdsodik fele) tudomdnyos adatbézisaiban, példdul ERIC, akkor
nyujtott lehetSségeket.

26 Példa a mindennapi gyakorlatb6l: 2005 6ta érzékelhetd probléma, hogy a szigord szabdlyokhoz
kotddd magyar irdsbeli érettségin, egyetemi tesztvizsgdkon a mobiltelefonokat a tanterembe nem
szabad bevinni, azonban a tanulék szdimdra a meghatdrozott vizsgaidétartam (2—4 éra) mérése je-
lent8s zavart okoz, mert 6rdjuk nincsen, megszoktdk a mobiltelefon érafunkcidjanak haszndlatdt.
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ci6 és az dltala formdlédé tanulds. S ezen a ponton a fiatalok és a felndttek kozorti
kiilonbségtételnek nincs sok értelme, a tanulds — mobil — formdi ugyanis egyardnt
kialakithat6k és alkalmazhatdk életkortdl fiiggetleniil.

A tanulds diverzifikdcidja és a technikai lehetdségek robbandsszert béviilése nap-
jainkban sajdtos szinkront mutat. Az egyénre jellemzd tanulds technikai feltételrend-
szere az informatika térhdditasaval, a szélessavu internet- és mobilhdlozatobhoz vald

hozzéférés béviilésével mindségében is dralakul.”” A tradiciondlis pedagdgiai gon-
dolkodds szdmdra a kovetkezd évtizedekben a legjelentdsebb kihivést a nonformadlis
tanulds térnyerése jelenti. Altaldnos a fejlett orszdgokban az a tendencia, hogy ez a
tanuldsi forma egyre jelentdsebb szerepet kap az intézményes oktatdssal szemben.
fgy van ez akkor is, ha ezt a tanuldsi formdt nem jellemzik a diplomdk és a kvalifi-
kécidk, bar ez esetben is lényeges a tanuldsi cél és tartalom. A mobil tanuldsi forma
egyre nagyobb teret kap az alapozé oktatdsban s a késbbi tanuldsi idészakban is a
tanul6k, hallgaték életében.

Az egész életen 4t tart6 tanulds szinterei kdzott egyre nagyobb hangsullyal jelen-
nek meg az iskoldn kiviili helyszinek: a helyi kozosség, a munkahely, az otthon. A
nem formélis koriilmények kozott megszerzett ismeretek és képességek (tajékozottsig,
munkatapasztalat, szervezési rutin, szdmitégép-felhaszndléi jrtassdg, nyelveudds)
novekvd jelentdséggel birnak a foglalkoztatdsban, s vildgszerte terjednek az el8zetes
tanuldsi teljesitmények elismerése (PLA — prior learning assessment). A fejlett or-
szdgokban (kiilonosen Kanaddban, az Egyesiilt Allamokban és az Egyesiilt Kiraly-
sdgban) mdr évtizedes hagyomdnyokkal rendelkezd, elsésorban a felndttképzésben
alkalmazott értékelési és fejlesztési médszerek a hazai pedagégiai kultdrdban elvi
szinten vannak jelen, a gyakorlatban csupdn részlegesen miikddnek. Mivel az EU-
orszdgokban — az észak-eurdpai dllamoktdl Portugdlidig — egyre dltaldnosabb4 vélik
e médszerek bevezetése, ezért az OECD 6sztonzésére a hazai fejlesztések centru-
méban is feltételezhetéen megjelenik ez a torekvés.?® Erre azért indokolt felhivni
a figyelmet, mert az infokommunikdcids eszkozok éppen a differencidle tanuldsi

27 Ennek a mobil kommunikécié dltal formalédé oktatdselméletnek az Gj elemei a kovetkez8k:

* Mikrolearning, amely a legkozvetlenebbiil személyre szabottan teszi lehetévé a tudds — kontex-
tusba dgyazott informdcidk — megszerzésée és feldolgozdsit.

* Funkciondlis networking, amely célokhoz és feladatokhoz bekapcsolt csoportok rugalmas képzé-
sét, miikddtetését teszi lehetdvé kiilonbozd — igy példdul tanuldsi — funkcidkra.

* Kizvetlen hozzdférés adatbdzisokhoz, amelyek segitségével integralt tuddsbazis alakithaté ki,
illetve ezek kombindci6jéval komplex tanuldsi, megismerési, kutatdsi és fejlesztési tevékenységek
alapjait lehet megteremteni.

* Time sharing optimalizdcid, amely a fenti feladatok és funkcidk térbeli megosztdsa mellett lehe-
t8séget ad arra, hogy rohané viligunkban a kiilonb6z8 tevékenységeket id6ben is megosszuk,
s igy optimalizdljuk.

28 A Nemzeti Fejlesztési Tervek, az UJ Magyarorszég fejlesztési program, annak operativ programjai
csupdn implicite tartalmaznak erre utaldsokat, azonban joggal feltételezhetjiik, hogy 2010 és 2020
kozdtt az egyik kiemelkedd és mds alprogramok (szakképzés, feln8ttképzés, tdrsadalmi koherencia
fejlesztése) koordinativ kerete lehet a PLA-megkézelitést alkalmazé szemlélet.
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moédok elterjedésének iddszakdban igénylik és lehet6vé is teszik az egyének szdmdra
a tudds megszerzésén til annak értékelését, hogy az adott tuddsban milyen szintre
jutott el, és milyen médon léphet tovabb. Ehhez szakmai tdimogaté keretet, kor-
szer(i és hatékony szolgdltatdsokat feltételezhetSen az oktatdsi rendszer intézményei
nyujthatnak.

7. KOVETKEZTETESEK

Az el8rejelzési igénnyel késziilt elemzésiink kisérletet tett arra, hogy a lehetd legtel-
jesebb korben szdmot vessen mindazokkal a kihivdsokkal és lehetdségekkel, amelyek
a tanuldsra — annak intézményes és azon kiviili formdira — hatdssal vannak.

Ha a 2025-6s lehetséges alternativék szintjén mérlegeljitk az infokommunikdciés
eszkozok hatdsdt, akkor az egyik markdns vdltozdsi irdny szerint a hagyomdnyos iskolai
rendszerii képzés keretei kozitt a kovetkezd két évtizedben djraértelmezendiek a tanitdsi
célok és szerepek. Ebben a pedagdgusképzést és az oktatdsirdnyitds, -szervezés rendszerét
jelent8sen médosité konstrukcids folyamatban feltételezhet8en — a multidiszciplindris
szemlélet érvényesiilésének biztositdsa mellett — meghatdrozo feladatot kell vallalnia
a Magyar Tudomdnyos Akadémidnak, amely képes feliilemelkedni a kormdnyzati
ciklusok és fejlesztési programok témdnk szempontjabél relative révid ciklusidejébdl
ad6do politikai kompromisszumokon.

A kovetkezd egy-mdsfél évtizedre vonatkozd mdsik jelentds véltozdsi irdny a
nonformalis tanulds gyorsan véltozé spontdn kornyezetének egyre inkibb tudatos
stratégidk és programok mentén torténd térhdditdsdr feltérelezi. Az infokommunikdcids
eszkizok jovoltdbol mdr jeleniinkben léteznek azok a miiszaki megolddsok, amelyek
az egész életen dt tartd tanulds feltéreleir minden ezt megelézd idészakhoz képest ha-
tékonyabban képesek tamogani. A tradiciondlis oktatdsi intézmények részbeni el-
zérkézdsa és a rendszerszerli megolddsok tdrsadalmi kommunikdciéjdnak hidnya
a multra és jelenre jellemz8, a jévében azonban a fejlett viligban és az EU-ban
végbemend folyamatokat szemlélve nem tarthat6 fenn. S ahogy a 19. szdzad elsé
felében, ugyanigy a 21. szdzad elsd évtizedeiben a Magyar Tudomdnyos Akadémi-
dnak e véltozdsi folyamat élére kellene 4llnia, azzal a szindékkel, hogy v harménidr
teremtsen a hagyomdnyos és az atipikus tanuldsi lehetdségeket nyijtd intézmények és
programok egyiittesének.

Joggal feltételezhetd, hogy az e-learning alapui interaktiv megolddsok, online és
mobil kommunikacids eszkdzokkel timogatott kurzusok egyre gyakrabban jelennek
meg kiilonbozd szintereken (kulturdlis intézményekben, kozosségi tereken, munka-
helyen). A jeleniinkben joggal megfogalmazhaté figyelmeztetés, hogy 2025-re egy
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olyan generdcié 1ép a munka vildgiba, vilik domindns fogyasztévd és a kisgyerme-
kek sziileivé, akik szimdra a web legtjabb korszakdnak alkalmazdsai (wikik, blogok)
a mindennapok szintjén teszik kihaszndlhatévd az infokommunikdciés eszkézokben

rejl6 tanuldsi lehetdségeket.”

A 2025-re eléretekintd, korszeri, hosszabb tdvia oktatdsfejlesztési stratégidk vi-
ldgszerte mdr tudatosan épitenek az informdaciés kommunikaciés technolégidk dj
alkalmazdsi lehetéségeire. Erzékelheté az a fordulat, amely az iskolai tanftds-ta-
nulds szlik kereteibdl dtteszi az értelmezési kereteket az egész életen dt tartd tanu-
lds paradigmdjédba.*® Ennek oka viszonylag egyszer(i: éppen ebben az idében jott
létre az infokommunikdacids eszkdzok fejlédése dltal egy olyan tirsadalmi praxis,
amely spontaneitdsa ellenére is az informdlis és a nonformalis tanuldsra, s ez 4ltal a
mindennapi tuddsunkra jelentds hatést fejt ki. Az infokommunikdcids kornyezetben
megvaldsuld tanulds jellemzdje a személyi haszndlatra szolgdlo késziilékre dsszpontositott
Jfigyelem, ugyanakkor az dllands torekvés az interaktivitdsra és a hdlozati miikodésre.
Az elmdlt évtizedben az ember fejlédési torténetében elészor keriilt egy olyan hor-
dozhatd, kisméretli (s egyre inkdbb megfizethetd) késziilék(ek) birtokdba, amely
funkcionalitdséban minden eddig alkalmazott nagyrendszer kommunikéciés le-
het8ségeit a multimédia szintjén képes integrélni, és a személyi haszndlat részére
biztositani.

2025-ig egyfeldl csupdn mésfél-két évtized van, és sokan dllitjék, hogy a vél-
tozdsok sebessége nem novekedhet ezen a teriileten, mésfel8l éppen ezekben az
években alakithat6 4t az infokommunikdci6 jévoltdbdl a ma tanuldsdra jellemzd
kozeg, amelyben a gyermekek jdtszanak, kommunikalnak és tanulnak. Ez a ko-
zeg, amennyiben a technoldgia humanizaldsit megoldjuk, a jovében egyre inkdbb
azonossd vilik azzal a vildggal, amelyben a felndttek kommunikdlnak, dolgoznak és
szérakoznak. Ez a szerves tanuldsi kozeg jelentdsen javithatja a tanulds hatékonysa-
gdt, nem novelve az informéciék tdmegét, de az életszer(i ismeretek, kompetencidk,
struktirdk gyakorlatkdzeliségével tartds tudds birtokdba juttathatja a tanuldkat.

29 Szakértdi felmérések szerint jelenleg koriilbeliil mdsodpercenként hoznak létre egy 4j blogot,
amelyek szdma mdra meghaladja a 14,2 milliét. (Mds forrdsok szerint viszont akdr 100 millié
blog is létezhet a weben.) Egy egyesiilt dllamokbeli kutatékdzpont felmérése szerint 2005-ben
minden negyedik amerikai alkalmazott a munkahelyén dtlag napi hdrom és fél 6rde () wledee
blogok olvasdsgval.

30 A Vildggazdasigi Férum Haldzati Felkésziiltségi Indexe (Networked Readiness Index) 2005-ben a
vildg tdbb mint 100 orszdgdt értékelte az informdcids technolégidk haszndlatdban rejld lehetdségek
kiakndzdsdnak kiilonbségei révén. Szingapir a 2004-2005-6s iddszakban dtvette a vezetést az Egye-
siilt Allamokrdl. Szingaptr szdmos kateg6ridban megel8zi versenytarsait, {gy a matematikai és termé-
szettudoményos oktatds mindsége, a tdvkozlési szolgdltatdsok koltsége vagy az infokommunikdcids
beszerzések, illetve a kormdnyzati prioritdsok megvalasztdsinak teriiletén. Szingapir erdsségét a
tuddsalapt tdrsadalomba vetett hit, az infokommunikécié lehetéségeinek kihaszndldsdt megalapozd
feleételek tudatos megteremtése, valamint az oktatds médszeres fejlesztése adja.
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Feltételezhetd, hogy a 2025-ig az infokommunikaciés eszkozok dltal térben és
idében diverzifikdlédé tanulds egyénenként eltérd gyakorlata mindennapi tuddsunk
gazdagitdsihoz az eddigieknél is hatékonyabban hozzdjarul. A pedagégia véltozatlan
célja és feladata e tudds szintézisének megteremtése, valamint azoknak a médsze-
reknek a tokéletesitése, amelyek az infokommunikdcids eszkozok alkalmazdsdhoz
kapcsolédva a tanitds-tanulds Gj megolddsait teszik lehet6vé. A tdrsadalmi tanulds

lehetséges modelljei kér polus kozotr helyezkedhetnek el, attdl fiiggben, hogy milyen
sulyt adnak az individualizdcid, illetve tarsadalmasitds dominancidjdnak.

A mabdl nézve a kévetkezd évekre, némi leegyszertsitéssel az ,,osztdlyterem™mo-
dellek nem lépnek ki a tradiciondlis oktatdsi keretekbdl, és a pedagégus primdtusdra,
a pedagdgiai programok és az iskola intézményi meghatdrozé funkcidjéra alapozzak
a tanitds-tanulds folyamatit.

Ezzel feltétleniil szemben 4ll az a szimbolikusan ,,fdrum™modell, amely tech-
noldgiai alapy, az egyéneket Uj és egyre tigulé infokommunikécids térbe helyezd
tdrsas tanulds.

Az elsé, tradicionalitdsunkat szemlélteté modell esetében — és ezt még ma is sokan
hiszik — a technoldgia nélkiili tanulds gybzedelmeskedhet a technoldgiai alapii tanuldsi
formdk felett, s igy a hagyomdnyos, el6addsra épiild, tantermi tanulds Gjra ural-
kodévd valhat. A mdsik esetben a tanuldk lehetdsége, hogy kapcsolatba tudnak lépni
egymdssal, mind virtudlisan, mind fizikailag, vdgyar ébreszt az 1ij technoldgidk irdne
(interakcié barhol és barmikor), és eldsegiti a kizisségek és a szocializdcid 1ij formdinak
felemelkedésér. Abban dltaldban egyetértés van, hogy az infokommunikdcids eszkozik
dltal kindlt 1j megolddsokkal élniink kell. Rajtunk is dll, hogy melyik irdnyba lépiink
tovdbb.

T a8 . BeneDek ANDRAS
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HOLNAPUNK KUTFOJE

(SORBA-SIMON LASZLO

NYUGDIJAS FESTOMOVESZ — MAGYAR ALkoTomOVESZEK OrszAGas EGYESULETE

Nem leher megoldani problémdkar
ugyanazzal a gondolkoddsmdddal,
amellyel eldidéztiik azokat.

Albert Einstein

1. Coak £GY EmBEROLTO. 1989-161 2025-16 05SZESEN 36 ESZTENDG

mai napon, 2007 kora tavaszdn mozgalmas mdrcius el8tt dllok. 18 évvel ez-

elétt, ilyenkor tavasszal, még egészen mds vildg volt Eurépaban. Akkor nehezen
képzeltem el magam szabadabb vildg polgiraként. Kanadai bicsikim meghivott
Torontdba. Ez akkor csoddnak szimitott. 1989 nyardn indultam, és négy hénapon
4t élveztem a ,tengeren tuli” életformdt. Ott élhettem meg a rendszervéltozist.
Mindazt, amivel ma foglalkozom, akkor és ott taldltam ki.

Hamarosan megvaldsitottam Mivészeti Expedicidéimat. Bejdrtam gyalogosan,
futva Eurdpit, Azsidt, Amerikét. 18 évvel a ,vasfiiggony” felszdimoldsit kovetden,
a keleti hatdraink is szabadd4 véltak. Ma Magyarorszdg és Romdnia EU tagal-
lamok. Ez 1989-ben elképzelhetetlennek latszott. Ha ezt veszem alapul, és azt
nézem, hogy 18 év alatt mekkordt véltozott a vildg, akkor azt gondolom, hogy az
eljovendd 18 év alatt is sok alapvetd fordulat kovetkezhet be, és ezekért feleldsséggel
tartozunk, mindannyian. Nekem, aki mijvészként is szabad ember vagyok, kiilondsen
nagy a feleldsségem.

Mit igér a jové? Mit szeretnék jomagam? Egyet biztosan tudok: sem pénz, sem
szegénység nem boldogit. Arkhimédész igy fakad széra: ,Adj egy fix pontot és
kiforditom sarkdbdl a viligot!” Az Axis Mundi az a fix pont vagy tengely, amely
szimbolikusan dbrdzolhaté pélusa viligunknak. Korilotte szellemi térténetiink
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valésiga 6rvénylik, vagyis a mult, a jelen és a jové 6r6kds jelenléte formdlédik.
Szémomra ebben a pillanatban felsejlik éseink hagyomdnytisztelete (kulcs) és ezt
egy diszes kapu, az elfelejtett 8si tudds fogadja magdba (zdr). Ha a kulcsot a zdrba
helyezem, kitdrul a kapu és belépek 8seim hajlékdba, ahol az dnzetlen szeretet
atmoszférdja fogad.

2. TARTSUK MEG AZT, AMIT TUDUNK A KUTROL, A HELYRGL, AHONNAN JOTTUNK

Az emberek minden idében és mindig a telepiilés j6l megkozelithetd részén dsnak
kutat. A kit — akdr a mundus, a kéldok — mindig jelképes, dm éltetd, tisztitd forrdsa
a kozosségnek. Kotelezd tisztdn tartani: rendszeresen kell merni a vizét, nehogy
kigydk, békak és egyebek poshadt tanydja viljon belSle. Ha elhagyjék a telepiilést,
mert haldlos jarvany, dogvész vagy hdborts pusztitds réme fenyeget, akkor testiileti
dontést hoznak arra nézve, hogy betemetik a kutat, nehogy valamiféle fertézés tegye
tonkre. Azt, hogy hol van a betemetett kat, a kzosség életben maradt tagjai koziil
valaki — féltett titokként — 8rzi, és haldlakor egy dltala szeretett rokonnak mint
életbevdgdan fontos informécidt adja tovébb. Ez igy megy, ami6ta vildg a vildg. Ezt
a diszes kutfét le lehet rombolni. A kutat be lehet temetni. A bivdpatakot, ami a
kutat tdpldlja, soha senki be nem temetheti, amig a foldi természet egészsége egyben
van. De mi van akkor, ha a kdrnyezetszennyezés eléri a talajnak azt a mélységét, ahol
a kutakat tdpldlé erek ugy hdlézzék be foldiink kotdszovetét, miként a kapilldrisaink
teszik ezt a szervezetiink egészében?

Az emberek megszoktdk, hogy szeretett kutjuk vizét igydk. Ritudlisan tisztelik
a kutat. Teljesen része az életitknek. Sziiletés esetén a gyermeket ennek vizében
firdetik tisztdra. Haldl esetén is a kit vizében mossédk meg a testet. Kereszteléskor
és minden tinnep alkalmédbdl, szentelt vizként hintik szét. Vele 6ntozik a kertjeiket,
és vele f6zik ételeiket. Az emberek elképzelhetetlennek tartjak, hogy olyan helyzet
teremt3djon az 8 viligukban, hogy be kelljen temetni a kutat. Az emberek szeretnek
biztonsdgban élni. Ennek évezredes, szép jelképe a tiszta vizii, miivészien diszes kiitfo,

Jdrjunk bdrhol a vildgban.

3. A\ JOVG EMBERENEK LESZ IDEJE A JATEKRA

Arra a csupa nagybettis ]ATEKRA, amelyr8l Huizingdra hivatkozva, Grastydn Endre
akadémiai székfoglaléjdban (Grastydn 1983) oly megkapé eléreldtdssal nyilatkozik.
Lesz ideje a kdbularbil ébreds embernek arra is, hogy felépiilion, és tigy szolgdlja a
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tobbieket, hogy egységes jatékelvre alapuld, tiszta jatékot tud engedélyezni egyik ember
a mdsik szdmdra, kozmegegyezéses alapon. ,Az ember csak akkor jitszik, amikor a
sz6 teljes értelmében ember, és csak akkor egészen ember, amikor jdtszik” (Schil-
ler 1794). Tehdt a jaték lényegi feltétele a szabadsdg, mdsrészt a jaték a szabadsdg
megvaldsitdsdnak eszkoze is.

Neumann a , Theory of games” cim{ dolgozatiban (Morgenstern—-Neumann

1944) megkiildnbozteti a szerencsejdték véletlenszertien miikodd rendszerét attdl,
amit a szabdlyok dltal irdnyitott jéték, a , Theory of play”, szimbolizdl. E két jacék
név fogalmi ,8sszjdtéka” eredményezi a jatékban fellelhetd szabdlyok és véletlenek
jelenlétét. A magyar nyelvben egyetlen sz6 fejezi ki azt, amelyre az angol két — egy-
mistol eltérd jelentésti — szt alkalmaz a play és a game dltal. Ezek az angol szavak
bekoltoztek a magyar széhaszndlatba és a szervezett szerencsejdték, a pokercsatik
és a loversenyek kapcsdn lehet beszélni game-rél. A teniszben is nyertes game-ek
sorozata kell a szett és a jaték megnyeréséhez. Ugyanakkor tudjuk, hogy a teniszben
és a golfban mekkora tizlet koncentralédik.

Az emberek jétéka nélkiilozhetetlen kelléke annak a cselekedetben rejlé spiritudlis
funkcidnak, ami dthatja egész szellemi szférankat. Lérezik tehdt az emberi kultiirdban
egy olyan jatékfunkcid, amely dltaldnosithatd jellemzdje a foldi létkor élélényeinek és
nem kizdrélagosan emberi specifikum. Olyan viselkedésforma ez, amelyet az organiz-
mus minden kézvetleniil beldthat6 haszon nélkiil, spontén és ismétl6dé jelleggel,
onmagaért végez (Huizinga 1944; Grastydn 1983). A jdték sajdtos atmoszférdja
akkor keletkezik, amikor a létfenntartdsi gondok nem szorongatjik a jatékosokat,
akik az eksztdzisig fokozédé 6romérzés megszerzésében lelik kielégiilésiiket. Meta-
kommunikécids szignalok jelzik a jaték szitudcié.

Egyértelmiinek tiinik, hogy létezésiink minden pillanatit miivészetté nemesits
ténykedések sorozatdnak lehet tekinteni. Felébreszteni egymdsban annak a vigydt,
hogy az emberi kozos 1étiink egy ,nagy csaldd” legyen, ahol az ,alkotd miihelybe”
vald tartozds igénye természetes velejardja létformdnknak. Miiveink személyessége hi-
vatott arra, hogy az egymdstol eltérd kultiirdk, valldsok, szellemiségek és stilusok kozitt
kreativan tveld hidat képezzen. Ezdltal lehet 8sszekotni a természettudomdnyost a
transzcendentélissal, a multat a jelennel. Az archaikust a modernnel, a mivészetet
a sporttal és a jelent a jovivel. A kiviil 1év8ket (outsider) dssze lehet hozni a koron
beliiliekkel és az egészségeseket a betegekkel.

3.1. Miben ldtom a jdték értelmét?

Minden jdték a vals életre készit fel, és lehetdvé teszi a fizikai alkalmassdg kifejleszté-
se mellett a szocidlis eszkozok hasznalatba vételének igényét. Emellett a jatékossdg
velesziiletett kreativ hajlam kérdése is. A jaték azonban nemcsak a fiatalok privi-
légiuma, hanem minden erétobblettel rendelkezd Iény jdeszik, hogy felfrissiiljon,
hogy szérakozzon, hogy valamiféle szent szférdba emelkedve a jéték révén jusson
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kozelebb az ,isteni célok megvalésuldsdhoz” (Platén). A jatékfunkcié jelentSsége
ugyanis a cselekvés magasabb szférdjdba valé feljutdsban, magdban a jaték vari-
zsdban, a nosztalgikus emlékeink felidézésében és abban az érzésben érhetd tetten,
amit igy lehet kifejezni: Isten a sajdt 6rdmére teremtette az embert, hogy legyen

jatékszere, és dtélje, hogy a jatékos ember miben kiilénbozik attdl, aki képtelen
jatszani.

A jétéknak létezik materialista magyardzata is. Aki elolvassa Grastydn professzor
dolgozatit ebben a témakérben, az a jéték tudomdnyos magyardzatdt is megértheti.
Szdmomra maga a jdték nagyon egyszeriien leirhatd érzelmi dllapotot testesit meg.
Ilyesmit érzek: motivacid, ébrenlét, aktivitds, 6rom, szérakozds, pozitiv gondolatok,
kellemes kozérzeti dllapot, szimos mindsithetetlen érzelem, spontdn dtletek, futd
felismerések, megvaltozott tudatdllapot. Sajnos — mivel kdzosségi lény vagyok — eb-
bdl az idedlis jarékallapotbdl a valé vildgba kell visszatérnem. Ez averziv, kellemetlen,
és az imént megélt pozitiv érzelmi lét ellentétébe, egy fokozatosan kellemetlenné
alakulé kozérzetbe csap 4t, ha nem vagyok felkésziilve arra, hogy minden jdték
egyszer véget ér. A gyermeki jaték egyik legfébb jellemzdje éppen a koncentricids
készség, amellyel a gyermek szinte kizdrja a kiilvilig minden zavaré hatisdt, annyira
belemertiil a jaték relaxdciés miligjébe.

Az averzitds és az élvezet egymdst kolesonosen feltételezd, dialektikus kategéri-
dk. Minden olyan élettani folyamatban — tehdt a jatékban is —, amelyet 6romérzet
kisér, és intenziv figyelmet igényel, az averzitdsnak is jelen kell lennie. Ugyanakkor
ezzel ellentétben dll a tudomdnyos édlldspont, amely szerint a jdték csak relaxalt,
biztonsdgos, félelem- és versenyhelyzet-mentes szitudcidban jelentkezik. Elképzel-
hetd volna, hogy valamilyen rejtett formdban mindig jelen van az averziv fesziiltség
magaban az életben? Tehdt azért jdtszandnk, hogy csokkentsiik ennek a kellemetlen
potencidlnak a szingjée?

3.2.Taldljunk ki néhdny (j jatékot!

o Szér, szérliget (szdrba szokkend joérzéssel fuss a célba).

* Utolérem magamat (éveim szdma legyen mindig kevesebb, mint a teljesitett
kihivdsok, maratoni versenyek stb. szdma).

 Hétkoznapi héstetteink (képzémivészeti, irodalmi, zenei, kézmives események
és a sportrendezvények 6sszekapcsoldsa).

* Orszdgos Kéktura (teljesitménytarak a kék tirajelzést kovetve, kulturalis meg-
mozduldsokkal, jatékokkal fiiszerezve).

* IdSutazds napszéllel (a napfolttevékenység 11 éves ciklusdval szinkronban lét-
rehozott adé és kap6 kéztartds — ldsd 5. fejezet).

* A Duna forrdsa a cél (a Duna deltdjdt és a fekete-erdei forrdsdt osszekotd sport
és néprajzi, miivészi feldolgozds: vizen, foldon és a levegdben).
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4. A TARSADALOM NEPMUVELESE

2007-ben vildgosan latjuk, hogy az identitds helyredllitdsa szempontjibil fontos a
tdrsadalom népmiivelése, erkilesi és kulturdilis tudatdnak fejlesztése — a csalddokon
beliili hitélertel is kell foglalkozni. Vissza kell helyezni egy-kér alapértéker a megfelels

helyére. llyenek példdul az igazsdg, a becsiilet, a tisztesség, a méltdnyossdg, a biin és

a gyaldzat helyes megitélése. A 2007-ben modernnek mondott, valéjiban erkélcs-
mentes gondolkodds, viselkedés hatdsdra eltlinnek az élet alapjait jelentd értékek.
Nem lenne j6 kiprébélni, hogy meddig lehet elmenni lefelé, meddig lehet ezeket
az alapértékeket visszaszoritani, kigtinyolni és elfelejteni. A valldsok kiilonb6z6
rendszerei mind tartalmazzak az Gjsziiléttek kozosségi befogaddsara kitaldlt ricudlé.
Arra val6k, hogy garancidt adjanak a csalidok szdmdra abban, hogy a tdrsadalom és
a spiritudlis szellemi kdzosség egyardnt magédba fogadja és védelmezze Sket. Mostan-
ra ez a védelmezd (szocidlis) hdld sériilt leginkdbb, és ennek helyredllitdsa nem tiirhet
halasztdst.

5. M LEsz HoLNAP?

Azt taldlom ki most, hogy az érzést fogom piedesztilra emelni. Azt az érzést, amit
az ember szabadon megélhet, legyen az j6 vagy rossz. Szeretném remélni, hogy az
emberek 2025-ben nem fognak elfutni sajdt jo/rossz érzéseik eldl és leszoknak azoknak
a szereknek a haszndlatdrol, amelyek ezeket helyettesiteni képesek.

Amikor a fogyasztdi tdrsadalomban lecsappan a manipuldci, az emberek kevésbé
lesznek zavartak és kiszolgaltatottak. Ez pont olyan, mint a supinatio (hanyintds)
és a pronatio (borintds) kérdése. Az emberek nincsenek arrdl tdjékoztatva, hogy
amikor a tenyeriiket hanyintjdk, és felfelé tartva nyujtjédk a mdsik irdnydba, akkor
ez a koldulds, a kéregetés jele. De azt sem tudjak, hogy ha borintjdk, és lefelé tartjak
a tenyeriiket, akkor ezt a masik az adakozds jeleként veszi. Mar kisgyermekként jé
lenne elsajdtitani a helyes , fest6kéz’-tartdst, amelyet meg lehet kiilonboztetni az
Hrokéz -tartdst6l. A miivész ,fest6kézzel” alkot, és ez a borintdssal van kapcsolatban.
Amikor a tenyeremen tartott ceruzdra a hiivelykujjammal rafogok, és a tenyeremet
hanyintott médon tartom, akkor ez nem a kéregetés, hanem az alkotds mozzanara.
Ilyen egyszer(i médon érdemes végigvezetni az embereket azokon a gesztusokon,
amelyek alapvetéen meghatdrozzak egymds kozotti kapcsolataink természetét.

Van arrél informécionk, hogy a testbeszéd mennyire fontos, csak nem foglalko-
zunk eleget ezekkel a kérdésekkel. Remélhetd tehdt, hogy az identitds er8sodésével
ezekrdl a dolgokrdl is pontosabb tuddsunk lesz. Jelenleg a ,koldus” attitiid és az
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otthontalansdg tdrsadalmi kozérzete, a fedél nélkiiliség rémdlma, a bizonytalansdg
rogeszméje uralkodik a kizéletben. Ha a parlamenti pdrtok politizdl6 hajlama az
egyensuly irdnydba mozdul majd el és ki fog alakulni egy erds kozéppdrt egy nagyon
erds kozéposztdllyal egyiitt, akkor a jobb- és a baloldali erdk kénytelenek lesznek
kreativ eriket mobilizdlva az egész tdrsadalom javét szolgdlni. Ebben ldtom a jovo-
kép véltozasat! Az elmiilt 18 esztendd inkdbb az titkereséssel telt el. Most véger kell, hogy
érien az onsajndlat periddusa és a ,kisemmizettek” egymdsra mutogatd konszenzusa,
ami sehovd sem vezet.

A vdltozdsok ismét megerdsitik a polgdri kozéposztdlyt és meg fogjdk teremteni az ij
szellemii iparos és szakmunkds réteget, akik a magukénak érzik majd foldi kirnyezetiik
és csalddjuk egészségér. A végtelenségig sorolhatndm, hogy az emberek mennyire
szeretik azt mondani, hogy lehetetlen megtenni ezt vagy azt a dolgot. Majd, amikor
valaki kéziiliink megteszi, akkor kitdgul a vildg, és jonnek mésok, akik bdrorsdgor
vesznek nagyot akarni. A miivész ember tehat egy ,akarnok” figura, akire azért ér-
demes odafigyelni, mert sohasem hagyja magdt eltériteni attol, amit elképzelt. Ext6l
a konoksdgatol valik megkiilonboztethetdvé és lesz felismerhetd a sajdt mivészi
stilusa. Ha nem igy alkot, akkor mive kihullik az idé rostdjdn, és olyannd vilik,
mint a maratoni versenyek ,futottak még” mezényének tagjai. Fontos azonban a
szereplik, hiszen nélkiiliik nem létezne a jelenség.

2025-re kialakulhat egy erds, okos, kreativ szellemii ifjiisdg, hiszen visszatekintve
ldtjdk apdik, nagyapdik irdatlan kiizdelmér annak érdekében, hogy fiaik, linyaik,
unokdik vildga szabad és egészséges foldi kornyezetben legyen teli optimista reménységgel.
Egy igazi ,aranykort” ldtok kibontakozdban, és nem félek a jelenkori krizistél, mert
ettdl fog egy igazi tijjdsziiletd nemzedék hitelesen talpra dllni.

Minden torténelmi korban érvényesiil az elcsépelt szlogen — ,mens sana in
corpore sano”. Ettdl oly izgalmas az emberi élet. A lélek és a test épségét csakis
az erbfeszitések végrehajtdsa biztosithatja. Ezt a munkdt, ezt a kreativitdsfejleszrd
tréninget nem lehet megiiszni. Az 4j vildgot természetesen az fogja jellemezni, amit
reneszanszként, szecesszioként mar megélhettiink. Igaz, mindig belenéztiink a mult
mélységes kutjdba (Mann 1994) és a klasszikus emberidedltél mint kikeriilhetetlen
mintdtél kezdtiink mindent elslrél. Hogy ennek az jkori verziénak majd milyen
nevet adunk? A reneszdnsz sz6képzés alapjdn: kreaneszdnsz. Nekem tetszik ez a
fogalom, mert végre sz6hoz jut benne a kreativitds.
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1. BEVEZETG GONDOLATOK

20. szdzad végétdl az egész vildgot behal6z6 nemzetkozi blinozés és terroriz-

mus soha nem tapasztalt gyorsasdggal fokozédott. A blinozés a vildg orszdgai-
nak olyan ,betegsége”, amellyel szemben a jelenleg alkalmazott er8k, eszkozok és
modszerek elégtelenek. A térsadalom tlir8képessége a kozbiztonsdgot, az életet és a
testi épséget veszélyeztetd blindzéssel szemben fogytdn van. A blincselekményekrdl
tuddsité hirek erdsitik a lakossdg félelmét, amelyet nem ellenstlyoznak a tettesek
elfogdsardl sz616 — gyakran elmarad6 — kdzlemények. A laikusok bevondsa a biin-
megel6zésbe és a gyakorlati bliniild6zésbe — ennek Anglidban és az USA-ban régen
vannak hagyomdnyai — nem er8sodote eléggé.

A bliniigyi helyzet értékelése kimeriil a blintigyi statisztikdban. A blindzés okai-
nak és lehetévé tevd feltételeinek, a blinds emberi magatartas kialakuldsdnak, a bii-
nozés tdrsadalmi viszonyokkal val6 osszefiiggésének, novekedését vagy csokkenésée
befolydsold tényez8knek, e jelenség vdrhatd alakuldsinak feltdrdsa tcudomdnyos meg-
kozelitést igényel. A blin6zés elleni kiizdelemben a defenziv védekezést, a belenyug-
vést abba, hogy a biiniild6zés csak a blinozés kovetésére képes, offenziv tdrsadalmi
tdmaddssd kell dtalakitani. A helyzet mélyrehat$ elemzésével egyidejlileg a blindzés
jov8ben vdrhaté alakuldsdra, a valtozdsok vizsgilatdra és a megel6zés lehetséges
formdira mind nagyobb figyelmet kell forditani. A biinézéssel és a biiniild6zéssel
foglalkozé tudomdnyok figyelmét legerdteljesebben a blindzés vérhaté jovébeni
veszélyeire, megjelenési formdira és tdrsadalmi kévetkezményeire kell irdnyitani.

UJ BUNOZESI S BONULDOZES| MODSZEREK, ES A LAIKUSOK SZEREPE A BIZTONSAGVEDELEMBEN m 13/



A jov6 elemei csirdjukban a jelenben is megvannak. Az, hogy egy-egy csirabdl
mi fog kifejlédni — szimos példa bizonyitja —, tudomdnyos eldreldtdssal feltdrhatd.
A jovSkutatds tudomdnydnak tdrténete bizonyitja, hogy a tudomdnyos eléreldtds
nem ismer hatdrokat. A ma még elképzelhetetlen holnap a valésdg részét képezi.
Ilyen vizsgdlatok nélkiil nem lehet megvilasztani a megeldzés és a felderités helyes

irdnydt. Ez 4j, nagy feladat és tudomdnyos kihivés a tdrsadalomkutaték szimdra, mi-
vel Magyarorszdgon ilyen tdrsadalomtudomdnyi kutatds eddig nem folyt. A Magyar
Tudomdnyos Akadémia biintigyekkel kapcsolatos munkdja kimeriilt a kriminolégia
és a kriminalisztika tertiletén m(ikodd kutaték tudomdnyos fokozatdnak elbirals-
saban. A jovében az Akadémidnak a biiniigyi kutatdsok élére kell dllnia. A blindzés
megeldzésére és csokkentésére irdnyuld kiizdelem gyenge eredményessége részben
a szinvonalas tudomdnyos megalapozis hidnydnak a kovetkezménye.

Jelen munkdnk kiilonb6z8 tudomdanydgakat 6sszefogd, koordindlt, komplex
blintigyi kutatds, amelyet reméljiik, hogy tovébbiak kovetnek.

A kutatdsok szerint a lakossdg igényli a kdzbiztonsdg javitdsdt, a renddrség fej-
lesztését és korszer(isitését. A hazai kdzhangulat kedvezd a lakossigi egytitemikodés
megszervezéséhez.

2. MAGYARORSZAG VISZONYA 2025-BEN A TERRORIZMUSHOZ

A globalizdl6dé vilig — beleértve a fejldd6 és a legfejlettebb orszdgokat egyardnt —a
politikai, etnikai és valldsi indittatdst terrorizmustdl szenved. Ilyen tdmaddsokkal
és ezekkel a szervezetekkel még évtizedekig szdmolni kell.

A terrorizmussal kapcesolatosan hdrom alternativa vdrbaté a vildgban

Az al-Kaida vezette terrorszervezetek és az Amerikai Egyesiilt Allamok oldaldn
néhdny 4llam fegyveres erdi még évtizedekig szemben dllnak. A szovjet atomar-
zendl egyes eszkozeihez mdr hozzdjutott, vagy atomfegyverek megszerzésére képes
politikailag széls8séges vagy blin6z8 csoportok, vagy veliik rokonszenvezd olyan
kisebb dllamok, amelyek elé tudjdk azt llitani, bevethetnek atomfegyvereket. Az
ellenterrort hidba szeretnék humanista médon megvaldsitani, ez nem sikeriil, mert
a humanizmus irdnt elkdtelezett emberek nem villaljdk a napi harcokat. A terror
lekiizdését véllalék igy nem rokonszenvesek, fleg nem olyan helyeken, ahol a ter-
roristdk népe él. A terrorizmust ellenzék feltehetden nem lesznek kezdeményezdi
az atomfegyver alkalmazdsinak. Az al-Kaida konnyen létrehozhat velitk szemben-
4ll6 olyan csoportokat, amelyek nem ldtnak reményt arra, hogy elfogadhatébb
eszkozokkel elérjék céljaikat, és azt hihetik, hogy atomhdbort szdimukra kedvezé
véltozdsokat eredményezhet. Célpontjaik az Amerikai Egyesiilt Allamok, Anglia és

T w138 m DicziG IsTvAN—KAPPETER ITVAN



|
Spanyolorszdg, valamint az dzsiai orszdgok utdn a terrorizmussal szemben kevésbé
felkésziilt, de az ellenterroristak mellett harcolé kis dllamok — mint hazank.

Az al-Kaidétdl fiiggetlen, hozzd hasonld, féleg etnikai és valldsi indittatdsti més
szervezetek alakulnak. A muzulmdn vildg két szervezete, a siita és a szunnita moz-
galom kozote valldsi kiizdelem és fegyveres harc folytatddik. Az Izrael dllam létét
fenyegetd dllamok folytatjak a terrorszervezetek timogatdsit, amely végiil ismétl3dé
fegyveres beavatkozdsokhoz vezet.

Az al-Kaida torekszik békiilni a nagyhatalmakkal. A ,,vadabb” vezetdk haldla utdn
redlisabb ajénlataik lesznek. Az Amerikai Egyesiilt Allamok vezetdi mas dllami és
politikai, gazdasdgi vezetSk hatdsira beldtjak, hogy az ellenterror nem a leghatéko-
nyabb médszer a terrorizmus lekiizdésére. Megtaldljak a békés egymds mellett élés
feltételeit. A sfita és a szunnita muzulmdn mozgalmak harca a jorddn kiraly dltal
2006 6ta javasoltan vértelenné valik.

Hazdnk vdrbatéan a kivetkezdképpen viszonyul ezekhez 2025-ig

Folytatjuk a részvételt a feltételezetten terroristikat tdmogatd orszdgok elleni beavatko-
zésokban. Ez azzal az el6nnyel jirhat, hogy a terrorizmus elleni kiizdelmet mindennél
fontosabb kotelességiiknek tarté hatalmak fokozottan segitenek minket. Viszont a
veszély is nagy, hogy mint gyengébb lincszemert, a terroristdk minket tdimadhatnak.

Igyeksziink tédvol tartani orszdgunkat a terroristak és az elleniik kiizd8k harcdtdl.
Az orszdg lakosainak t6bbsége szdmdra ez lenne a legrokonszenvesebb. Médsoknak
azonban nem tetszene, és azok, akik nem szeretnek minket, virhatéan ki is hasz-
nilndk lejératdsunkra.

Felkésziiliink, hogy terrorcselekményekre késziil$ eltorzult lelki fiatalkortakat
vagy fiatal felnStteket emberséges médon kezeljiink. Ongyilkos merénylet vallaldsat
életcélnak tekintd 10—15 éves kort palesztin fiatalok koziil a kezeltek tobb mint a
felét ki tudeak gydgyitani ebbdl. Szentgotthdrdon a pszichidtriai otthonban tdrsada-
lomellenesen viselked8ket emberségesen tudnak sikeresen kezelni (Kappéter—Géspar
2006). Ha erre ajénlkozik orszdgunk, mind a terroristaelleneseket, mind a terroris-
tdkkal rokonszenvezd gazdag orszdgokat hazdnk irdnt rokonszenvezdévé, anyagilag is
tdmogatdvd teheti. Hatrdnya, hogy sok meggydgyitott itt maradhat hazdnkban.

3. A KORRUPCIO KULONBOZG FORMAI £S A KUZDELEM ELLENUK

3.1. A veszélyek fokozdddsa — kedvezétlen lehetGségek 2025-re

Allamok, monopéliumok gazdasdgi visszaélései

Evezrediink eleje 6ta egyre érezhetdbb egyes orszdgok, monopdliumok gazdasigi
terrorja és zsaroldsa. Az olaj- és a gazkészletekkel rendelkezd orszdgok a gazdasigi
helyzetiikkel val6 visszaélést és az alternativ energiatermelési médok versenyképessé
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véldsdnak akaddlyozdsdt természetes lehetdségiiknek tekintik. Ez a helyzet az ezzel
nem rendelkezd orszdgokat védekezésre, végsé fokon fegyverek bevetésére, er8szakra
is késztetheti. Az alternativ energidk megjelenésével 4j gazdasigi eréviszonyok ala-
kulnak ki. A gazdasdgilag fejlett orszdgokban miikodd t8keerds vallalatok, amelyek
fejlett technolégidjuk révén képesek lesznek szitkségletiikon feliili termelésre, a
vildggazdasignak ugyanolyan haszonélvezdivé valnak, mint ma az olajban gazdag

dllamok. Az olaj- és gdzmezdk dltaldban dllami tulajdonban vannak, llami ellen-
Srzésiik tobbé-kevésbé érvényesiil. Elfogadott, hogy a ,fold méhének kincsei” nem
lehetnek magantulajdonban, illetve, hogy azok felett az dllam kotelezéen ellendrzést
és befolydst gyakorol. Az alternativ energiaforrdsok esetében nincs ilyen korldt.
Szémolnunk kell azzal, hogy az alternativ energidk termelésének akadilyozéi és
azok megvaldsitéi megengedhetetlen kartellekben t6rténd sszefogdsa nehezen
bizonyithat6 blincselekményekként jelentkeznek, s ezek fesziiltségforrdsok lesz-
nek. Kezelésiiket neheziti, hogy az energiatermelés olyan fontos, hogy érthetéen
az abban elényre szert tevék az ebbdl szdrmazé hasznot politikai célok elérésére
tudjak felhaszndlni. Virhatd, hogy a vildg vezetd orszdgai és monopdliumai Ma-
gyarorszdgon is megvesztegetik az energiatermelésre és -forgalmazdsra szakosodott
szervezetek vezetdit.

Nemzetkizi biinszovetkezetek behatoldsa dllami szervekbe

Reilis a veszélye annak, hogy nemzeti vagy nemzetkozi terrorista csoportok a ha-
zai vagy nemzetkozi biinozékkel, blinszovetkezetekkel 8sszefondédva, kiilondsen
a fegyverrel és a hasadéanyagokkal valé kereskedésbél, kébitdszer-csempészésbél,
ledny-, gyermek-, mikincs-kereskedelembdl stb. szdrmazé haszonbdl politikai,
illetve meghatdrozé gazdasdgi befolydsra tesznek szert, vagy atomfegyver birtokdba
jutva azt zsaroldsra, nemzetkézi konfliktusok szitdsira haszndljdk fel. A politikai
terrorizmus és a nemzetkozi blindzés 8sszefondddsa a vildgpiacra is befolydssal le-
het. A spekulativ t6kedramlds, a nemzetkozi pénzpiac pénzmosdsra haszndlata, a
pénzt helyettesitd eszkozok hamisitdsa, a banki tigyletekben val6 visszaélések stb.
a globalizdl6dé gazdasdgi életben redlis veszélyt jelentenek. A nemzetkozi és hazai
blinozés irdnyitdi gazdasdgi hatalom birtokdba és azéltal vezetd dllami funkcidkba
keriilhetnek. Segithetik, hogy 4llami vagyonok a jogszabalyok kijdtszdsédval magdn-
kézbe keriiljenek, az dllami megrendelések ldtszatpalydzattal vagy annak megkerii-
lésével keriiljenek blin6z8 csoportok kezébe, ez pedig végsé soron az dllami vezetés
kriminalizdl6ddsdval jr.

Az dllami vagyon elherddldsinak folytatéddsa

Az §llami vagyon (a megsz(ing dllami irdnyitdszervek és httérintézményei, egye-
temek, birdsigok épiiletei, honvédségi és dnkormdnyzati ingatlanok, ing6sdgok,
telkek, erd8k, dsvdnykincsek stb.) privatizdci6jéval még évtizedekig szdémolni kell.

T w140 m DicziG IsTvAN—KAPPETER ITVAN



| |
A tobbmillidrdos kézvagyonnal rendelkezd — ma még szinte dllami ellendrzés nélkiil
miikddé — kozalapitvianyok kriminalizdléddsa folytatddhat. Vezetd testiileteikbe
besziviroghatnak, vagy felsébb utasitdsra bekeriilhetnek biinszervezetek figurdi.

A korrupcid fokozdddsa
Ahol kézpénzt kéltenek, ott megjelenik a korrupcié.' A koltségvetés és a ma-

gdnszféra kapcsolata a legveszélyeztetettebb teriilet. Az dllami és koztisztvisel 6k
megvesztegetésére torekvés novekszik. A vesztegetésre kildtdsba helyezett osszegek
nagysigrendje, amely Magyarorszdgon 2007-ben t6bb millié, 2025-re t6bb milli-
drd nagysdgrend(ire nShet. A vesztegetd kockdzata a megvesztegetésre szdnt dsszeg
nagyobb voltdval és a megvesztegetett koztisztviseld politikai befolydsdnak néve-
kedése ardnydban csokken. Minél nagyobb hatalom 6sszpontosul a koztisztviseld
kezében, anndl nagyobb a lehetdsége az ligy eltussoldsdra. A korrupciét életben
tartja a négyévenkénti politikai elitvaltds. A valasztds utdn politikai vagy dllami ha-
talomhoz jutott, fontos gazdasigi dontésekre is jogosultsdggal rendelkezd — a sajdt
hatalmdban is bizé — ,nincstelen” nehezen tud ellendllni a felajinlott millicknak,
vagy még rosszabb esetben a zsaroldsi, fenyegetési kisérleteknek. Ez végiil a gazdasagi
élet torzuldsdhoz, az dllami vagyon elherddldsdhoz, majd drasztikus csokkenéséhez
vezet. Virhatd, hogy nemcsak egyes dontésre jogosult személyek botlanak meg,
hanem csoportok 4llnak 6ssze, beleértve azokat is, akik az ellendrzéssel vannak
megbizva. Az ilyen 6sszefonddott hatalom mellett az igazsdgszolgaltatds is kudarc-
ra van {télve. A korrupcié mind jobban a szervezett blin6z6khéz kapcsolédhat,
akik a vesztegetésre szdnt millikkal szabadon rendelkeznek. A korrupcié nem
keriili el a terméfoldon folyd gazddlkoddst, a mezdgazdasdgi termelést sem. Az
energiagazddlkoddsban érintett spekulativ — hazai és kiilfoldi — t6ke tovabb fogja
lazitani a terméfold védelméhez fiz6d6 torvényeket, szabaddd teszi a foldvdsarldst,
hatalmas foldteriiletek koncentréldsit f6leg alternativ energidt biztositd novényzet
telepitése céljabol. A tékehidnnyal rendelkezd gazddktdl felvasdroljdk a terméfol-
det, ezzel jelentds rétegeket tesznek mezégazdasdgi bérmunkdssd, vagy novelik a
munkanélkiiliséget. Ez felboritja a mai gazdasdgi és termelési szerkezetet. Az dllam
importdlni kénytelen olyan termékeket, amelyekbdl ma feleslege van. Az extrapro-
fit a spekuldnsok, a korrumpalt tisztvisel8k és a blinds pénz mosisaval foglalkozé
csoportok kezébe keriil.

Az évezred elején a magyar kozbeszerzési térvény és intézményrendszere, a koz-
beszerzési tandcs és dontdbizottsdg alkalmatlan a visszaélések megelézésére. Ennek
ellenére a valtakozé politikai elit folyamatosan oddzza a beavatkozist, mintegy
elhallgatva azt, hogy ezen a teriileten legaktivabb az dllami, kormdnyzati és 6n-

1 Alatin corrumpo igébdl eredd korrupcié a Magyar Virtudlis Enciklopédia szerint ,,olyan torvénybe
titk6z8 cselekedet, amelynek célja, hogy a megveszteget§ pénzbeli, természetbeli juttatdsért, vagy
viszonossdgon alapulé tevékenységért cserébe jogtalan elényhdz jusson”.
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kormdnyzati, azaz helyhatdsigi korrupcié. A kdzbeszerzés dtpolitizalt, a dontések
elére ,le vannak zongordzva”, mindegy, hogy a jobb- vagy a baloldal regndl éppen.
Az eljérdsok jelentds része szakszer(itlen, vagy mar nem is titkoltan tisztességtelen.
Millidrdok ,,Gsznak el” az adéfizetdk pénzébdl. A 2007-ben érvényes kozbeszerzési
jog elvei és intézményrendszere még hossza ideig fennmaradhatnak. Lehet, hogy
nem lesz elegendd olyan érdek, erd, amely a valtozast kier8szakolja. Magyarorszdg

2007-ben a Transparency International ,Korrupcié Eurépdban” c¢imd tanulmi-
nydban a 41. helyen taldlhatd. Ez a hely 2025-ben még rosszabb lehet, amely na-
gyon veszélyes. Ha 2025-ig sem lesznek lényeges valtozdsok, vagy ha csak késbb
valtoztatnak, akkor tovabbi évtizedekre lesz sziikség ahhoz, hogy azok érdemleges
eredményt hozzanak.

3.2. Lényeges valtoztatdsok a korrupcio mérsékléséhez

A korrupcié megeldzése érdekében jogszabdlyokon kell viltoztaimi. Meg kell viltoztatni
azt az alapelvet, hogy a biincselekmény elkoverésével alaposan gyaniisithato személy
vagyonszerzésének jogszeriitlenségét a nyomozd hatdsignak kell bizonyitania. Nem
vagyoni ligyekben az ilyen hozzddllds indokolt, de vagyoni tigyekben, ha a 6 bi-
zonyitéknak, a vagyonszerzés médjanak vizsgdlatira a nyomozé hatdsignak nincs
mddja, ez az alapelv lehetetlenné teszi a blin6zésbdl szarmazé vagyonok elvondsat.
Torvényt kell hozni, hogy minden jelentds ingatlan, ingd vagyon (festmény, régiség,
butor, aranytargy, kozlekedési eszkoz stb.) tulajdonosa bizonyitsa vagyona torvényes
eredetét, azt, hogy legilis jovedelembdl (6rokség, ajdndék, nyeremény, munkabér
stb.) szdrmazik az a vagyon, amellyel rendelkezik. Aki nem tudja vagyondnak tor-
vényes eredetét bizonyitani, attdl azt, mint tisztdzatlan eredetd vagyont, birésdgi
itélettel el kell vonni.

A privatizdciot és a kizbeszerzést szabilyozd torvényeket feliil kell vizsgdlni. A jelen-
legi kétszintes diontési rendszert haromszintesre kell emelni. A harmadik szint a min-
denkori parlamenti ellenzék dltal osszedllitort bizottsdg vétdjoga legyen. Ezzel elérhetd
a mindenkori kormédnyhoz kot8d4 klientira jogtalan elényhoz jutdsinak korldto-
zésa. A kormdnyzati hatalom birtokldsa nem jelentheti az 4llami vagyonnal valé
korldtlan és ellendrizetlen rendelkezést, amellyel dllami tisztvisel8k visszaélhetnek.
Kiilonésen figyelni kell arra, hogy mindig a legveszélyesebb a kormdnyzati, azaz
4llami és 6nkormdnyzati, azaz helyhatésdgi korrupcié. A kdzbeszerzéseknek nyiltan,
kozismerten a versengésre valé felkésziilésre kell$ idét hagyva kell térténniiik.

A politikai pdrtok dllami finanszirozdsdt tijra kell szabdlyozni. Nyilvdnossé kell ten-
ni azoknak a személyeknek és cégeknek a nevét és a finanszirozds dsszegét, amelyek
politikai partot anyagilag timogatnak. Biztositani kell a médjat, hogy az ellenzék
is, mdsok is megakadalyozhassdk, hogy a partokat timogatdk a part hatalomra ju-
tésa esetén ,zsiros” dllami megrendelésekhez, jogtalan elényokhoz jussanak mésok
rovasara.
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A korrupcidk megakaddlyozdsdra létrejové civilszervezeteket kozhaszniinak kell mi-
nédsiteni. Erre a rend8rség onmagdban nem lehet képes. Fontos, hogy a rend8roket
elég jol meghzessék, ugy valogassdk ki és tigy neveljék Sket, hogy megveszteget-
het8ségiik valészintlen legyen. Ez és a torvények fentiek szerinti megvaltoztatdsa
azonban nem elég. A korrumpdl§ is és a korrumpdlt is tudnak vigydzni arra, hogy
tevékenységiik ne keriiljon a bliniild6z8 szakemberek elé. Civilszervezetek, ha erre

figyelnek, jobban megkozelithetik a korrupcidkat. Meg kell szervezni, hogy a nyil-
vdnossig megakaddlyozzon minden ,,zsiros” dllami megrendeléshez, jogtalan elény-
héz juttatdst, mind a kordbban tdmogatott part hatalomra keriilése utdn, mind az
ligyintézd titkos lefizetése utdn.

A korrupcié leleplezésére specializdlt biiniildozd szerveket kell létrehozni. Mindent
meg kell tenniink, hogy az dllami eréforrdsokbdl létrej6te alapitvanyi vagyonok
eltinése ne folytatédhasson. Emiatt sziikséges lesz a btiniild6zés is, reméljiik a
mainl nagyobb sikerrel. Uj biinmegelézési feladat, hogy az dllam szdmdra igy befolyo
millidrdos vagyon kézril-kézre vandorolva a gyakran megviltozd, dtalakuls, dsszevont
vagyonkezeld szervezetek ,,mitkidése” sordn ne tiinbessen el. A hatosdgoknak koteles-
sége legyen ellendrizni az ingatlanszerzéseknél és a nagyobb vagyontargyak elada-
sandl, hogy a vevd kérte-e és megkapta-e a vésdrolt tulajdon torvényes eredetének
bizonyitékait. Ennek hidnydban az dllam vonja el a tisztdzatlan eredett vagyont. Az
igy elvont vagyon létezését nemzeti és nemzetkdzi férumokon a hatdsdg hirdesse
meg. A meghirdetés médjde agy szabdlyozza torvény, hogy biztositott legyen, hogy
a jogos tulajdonos, tulajdonosok, ha nem biintethetd mértékben hanyagok, meg-
tudhassik jogtalanul eltulajdonitott tulajdonuk meglétét, és visszaigényelhessék
azt. Torvény szabdlyozza, hogy mely esetben és milyen médon értékesitse az dllam
az ismeretlen eredett érékeket.

Remélhetd, hogy 2025-re sokat elériink ezekben, de varbatéan a felsorolt ot feladat
nem lesz beféjezerr. Lehetséges, hogy még olyan intézkedések is sziikségesek lesznek,
amelyekre ma még nem gondoltunk. Amilyen mértékben a korrupciée sikertiil
csokkenteni, amennyire csokkennek az irdnyité és az ellendérz6 hatalom 8sszefo-
néddsinak lehetdségei, annyival lesz hatékonyabb az igazsdgszolgdltatds ltaldban.
Annyira csokken a lehetésége, hogy szervezett blindz8k juthassanak vesztegetésre
szant milliékhoz. Igy a korrupcié lehetetlen lesz a mezdgazdasdgban is. Ersodnek
a termé6fold védelméhez fiz8d6 torvények, sikeriil szigortian ellendrizni a foldvé-
sarldst. Szabdlyozzék a hatalmas foldteriiletek koncentréldsat az alternativ energidt
biztosité novényzet telepitése céljdbol. Lehetdvé teszik, segitik a t6kehidnyos gazdak
szdvetkezését, hogy nagy résziik tulajdonosként dolgozhasson ezen a teriileten, az
elvindorlék részére mds feladatkdrokben, elsésorban a szolgdltatdsban biztositanak
j6 elhelyezkedési lehetdségeket. Az dllam el8segiti az olyan termékek exportaldsdt, jo
dron torténd kiilfoldi értékesitését, amelyekbdl felesleg van. Az exportbdl szdrmazé
extraprofit az itt maradd, Gjra befektetésre hajlandé csoportok kezébe kertil.
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Igen j6 lenne, ha Magyarorszdg a Transparency International ,, Korrupcié Eurépa-
ban” cimi tanulmdnyédban a 41. helyrdl 2025-re a 10. helyre keriilne. Ugyanakkor
remélhetd, hogy altalinosan elfogadott, megkovetelt és sokak 4ltal vallalt feladat
lesz, hogy folyamatosan folytassik a korrupcié elleni kiizdelmet, az dllamtd] fiig-
getlen civilszervezetek bevondsaval.

4. A KORNYEZETKAROSITAS AKADALYOZASANAK SEGITESE

A kornyezet és a természet kdrositdsa hazdnkban biintetendd cselekmény (a 2007-
ben érvényes Btk. 280. és 281. § szerint, amely felteheten csak szigorodhat).

4.1, Akdmyezetszennyezés biinildozésének javitdsa nélkiil varhato helyzet

Magyarorszdg a kiilfoldrél jové kornyezetkdrositds szempontjabdl kiilondsen veszé-
lyeztetett. Lehet, hogy az érdekelt, egytitt nagy erdt képviseld orszdgokkal kozdsen
sem érjiik el 2025-ig, hogy olyan unids jogszabdlyokat alkossanak, amelyek a ben-
niinket éré karositdsokkal szemben védelmet nydjtanak. Lehet, hogy a kérnyezeti
katasztréfak megelézése érdekében sziikséges torvények érdekében az ENSZ szer-
vezeteinél is hidba lépiink fel, nem tudunk intézkedéseket elérni a vildgot leginkdbb
szennyezd dllamokkal szemben.

Virhatd, hogy a sarki jég olvaddsdnak hatdsdra kialakult 6cednszint-emelkedés,
illetve a tengerdramldsok valtozdsdval osszefliggd és egyéb katasztréfék miatce kb.
30 millié embert kell 4ttelepiteni mds teriiletekre. Tobbségiik eleinte menekiilttd-
borokban fog élni. Lakhat6, munkdt és kenyeret tartdsan biztosité elhelyezésiikre
jelent8s anyagi er6forrdsokat kell forditani. A 2020-ban remélhetéleg elfogadott
vildgtorvények szerint az igy befogadottaknak sajdt elkiilonitett kozségekben kell
biztositani lakdst, ott sajdt nyelviikon iskoldt, kulturalis lehetdségeket. Errdl az igy
elhelyezendé nem mondhat le. A katasztréfak miatt kitelepitett, szegény orszdgok-
bél szdrmazé tanulatlanokra is lesz ENSZ dltal el6irt kontingens, amely meghati-
rozza, hdny személyt kell egy-egy orszdgnak befogadnia.

Lehet, hogy 2025-ben az energiaszolgaltatds (beleértve a jarmiimeghajtdst) 70%-a
még mindig fosszilis anyagok égetésébdl szdrmazik. Lehet, hogy 2025-ig sem ala-
kitjak ki a kdrnyezetbardt energiaforrdsok teremtésének jutalmazisi és a szennyezd
energiatermelés komplex biintetési rendszerét.

Magyarorszigon a megfelel$ intézkedések hidnya esetén a felhalmozédott sze-
mét 2010-2015-re mdr az életmindséget, egészséget kdrositova vélik Budapesten
és még ot nagyvdrosban, valamint szemétlerakdsra haszndlt utak mentén. Lehet,
hogy csak 2020-ban alakitjak ki a szeméttermelés csokkentését és a meglévd szemée
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eltdvolitdsdt jutalmazdssal és elrettentéssel hatékonyan szabdlyozo rendszert. Lehet,
hogy Magyarorszdgon csak 2025-ben teszik kdtelezévé, hogy minden iskoldban
bevezessék a kornyezetszennyezéssel kapcsolatos ismeretek alapos oktatdsit.

Ha a természetkdrositdssal, a katasztréfdkkal szembeni fellépést tovabbra is f6leg a
gazdasdgi érdek fiiggvényében birdljik el az dllamok (lisd Verespatak), ha a tudomai-
nyos el8rejelzések alapjdn elért nemzetkozi reagildsokat (példdul Kiotéi Egyezmény)
a legnagyobb szennyez8k (USA, Kina, India stb.) tovdbbra is csak olyan mérsékelten
véllaljik, mint a briisszeli megegyezésben (2007) véllaltdk, akkor a kornyezetszeny-
nyezés csak mérsékelten csokken, fokozédéan nagy bajok varhaték.

4.2. A kornyezetszennyezésre vonatkozo redlis alternativa

Ha az eurépai uniés tagsdgunkat fel tudjuk haszndlni olyan EU-jogszabalyok
alkotdsdra, amelyek szerint kdrp6tolnak minket a benniinket ért kdrositdsok
miatt, és ha az ENSZ-ben el tudjuk érni — a mdr 2007-ben is tobbségben 1év6
érdekelt orszdgokkal egytitt —, hogy a nagyobb sajdt erejt dllamokat is eredmé-
nyesen kotelezzék arra, hogy elfogadjék és megvalésitsik kornyezetszennyezésiik
korldtozdsdt, akkor 2025-re megsztinnének az 6zonpajzs lyukai, csokkenne és
megelézhetd lenne a felmelegedés fokozéddsa, az 6cedni dramlatok ledlldsa vagy
megviéltozisa.

Ha Magyarorszdgon egy népszavazis gy dont, hogy egymillié hollandot befo-
gadunk, ha katasztréfék esetén més dllamoknal nagyobb részt vallalunk a mentési
munkdlatokban, erre képzett szakembereinket ellitjuk felszereléssel, részt villa-
lunk més orszdgokban a kérnyezetszennyezd villalatok ellenérzésében, ezek fejé-
ben mentesiilhetiink a katasztréfa stjrotta teriiletrdl tanulatlanok befogaddsanak
kotelezettségétdl.

Ha 2015-ben a vildgkatasztréfit okozd kdrnyezetszennyezést az ENSZ emberiség
elleni biintettnek nyilvanitja, ha fokozatosan elfogadjik a kornyezetszennyezés elleni
intézkedések megtételének nemzetkozi ellendrzésée 2020-ig ilyen blindk kivizsgs-
ldsdra, a felelds személyek megbiintetésére nemzetkozi rendSrséget, tigyészséget és
torvényszéket hozva létre, akkor kellemesebbé vélik hazdnkban az élet.

Magyarorszdgon a felhalmozdédott szemét termelésének csokkentését és a meglévéd
szemét eltdvolitdsdt jutalmazdssal és elrettentéssel hatékonyan szabdlyozo rendszert
vérhatéan csak 2020 kériil iktatjik torvénybe. Igy 2025-ig az orszdgban tobb ezer
szabalysértési és tobb szdz biintetSeljdrds varhaté a szemetelSk ellen (a kutyaiiriiléket
el nem tdvolité gazddktdl a lejért haszndlati idejii ételeket drusitokig) kdros hulladék
eltdvolitisanak elmulasztisa miatt.

Virhatban az energiaszolgdltatds (beleértve a jirmimeghajtdst) 2025-ben ha-
zdnkban 50%-ban fog fosszilis anyagok égetésébdl szdrmazni. Virhatéan 2025-re
fogadjdk csak el a kornyezetbardt energiaforrdsok teremtésének jutalmazdsi és a
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szennyezd energiatermelés miatti biintetési rendszer térvényeit, és csak 2025-ben
jelennek meg ezekhez a végrehajtdsi utasitdsok.

Virhatéan Magyarorszdgon 2010-ben teszik kotelez6vé, hogy minden iskold-
ban bevezessék a kdrnyezetszennyezéssel kapcsolatos komplex ismeretek oktatdsat.
Ennek eredményeként 2025-ben mdr a fiatal magyarok elfogadhatéan térekedni

fognak a kornyezetszennyezés csokkentésére.

4.3, Optimista alternativa

Kivinatos lenne, ha 2010-ben az ENSZ a kérnyezetszennyezést emberiség elleni
bilintettnek nyilvdnitand, és a kornyezetszennyezés ellen hatékony vildgintézkedése-
ket vezetnének be. Igy remélhetd lenne, hogy ezek hatdsdra a vildgon csak 6tmilli6
embert kellene kitelepiteni lakhelyérél az 6cednszint-emelkedés és egyéb katasztro-
fék miatt. Ha Magyarorszdg élen jir a kdrnyezetszennyezés elleni vildgintézkedések
kialakitdsdban, és 2010-re az orszdgon beliil is példamutatéan hatékonyan el8zi azt
meg, ha hazdnkban idejében kezdik a kézmunkdra itéléseket kornyezetszennyezés
miatt, ha a kornyezetszennyezéssel hazdnknak kdrt okozék 2010-t8l olyan biinte-
tést kapnak, amelyet sajdt orszdgaikban kell letolteniiik, ha nemzetkézi bizottsdg
ellendrzi, hogy a kiilonb6z6 orszdgok milyen szerepet vallalnak a mentési munka-
latokban katasztréfak esetén, milyen képzettségli csoportokat és milyen felszerelést
biztositanak, és Magyarorszdg elismerten élen jdr ebben, és ezért megbizdst kap mds
orszégokban a kdrnyezetszennyezd villalatok ellendrzésében, akkor dltalinosan is
javulhatna a kdrnyezet mindsége.

Ha 2015-t6l a kdrnyezetszennyezési blinok kivizsgdldsara, a felel6s személyek
megbiintetésére nemzetkozi renddrséget, ligyészséget és torvényszéket hoznak létre,
ha EU-szabdlyokat alkotnak, amelyek a benniinket ért kdrositdssal szemben kell8
védelmet nyudjtanak, ha az ENSZ-ben a 2007-ben is tobbségben 1évé orszdgokkal
egylitt 2015-re elérjiik, hogy a viligot leginkdbb szennyezd erds dllamokat is kote-
lezni tudja az ENSZ a kérnyezetszennyezés csokkentésére, akkor nagyon javul az
életmindségiink.

Ha a magyar falvakban és varosokban 2010-t8] megalakulnak a kornyezetszeny-
nyezést ellenérzé 6nkormdnyzati és tarsadalmi szervezetek, ha elérjiik, hogy Magyar-
orszagon 2010-td] kotelezdvé teszik, hogy minden iskoldban bevezessék a kornye-
zetvédelemmel kapcsolatos komplex ismeretek oktatdsdt, ha hazdnkban 2010-ben
elfogadjak a kornyezetbarat energiaforrdsok teremtése jutalmazdsdnak és a szennyezd
energiatermelés miatti biintetések torvényeit, ha 2011-ben megjelennek ezekhez a
végrehajtdsi utasitdsok, akkor 2025-ben a 15 legkevésbé kdrnyezetszennyezd orszdg
egyike lesziink a viligon. Ha 2025-ben fosszilis anyag energidjéval jarm{ivet hajtani
csak magdnteriileten szabad, és az dsszes energiaszolgdltatds 25%-a szdrmazik még
fosszilis anyagok égetésébdl, akkor az életiink sokkal kellemesebbé valhat.
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5. BEFEKTETESI CSALASOK ES MEGELOZESUK

A befektetési csal6k mddszerei fejlddnek. 2007-ben mér volt a fél vildgra kiterjedd
befektetési csalds. Tizenhdrom orszdg tobb ezer befektet8jét csapta be tobb mint
10 millidrd dolldrral amerikai, német, magyar és romdn llampolgdrsigti csalék
szervezete. Angolul j6l beszélé marketinges dolgozdk alkalmazdséval brit, finn, dél-
afrikai, gorog, portugdl és magyar vevéket toboroztak két fiktiv amerikai tdrsasdg
t6zsdei befektetésre vard részvényeire. A vdsdrlok meggydzésére fiktiv honlapokat
készitettek mind a részvényt kibocsdt6 cégeknek, mind a részvényéreékesitéssel
megbizott vallalkozdsoknak. A befektetdkkel a részvények ellenértékét — ezer és
szdzezer dolldr kozott — egy nyugat-eurdpai létezd céggel szinte azonos nevil vél-
lalkozds budapesti bankndl vezetett szdmldjdra utaltattdk, ahonnan a szervezet
vezet8i azonnal tovdbb utaltatedk kiilfoldi bankszdmldkra, amelyeket hamarosan
megsziintettek. A kdtvények kiaddsdnak hatdrideje lejartdval a befektetdk semmit
sem kaptak.

5.1. Pesszimista alternativa

2010 és 2020 kozott az ilyen mddszerek elterjedhetnek. Ha a befektetési csalok
biinszervezetei a nemzetkdzi gazdasdgi és pénziigyi rendszerekbe beépiilnek, olyan
technikdt fejleszthetnek ki, amely minimdlisra csdkkenti a lebukds veszélyét. Lehet,
hogy csak 2020-ra alakulnak ki vildgszerte a védekezési mddszerek a befektetési
csaldsok ellen. Ha mi 2025-ben kezdjiik 4tvenni azokat, addigra a magyarok tobb
millidrd eurét elvesztettek.

5.2. Alegredlisabb alternativa

Magyarorszdg 2008-ban kezd kidolgozni terveket a befektetési csaldsok megels-
zésére és az elriaszt6 biintetési modszerekre. Egyrészt figyel$ rendszert alakitanak
ki, hogy kiilonb6z8 nyelvii honlapokon megjelend, ilyen szempontbdl gyants
hirdetéseket kisziirjenek. Mdsrészt torvényi hdtteret biztositanak ahhoz, hogy az
ilyen szempontbdl gyants honlapok alapjén nyomozisok induljanak, még miel8tt
a tevékenység elkezdédne. Harmadsorban elérjiik, hogy a mds médokon terjesz-
tett hirdetéseket hasonldéan vizsgdljék, és a szerzett informdcidk alapjdn szintén
vizsgilodasok indulhassanak. Tgy 2025-ig vérhat6an tobb szdz befektetési csal6t
lelepleznek, és az dltaluk okozott kdr Magyarorszdgon egymillidrd forint alatt
marad. Remélhet4vé vélik, hogy 2025 utdn nem lesz lehetdség befektetési csaldsra
Magyarorszagon.

5.3. Optimista alternativa
Madr 2008-ban sikeriil civilszervezeteket létrehozni a befektetési csaldsok ellen. E
civilszervezetek abbdl tartjik fenn magukat, hogy megfelelé onhirdetés utdn vallaljdk,
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hogy befektetni akaréknak tandcsokat adnak, biztositékot adva, hogy nem vész kdrba
annak a pénze, aki az 6 tandcsukat igénybe véve fektet be. Ezeknek a civilszervezetek-
nek a megalakitdsdval a tdmegek elérik, hogy 2010-ig a kormdnyok, majd az Eurdpai
Unié vezet6i megbizist adjanak befektetési csaldsokat megel6z6 rendszer megterve-
zésére. 2012-t8l a magyar kormdany, majd az Eurépai Uni6 koltségvetésében anyagi
fedezetet biztositanak ilyen rendszer kialakitdsdra és mikodtetésére. A civilszervezetek
dltal szervezett tdmegmozgalmak elérik, hogy a befektetési cégekben miikods tisze-
visel6k ne akadalyozzik meg az ilyen torvények meghozataldt és végrehajtésir. Igy
lehetévé vélik, hogy ilyen veszteség Magyarorszdgon ne legyen tobb mint 10 millié
eurd. Rendszeriinket dtveszik mds orszdgok is. Elérjiik, hogy a befekteték 2009-t81

maguk is részt vesznek a befektetési csaldsok megel6zésében, lekiizdésében.

6. SZAMITASTECHNIKAI BUNOZES ES MEGELOZESE

Sokan mondjék, hogy a 21. szdzad az informatika szdzada. Ez annyira igaz, mint
amennyire az, hogy a 20. szdzad a kozlekedés szézada volt. Mert igaz, hogy a 20.
szdzadban sokkal tdbben sokkal tobbet utaztak, mint kordbban, voltak, akik még
a Holdra is eljutottak. De a 20. szdzadrdl inkdbb az marad meg a t6bbség em-
lékezetében, hogy két szorny(i vildghdbort, sok nagyon kegyetlen kis hédbort, a
vildghdborikndl nagyobb emberirtist megval6sité két nagy és tobb szorny(i em-
berirtdst megval6sité kisebb rendszer volt. Rajtunk, embereken mulik, hogy a 21.
szdzadban az informatika fejlédését mi irja folil. Az, hogy a kérnyezeti kdrok az
embert, az emberiség nagy tobbségét vagy egészét elpusztitjdk, vagy az, hogy végre
kialakul az emberiség olyan egyiittmiikodése, amely tovébbi szézadokra biztositja
az emberiség és a természet egyensilydt, megillitja az emberiség tilszaporoddsdt és
tobzéddsait, ugyanakkor biztositja az egészséges mértékii utédbiztositdst és a nagy
tobbség mértékletes, munkds, boldog életét.

Az informatika lehetd legjobb fejlédéséhez sziikséges, hogy a térsadalom, azon
beliil a legtdgabb értelemben vett blinmegel6zés és biiniildozés jél alakuljon. Fel kell
ismerni, hogy az informatika kisajdtitdsa is bin. El kell érni, hogy az informatikat
féleg az emberiség javdra hasznaljak. Egyel6re ennek felismerése még nem 4ltalinos.
Azzal tudjuk elsésorban segiteni, hogy az informatika az emberiség haszndt szolgdl-
ja, ha elérjiik, hogy legaldbb azokban az orszdgokban, ahol elegen vagyunk nyiltan
és batran gondolkodni tudék és mer8k — amilyenek, reméljitk, Magyarorszdgon
elegen maradtunk —, 2025-re sikeriiljon olyan médon szabédlyozni az informatikdt,
hogy az t6bb hasznot hozzon, mint kdrt okozzon. Az emberiség sorsa mulik azon,
hogy az informatikai blin6zés médszerei, vagy pedig a megakaddlyozdsinak eljdrdsai
és a hasznos informatika hasznélata fejlddnek-e inkdbb.
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A 20. szdzad végén a bankkdrtya-hamisitds és a lopott bankkartydk illetéktelen
hasznélata olyan méreékd lett, hogy veszélyeztette az egész rendszert. Szdmos helyen
megsziintették a bankkdrtydk alkalmazisdt. Kialakult az an. ,hi-tech” blingzés, a
bankok, pénzintézetek és vallalatok rendszereibe valé behatolds. Elszaporodott a
nemzetkozi blinszovetkezetek és terroristahdlézatok tdmaddsa a tdvkozlésben és

a misorszordsban nagy szerepet jtsz6 miiholdakkal szemben. Orszdgokat, or-
szdgrészeket megbénitd zavarokat tudtak el8idézni, elsésorban a helymeghatdrozé
rendszerek megzavardsdval. A szdmitdgépek virusfert6zése a 20. szdzad végén 6ridsi
zavarokat okozott. A 21. szézad elején a virus elleni védekezés feliilkerekedett. Apré-
sagnak tlinik, de a demokricia fejlédését nagymértékben akaddlyozza, ezért jelentds,
hogy az interneten névtelen vagy dlneves irdsok feleldtlen médon, néha szdmitéan
blinés médon hirdetnek olyan dolgokat, amelyek egyesek jogtalan gazdagodadsit,
mésok tdnkretételét segitik, valamint lejdratnak olyan kezdeményezéseket, amelyek
a tdrsadalom szdmdra hasznosak, olyan személyeket, akik becsiiletességiik miatt
ttjdban dllnak a kevésbé becsiiletes munkdval érvényesiilni kivinéknak.

6.1. Pesszimista valtozat 2025-re

Nem lehetetlen, hogy a virusfert8zés lehetéségei ismét fejlédnek és nagyobb ardny-
ban okoznak kirokat. A PIN-kéd-, a PUK-kédrendszer feltorésének modszereit a
blin6z8k gyakorlattd tették, a szakemberek csak 2010 koriil remélik a feltdrés elleni
hatékonyabb eszkozok kidolgozdsat. Virhat6, hogy 2015-re a 21. szdzad elején még
jol mikodé aldirdspétlé azonositéd rendszerek feltorésére alkalmazott médszerek is
létrejonnek. fgy a zért ldnca irdsbeliség lesz az egyetlen lehetéség, amely biztosithat-
ja, hogy visszaélések ne torténjenek. Ha 2025-ig nem taldljdk meg a médszereket,
amelyek lehetévé teszik, hogy az illetéktelenek behatoldsinak veszélye megsziinjon,
a zdrt ldnct irott szerz8déskotések miatt sokkal drdgdbb lesz minden véllalati és
intézményi szervezdmunka, mint 2007-ben. Csak olyan jelentéktelen szolgdltatd-
sok miikodnek majd bankkdrtya rendszerrel, amelyekben a bankkdrtyardl levehets
pénz olyan kis mennyiségi, hogy azok megszerzéséért nem érdemes veszédni a
bankkértyak feltorésével. A fizetéseket, a drdgdbb szolgiltatdsokat nem fogja senki
bankkartydval levehetd szdmldra kapni. A viéllalatok és intézmények kénytelenek
lesznek t6bbszoros adatnyilvantarté rendszereket miikddtetni, amelyek megel8zik
az adatdllomdnyuk elvesztését, ha idegenek feltorték és megsemmisitették azokat.
Olyan adatokat pedig, amelyeknek titokban tartdsdt bdrmilyen okbdl nélkiilozhe-
tetlennek tartjak, nem fogjak szdmitégépen tovdbbitani. Emiatt a véllalati tigyvitel,
az ad6zds rendszere sokkal koltségesebbé vélik, mint 2007-ben. A miholdas mi-
sorsz6rék csak olyan szolgdltatdsokat nytjtanak, amelyeket nem zavar, ha mindenki
hozzijuk fér. Ugyanakkor a misorszérék bevétele csak abbdl a dijbél szdrmazé
lehet, amit a hirdet6ktdl kap. Ezzel a demokratikus tdjékoztatds lehetdsége erésen
sériil. Ezen f8leg a blinszdvetkezetek keresnek, és a magukat tisztességesnek tarto,
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de az adét elkertil§ vallalatok informatikai f6lénye is tovabb né. Ez esetben meg kell
szoknunk, hogy a blinds médszereket alkalmazé szervezetekkel szemben mindig
csak lemaradva tudunk fellépni.

6.2. Alegredlisabb vdltozat

A szamitégépes blinozés és az ellene irdnyuld szabdlyozds 1épést tartanak egymdssal.
Mire a PIN-kéd- és a PUK-kddrendszer feltorésének médszereit a blinz6k kidol-
gozzdk, addigra a tisztességesen dolgozni kivandk drdgabb és bonyolultabb, de az

elektromos eszkdz6k feltorését tovabbra is biztonsdgosan megakadalyozé médszere-
ket dolgoznak ki. Mire a blin6z8k kidolgozzdk és haszndlni kezdik a 21. szdzad elején
j6l miikodé aldirdspotld azonosité rendszerek feltorésére valé modszereket, addigra a
torvényességet véddk olyan rendszereket dogoznak ki, amelyeket még nem tudnak
feltdrni. 2025-ben tehdt ugyanolyan mértékben lesz megbizhato az ilyen tigyintézés,
mint 2007-ben. A zirt ldncu irdsbeliség csak egészen kivételesen nélkiilozhetetlentil
titokban tartand6 adatokkal kapcsolatban lesz sziikséges, mint 2007-ben is.

A bankkdrtydk olyan mértékben lesznek alkalmazhaték 2025-ben, mint 2007-
ben. Elé-eléfordulnak visszaélések, de a tetteseket elfogadhat6 iddn beliil leleplezik.
A villalatok és intézmények haszndljék a nagy adatrendszereiket. A pénzszerzési,
politikai vagy egyéb okbdl torténd idénkénti feltorésiiket, megzavardsukat kony-
nyebben fogjik elviselni, mint a korszerisitett rendszereket megsziintetni. Az anyagi
megtériiléstd] fliggden tobbszords adatnyilvdntarté rendszereket fognak miikodtetni
a véllalatok és intézmények, s ezzel megelézik adatdllomdnyuk esetleges elvesztését.
Csokkentik azoknak az adatoknak a szdmdt, amelyeket barmilyen okbél nélkii-
l6zhetetlennek tartanak. Igy a véllalati tigyvitel, az adézés rendszere kevésbé lesz
koltségesebb, mint amennyire a gazdasdg javul.

6.3. Optimista valtozat

Mai szakért6k szdmdra hihetetlennek ldtszik, de nem teljesen reménytelen, hogy a
szdmitogépes blinzés 2025-re nagy részben megelézhetd, megfékezhetd lesz. Ehhez
els6sorban dllami beavatkozds, torvényi szabdlyozds és az érintettek pozitiv hozz4al-
ldsa és bdtorsdgdnak javuldsa sziikséges. Az érintettek drégabb és bonyolultabb, de
az elektromos eszkozok feltorését tovabbra is biztonsdgosan megakadélyozd méd-
szereket dolgoznak ki. Elérik, hogy mindig elébb dolgozzak ki a blin6z6k szdmdra
feltorhetetlen Gjabb védd rendszereket, mint a blinozdk kidolgozndk a feltorésre
alkalmas mddszereket. Hasonl6an az aldirdsp6tlé azonosité rendszerek biztonsgdt
is el6bb sikertil fejleszteni, mint a blinz6knek a feltérési médszereket. 2025-ben
igy sokkal megbizhatdbb lesz a szdmitdgépes tigyintézés, mint 2007-ben. A nagyon
ritkdn el6fordulé bakkdrtya-visszaéléseket rovid idén beliil leleplezik. A véllalatok
és intézmények korszer(sitett véltozatban haszndljék nagy adatrendszereiket. A
pénzszerzési, politikai vagy egyéb okbdl torténd feltorésiik, megzavardsuk egészen
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kivételesen sikertil. Az informatikai blincselekményeket gyakorlatilag mindig lelep-
lezik, az elkévetSket humdanusan, de Ggy biintetik, hogy életiik végéig ellendrzik,
nehogy ezzel ismét prébélkozzanak.

Az informatika fejlédésének és feliigyeletének konstruktivan agressziv (a leg-
modernebb informatikai mddszereket is felhaszndl6) rendszere el8segiti, hogy a

mai t6bbségi alapon miikédé polgiri demokrécidkndl sokkal hatékonyabban va-
16suljon meg a kiilonb6z8 gondolkoddst és képességli, az utédokrél gondoskodd
és az egészséges fejlédést eldsegitd emberek egyiittélése hazdnkban, majd az egész
vildgon. Nem lehetetlen, hogy az informatika és az erkélesos egytittélés pozitivuma-
inak felismerése olyan kolcsdnhatdsba keriil, hogy sikeriil jelent8sen csdkkenteni a
blinszévetkezetekhez valé csatlakozdsra hajlamos személyek szdmdt. Azokat, akik a
rossz beidegzddések, szerencsétlen 6roklote vagy szerzett hajlamok miatt mégis ilyen
irdnyba alakulndnak, a fejlett informatika segit idejében kisziirni. Legtobbjiiket jol
képzett szakemberek hatdrozott, de emberséges médon dtnevelik, mielSte blincse-
lekményekbe keveredtek volna. Ha ez néha nem sikertil, akkor fejlett informatikdval
gy ellendrzik, és emberséges, de hatékony médon ugy szabdlyozzdk az életiiket,
ami lehetetlenné teszi, hogy drtsanak a tdrsadalomnak.

7. A HAGYOMANYOS SZERVEZETT BUNOZES £S MEGELOZESE

2007-ben a Nemzeti Nyomoz6 Iroda Magyarorszdgon 40-50 orszdgos jelent8ségii
biinszervezetet tart szimon. Egyesek megsziinnek, djak alakulnak, specializalédnak,
szélesitik teriiletiiket, nemzetkozi kapcsolatokat létesitenek, vagy integralédnak
mésokban. Ezekben szdmithatéan 500-1000 bitinozé tevékenykedik.

7.1. Alegpesszimistabb vdltozat

A hagyomdnyos binelkévetés, a drog- és emberkereskedelem, a hamis jelzéssel
elldtott druk csempészése, a védelmi pénzek zsaroldsa, a pénzbehajtds és mds tor-
vénytelen akcidk végrehajtdsa mellett 4j blindzési médok jelentek meg. Ilyen az
illegalis élelmiszer-, hulladék- és mikincs-kereskedelem, valamint a pénzmosds.
Ezekkel mind nagyobb vagyont halmoznak fel, amely fennmaraddsuk biztositékat
jelenti. Az egyre novekvd vagyonbdl korrupt tiszeviseldk gyakoribb megvesztegetése
varhaté. U) jelenség a lakdsmafha, amellyel szemben a 21. szédzad elején hazdnkban
tehetetlen a blintild6zés. Nagy tizlet a magyar szocidlis elldtds rossz rendszerével valé
visszaélés. Ndlunk (nem dgy, mint Anglidban) az elesett id8s ember eltartésat véllalé
akkor jdr jol, ha az id6s ember minél rovidebb ideig él, az id6snek szinte semmi
védelme nincs. Az id6s oriilhet, ha nem arra torekednek, hogy hamar meghaljon.
A magdnlaké-otthonba befogadé ,segit” eladni a befogadott lakdsdt, ezen nem
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is keres (illetve a befogadott nem tud réla, hogy mennyit keres), aztin valamivel
kellemesebb koriilményeket biztosit, mint amilyen az dllami id8sotthonokban len-
ne. A szerz8dését nem viltoztathatja meg, és nem léphet vissza. A nem tul tigyes
torvényi szabalyozisok alapjan kiilondsebben j médszerek nélkiil is Gjabb és Gjabb
teriileteken védrhaté a szervezett blinozés megjelenése.

A blinszovetkezetek megegyeznek egymdssal, megosztjék a teriileteket. fgy sz3-
muk nem, de kidrokozdsuk mértéke novekszik. Az itt élé kinai, ukrdn, az utébbi
idében szerb banddk néha véresen leszimolnak egymdssal, de van utdnpéddsuk.
Elsésorban a sziirkegazdasdg hatarteriiletein mozgdk szima emelkedhet. Ilyenek
azok a bankban dolgozdk, akik segitenek a pénzmosdsban, akik pénzért vagy mds
elényért segitik a blin6z8t elrejtézésben, blinsegédként részt vesznek egy-egy biin-
cselekmény elkdvetésében. Novekedhet az illegalis kereskedelem. Mind kénnyebb a
hatdrokon 4tvinni vimolatlan értékes targyakat, kiildnosen olyat, amely kis helyen
elfér. Ilyen a drog és az ékszer. Nagyobb rakomdnyok illegilis széllitésa is lehetsé-
ges, ha van olyan villalkozé, aki ezt elésegiti. Ha vannak olyan élelmiszer-eladdk,
akiket nem érdekel mdsok egészsége, akiket konnyi elcsdbitani arra, hogy lejdrt
szavatossagu dtcimkézett ételeket adjanak el.

Amig a renddrség erejét és idejét kénytelen politikai zavargdsok megfékezésére
forditani, nem képes biztositani az 8rz8-védd szolgalatot, addig nem védrhaté a koz-
biztonsdg jelentds javuldsa. Amig az adéssdgbehajtdst, a szorakozbhelyek védelmée
az dllami biniild6z6 szervek nem képesek biztositani, a tdrvényteleniil mikodé
addssdg-behajtdk, kidobé legények stb. szdmithatnak a lakossdg viszonylag elné-
28 hozzddlldsira. Nehéz lesz megsziintetni, hogy ne mikodjenek néhdny tagbdl
4ll6 fegyveres rabldsokat elkdvetd blin6zd csoportok. Rendszerint fiatalkordak
dtneveld intézeteiben felndttek koziil keriilnek ki ezek a személyek. Ezekben a
»neveld”intézetekben a nevel6k tobbsége lelkes pedagdgus, illetve pszicholégus.
De keriilnek kozéjiik olyanok, akik mdsutt nem feleltek meg nevel8nek, és ide
felvételt nyertek. Mdr az el6z8 rendszerben (taldn mar el6bb is) kialakult az ilyen
helyen dolgozdk dlsdgos magatartdsa. Ugy tesznek, mintha nem tudndk, hogy a
bent tartottak informdlis rendje uralkodik. Az erészakosabb, durvébb fiatalkortiak
a legdurvdbb médon megaldzva uralkodnak a niluk gyengébbeken. Az ott 1évd
fiatalok korében elfogadott szemlélet, hogy anndl tiszteletre méltdbb valaki, minél
szorny(ibb blincselekményt kovetett el.

Kappéter Istvdn a budapesti Sz616 utcai nevelSintézetben — ahovd a birdsigi
tdrgyalds alatt keriilnek a blincselekménybe keveredett fiatalkordak, és ahol velitk
egytitt vannak elhelyezve a mdr elitélt, 6 dltaldnost sem végzettek — azt tapasztalta,
hogy ott borzalmas informalis rend a meghatérozé. Tobb fiatal elmondta, hogy
nem tud elképzelni szebb jovét, mint hogy kikeriilve rabol, néhdny hétig jél ¢,
mig tjra be nem kertil, és varhatéan felakasztva fejezi be életét (az 1980-as években
még volt akasztds). Késébb kideriilt, hogy az akkor ott [évék koziil tobben egészen
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szornyl és nekik nevetségesen kevés dtmeneti hasznot hozé blincselekményt kovet-
tek el. Nem lehetiink meglepve, ha ez az dllapot 2025-ig nem javul. Sokak jelenlegi
nevelési elképzelései teljesen tévesek. A pedagbgusokat elsGsorban a tanitdst soha
nem végzett behavioristak és a pszichoanalitikusok dltal elhitetett tanokra oktatjdk.
Azt hiszik, hogy tiltds nélkiil kell és lehet j6l nevelni. Az igaz, hogy egyesek ilyen
nevelésre is képesek. Még az is igaz, hogy akit tigy nevelnek, hogy mindig tiltdsok
nélkiil nagyon tigyesen rdvezetik, hogy mi az érdekes, nagyszeri tanulé és sokdig
sikeres ember lehet. Sajnos a tapasztalatok szerint néhdny igy nevelt nagyszeri
fiatalember lett fiatalon 6ngyilkos, miutdn tapasztalta, hogy a viligban nem min-
den torténik gy, ahogyan 8 szeretné. Nagyon sok olyan személy van, aki ilyen
nevelés utdn feleldtlen, mdsokat kihaszndld, munkdra szinte képtelen lény lett.
Koziilik sok lett kifejezetten blinozd, még tobb, aki a blinozék hdtorszdgaként
segit: korrumpdlhat6sdgdval, feleldtlenségével. Az igy neveltek koziil a legjobbak,
akik rendesen dolgoznak, kedvesek is, csak onkritikdjuk nincs, mindenkit lenéznek,
és ezért gyakran megsértenek. Akik azonban szorny( kériilmények kozote néteek
fel, és buncselekménybe keveredés utdn intézetbe keriiltek, az intézetben a tiltds
nélkiil nevelni prébdlé nevel6k mellett olyan informalis rendet alakitanak ki, amely
tovabb rontja személyiségiiket.

7.2. Optimista vdltozat
Remélhetd, hogy a csalddi egyiittélési lehetdségek és szokdsok javulnak 2025-ig, és
kiegyensulyozott csalidokban nevelkednek a jové fiataljai.

A csalddbdl kikeriiltek nevelése is eredményes lehet, amelyre j6 példdt muta-
tott hazdnkban Tessedik Sdmuel szarvasi intézete. Szent Don Bosco és Makarenko
munkdval munkdra nevel8 intézményei viligszerte ismertek. Médszereiket ma médr
néhdny intézetben hazdnkban is kovetik. A Sztehlo Gabor 4ltal szervezett nevel8in-
tézetek — amelyekrél sajnos nagyon kevesen hallottak — a csalddi életre is sikeresen
neveltek.

8. JAVASLATOK A MAGYARORSZAGON SZUKSEGES BUNULDOZES| TEENDOKRE

A civilszervezetek bevondsa a hagyomdnyos biinizés elleni tevékenységbe

A Magyarorszigon eddig is m(itk6d6 hdrom szervezetre mind jobban lehet alapozni.
A polgdrirség eddigi miikédése mutatja, hogy az dllampolgirok tenni akarnak

telepiilésiik biztonsdga érdekében. Elkeriilhetetlen e szervezet létszimanak emelése

és anyagi tdmogatdsdnak ndvelése. A polgarérség alkalmas szervezet arra, hogy a

koré szervezdds civilszervezetek és ontevékeny dllampolgdrok bevondsdval névelje

n_n oz

a megel6z8 és a biliniild6z6 munka hatékonysigit.
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Az Grzd-véds szervezetek a maginszféra biztonsigi sziikségleteinek kielégitése
céljabdl jottek létre. Dontden maginérdekeket védenek. A biztonsdgvédelem szem-
pontjabdl azonban a kdz- és a maginérdek nem vilaszthaté el. Az dllamnak ezért
tdmogatnia kell ilyen szervezetek létesitését, eld kell segitenie munkdjuk biirokra-
ciamentes szabdlyozdsdt, jogkoriik torvényes szélesitését és alapos ellendrzésiiket.

A kozteriilet-feliigyelet a virosokban miikédik. E szervezet munkatdrsai a koz-
teriileteken vannak jelen, ott, ahol az utcai blindzés jelentkezik. E szervezeteket
alkalmassd kell tenni arra, hogy feladataik elldtdsa mellett az utcai jelenlétiikre
alapozva kozremikodjenek elsésorban a koz- és magdnvagyon védelmében.

E szervezetek blinmegel6z6 munkdjahoz a rend8rséggel val szoros egytittmiiko-
désre, a tevékenységiik helyi szinten valé sszehangoldsdra van sziikség. Fejleszteni
kell miel6bb annak biztositdsat, hogy a biiniildozé dllami és civilszervezetek mun-
kdjdt tdrsadalmi csoportok ellendrizzék és bizonyos mértékig mindenki. Jelenleg csak
néhdny ombudsman foglalkozhat ezzel.

A mdsutt miikodé biiniildozdkkel szoros egyiittmiikodés

Az Eurdpai Unidnak, ha eredményesen akar szembeszallni a hatdrokon dtnyulé
szervezett blindzéssel, létre kell hoznia a tagdllamoktél fiiggetlen — de a tagilla-
mok renddrségével szorosan egytittm(ikddd — szoverségi renddri szervet. Csak ilyen
szervezet tud eljérni az egyes dllamokon 4tivel$ btincselekmények felderitésében,
bizonyitisiban, djra jelentkezésének megelézésében. El kellene jarniuk a tagilla-
mokon kiviili, mas foldrészeken m(ikodd blinbandékkal szemben is, ha az azok
dltal elkovetett blincselekmények érintik az Unié valamelyik orszdgdt. Az Interpol
— a Blintigyi Renddrség Nemzetkozi Szervezete, az orszdgok renddrségeinek infor-
miciés és koordindléd szervezete — felett eljirt az id8. A globalizdl6dé blinozéssel
szemben az informdcidcsere nem elegendd, a kozos irdnyitds nélkiili koordindcié
nem hatékony. 2006 6ta az EU illetékes szerveiben esetenként mdr hangot kap,
hogy a nemzetkozi biniildozést indokolt dontéen dtformdlni. Konkrét elképzelés,
terv és célkitlizés azonban nincs.

A kevéshé beszdmithatd biinbe keveredettek elldtdsa elkiilonitésének megsziintetése

Ma azért is idejétmult az elmebetegek felmentése a biintetés alél, mert mind t5bb
az olyan személy, akir6l nem lehet megbizhatéan megallapitani, hogy elmebeteg-
sége olyan tipusi-e, hogy nem tudja, mit okoz. Ilyenek az alkohol- és drogfiiggdk,
a borderline (hatdreseti) személyiségzavarral jellemzettek, az eretikus (fokozottan
erdszakos és kritikdtlan, de nem elmezavart) értelmi fogyatékosok. A diktdtorok és
6 munkatdrsaik elmedllapota is kérdéses. Sztalin és Hitler borderline kéros személyi-
séglick voltak, mindketten 1937-t8] kifejezetten paranoid elmebetegek lettek (vagyis
az utdn mdr nem tudtdk mérlegelni tetteik kovetkezményeit). Az egyebekben norma-
lisan viselkedd rablégyilkos sem tehet réla, hogy ilyen életmédra nevel6détt. Nem
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lenne ésszer(i ezért felmenteni 8ket. Emberségesen, a rdjuk legiobban hatd és legkevésbé
kegyetlen mddszerekkel ésszerii mindenkit, aki biint kovetett el, a tdrsadalom hasznos
tagjdvd dinevelni. Az a helyes, ha a biintetésiik végrehajtdsa kozben is biztositott em-
beri méltésiguk védelme. Ezt ma kevésbé kapjak meg azok, akiket ,felmentenek” és
elmeintézetekbe helyeznek, gydgyuldsuk esetén sem viszik ki Sket a szabad életbe.

A normilisnak tartott blinéz8k biintetése emberséges lett, im nem hatdsos.
Nem foglalkoznak eléggé a lelki dllapotuk befolydsoldsdval. A bortonben a kez-
dd blinz8kbdl megrogzdttebb blinozékké nevelédnek. Dinamikus pszichidtriai
modszerekkel jelentdsen lehet valtozatni a blinozésre valé készséget (Federn 2001).
Izraelben a fiatalkori blincselekménybe keveredetteket a lehetd legrovidebb ideig
tartjdk bortonben. Mdr a tdrgyalds alatt pszicholdgus, pedagdgus és szocidlis munkds
foglalkozik vele abbdl a szempontbél, hogy hova keriiljon dtnevelés céljabdl nor-
mélis, nem blin6z8 emberek kozé. A megfigyelést viszont fenntartjdk évtizedekig,
egészen addig, amig meg nem gyézédtek réla, hogy nincs mar késztetése blingz
magatartisra (Eden 1991).

Jelentds véltozds lehet 2025-re, ha mdr 2010 koriil gydkeresen megvéltozik a
biniildozés, kidolgozzak és alkalmazzik az egységes biintetés-végrehajtisi eljérdso-
kat. A normdlisnak tartott elitéltekkel is gydgyitan foglalkozik a pszichidter és mds
pszichoterapeutdk. Borton helyett mindinkdbb kézmunkdra kételezve biintetnek,
de a kézmunka befejezése utdn addig nem sziintetik meg a megfigyelést, a rend-
szeres ellendrzést, amig az illetd nem bizonyitotta, hogy tartésan tud énélléan a
tdrsadalommal 6nmagit elfogadtatva élni. Az elmebetegekre is hat a jutalmazds és
a biintetés is (Kappéter 1955, 2000). A legfontosabb, hogy olyanok foglalkozzanak
a biincselekménybe keveredettekkel, akik tudjdk ket szeretni. A pszichidtriai beteg,
a gyermek és a normadlisnak ldtszé blin6zék sokoldalt és egységes elldtdsa nyilvdn
kiilonb6z6 szakmdja szakemberek szoros egytittmiikodését igényli. A szocidlis terii-
leten, az egészségligyben ¢és a biintetés-végrehajtdsban dolgozdék kozos tandcskozdsin
2007-ben Budapesten egyetértés alakult ki abban a tekintetben, hogy a jelenlegi
szabdlyozds nem teszi lehetévé a hatékony egytittmikodést. Ha mindenki talte-
szi magdt a szokdsokhoz val6 kényelmes és néha jol fizetett ragaszkoddsdn, olyan
egylittmikodés lesz megvaldsithatd, amely sokkal hatékonyabban elésegitheti a
blin6zés csdkkenését, mint a mai gyakorlat.

Az drtatlansdg vélelme az akaddlya sok gyaniis helyzet vizsgdlatinak

A biiniildézésben elvnek tekintik, hogy gyanusitott csak az lehessen, akirdl biinte-
tendd cselekményt valszindsitd adat lett ismeretes. A kotelez8nek tekintett blinte-
lenség vélelme a gyakorlatban lehetetlenné teszi a modern biiniildézést, amely el6tte
jér a blinozésnek. Ha térvényeket hoznak, hogy milyen esetben lehet gyanusitani, és
annak betartdsdt ellendrzik, akkor a bliniild6zés elStte tud majd jérni a blinozésnek
anélkiil, hogy elfogultsigok alapjan egyesek hatalmukkal visszaéljenek.
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A konstruktiv agresszid lehet emberséges, az agresszidkeriilés biinozést tdmogathar

Az agresszié hasznos és nélkiilozhetetlen allati és emberi képesség. A pszichidtridban
nagy tapasztalatokat szereztiink arrél, hogy a nélkiilozhetetlen konstruktiv agressziét
hogyan lehet emberségesen, a beteg testi és lelki megbdntdsa nélkiil alkalmazni.
Az agresszié mell8zése, amelyet a behavioristik és a pszichoanalitikusok javasoltak
az agresszidval kapcsolatos rossz tapasztalatok alapjdn, sok bajt okoz. A tetszetds
agressziokeriilés lehetetlenné teszi a hatékony nevelést és a hatékony biiniildzést.
A konstruktiv agresszid kiegyensilyozott, joindulatii és drtalomokozdst keriilé alkalma-
zdsdval eredményesebb biiniildizés kialakitdsa remélpetd.
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A NEPESSEG EGESZSEGI ALLAPOTANAK
VARHATO ALAKULASA 2025-1G

t GIDAI ERZSEBET

A KOZGAZDASAG-TUDOMANY DOKTORA
INTEZETIGAZGATO EGYETEMI TANAR — NyugaT-MaGYARORSZAGI EGYETEM, SOPRON

T. A MAGYAR NEPESSEG EGESZSEGI ALLAPOTANAK ROMLASARGL

legfontosabb bioldgiai vagyonunknak, a lakossdg egészségi dllapotdnak romldsa

az elmult évtizedben egyre inkabb arra irdnyitotta a kozgazdasdgi gondolkodist,
hogy 6sszefliggést keressen a gazdasdgpolitikai dontések és a lakossdg bioldgiai, pszi-
cholégiai és szocidlis dllapota kozott. A ldtszélagos gazdasdgi stabilitdsra torekvés, a
permanensen taktikdzo ,tlizoltd” 1épések dradatdban tartés kdrosodds veszélyének
tettiik ki legértékesebb vagyonunkat, a népességet.

Ha visszapdrgetjiik az idét 18 évvel a multba, ahdny év 2007-t8l 2025-ig még
hétra van, 1989-t irndnk. Miben t6rténtek nagy valtozsok? A legjelentdsebb mindségi
ugrds a tudomdnyos-technikai fejlodésben észlelhetd. Szintdttorés kovetkezett be a di-
agnosztikdban, ugrdsszer(ien fejlédott az orvosi szinvonal. Nagy haladds ment végbe
a gy6gyszerkutatdsok teriiletén, elérelépés tortént tobbek kozdte a daganatos beteg-
ségek gySgyitisdban, a génsebészetben. A népesség egészségi dllapotanak viltozdsiban
azonban nem ment végbe ilyen ugrdsszerii dtalakulds. Tovabbra is az életmindség és
az életkdriilmények alakitottdk elsésorban az egészségi allapotot.

Magyarorszdgon rosszabbak voltak — és jelenleg is azok — a feltételek, amelyek
a népesség egészségi dllapotdt meghatdroztdk. Mdr az 1980-as évek elsd felében
késziilt el8rejelzésiinkben kimutattuk, hogy az 1990-es évekre varhatdan jelentds
mértékben romlik a magyar népesség egészségi allapota, n6 a rés az ellitds és az
elldtdssal szemben megjelend sziikséglet kozott. Masképpen mondva: tdlkeresletes
dllapot alakul ki az egészségiigyben, amely tovibb rontja az egészségi dllapotot. A j6
10 évvel késébbi tényadatok igazoltik elérejelzésiinket, a kialakult eltérés az elldtds
és a szitkséglet kozott még erdteljesebb volt, mint a prognéziséreék. Ennek oka az
is volt, hogy a rendszerviltds sordn végbement privatizdciéval mintegy kétmillié
munkahely szlint meg, ez pedig 6ridsi leépiilést idézett eld az életmindségben és a
népesség egészségi allapotdban.
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A helyzetet tovabb rontotta az a tény, hogy az egészségiigyi ellitérendszerben
végbement (jorészt sziikségszert) dralakitdsok forrdselvondssal jartak egyiict. 1990
és 2002 kozote redlértékben szdmolva tobb mint 50%-os forrdskivonds tortént a
hazai egészségligyi ellitérendszerbdl.

2. A renn 2025-16

Ha ezt a trendet a viltozdsaival egyiitt tovdbbvissziik 2025-ig, akkor az aldbbiakkal
szdmolhatunk:

Jelentés véltozdsok varhatéak a diagnosztikdban, a technikai szinvonal alaku-
ldsdban.

Virhat6an nagy el6relépés torténik a gydgyszerkutatdsban. A baj ott van, hogy itt
a profitérdek els6bbsége miatt kialakult 6ridsi verseny torz értékviszonyokat hozott
létre, amely ellentmond a betegek érdekének. Ez a versenytendencia a jovben
erésodni fog.

Tovébbra is megmarad a diagnosztika (technika) és a terdpia kozotti rés, sét
novekedésével is szimolni lehet (amit a fejlett diagnosztika feltdr, azt nem mindig
tudja a gydgyitds lehetdsége orvosolni).

Virhatéan nagyobb hangstlyt helyeznek a prevenciora, hiszen ez létsziikséglet,
mégpedig gyermekkortdl kezdve. Ebben az egészségnevelés mellett az egyhdzak is
jelentds szerepet fognak villalni.

Nagy el8relépés varhaté a ma még gydgyithatatlan betegségek gydgyitdsdban,
els6sorban a daganatos megbetegedések és a genetikai betegségek teriiletén.

Tovabbra is névekednek az elldtds koltségei, ennek mérséklése elsdsorban az
életmindség javitdsdval, egészségneveléssel és prevencidval (a betegségek megeld-
zésével) lehetséges.

A napjainkban lejitsz6dé stlyos megszoritd intézkedések az egészségiligyben és
a gazdasdg mads teriiletén rontjak a lakossdg életfeltételeit, igy az egészségi dllapotot
is, és rontjdk a sziiletéskor vdrhaté élettartam-mutatékat.

Az életkdrilmények jelentds javuldsa hosszi tévon nem vérhatd, ez rétegenként
eltérd helyzetet jelent. A nagyon gazdag réteg (a lakossdg 5-6%-a) eleve nem itthon
gyogyittatja magit, életfeltételei kiugréan jobbak a tobbi rétegéhez képest.

A népesség egészségi dllapotanak alakuldsdr alapvetden ot tényezd hatdrozza meg: az
életmindség, a genetikai adottsdgok, a kdrnyezeti tényez8k, az egészségligyi ellats-
rendszer, valamint az emberi magatartds, egészségtudatossdg.

Magyarorszigon a lakossdg egészségi dllapota a nyugat-eurdpai orszdgokhoz ké-
pest lényegesen rosszabb, ezt els6sorban a sziiletéskor varhaté dtlagos élettartam
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mutatéival jellemezhetjiik. E tekintetben a 73,8 dtlagos életévvel (2007) sereghajték
vagyunk. Az egészségi dllapotért az életmindségben bekdvetkezett romlds (mun-
kanélkiiliség, megélhetési nehézségek, stressz stb.) jatssza a meghatdrozé szerepet.
Emellett a kdrnyezeti tényez8k, az egészséghez valé viszonyunk, illetve magatar-
tdsunk is fontos szerepet tolt be. Gyengén miikidik az egészségnevelés és az emberek
viszonya az egészségiikhiz (egészségtudatossdg). A kedvezdtlen egészségligyi reformok
kovetkeztében az egészségligyi ellitérendszer is lényeges az egészségi dllapot alaku-
lasédban. Mig eddig mintegy 10%-ban volt felel8s az egészségi dllapot valtozdsaért,
addig ma ez elérheti a 20%-ot is.

Vizsgaljuk meg a népesség egészségi dllapotat meghatdrozé tényezdket! A rerjeds

civilizdcids betegségek f& okai: az aldbbiakban 6sszegezhetd:

« az dtlagéletkor emelkedésével hosszabb idé6 dll rendelkezésre a betegségek ki-
alakuldsdhoz;

o kdrnyezetszennyezés, beleértve a fizikai és lelki kornyezetet is (ez utébbindl a
médidk a jovében még agresszivabb szerepet t6ltenek be, amelyet az internetes
programok gyors {item( terjedése nagymértékben erdsit);

« az elmagdnyosodds novekedése; emelkedik az életcélokedl, kapesolatoktél, on-
éreékelést8l megfosztott, magdnyosan szorongd emberek szdma;

« informdcidrobbands, rendezetlen informdacidk, manipuldlé médidk;

« erételjes, erdszakos marketing, amely rossz irdnyba befolydsolja a fogyasztasi
szokdsokat;

e emberi magatartdsformak torzuldsa; ide tartozik az egészségtudatossig fejletlen-
sége (akkor figyelek rd, ha mdr baj van, ha nincs, nem foglalkozom vele);

» az életmindségben bekovetkezett és bekdvetkezd torzuldsok; egyik legfonto-
sabb eleme a megoldatlan és a jov8ben is tartdsan megmaradé munkanél-
kiiliség, a létbizonytalansdg, a kiszdmithatatlan életpdlya, amely valamennyi
korosztélyt érinti;

* 22002 utdn hozott restrikcids intézkedések olyan hatdsokat véltottak ki, amelyek
10-15 évre befolydsoljak a lakossdg egészségi dllapotdt, magatartdsformdjdt.

A f6bb betegségesoportok, amelyek nivekedésével szamolni kell: sziv- és keringési
megbetegedések, daganatos megbetegedések, mozgdsszervi megbetegedések, mdjbe-
tegségek, tiiddbetegségek, emésztdszervi megbetegedések, pszicholdgiai megbetege-
dések, ezen belill is kiemelkedik a depresszi6 (a 21. szdzad a depresszié korszaka!),
ongyilkossdgok, balesetek. A WHO el6rejelzése szerint 2030-ig jelentds emelkedés
vérhat6 az HIV/AIDS megbetegedéseknél, a tiiddrdk, a diabétesz és a tuberkulézis
teriiletén. Ez a nemzetkozi trend a migricié fokozéddsdval érinti Magyarorszdgot
is. A kiilonb6z8 népcsoportok bedramldsa az orszdgba j és Gj fert6z6 gécot jelent,
szimunkra ismeretlen betegségek megjelenését (ilyenek lehetnek példdul a ma még
ismeretlen virusok okozta megbetegedések).
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2005-ben a haldlozds 19%-a a gyermekek, 29%-a a 15-59 életkor kozotti felndtt,
53%-a a 60 és id8sebb koru lakossdg korében kovetkezett be. 2030-ra a WHO
szdmitdsai szerint a gyermekeknél ez a mutaté 9%-ra csokken, a 15-59 éves korosz-
talyndl stagndl (29%) és a 60 éves és id6sebb korosztilyndl 62%-ra fog emelkedni.
Magyarorszégon ez a trend vdrhatéan annyiban médosul, hogy a gyermekek eseté-

ben mintegy 4-5% koriili lehet a varhaté ardny, de a kozépgeneraciéndl, a 35-59
éves korosszetételnél 30% f61¢é emelkedhet, és az iddsebb korosztdlyndl is 65%-nél
nagyobb lehet a részardny.

Az elkovetkezd 18 évben, tehdt 2025-ig a ma €18, 65—70 év kozotti korosztéllyal
bezdrdlag, a népesség mintegy 85-89%-a varhatdan élni fog (8—8,5 millié ember), a
2007-ben sziiletett gyermekek pedig elérik a nagykortsigot. A ma él6 népesség ma-
gdban hordozza azokat a kockdzati tényezSket (rizikéfaktorokat), amelyek az elmale
évek alatt kialakultak és kedvezdtleniil befolydsoltik az egészségi dllapotukat. Ezek
kimenetele 2025-ig kritikusan alakulhat. Ahhoz, hogy ezt a vészhelyzeter megelézziik
vagy elkeriiljiik, mdr ma sziikség lenne egészségnevelési kampdnyra, széles korii kotelezd
sztirdvizsgdlatokra, életmindséget javitd azonnali intézkedésekre, az egészségiigyi elldtds
kiemelt mindségi fejlesztésére, kormdnyzati feleldsségre. Ha ezek az intézkedések nem
torténnek meg, akkor visszafordithatatlan kdrok jelennek meg, ez pedig a népesség
gyorsabb titem fogydsdt idézheti elé.

3. AZ EGESZSEGUGYI ELLATO RENDSZEREK UJ KIHIVASAI

A legutdbbi évtizedben megndtt és a jovében még fokozottabban né az igény az
egészségligyi elldtdssal és a tartds gondozdssal kapcsolatban. Ennek oka f8leg az
orvosi technoldgia és kezelés fejlédése. A politikai dontéshozdknak is figyelembe
kell venniiik az egészségiigyi elldtds fogyasztdi ndvekvd elvdrdsainak 4j struktu-
ralis tendencidjdt. A kiilonbozd élet- és munkamddok, jovedelmek, végzettség,
csalddi szerkezet befolydsoljdk az egészségiigyi elldtdssal kapcsolatos bedllitéddst.
Az internet-felhaszndlék szdmdra azonnal hozzdférhet6vé teszi az informéciét a
legmodernebb kezelésekrdl: az egészséggel kapesolatos internetoldalak a leglitogatot-
tabbak kizé fognak tartozni.

Novekedni fog a nagyobb vilaszdsi lehetdségek irdnti igény az elldtdsban — a sze-
mélyre szabottabb elldtds — és a szélesebb kor(i orvosi kezelés elérhetSsége irdnti
igény, az egészségligyi elldté rendszerek hagyomdanyos keretein tdl is. Kovetkezéskép-
pen fontos a népesség egészségligyi igényeinek helyes felmérése és kezelése, mivel ez
hozzdjérulhat a nem vagy kevésbé hatékony egészségiigyi elldtds csokkentéséhez.

Uj technoldgidk a jovében is emelik az egészségiigyi elldds koltségeit, de az orvosi
technolégidk és a kezelés alaposabb értékelése segithet majd, hogy biztosak lehes-
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stink abban, hogy a nagyobb koltségek valddi fejlédés kovetkezményei. Az ilyen
éreékelés — valamint az eredmények kozzététele — alapvetd fontossdgt a hozzaférés,
a mindség és a megvaldsithatdsdg szempontjabdl.

A tartésan alacsony sziiletési ardnyok és a ndvekvd vdrhaté életkor kovetkeztében
Magyarorszdg népessége gyorsulé iitemben oregszik. A demogréfiai robbands gene-

raci6jénak elsé hullima a kévetkezd 1015 évben megy nyugdijba, ennek hatdsira
jelent8sen megndnek a nyugdijkiaddsok. Tiz évvel kés6bb, amint ez a hulldm a
wnegyedik életkorba” ér, pusztin a szdmukndl fogva is megnd az igény az egészségiigyi
elldtdsra, killondsen a tartds gondozdsra. A gondozdsi igény bizonyos mértékig a
megel8z8 és a jovobeli egészségligyi stratégidk hatékonysdgatdl fiigg majd.

Virhatéan ugrdsszeriien novekedni fognak a jovébeli egészségiigyi koltségek. Ez az
egészségiigyi elldtdssal kapcsolatos kereslettel és kindlattal is osszefligg, és egyér-
telmtien fligg az életkoriilményekedl, az életmddtdl, a csalddi timogatdstdl és a
tdrsadalmi-gazdasdgi helyzettSl. Az egészségiigyi elldtds vonatkozdsdban a legfon-
tosabb demogréfiai tendencia a nagyon id8sek (a 80 évesnél idsebbek) szdmdnak
névekedése. Mindehhez hozzdjérul a hdztartdsok méretének csokkenése; a csald-
dok valészintileg kevésbé lesznek képesek vagy hajlandék megfelelni a gondozsi
igényeknek.

Az egészségiigyi elldt6 rendszereknek alkalmazkodniuk kell a betegségtipusokkal
és gondozisi igényekkel kapcsolatos véltozdsokhoz a geridtria és a kronikus betegségek
terén, mivel ezek szdma is jelentdsen megnd. Az intézményes egészségiigyi elldté-
rendszereknek fel kell késziilniiik arra, hogy jéval nagyobb részt kell vallalniuk a
gondozasi igények elldtdsa terén.

Az dpolé személyzer toborzdsinak és megrartdsanak problémdja valészinileg tovibb
stlyosbodik azzal a tendencidval, amely szerint az ebben a szektorban dolgozék
életkora egyre né, létszdma pedig csokken, ennek kovetkeztében egyre keményebbé
vélik a munkaerdért folytatott verseny. Mindkét tendencia névelheti a koleségeket:
az egészségligyi szektornak alkalmazkodnia kell mind az 4polé személyzet, mind az
dpolt betegek 6regedéséhez. Két tovabbi tényezd jelentés mértékben hozzdjirul az
dpoléndk hidnydhoz: a nehéz munkakériilmények és az alacsony fizetések a személy-
zet nagyardnyu cserélédéséhez vezetnek. Megnd a valdsziniisége annak, hogy a szektor
munkaeréhidnydnak betoltésére bevindorlokat fognak alkalmazni. Amikor a szabad
munkaerdmozgds teljes mértékben érvényesiilni fog az EU orszdgaiban, akkor ez
kivélthatja, hogy az emberek egy mésik tagdllamban kivanjak kezeltetni magukat, és
azt is, hogy az dpolé személyzetet elcsdbitja a jelenlegi EU-tagéllamokban elérhetd
magasabb fizetés. 2007 utdn nagyobb munkaerd-migrécié vdrhaté Romdniabol
és Bulgdridbol, amely az dpolé személyzet hidnydt minden valdsziniség szerint
csokkenteni fogja.

A technoldgiai fejlodés, a jovedelem és az elvdrds novekedése, valamint a népes-
ség oregedésének egyiittes hatdsa olyan strukturdilis tendencidt fog eldidézni, amely az
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egészségiigyi kiaddsok novekedésének irdnydba mutar. Ezért a jovo egészségiigyi po-
litikdjdnak kulcsfontossigt kihivésa lesz az egészségligyi szolgdltatdsok olyan mér-
tékii hatékonnya és koltséghatékonnyd tétele, hogy teljesen fenntarthatévd véljon
a magas szint egészségiigyi elldtdshoz és a tartds gondozdshoz torténd széles korii

hozzaférés még e tendencidk bekovetkezésekor is.

Az dregedés novekvd hatdst fog gyakorolni az egészségigyi elldté szolgaltatdsokra
és a tartds gondozds biztositdsdra. A betegségtipusokban bekdvetkezett hirtelen
véltozdsokhoz val6 alkalmazkodds, a munkaeréhidny, a fenntarthatdsdg, a mindség
és az elérhetSség hosszu tavi biztositdsa a politikai dontéshozdkat és végrehajtékat
széles kord kihivds elé dllita.

Mint ismeretes, szoros Osszefliggés van a tdrsadalmi-gazdasigi tényezdk (neveze-
tesen a végzettség, a csalddi struktdra, a nemek kozotti egyenlétlenség, a jovedelem
és a foglalkoztatottsdg tekintetében) és az egészségi dllapot kozott. Az egészségi
dllapotbeli egyenl8tlenségek tovabbra is jelentések. Mivel ezek az egyenldtlenségek
nem teljesen fliggetlenek az egészségiigyi elldtérendszerek jellegétdl, elsdsorban
olyan szélesebb kori tdrsadalmi egyenldtlenségekhez kapcsolédnak, amelyeket az
egészség makrodkonémiai meghatdrozéi tikkréznek.

Ebbdl kiindulva a nagy kérdés az, hogy azok a politikdk, amelyek el8segitik a
munkahelyek teremtését, javitjak a munka mindségét vagy csokkentik az egyen-
16tlenségeket, vajon képesek-e jelentds mértékben javitani a népesség egészségiigyi
helyzetét. Ez azt is jelenti, hogy az egészségiigyi politikin kiviil a szocidlis és foglal-
koztatdspolitika a gazdasdgpolitikdkkal megfeleléen kombindlva milyen mértékben
képes hozzdjdrulni a jo egészség megteremtéséhez és fenntartdsihoz. Ezért a mésik
nagy kihivds az egészségligyi, az egészség tdrsadalmi-gazdasdgi és kornyezeti ténye-
z8it érintd politikdk egytitemiikddésének jobb kihaszndldsa lesz, annak érdekében,
hogy egészséges életkdriilményeket lehessen teremteni. Ez igen 6sszetett, bonyolult
rendszerszemléletet alkot, amelynek megértésével és képviseletével lehet eredményes
paradigmavaltdst végrehajtani.

4. Avternativ utak 2025-16

2025-ig négy alternativ fejlédési tendencidt emelhetiink ki:
Piros uit: a jelenben érvényes éllapot bizonyos véltozdsokkal tovdbb folytatodik
(trend-extrapoldcio).
Fehér ur: a jelenlegi dllapothoz képest mindségi véltozdsok kovetkeznek be.
Zjld it a jelenhez képest mindségi dtalakulds (szintdttorés) kovetkezik be.
Fekete 1it: veszélyprognézis.
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4.1. Az 1. alternativa: Piros (it

,Piros at” esetén az egészségi dllapotot meghatdrozé tényez6kben nem torténik
jelentésebb véltozds, a jelenlegi helyzet folytatédik tovabb 2025-ig. A trend-extrapo-
ldci6 azt eredményezi, hogy novekszik a rés az egészségiigyi ellitérendszer (kindlat)
és az egészségi llapot romldsdbél eredd egészségiigyi szolgaltatdsok irdnti sziikséglet
(kereslert) oldal kézote. Ugy is lefrhatd, hogy a kindlati oldal negativ lejtésti linedris
trendvonal mentén halad, majd stagndl6 irdnyt vesz, a keresleti oldal pedig egy
elnytjtott exponencidlis gérbe mentén helyezkedik el.

Tulkeresletes dllapot jon létre, ez pedig hidnyelldtést teremt.! Végeredményként
felgyorsul a népesség lélekszdmdnak csokkenése, és megkozeliti a Vildgbank dltal
a kilencvenes években elére jelzett 6-7 milliés magyar népességet 2030-ra. Az
egészségi dllapot rosszabboddsa rontja a lakossdg kozérzetét, szocidlis, majd politikai
konfliktusokat gerjeszt.

A trend-extrapoldcién alapulé alternativa stlyos kdrosoddst eredményez, ennek
érvényre jutdsdt kertlni sziikséges.

4.2. A 2. alternativa: Fehér t

A Fehér ut” azokat az intézkedéseket feltételezi, amelyek hatdsdra véltozni fog-
nak az életmindséget befolydsolé feltételek. Mindenekel6tt munkahelyteremtéssel
csokkenni fog a munkanélkiiliség, javul a megélhetési biztonsdg, korddba fogjak
az infliciét, javul az idds korosztdly megélhetését biztosité nyugdijak redlértéke.
Széles kort gondozési hédl6zatot épitenek ki az idds és egyéb okok miatt részorultak
ellitdsdra, amelynek finanszirozdsat részben az adébevételekbdl, részben a tirsada-
lombiztositdsi forrisokbdl, részben 6ner8bdl biztositjak. Nagy sulyt fektetnek az
egészségnevelésre mar Gvoddskortdl kezdve, de a virandds anyakndl is. Az egészség-
nevelési program minden generdcié szimdra adott, ezt kiegésziti a munkahelyeken
is bevezetett egészségnevelési, informdciddtaddsi program.

Az egészségligyi ellitérendszer vegyes finanszirozdssal miikodik, az dllami felelds-
ség a mérvado. Tehdt a tdrsadalombiztositds mellett az addbevételekbdl is kiegészitik
az egészségligyi elldtds kiaddsait, de emellett életbe 1ép a kiegészité magdn-beteg-
biztositds rendszere is. Ez ut6bbi esetében a munkavillalé mellett a munkéltaté is
hozzdjérul a kiegészité magdn-betegbiztositds finanszirozdsdhoz. Az egészségiigyi
ellit6 rendszerben megtaldlhatéak a maginelldtds intézményei is, de korldtozott
mértékben (15% alatt).

Amennyiben a migriciénak nyitott kapukat hagynak, Ggy szimolni kell 1-1,5
millié betelepiilé népességgel (keletrdl és nyugatrdl egyardnt). Ez 4j helyzetet és
feladatot teremt mind az egészségligyi llapot, mind az elldtds alakuldsa szempont-
1 Erdemes itt megjegyezni, hogy az 1980-as évek kizepén végzett vizsgdlataink is megallapitottdk,

hogy a magyar egészségiigyre hossza tdvon is a hidnygazdalkodds lesz a jellemzd. Az elmult hasz
évben ez ténylegesen be is kovetkezett.
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jabdl. A migricidval feltehetden ujfajta betegségek is megjelennek (példdul addig
ismeretlen virusfert6zés, az AIDS névekedd terjedése), amelyre fel kell késziilni,
és ez az elldtdsban okoz tobbletterhet. A kozfinanszirozdsnak ezt is figyelembe kell
venni, s egyben a magdnfinanszirozds korét ki kell terjeszteni, elsésorban a betele-

pil8k korében.

A 2. alternativa egy szolid fejlédési t, amely hozzdjirulhat a népesség egészségi
dllapotdnak javuldsihoz.

4.3, A 3. alternativa: Z6ld Ut

A, Z5ld Gt” mindségi szintdttdrést eredményezd fejlédési ttvonalat ir le. A legéreé-
kesebb nemzeti vagyon, a lakossdg egészségi dllapota védelmére, javitdsdra helyezi a
hangsulyt, feltételezve, hogy az aktudlis kormdnyzatok is ezt tartjdk a legfontosabb
megvalésitandé feladatnak, és az intézkedéseket is ennek érdekében hozzdk. A 3.
alternativa feltételezi az életmindség olyan véltozdsit, amely a jéléti dllamokban
megvaldsitott alapelveket tartja szem el6te, és egy paretoi optimum kialakitdsdt teszi
lehetévé. Ennek értelmében tgy épiil ki a tdrsadalmi-gazdasdgi rendszer, hogy az
biztositja a teljes foglalkoztatottsigot (vagy legaldbb megkézeliti), és kiegyensi-
lyozott megélhetési biztonsdgot nyujté jovedelemviszonyokat teremt (a hazai jo-
vedelem eléri a nyugat-eurépai dtlag 80%-4t). Amennyiben fennmarad az Eurdpai
Unid, dgy Magyarorszdg is tagja (kotelez el8irds) a Monetdris Uniénak, tehdt az
eurézéndnak. Amennyiben az EU szétesése, dtalakuldsa bekovetkezik, tgy toreked-
nie kell arra, hogy a lehetd legkedvezdbb feltételek mellett lehessen megtartani az
orszdg tarsadalmi-gazdasdgi stabilitdsdt.

A migricié megszigoritdsdval, és a magyar népszaporulat 6sztonzésével meg
lehet forditani a csokkend lélekszdm trendjét. Ebben az egyhdzaknak fontos kiil-
detésiik van.

Az életmindség javuldsdval, az egészségtudatossig elterjesztésével, egészségneve-
léssel, a megeldzés elétérbe keriilésével sikertil jelentds mértékben javitani a lakossdg
egészségi dllapotdt, amely a sziiletéstd] varhaté élettartam legaldbb 4tlagosan 8 évvel
torténd meghosszabbitdsit jelenti (85,2 év).

Az egészségiigyi elldtérendszerekben kiépiilnek a prevenciéval foglalkozé in-
tézmények, amelyek segitik a csalddokat is az egészséges életmdd kialakitdsdban.
A jovedelmi, infrastrukeurdlis feltételek megteremtése mellett kulturélis, éreék-
rendbeli, magatartdsformdkat érinté kovetelmények is kialakulnak. Megvalésul
az egészségiigyi elldtds irdnti igények felmérése és az ehhez harmonizdlé elldcdsi
rendszer. Kiépiil a betegek nyomon kévetésének rendszere, azt kdvetSen, hogy
elhagyta a gy6gyit6 intézményt. Megvaldsul a széles korti kotelezd sziirési rendszer,
ez a lakossdghoz vitt mobil sziiréallomdsok segitségével torténik. Kialakitanak
bonus-malus rendszert, amely azt jelenti, hogy aki vigydz az egészségére, azt ju-
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talmazzék (példdul visszatéritenek a biztositds befizetett 6sszegébdl), aki rontja az
egészségi dllapotdt (példdul nem megy el a szlirdvizsgélatra), annak meghatdrozott
osszeget fizetnie kell.

Az egészségligyi ellitérendszerben a koztulajdon és a kozelldtds domindl, de
emellett megtaldlhatdak a kiegészité magin-betegbiztositdsra épiilé magénelldtasi
formak, intézmények is. A kiegészitd magin-betegbiztositds brki szimdra elérhetd,
nem jelent irredlisan magas fizetési terhet, a munkaltat6 és a munkavéllalé legaldbb
fele-fele ardnyban vallalja ennek finanszirozdsit. Az egészségiigyi elldtérendszer
mindségileg magas szinvonalt, mindenki szimdra elérhetd elldtdst nyujt, és bizto-
sitja az itt dolgozdk javadalmazdsinak nyugat-eurdpai dtlagot elérd szintjét. Ezzel
a kiilfoldre tévozott szakembereket, orvosokat vissza lehetne hozni az orszdgba. A
finanszirozas részben a tdrsadalombiztositdsbdl, részben a befizetett adokbdl téreén-
ne (feltételezve, hogy az egészségbiztositdsi kasszdbol kikeriilnek az oda nem val6
tételek, példdul rokkantnyugdij).

Ez az alternativa feltételezi, hogy a gazdasigban egyensulyi névekedés valésul
meg, az orszdg addssigdllomdnya jelentdsen csokken, a korrupcié minimalizdlédik,
és egy nemzeti érdekeket szem el6tt tartéd kormdnyzat keriil hatalomra, amelyik a
sajat érdekeit a kozosségi érdekek ald helyezi.

A ,Z5ld Gt” a reménység ttja, de 2025-ig kicsi az esély arra, hogy megvaldsuljon.

44 A4 alternativa: Fekete Ut — Veszélyprognozis

Fennall annak a veszélye, hogy, ha a kedvezdtlen megszorit6 intézkedéseket tovibb
folytatjék, csokkenni fog a sziiletéskor vdrhaté dtlagos élettartam, romlik a népes-
ség egészségi dllapota, romlik az életmindsége, ugrdsszertien nd a rétegek kozotti
kiilonbség, és né az elszegényedés. Ez a ,Fekete Gt” egy id6 utdn magdval hozza
egyrészt a népesség (elsésorban a fiatal korosztdly) elvindorldsit az orszdgbdl, ez
pedig gyorsithatja a betelepitéseket. Kildtdstalannd vélik az id3s korosztdly helyze-
te, ugrdsszerlien ndnek a szocidlis konfliktusok, amelyek egy hatdron tdl politikai
konfliktust idéznek el8. A kaotikus dllapot nyilt 1dzadds formdjéban is megjelenhet.
Egy ilyen veszély lehet8sége is fenndll, amiért azonban nagy drat kell fizetni, bér
kétségtelen megtisztitand a tdrsadalmat a rossz értékektdl.

Osszegezésként megdllapithatjuk, hogy a felsorolt alternativik koziil nagy esélye
van a 2. szdmu, ,,Fehér it” megvaldsuldsdnak, a legkisebb esélye a 3. szdmd, ,,Zold
ttnak”. Fenndll a veszélye a trend-extrapoldciénak, a ,Piros Gt” létrejoteének, és
nem hagyhaté figyelmen kiviil a veszélyprognézis, a ,Fekete Gt” lehetdsége sem
mint elkeriilendd alternativa.
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MELLEKLET

Tanulsdgként felidézziik az 1980-as évek elsd felében végzett vizsgdlat eredményeit
az egészségi dllapot vdrhaté alakuldsarél 2010-ig. Ma is igen idészerti.

AZ EGESTSEGUGY! SZOLGALTATASOK IRANTI SZUKSEGLETEK VARHATG ALAKULASA

1. alternativa: A lakossdg egészségi dllapota kismértékben javul

A sziikségletek kielégitése az alapelldtds szintjén és siirg6sségi esetekben teljes mér-
tékben és azonnal biztosithatd. A t6bbi szinten a sziikségletek kielégitését teljes
mértékben nem lehet megoldani. Jelentésebb intézkedésekre keriil sor a gydgyito-
megelézd tevékenységben (példdul kotelezd sziirdvizsgalatok korének bévitése),
amelyek hatdsdra a kiemelt betegségcsoportokban a megbetegedések szdma csokken,
illetve a kordn felismert és gy6gyithatéva valé esetek ardnya javul. Az egészségnevelés
teriiletén nagy szerepet kapnak az oktatdsi és a tdmegkommunikécids intézmények.
Az egészséges életmdd kialakitdsaban a kdrnyezeti feltételek javitdsival (példdul a
lakdsviszonyok kedvezdbbé véldsdval, az egy fére jutd jovedelem emelkedésével)
eléreléphetiink.

A lakossdg egészségi allapotdnak alakuldsdra a mérsékelt titemd javulds jellem-
z8: a sziiletéskor vdrhaté dtlagos élettartam két évvel meghosszabbodik, a sziv- és
keringési megbetegedések 10%-kal csokkennek, a kozépkort lakossdg mortalitdsi
mutatdja 10%-kal javul, javul a csecsem8halandésdg mutatdja, csokken az dngyil-
kossdgok ardnya, csokken az alkoholfogyaszts.

A lakossdg megelégedettsége az egészségiigyi elldtdssal kismértékben javul.

L. alternativa: A lakossdg egészségi dllapota jelentdsebb mértékben javul

A lakossdg egészségiigyi szolgaltatdsok irdnti sziikségletének kielégitése mind az
alapelldtds, mind a kérhdzi elldtds teriiletén az igénybevétel sziikségességének meg-
jelenésekor biztosithaté. Az elldtds anyagi-miszaki szinvonala az intézményrendszer
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egyes szintjein kiilonbozé fejlettség, a legkorszertibb a kérhdzi elldtasban. Tovabbra
is ,szlik keresztmetszet” (,hidnygazdalkodds”) lesz a jellemz6 a specidlis sziikségletek
kielégitése esetében (példdul az esztétikai célokat szolgdlé orvosi beavatkozisoknil,
a hosszabb virakozisi id6t is ,eltlir8” betegségeknél). Valamennyi kiemelt beteg-
ségcsoport esetében bevezetésre keriil a kotelezd szlirdvizsgalat. Az egészségnevelés
kotelezd anyaggd vélik az iskolai oktatdsban. Az egészséges életmdd kialakitdsa-
ban nagymértékben javulnak a kérnyezeti feltételek, igy a lakdsviszonyokban, az
egy fére jutd jovedelem alakuldsindl, a szocidlis juttatdsok teriiletén, a tdplalkozisi
szokdsokban, a szabadidé hatékony eltoltésének feltételeiben, az iskolai viszonyok
alakuldsiban.

A lakossdg egészségi dllapota jelentds mértékben javul: a sziiletéskor vdrhaté t-
lagos élettartam hdrom évvel meghosszabbodik, a sziv- és keringési megbetegedések
ardnya 20%-kal, id8sebb kortiaknal 10%-kal cs6kken, a csecsem8halandésdg 10%-
kal csokken, erételjesen csokken az ongyilkossdgok szdma, az alkoholfogyasztis
20%-kal csokken.

A lakossdg megelégedettsége az egészségiigyi elldtdssal jelentés mértékben javul.

1. alternativa: A lakossdg egészségi dllapota nagymértékben javul

Az egészségligyi szolgdltatdsok irdnti sziikségletek megjelend kore minden adott
id8szakban alapsziikségletként kezelt. Mindenki szimdra biztositott ennek azonnali
kielégitése a lehetd legkedvezdbb anyagi-miszaki koriilmények kozott, figyelembe
véve a lakossdg elvardsait is (példdul szabad orvos- és intézményvilasztdssal). Az
egészségligyi elldtdsban bizonyos talkindlattal biztosithatjuk a sziikségletek harmo-
nikus kielégitését. Bevezetésre keriil a rendszeres, komplex, kotelezd szlir8vizsgalat
évente egy alkalommal a lakossig minden rétegénél és korosztdlydnal. Az egész-
ségnevelés az egyén, a csaldd és a tdrsadalmi kozdsségek szintjén, az oktatdsban
és a kulturdlis szférdban természetes és igényelt elemmé vélik. Az egészséges élet-
mod feltételeinek megteremtése dssztdrsadalmi feladat, és a tdrsadalmi-gazdasdgi
dontések egyik lényegi szempontja a kornyezetformdldsndl, teriiletfejlesztésnél,
az életszinvonal-politika alakitdsdban, az iskolarendszer fejlesztésnél, a lakdsépit-
kezéseknél.

A lakossdg egészségi dllapota nagymértékben javul: a sziiletéskor vdrhaté dtlagos
élettartam négy évvel meghosszabbodik, valamennyi kiemelt betegségcsoportndl
csokken a megbetegedések ardnya, a sziv- és keringési megbetegedéseknél ez a
javulds eléri a 25%-ot, a mortalitdsi mutat6 a kozépkort lakossdgndl 25%-kal, az
idésebb korosztélyndl 15%-kal csokken, a csecsem8halandésdg mutatdja 20%-kal
csokken, az 6ngyilkosok szdma 25%-kal csokken, az alkoholfogyasztds 30%-kal
mérséklédik. A lakossdg kozérzete és megelégedettsége az egészségligyi elldtdssal
ugrésszertien javul.
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A MAGYAR CSALADOK JELLEMZG
DEMOGRAFIAI SAJATOSSAGAI 2025 KORUL

PONGRACZ TIBORNE

A SZ0CIOLOGIA TUDOMANY KANDIDATUSA
TUDOMANYOS TANACSADG — KSH NEPESSEGTUDOMANYI KUTATOINTEZET

N em konnyt arra a kérdésre valaszolni, hogyan fog alakulni a magyar népesség
és azon beliil a magyar csalddok helyzete 2025 koriil. A népesség-eldrejelzé-
sek rendre tévednek az alapvetd demogréfiai folyamatok — mint termékenység,
halandésdg, vandorlds — vdrhaté alakuldsdt illeten. Elég csak arra utalni, hogy a
progndzisok az 1990-es évek mésodik felére jelentds sziiletésszim emelkedést je-
leztek abbdl kiindulva, hogy a ,Ratké-gyermekek” gyermekei ekkor 1épnek huszas
éveikbe, sziiléképes koruk legtermékenyebb id8szakdba. J6llehet nem volt vérhat6
egy, a htisz évvel ezelSttihez hasonld sziiletési hulldm kialakuldsa, de arra szdmitani
lehetett, hogy a csdkkend termékenységet némileg ellenstlyozza a sziil6képes korba
1épé6 generdciok nagyobb létszdma, és ez dtmeneti sziiletésszaim-novekedést eredmé-
nyez. Ezzel szemben a prognosztizaltnak pont az ellenkezdje tortént. A sziiletések
szdma a torténelem sordn eldszor 1998-ban csokkent 100 ezer ald, a csokkenés — ki-
sebb-nagyobb ingadozdsokkal — azéta is tart. A 100 ezres hatdrt azdta sem sikeriil
4tlépni. Ez a példa is jol érzékelteti, hogy a statisztikai adatok alapjin biztosnak
tiind eldrejelzések a tdrsadalom tagjainak idékozben megvdltozort magatartdsa miats
meghitisulhatnak. A j6v6 tdrsadalmi, népesedési folyamatainak elérebecslésénél ez
a helyzet gyakorta eléfordul. Bourgeois Pickat neves francia demografus szerint ,,az
az elbrejelzés, amely bevilik, eleve rossz volt”.

A tévedés lehetdségének ismeretében, sét biztos tudatdban irédik a 2025-re varha-
t6 csalidképet bemutaté tanulmany. A kérdést harom megkozelitésben tirgyalom. A
szcendriok mindegyike més alaphipotézisbél indul ki, és mds végeredményre vezet.
Az elsé vdltozar tekinthetd szakmailag a legelfogadhatébbnak és eredményét tekintve
a legvalészintibbnek. Az elsd véltozat ugyanis a jelenlegi demogréfiai helyzetbdl
kiindulva prébdl a hazai és nemzetkozi tapasztalatok alapjdn egyfajta jovéképet
elérevetiteni. A mdsodik viltozat a legoptimistdbb, miutdn a jelenlegi népesedési
folyamatokban radikélis, pozitiv irdnyu véltozést feltételez. A harmadik viltozar a
népesedési problémdk bevandorlds dtjdn torténd megolddsat jelzi eldre.
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1. REALIS VALTOZAT

E szcendrid szerint Magyarorszdg népességének csdkkenése tovdbb folytatddik, a la-
kossdg szdma 2025-re virhatéan 9,5 millié koriil alakul. A csalidok vonatkozdsiban
ez a folyamat a csalddok szdmdnak és az dtlagos csalddnagysdgnak a csokkenésével

parosul, ugyanakkor szdimottevéen megnd a csaldd nélkiil él6 egyediilallok szdma
és ardnya. A csalddok dsszetételében és tipusaiban bekévetkezett véltozdsok részben
a parkapcsolatok dtalakuldsira, részben a gyermekvallaldsi magatartds valtozdsdra
vezethet8k vissza.

1.1. A pdrkapcsolatok pluralizdldddsa

A torténelem sordn a pdrkapcsolatok pluralizdciéja mindig jelen volt a tdrsadal-
makban. A hdzassdg volt a domindns parkapcsolati forma, de emellett mindig jelen
voltak a nem térvényesitett élettdrsi egytittélések és a csonka, egysziil8s csalddok
is. A vdltozds a parkapcsolatok terén nem elsésorban az Gj formék megjelenésében,
hanem a meglév8k egymdshoz viszonyitott ardnydban mutatkozik meg. Megrors
a hdzassdg hegemdnidja, ugyanakkor nétr a hdzassdg nélkiili egyiittélések gyakorisdga
és tdrsadalmi elfogadottsdga. Eurdpa valamennyi orszdgdban megfigyelhetden erd-
teljesen visszaesett a hdzassdgkotések szdma, terjed az élettdrsi kapcesolat, a fiatalok
egyre kés@bbi életkorra halasztjik a hdzassigkdtést, és hosszabb-révidebb ideig tarté
egylittélés utdn vagy soha nem kotik meg, és novekszik a hdzassigon kiviil sziiletett
gyermekek szdma (1. és 2. dbra).

1. tdbldzat
Az élettdrsi kapcsolatban éI6k aranya hazankban a parkapcsolatban él6 20—49 éves nék krében (%)*

Korcsoport (év) 1970 1984 1990 2002

20-24 2,0 4,6 6,7 46,3
25-29 2,0 3,0 4,8 26,0
30-34 2,2 3,2 4,8 14,6
35-39 2,3 3,4 4,8 9,0
40-44 2,2 3,5 4,9 7,7
45-49 2,3 3,6 4,7 10,2

*Forrds: Népszamldlas: Mikrocenzus 1984; , Eletiink fordulépongjai felvétel”, 2002

Magyarorszigon a hdzasoddsi mozgalomban bekovetkezett valtozdsok nem fel-
tétleniil a rendszervéltozdssal fiiggnek 6ssze. A folyamat mdr az 1980-as években
megkezdddott, de az 1990-ben bekédvetkezett politikai, gazdasdgi, tdrsadalmi vélto-
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2. dbra Atlagos életkor az els6 hézassagkdtéskor hazankban
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zésok kétségkiviil felgyorsitottak ezt. Evvel egyiitt Magyarorszdgon az egyiittélések
tulnyomé tobbsége még probahdzassig jelleggel jon létre, vagyis egy késébbi hé-
zassdg szandékdval, amely az esetek tobbségében realizalédik is. A hdzassdg nélkiili
egytittélést véglegesen vélaszték ardnya a nyugat-eurdpai orszdgokhoz viszonyitva

még viszonylag alacsony (15% koriili). Ezt a tényt a parkapcsolatok jévébeni
alakuldsat vizsgédlva azért fontos megemliteni, mert viszonylagos elmaraddsunk
egyben azt is jelenti, hogy a magyar tirsadalom e téren még komoly ,tartalékok-
kal” rendelkezik, és ezért a parkapcsolatokon beliil a hdzassig nélkiili egytittélések
szdmdnak és ardnydnak tovdbbi emelkedése vrhat6 a hdzassdgkdtési ardny egyideji
csokkenése mellett.

Tdrsadalmi, demogrdfiai szempontbél milyen veszélyeket hordoz a hdzas egyiittélési
Jforma térvesztése és az élettdrsi kapesolatok, eldretorése? A kutatdsi adatok a hdzassdg
nélkiili egytiteéléseknek a hdzassdghoz viszonyitott nagyobb instabilitdsdt bizonyit-
jék. Jelenleg 100 hdzassigbdl mintegy 40 végzddik valdssal, az élettdrsi kapesolat
esetében 100-bél 60 sziinik meg. Az élettdrsi kapcsolatok nagyobb bomlékonysdga
tehdt noveli a csalddok instabilitdsdt, ezért, ha a joviben az egyiittélések térnyerésével
szdmolunk, egyben a csalddi kapcsolatok labilisabbd vdldsdval is szamolnunk kell.
Az instabil csaldd 6nmagdban is veszélyt jelent a tdrsadalomra, hiszen a tdrsada-
lom stabilitdsdt dssa ald, de veszélyt jelent az egysziilés csalddok ardnydnak virhat6
emelkedése okdn is. Az élettdrsi kapcesolatbél szirmazé gyermekek nagyobb valé-
szinlséggel nének fel ,,csonka”, egysziilés csalddban, ez nemcsak a gyermek sze-
mélyiségfejlédését befolydsolhatja negativan, hanem az ,egysziilés” stdtus komoly
elszegényedési kockdzattal is jar. Ez természetesen kihat a neveld sziilé — 4ltaldban
az anya —, valamint a gyermek egész sorsdra, életlehetdségeire, és komoly szocidlis
terhet jelent az egész tdrsadalom szdmdra is.

A hézassigkotés nélkiili egytictélések térhoditdsa, a hdzasoddsi kedv visszaesése
kihat a gyermekvillaldsi magatartds alakuldsdra is. A nem hazas parok dtlagos termé-
kenysége jéval elmarad a hdzassdgban él6kétdl, més széval az élettdrsi kapcsolatban
élék novekvd ardnya dnmagdban is kedvezdtleniil hat a sziiletési mutatdk alaku-
ldsdra (3. dbra). A témakorben végzett modellszdmitdsok szerint, ha a hdzasoddsi
kedv nem véltozott volna, a hdzas termékenység jelenlegi mutat6ibdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy a reprodukciés mutatdk a jelenleginél mintegy 40-50%-kal
lennének magasabbak. A kérdéssel a gyermekvillalasi jovékép kapcsan a késGbbi-
ekben részletesebben foglalkozunk, itt csak az élettdrsi kapcesolatok szempontjdbél
kivintuk az 6sszefiiggést érinteni.

A parkapcsolatok pluralizéciéjirdl a csalddok jovéjérdl szélva emlitést kell tenni
a tart6s parkapcsolat nélkiil él§ egyediilallék vagy szinglik folyamatosan novekvd
ardnydrdl is. Ma még Magyarorszdgon az egyediildllék tilnyomé tobbségét azok
az ozvegy vagy elvalt n8k képezik, akik a férfiak magasabb halandésdga miatt idds
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3. dbra A hdzassdgon kivili sziiletések szdma hazdnkban az 1990. évi szdzalékdban

korukra egyediil maradtak és magdnyosan, egyszemélyes hdztartdsban élnek. Ha
nem is a jelen, de mindenképpen @ jové problémdja lehet a mdr nemesak idés korban,
de fiatalon is egyediil, pdrkapcsolat nélkiil él6 férfiak és ndk novekvd ardnya. Egy masik
embert tartds egyiittélésben vallalni nem tudé, csak a sajdr életcéljaival t6rédé férfi
vagy né dontése, magatartdsa olyan mérték(i individualizmust, hedonista életfel-
fogdst titkroz, amely a tdrsadalom egészére is — éppen antiszocidlis jellege miatt —
komoly veszélyt jelent.

A csalddok stabilitdsdt a pdrkapcsolati magatartds oldaldrél szimottevéen befolys-
solja a véldsok alakuldsa. A vdldsok szdma az utébbi években stabilnak mondhato,
de ugyanakkor folyamatos emelkedést mutat a teljes valdsi ardny, amely a 100
fennallé hdzassdgra juté véldsrél ad informdciét. Mig 1990-ben 100 hizassdgbdl
31 végzddott véldssal, ma méar 42 (4. dbra). A vildsi ariny a jovében virbatéan
tovidbb emelkedik. Ennek szimos oka van, mint példdul a vdrhaté dtlagos élettar-
tam miatt, az id6sebb korban, 25-30 éves hizassigtartam utdn elvaltak névekvd
ardnya. A gyermekek , kirepiilése”, 6ndllésoddsa utdn kiiiriilt kapcsolatot a felek a
hosszabb élet reményében vagy tudatiban nem kivdnjik tovdbb fenntartani, és a
vélds, illetve az Gjrakezdés mellett déntenek. Sajdtsigos médon azonban a vildsi
gyakorisdg ndvekedése mindenekeltt az élettdrsi kapcsolatok novekvd ardnydval
hozhaté 6sszefiiggésbe.

A MAGYAR CSALADOK JELLEMZO DEMOGRAFIAI SAJATOSSAGAI 2025 KORUL m 173m



45
40
% 35
30 \/
25
I\—INIMIvlLﬁI\oll\IwIO\IOIFINIMIQ'IL{';
o
A DY DD DD DYDY O o o o
S22 2322 SR KKKRESR
Ev

Forrds: Demogrdfiai évkinyvek, KSH, Budapest

4. dbra Teljes valdsi ardnyszdm hazankban

A szociolégusok a hizassdgkotés eldtti egytittélésekedl a hdzassdgok stabilitdsa-
nak javuldsdt vartdk. A logikusnak ldtsz6 feltételezés azon alapult, hogy a hdzassdg
elétti egytittélés esetén a parok sszecsiszoléddsa mdr a prébahdzassdg szakaszdban
megtorténik és igy kideriilt, hogy vannak-e feloldhatatlan konfliktusok, kidertil,
hogy a par tud-e egyiitt élni, vagy sem és csak a jol m(ikodd kapcesolatok transz-
ferdlédnak hdzassiggd. A statisztikai adatokbol megdllapithat6 gyakorlat azonban
nem igazolja ezt a hipotézist, s6t éppen ellentétes folyamar figyelhetd meg. (Ujabb
adalék az elSrejelzések megbizhatdsiginak, bevildsinak problematikdjdhoz!) A rep-
rezentativ kutatdsok adatai azt bizonyitjik, hogy a hdzassdgkités elott egyiirt él6 pdrok
nagyobb valdsziniiséggel vdlnak el a késébbiekben, mint az egyiittélés nélkiil hazasods
tdrsaik. Az eltéré magatartds valészintsithetéen a két csoport eltéré értékrendjére,
életszemléletére és hdzassdgfelfogdsira vezethetd vissza. A kozos életet hdzassdggal
indit6 parok esetében minden esetben jelen van a véglegesség szdndéka, a hossza
tdvra torténd felelSsségteljes gondolkodds, mig az élettarsi kapcsolat irdnydba nyitott
parok éppen a kapcsolat ideiglenességét, megsziintethetdségét, a felel6sségvallalds
elkeriilését tartjdk fontos értéknek, szempontnak. Igazolt tény, hogy az élettdrsi
kapcsolatok elfogadottsdga és terjedése Osszefliggésben van a posztmodern értékek
és az individualizdci6 térnyerésével, vagyis az élettdrsi kapcsolatok terjedésének és
a hdzassigok instabilitdsinak kozos értékrendi oka és gyokere van.
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Tobb tdrsadalmi, demografiai tényezd hatdsira tehdt az elkdvetkezends évtize-
dekben a vdlds titjdn felbomlott hdzassdgok tovibb nivekvé ardnya fokozza a csalddok
instabilitdsdt, ndvelve a gyermekiiket egyediil neveld sziil8k, elsésorban anyak ard-
nydt, a gyermekek szdmdra nehezen feldolgozhaté élethelyzeteket teremtve magé-
ban hordozza e negativ folyamat feler6sddését, generdciérdl generdcidra toreénd
hagyomdnyozdddsdt. Kutatdsi adatokkal bizonyitott tény ugyanis, hogy az instabil
vagy felbomlott csalddokbdl, élettdrsi kapcesolatokbdl szdrmazé gyermekek maguk
is nagyobb valészintiséggel valnak sziileikhez hasonlé hdnyattatott sorst felndtté,
viszonylag fiatalon elhagyva a sziili hdzat 1étesitenek élettdrsi kapcsolatot, illetve
bontjdk meg esetlegesen megkotott hdzassdgukat.

A parkapcsolatok pluralizdléddsa ellenére ma Magyarorszdgon még jelentds elté-
rés van a parkapcsolati gyakorlat és az egytittélési formdkkal kapcsolatos tdrsadalmi
bedllitottsdg, tirsadalmi értékrend kozote.

Mikozben csdkken a hdzassdgkotések és né a hdzassdg nélkiili egytittélések szdma,
a leguonzdbb pdrkapcsolati formdnak viltozatlanul a hdzassdg bizonyul. Hazai és nem-
zetkozi Osszehasonlité kutatdsok sora bizonyitja, hogy a férfiak és a nék meghatdrozé
tobbsége a hdzassdgot tartja a legvonzébb, leginkdbb preferalt életformdnak, és vallja,
hogy ,a hdzassig nem ment ki a divatbél”. A hdzassdg népszerlisége — az értékek
szintjén — a fiatalok korében is magas, azzal az eltéréssel, hogy 6k nagyobb ardny-
ban helyeslik a hazassigkotés eldtti, probahdzassdg jellegii egytittélést. Az élettdrsi
kapcsolatban él8k tobbsége sem tartja az élettdrsi kapcsolatot idedlis vagy preferdlt
életformdnak, koriikben is a hdzassdg a legnépszertbb egytittélési forma. Még negati-
vabb a megitélése a partnerkapcsolat nélkiili szingli létnek. A kutatdsi adatok szerint
a felndit lakossdg 2—3%-a tartja vonzdnak, vagyis elutasitdsa csaknem szdzszdzalékos.

A jovbbe tekintve azonban az értékrend vdrhatd alakuldsinak kérdésében sem lehe-
tiink tillzottan optimistdk. Ma ugyanis ellentmondds fesziil a lakossdg demogréfiai
magatartdsa és a hdzassiggal, gyermekvillaldssal, ndi szerepekkel kapcsolatos érték-
rend kozott. Az alapvetden tradiciondlis értékrend iitkizik az individualizdltabb, a
nyugat-eurdpai trendekhez igen hasonld tényleges pdrkapcesolati, gyermekvdllaldsi maga-
tartdssal. Hosszabb tévon nem virhat6 az ilyen mértéki ellentmondds fennmaraddsa,
a vagyak és tervek, valamint a tényleges, megvaldsithatd lehetdségek kozotti fesziileség
az egyéneket és csalddokat vagy a magatartdsuk, vagy az értékrendjiik megvdltoztatdsdra
fogja késztetni és kényszeriteni. Sajndlatos médon nagyobb a valdsziniisége ez utdbbi-
nak, vagyis az értékrend dtalakuldsinak, az individualista eszmék térhiditdsanak. Az
éreékorientdcidban bekovetkezett valtozdsok a népesség jovébeni alakuldsit tekint-
ve komoly tdrsadalmi veszélyt hordoznak éppen az értékek viszonylagos stabilitdsa
okdn. Az értékek mind pozitiv, mind negativ irdnyban viszonylag lassan véltoznak,
ezért a negativ irdnyt elmozdulds még nagy anyagi raforditds esetén is csak alig vagy
nagyon nehezen korrigélhaté. J6 példa erre Németorszdg, ahol az igen kedvezdtlen
demografiai helyzet hatdsdra a kozelmultban dtfogé és anyagilag is jelentds csaldd-
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politikai intézkedéseket [éptettek életbe, de egy olyan orszdgban, ahol az akaratlagos
gyermektelenség mintegy 30%-o0s, a nagyvonalu csalidpolitikai csomag ellenére sem
vérhat6, hogy a hedonista, a gyermekben inkdbb gondot, semmint 6rémot 14t6
szemlélet megvéltozzon, a hdzassdg és gyermek tdrsadalmi presztizse visszadlljon.

1.2. A gyermekvéllaldsi magatartds varhato alakuldsa
A sziiletések szdima 2006-ban 99 850 {4 volt. Ilyen sziiletésgyakorisdg mellett 100
né minddssze 134 gyermeket hozna a vildgra élete folyamdn, és ez 36%-kal marad
el az egyszerti reprodukciét biztositd szinttdl. Mds széval az elmiilt évben sziiletert
gyermekek létszdma ilyen mértékben marad el a sziilénemzedék létszdmdrdl. Mint
kordbban emlitettem, annak ellenére ilyen alacsony a sziiletések szdma, hogy most
van sziil6képes korban az 1974 és 1979 kozott sziiletett nagy létszimu genericid,
ezért a korosszetétel hatdsdndl fogva szdmottev8en magasabb sziiletésszdm lenne
elvérhatd. A jovit tekintve a sziiletési ardnyszdmok romldsa vdrhatd. Az el6bb emlitett
nagy létszdmu generdcié utdn ugyanis a reproduktiv korba 1épd néi népesség szdma
folyamatosan csokken, ezért termékenységi magatartdsuk vdltozatlansdga esetén a
sziiletési mutatdk is romlani fognak. Mds széval, ha az anydk nem villalkoznak a
jelenleginél magasabb gyermekszdmra — azaz nem nd a hdrom- és tobbgyermekes
csalddok szdma —, a sziiletések szdma onmagdaban a korosszetétel vltozdsa miatt is csok-
kenni fog. Virhat6, hogy a teljes termékenységi ardny 1,2-1,3 koriil stabilizdlédik.

A gyermekvillaldsi magatartdsban bekovetkezett legjelentSsebb valtozdst az elsd
gyermekiiket vildgra hozé nék életkordnak folyamatos emelkedése jelenti. A ko-
rdbbi évtizedekre hagyomdnyosan jellemzd fiatalkori gyermekvallalds (dtlag 22 éves
életkorban) kitolédott, és napjainkban a n8k dtlagosan 26 éves koruk koriil sziilik
meg elsd gyermekiiket. A gyermekvéllalds kitoldddsa a fiatal ndk korében a gyer-
mektelenek magas ardnydt eredményezte. 1990-ben a 30 évesnél fiatalabb n8knek
csak 17%-a volt még gyermekeelen, napjainkra ez az ardny mar 30%-ra emelkedett.
Id8sebb életkorban azonban a teherbeesés valészintisége [ényegesen kisebb, mint a
nd hiszas éveiben, kovetkezésképpen bioldgiai okok miatt a jelenleginél szimot-
tevéen magasabb lehet a véglegesen gyermekteleniil marad$ parok szdma. Becslé-
sek szerint a jelenlegi 10%-r6l 20—-25%-ra n6het azoknak a néknek, paroknak az
ardnya, akik bdr szeretnének gyermeket, de terviiket egészségiigyi okok miatt nem
tudjak realizdlni. Bar e prok esetében még nem tudatos gyermektelenségrdl van
sz6, a gyermektelenek novekvé szdma tdrsadalmilag elfogadottabbd teheti a gyer-
mektelenség ma még szénalomra mélténak tartott helyzetét, és a gyermekcentrikus
értékrend negativ irdnyu dtalakuldsihoz vezethet. A jelenleginél lényegesen nagyobb
ardnyii gyermektelenség csaknem biztosan prognosztizdlhats. (5. dbra)

Az dtlagosan alacsony termékenység, valamint a tudatos vagy nem tudatos gyer-
mektelenség gyakoribb eléforduldsa szdmos negativ tdrsadalmi, gazdasdgi kovetkezmeény-
nyel jdar. A nyugdijrendszer és az egészségiigyi elldtds finanszirozhatatlansdga mdr ma
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is a mindennapok problémdja, amely a jov8ben még inkdbb égetd kérdésként vetddik
fel. Az dtagéletkor folyamatos emelkedése, az id8skortak ardnydnak novekedése egyre
nagyobb eltartisi terheket r6 a tirsadalomra, mikozben az eltarték ardnya folyamato-
san csdkken. A csokkend gyermekszdm, illetve a gyermektelenség miatt visszaszorul a
csaldd id8seket gondozo, dpold, elldtd szerepe. Azok a feladatok, amelyeket ma még a
csaldd, a csalddtagok, a gyermekek ldtnak el a sziil6k, az idés csalddtagok vonatkozé-
sdban, sziikségszertien a tdrsadalomra hdrulnak, ez pedig jelentds intézményfejlesziést,
infrastrukturdlis dralakuldst és gondozohdlozar mitkidretést tesz sziikségessé. Az anyagiak
mellett azonban nem kevésbé jelentdsek a mentalis, pszichés problémak sem. A csaldd
nélkiili élet az id8s emberek elmaginyosodasihoz, céltalansighoz, a kitiresedett élettel
val6 szembesiiléshez vezethet, egyben pszichés és szomatikus betegségek forrdsdva
vélhat. Nem lesz konnyebb az egykeként felnové gyermekek helyzete sem, akikre az
idés sziildk és a gyermektelen idés rokonsdga testi és lelki gondozdsdnak terhe hérul,
megoldhatatlan feladatok elé dllitva a kozépgeneraciot is.

1.3. A nemi szerepek vdltozdsa

A magyar csalddokban a nemi szerepek vonatkozdséban is tradiciondlis szemlélet
uralkodik. A legtijabb kutatdsok is megerdsitik, hogy ezen a téren nem kovetkezert be
viltozds, a megkérdezettek a férfiak csalddfenntartd, a ndk anyai, csalddisszetartd szerepét
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hangsiilyozzdk. Az idedlisnak, kivinatosnak tartott hagyomdnyos csalddi szerep- és
munkamegosztdssal szemben a realitds a kétkeresds csalddkép, s6t a nék munkavalla-
lasdnak sziikségessége napjaink bizonytalan gazdasigi és munkaerd-piaci viszonyai
kozott még nagyobb hangsulyt kapott. A munkahelyi érvényesiilés vagy karrier a nék-
t6] a férfias magatartdsformdk devéeelét, keménységet, a ndies tulajdonsdgok héttérbe

szoritésat igényli, és ez az ,elférfiasodds” Shatatlanul kihat csalddon beliili viselkedé-
stikre, nehezitve és megkérdéjelezve eddigi hagyomdnyos csalddi funkciéik maradék-
talan bedltését (érzelemgazdagsig, csalddi melegség, ldgy, puha otthoni atmoszféra
stb.). Megkérd6jelezddik ugyanakkor a férfiak csalddfenntarté szerepe is. A sikeres,
gyakran nagyobb jévedelemmel rendelkezd feleség alddssa az apa, a férj évszdzadokon
4t kialakult, hagyomdnyosan elfogadott csalddi tekintélyét, ez a férfiak esetében on-
értékelési problémdkhoz, konfliktusokhoz vezethet. Mindez kihat a csalddon beliili
munkamegosztdsra is, az eddigi feladatok, szerepek Gjraclosztdsdt igényelve.

Az j, egalizaltabb, mindkét fél szdmdra elfogadhaté munkamegosztds csak hosz-
szabb, konfliktusokkal terhelt folyamat eredményeként alakul ki, amely folyamat
id6legesen biztos, hogy a csalddi kapcsolatok instabilitdsdt eredményezi, és csak
remélni lehet, hogy nem jir a valds utjdn felbontott hdzassigok jelentds emelke-
désével. A fo problémdt a férfiszerepek viltozdsa jelenti, anndl is inkdbb, mert ez a
kérdés mind a kutatdsok, mind a tdrsadalmi kdzbeszéd meglehetSsen elhanyagolt
teriilete. Kutatdsok sora foglalkozik a ndék csalddi, anyai feladatainak és a keresd
tevékenység osszeegyeztethetSségének nehézségeivel, és csak igen kevés sz6 esik arrdl,
hogy milyen traumdk, konfliktusok drin tudnak a férfiak, férjek, apik alkalmazkodni
az 1ij tdrsadalmi, csalddi szerep tdmasztotta kibhivdsokhoz.

A nemi, csaldds szerepek teriiletén az elkivetkezendd évtizedekben jelentds viltozdsok
vdrhaték. Kérdés, hogy a hagyomanyos csalddfelfogison alapuld, a magyarokra ma
még jellemz§ tradiciondlis értékrend felbomldsa, dtalakuldsa egészségesebb tdrsa-
dalmat, jobban mi(ikédé csalddokat fog-e eredményezni.

1.4. Cigdny/roma kérdés

A magyar csalidok jov6jérél szélva ki kell térni a cigdny etnikumhoz tartozé né-
pesség ardnydnak valtozdsdbdl eredd problémdkra is. A cigdnynépesség aktudlis
szdmdra vonatkoz6 adatok meglehet8sen bizonytalanok. A 2001-es népszdmldlds
szerint 190 ezer, a szocioldgusok dltal végzetr cigdanyfelvétel szerint 400-500 ezer, a
cigdnyszervezetek szerint 700-800 ezer cigdny él ma Magyarorszdgon. A szocio-
16giai kutatdsok 400-500 ezres adatdt elfogadva 2025-re a roma népesség létszdma
800-900 ezer fi koriil varhaté. Mas széval az osszlakossigon beliil ardnyuk a mai
4-5%-16l 9-10%-ra emelkedik. Ennek oka alapvetden a cigdny csaldidok nagyobb
gyermekvillaldsi hajlanddsigira vezethetd vissza. A teljes termékenységi ardny a
cigdny etnikumhoz tartozé ndk esetében ma 3,01, mig az orszdg egészét tekintve
ez az éreék 1,3.
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A cigany csalddok esetében a viszonylag magas gyermekszdm vérhatéan 2025-ben
is jellemzd lesz, mig a nem roma lakossdg esetében jelentds termékenységnédveke-
déssel nem szdmolhatunk. A cigdny lakossdg korosszetétele fiatal, a 21 éven aluliak
ardnya 45% (1), vagyis az orszdgos kordsszetételhez képest jéval tobb reproduktiv
korban 1év8 ndtdl virhaté az dtlagosndl magasabb gyermekszdm. A cigdny csald-
dok szdmdnak abszoldt és relativ novekedése befolydsolja az dltalinos csalddképet
is. Az 4tlagosnal szimottev8en alacsonyabb képzettségi mutatdk és a kedvez8tlen
munkaerd-piaci helyzet terén nem valdszin(i, hogy a kozeljovében lényeges javulds
kovetkezik be. Ma a roma népesség 28%-a rendelkezik 8 dltaldnosnal alacsonyabb
végzettséggel, 60%-a végezte el az dltaldnos iskola 8 osztdlydt, vagyis csaknem 90%-a
nincs napjaink munkaerd-piaci kovetelményei szempontjdbdl piacképes, konvertal-
haté tudds birtokdban. Bdr a kiilonb6z6 romaprogramok hatdsdra e téren bizonyos
el8relépés varhatd, de ilyen mértékii hdtriny 20 év alatr biztosan nem hozhatd be.

A cigdny csalidok madsik jellegzetessége a ,ciginy médra hdzasodottak”, mds
széval torvényes hdzassigkotés nélkiil egyiitt él6k magas ardnya. Ebbél kovetke-
z6en az etnikum korében magas a hdzassigon kiviil sziiletett gyermekek ardnya
is. Mindez egyiittesen a kapcsolatok gyakoribb felbomldsdhoz, instabilabb csaladi
forméciok kialakuldsihoz vezet. A nemi szerepek vonatkozdsiban  cigdny csalddok
igen tradiciondlis felfogdst és gyakorlator képviselnek, amelyben az dtlagosndl is kisebb
mértékii elmozdulds prognosztizdlhato.

Osszefoglalva e redlis viltozat alapjin elérevetithets jovéképet, tarsadalmi és de-
mogrdfiai szempontbhdl inkdbb a negativ, semmint a pozitiv folyamatok felerésidésével
szdmolhatunk. A hizasodisi kedv visszaesése mellett egyre gyakoribbd és elfogadot-
tabb4 vdlik a hdzassdg nélkiili egytittélés, st a tartds parkapesolatot elutasitd szingli
életforma is. A parkapcsolatok egyre instabilabba vélnak, né az egysziil8s csalidok és
az egyediil él6k ardnya. A sziiletésszdm tartésan alacsony marad, az dtlagos 1,2-1,3
gyermekszdm nem emelkedik. Megjelenik a tudatos gyermektelenség. Mindezek
hatdsdra romlik a tdrsadalom morilis és pszichés édllapota, n6 a maginyosodas,
elidegenedés, individualizicid, 6nzés.

Ma még van, ma még lenne kivit. Ma még domindnsan jelen van a magyar tdrsa-
dalomban a hdzassdgot mint életformdt preferdls, a gyermeket és a gyermekvdllaldst
a legfontosabb célnak és értéknek tekintd kozfelfogds és értékrend. Ahhoz azonban,
hogy az emberek kivinsdgainak megfelelden a folyamatok pozitiv, a csalddok meg-
er8sodése irdnydba mozduljanak, hathatés és komplex, kdzvetett és kozvetlen /-
lami beavatkozdsra, széles korli, értékalapii csalddpolitikdra lenne sziikség. Olyan
Jjogi szabdlyozdsra, amely nem az élettdrsi kapcsolatok elismerését célozza, hanem a
hdzassdg intézményét, és a fenndllé csalddokat védi, a csalddok létrejottét Gsztonzi,
a csalddi stabilitdst erdsiti, ha kell, a pozitiv diszkrimindcié eszkozeivel. Az dllam
feladata elhdritani a gyermekvallalds Gtjdban 4ll6 akaddlyokat és bizrositani, hogy a
csalddok realizdlni tudjdk az dltaluk tervezett, kivant gyermekek szdmdt. Hatékony és
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stabil csalddpolitika nélkiil a ma még tdrsadalmi, demogrdfiai és erkolcsi szempontbol
pozitiv értékrendben olyan viltozdsok kivetkezhetnek be, amelyek megdllitdsa vagy
visszaforditdsa csak igen idd- és koltségigényes modon valdsithatd meg.

2. KONZERVATIV SZCENARIO

A konzervativ fordulat bekovetkezésének lehetSségét mérlegelve abbdl kell kiindul-
nunk, hogy a térsadalom népesedési magatartdsat hullimhegyek és hullimvolgyek
jellemzik. A torténelem sordn t8bbszor lehettiink tandi a hdzasoddsi kedv vissza-
esése utdn az Ujraéledd hdzassigkdtési mozgalomnak, a sziiletési hullimvolgyeket
nemegyszer hullimhegyek kovetik. E demogrifiai jelenségek mégott sok esetben
az értékrend liberélis vagy konzervativ irdnyba t6rténé elmozduldsa hizédik meg.
J6 példa erre az 6kori, hanyatlé rémai birodalom teljesen fellazult erkélesi rendje,
majd az ezt kdvetd, igencsak szigora erkolesi normék szerint él6 kozépkori tdrsa-
dalmak 6sszehasonlitdsa. A mai Eurépa erkélcsi viszonyai nem sokban térnek el a
rémai birodalom mordlis helyzetétdl, és ha kdzépkor nem is varhatd, de a tradici-
ondlis értékek megerdsodése, a konzervativabb magatartdsforma dltalinosabbd vdldsa
egydltalin nem zdrhatd ki.

Amerika részokratta a viligot a dohdnyzdsra, majd gondolt egyet és a legszéls6sé-
gesebb dohdnyzdselleni kiizdelem élharcosdva vélt. A médiakampdny eredményeként
a dohdnyz6k szdma, kiilondsen az iparilag fejlett orszdgokban, jelentSsen visszaesett.
Miért ne kivetkezhetne be ugyanez a demografiai folyamatok teriiletén is? Az Eurépai
Unié mér meghirdette a demogréfiai mutatdk javuldsinak, javitdsdnak sziikségességét,
Eurépa mér felébredt, de Eurépa ehhez kevés. Sziikség lenne Amerika, de mindenek-
el8tt az amerikai sajté tdmogatdsdra, az alternativ egytittélési formdk, a szingli életmdd
és a homoszexudlis problémakér propagildsa helyett @ hdzassdg, a stabil csaldd és a
gyermekvdllalds szépségeinek bemutatdsdra és népszerdisitésére. Amerikdban egy ilyen
konzervativ értékeket hangstlyozé kampdny a tdrsadalom széles rétegeiben pozitiv
fogadtatdsra taldlna, 1évén az amerikai tdrsadalom alapvetSen tradiciondlis bedllitott-
sdgu, bizonyos vonatkozdsokban inkdbb priid. Hasonlé a helyzet Magyarorszdgon
is. Mint a kordbbiakban emlitettem, @ magyar tdrsadalom nemzetkizi viszonylatban
kimagasléan hdzassdg- és gyermekpdrti, még akkor is, ha tényleges demogrifiai magarar-
tdsa eltér a meghatdrozdan konzervativ, tradiciondlis értékrendjérdl. Vitathatatlan, hogy
az frott és az elektronikus média nemesak az emberek magatartésat képes befolydsolni,
de a jéval stabilabb, nehezebben valtozé értékrendjét is. Magyarorszdgon ma még csak
a magatartds vdltoztatdsdra lenne sziikség, a tradiciondlis értékrend még jelen van.

A konzervativ fordulathoz sziikség lenne az egyhdzak tdrsadalmi befolydsanak ni-
vekedésére, ez a jelenlegi trendekben 180 fokos fordulatot igényelne és jelentene.
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A kis egyhdzak, szektdk népszertiségének és befolydsinak tapasztalt emelkedése
ugyanakkor azt bizonyitja, hogy az emberek jelentds része igényelné a lelki irdnyitdst
és titmutatdst. Amennyiben a torténelmi egyhdzak — felismerve ezt az igényt — ké-
pesek megujulni, ismét jelentds szerepet jitszhatndnak a térsadalom értékrendjének
és erkolesi arculatdnak megformaldsiban. Ez pedig a hagyomdnyos csalddmodell
djraéledéséhez és a csalddi stabilitds megerdsidéséhez vezetne.

Mindezek hatdsaként megéllna a népesség csokkenése, ,,divat” lenne hdzassdgban
élni, tobb gyermeket véllalni és a gyermekeket ép, egészséges csalddban felnevelni,
az id8sebb generacié csalddon beliili helyét és szerepét Gjra megtaldlni, megvédve
ket az elmagdnyosodds és a céltalansdg érzésétdl.

A konzervativ szcendrié megvaldsuldsa esetén egészséges csalddokon nyugvé egészséges
magyar tdrsadalom jovéképe rajzolodik ki.

3. MiGRACIGS SZCENARIO

Az eurdpai orszdgok jelentds része elsésorban munkaerd és nem népesedési prob-
l1émdik megolddsira éveken keresztiil a bevindoroltatds politikdjdt alkalmazta. Bér
napjainkban e politika buktatéival szembesiilve igencsak szigort korldtokat 4lli-
tanak a bevdndorolni kiviné népességcsoportok elé, de egyes vélemények szerint
ezt a folyamatot csak idSlegesen lehet lassitani, de véglegesen megallitani nem.
Az egyre jobban eloregedd, az abszoltt népességszimban folyamatosan csokkend
Eurdpédba mintegy mdsodik népvandorldsként fognak beizinleni a vildg tiilnépesedetr
részein él6 népességesoportok, alapvetden megvdltoztatva Eurdpa kulturdlis, tdrsadalmi,
demogrdfiai arculatdr.

A bevéndorlds kérdése Magyarorszdgon is felvet8dott, éppen a kozelmultban
véltva ki heves politikai és szakmai vitdt. Kétségtelen tény, hogy Magyarorszdg az
elmiily hiisz év alatt kibocsditd orszdgbil befogadé orszdggd lett, vagyis a bevandorlék
szdma immdr tartésan meghaladja a kivindorlok szdmdt. Kétségtelen tény, hogy a be-
vandorlasi tobblet mérsékli a népességesokkenés titemét, de @ hatds minden esetben
csak dtmenetinek tekinthetd. A bevdndoroltak abszolat értelemben névelik ugyan a
lakossdg 1étszamdt, de demografiai magatartdsuk viszonylag révid id§ alatt a tobbség
demografiai magatartdséhoz idomul, vagyis kzép- és hosszt tévon sem a hdzasoddsi,
sem a termékenységi mutatdk javuldsa nem varhat6 a bevdndoroltaktol.

Tovébbi problémadt és bevindorlisi korldtot jelent, hogy a Magyarorszdgra lete-
lepedési szandékkal érkezd kiilfoldi dllampolgérok 90% feletti ardnyban a hatdron
til él6 magyarokbdl tev8dnek ki. A korldtot és a problémdt az jelenti, hogy lehet-e,
szabad-e ezeket az embereket sziilShelyiik elhagydsira 6sztonozni, vagy éppen el-
lenkez6leg a lakéhelyen maradist kell politikai és gazdasigi eszkdzokkel timogatni.
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16bbségi vélemény mind a politikusok, mind a szakemberek kérében  sziildhelyen
vald boldogulds primdtusa, ebbél kovetkez8en a magyar anyanyelvl bevdndorlok
szamanak inkdbb csokkenése, semmint novekedése virhatd. A hatiron tali ma-
gyarok bekéltdzése éppen az azonos kulturilis, valldsi gyokerek miatt nem médositja
a magyar csalddok demogrifiai magatartdsdt, ebben az esetben a redlis vdltozatndl
bemutatott csalddképpel szamolharunk.

Mias a helyzet, ha hazdnkat is eléri a modern kori népvandorlds. A tilnépesedett
orszdgokbdl bedramld, magas termékenységi mintdt kovetd népességesoportok
esetében a magyar demografiai magatartdsmintdk felvétele — ha egydltaldban be-
kovetkezik — biztos, hogy hosszabb, tdbb generaciét feldleld iddszakot vesz igény-
be. A bevindorlék magas sziiletésgyakorisdga nagy valdsziniiséggel a népességesikkenés
megdlldsdt, sot esetleges népességnivekedést eredményezhet. Kérdés, hogy a magyar

tirsadalomba csak nagy nehézségek drdn vagy egydltalin nem integrdlhaté népes-
ségesoportok valldsi, nyelvi, kulturdlis kiilonbségei gerjesztette konfliktusok megérik-e
ezt azg drar? Vigydz6 szemiinket Pdrizsra vetve a vdlasz, azt hiszem, egyértelmien
nem. Nem tdl biztaté6 Németorszdg példdja sem. A t6rokok bevdndorldsa és magas
dtlagos gyermekszdma kétségkiviil mérsékelte Németorszdgban a népességesokkenés
titemét, de az integrdciébdl és mindenekel6tt az iszldm vallds sajdtossigaibol ad6dé
problémék komoly tdrsadalmi fesziiltségeket idéztek és idéznek els.

Egy 1ij népvdndorldsi hullam tehdt megmentheti az oregedd Eurdpdt, de kérdés, hogy
az az Eurdpa Eurdpa lesz-¢, az a Magyarorszdg Magyarorszdg lesz-e?
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1. ALTALANOS HAZAI HELYZETKEP

azdnk lakossigdnak egészségi dllapota, a morbiditdsi és a mortalitdsi mutaték
alakuldsa valamennyi, e témakorrel foglalkozé tudomdnyos kutaté munkdjinak
kiemelt indikdtorait képezi.

Mi lesz veliink 2025-ben: 7,5 millidan lesziink, vagy pedig 15 milliéan, vagy
éppen maradunk a valtozdsok ellenére a jelenlegi 10 milli6 lakosnal?

Kétségtelen tény, hogy a sziiletéskor vdrhat6 dtlagos élettartam — mint kiemelt
mutat$ — elgondolkodtat mindnydjunkat. Hazdnkban 2005-ben 68,6 év a férfiakndl
és 76,9 év a n6k esetében (dtlagosan 73,6 év). Az eurdpai rangsorban elég hdtul
helyezkedik el. Féként akkor kell elgondolkoznunk ezen, amikor visszatekintve 50
évet, laguk, hogy az 1950-es években jobbak voltak a mutatéink, mint most. Mesz-
sze megeldztitk Ausztridt és Japdnt. Mindkét orszdg dllampolgérai férfiakndl kozel
5 évvel, nék esetében 8 évvel élnek tovabb. Az okok nemcsak az egészségiigyben
keresenddk — s6t, az egészségligy csak mintegy 15%-ban felelds ezért —, a gazdasdg
fejlettsége, az életmdd és a prevencidért elkotelezett dllam szerepe dontd lehet.

De nézziik redlisan! Japdnban bevezették a ,,0” stddiumban észlelt rikos betegnél
a prevenciot, ezért a rakos megbetegedések ardnya elenyészévé vélt. Ausztridban
életmddprogramot inditottak az 1960-as években tartomdnyonként, mintegy ver-
senyeztetve az dllampolgdrokat, tobb testmozgds, egészséges étrend, iskolai testne-
velés komoly reformja. A sziiletéskor varhaté dtlagos élettartam rohamosan nétt
Ausztridban. Es ndlunk?

Az egészségligyi elldtds az 1975. évi II. torvény alapjdn dllampolgdri jog lett,
mindenki tehdt, aki magyar dllampolgdr, ingyenesen, teritésmentesen veheti igénybe
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az egészségligyi szolgdltatdsokat. Az eredmény: sokkal tobben halnak meg, mint
kordbban, az orvosok és az egészségiigyi dolgozok megbecsiilése mind anyagilag,
mind erkélcs szempontjdbdl jelentdsen romlott. Erdemes volt ezt a térvényt meg-

alkotni? A kérdés jogos.

2. A DEMOGRAFIAI MUTATOK ELEMZESE

A tirsadalom-gazdasdgtani mutatdk koziil kiemelkedden fontos a morbiditdsi és a
mortalitdsi indikdtorok alakuldsa, elsésorban a demogréfiai adatok titkrében. Az 1.
dbra jol mutatja a népesség 1élekszdmdnak valtozdsdt korcsoportok szerint.

A magyarorszdgi adatokat figyelembe véve a korfa kérte alaki, hasonléan néhdny
mds eurdpai orszdg populdciéjinak korfdjéhoz. A jellegzetes forma grafikusan az
utébbi évtizedek alacsony termékenységét jeleniti meg. A természetes fogyds, a né-
pesség oregedése és a ,szabdlytalan” kormegosztdst kifejezd korfa tartdsan fenndlld,
kedvezdtlen népmozgalmi jelenségek — alacsony élvesziiletési és magas haldlozdsi
ardny — kovetkezményei.

Az élvesziiletések az 1950-es évek vége dta — egy 1974-1977 kozétti idészakedl
eltekintve — nem biztositjdk a népesség utdnpétldsit; az alacsony termékenység valé-
jdban mdr 1959-t8l a lélekszdm , rejtett” fogydsdt jelezte, amely a haldlozdsok egyre
ndvekvd szdma miatt 1981-t8l a populdcié tényleges fogydsdvd valt. A rendszerval-
tozés sokkhulldmai kedvezdtleniil hatottak a termékenységre, és az 1990-es évtized
végére az élvesziiletések szima 100 000 ald csokkent, 1999-ben pedig torténelmi
mélypontot ért el. Az ezredfordulét kévetden viszont kedvezd tendencia figyelhetd
meg. 2004 6ta az élvesziiletések ardnydnak novekedése dllapithaté meg, a tendencia
2007-re ugyan megdllt, de az élvesziiletések szima nem csokkent.

A sziiletések, termékenység adatait tanulmdnyozva megillapithaté, hogy a 19.
és a 20. szdzad forduléjdn ezer fére még mintegy 40 élvesziiletés jutott, 1960-ban
csokkent elészor az élvesziiletési ardny 16 ezrelék ald, 2001-ben pedig mindossze
9,5%o volt (a mélypontot 1999 jelenti 9,2%o-es élvesziiletési gyakorisiggal). 2004
6ta az élvesziiletési gyakorisdg ismét emelkedett, azonban még mindig 10%o alatt
maradt. 2007-ben 9,7%o-et tett ki. Az élvesziiletési ardny naptdri mutatd, azt fejezi
ki, amely egy adott évben torténik és lehetséges, hogy azért alacsony egy bizonyos
évben, mert a ndk egy része késbbre halasztja az Gjsziilott vildgrahozataldt. Az idé-
sebb korban megkotott hdzassdgok mindenképpen ilyen médon hatnak. A nagyon
alacsony élvesziiletési ardny tehdt nem feltétleniil jelenti azt, hogy a gyermekek vég-
leges szdma, a befejezett termékenység is rendkiviil alacsony lesz. Igaz viszont, hogy
a sziiletések kés6bbre halasztdsa besz(ikiti a ténylegesen felhasznalhaté sziil6képes
kort; valészindi, hogy a tervezett gyermekek koziil kevesebb sziiletik meg, mint ab-
ban az esetben, ha a gyermekek vildgra hozataldra fiatalabb korban véllalkoznak.
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1. dbra A népesséq Iélekszama nem és korcsoport szerint Magyarorszagon, 2008. janudr 1.

Egy félévszdzaddal ezelStt a 20-24 éves anyai korcsoportban volt a legmagasabb
a sziiletési ardny, jelenleg azonban a 25-29 éves korcsoportban. 2007-ben mér
ugyanilyen magas volt a 30-34 éves korcsoport ardnya is, sét abszoltt szimban
kissé feliilmulta a 25-29 évesekét. Még inkdbb kifejezi a sziiletések késébbre ha-
lasztdsdt az a tény, miszerint 1949-ben minden kilencedik, 2001-ben mdr minden
otodik vjsziiloteet a 30-34 éves ndk sziilték meg. A tendencidban nincs javulds, a
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korcsoport ardnya folyamatosan emelkedik, 2007-ben mdr minden harmadik anya
30-34 éves volt.

1949 és 2007 kozott 40,6%-rdl 46,4%-ra nétt az élvesziilottek kozott az elsé-
sziilottek részardnya, hasonléképpen a masodsziilotteké 26,7%-rdl 32,9%-ra emel-
kedett, és valamelyest nagyobb lett a harmadsziilottek stlya is. Mig fél évszdzaddal

ezelStt az elsd-, mdsod- és harmadsziilottek az Gsszesen sziiletettek nyolctizedée
adtdk, addig 2007-ben mdr tobb mint kilenctizedét (92,1%). Mésként fogalmazva:
2007-ben 6sszesen 7,9%-ban fordult el8, hogy az Gjsziilétt negyedik vagy tovabbi
sziilott lett volna. Megsziindben vannak a nagycsalddok.

Az ezredfordulé igen fontos demogréfiai jelensége a hdzassdgon kiviili élvesziiletések
magas részardnya: 2001-ben ez 30,3% volt, 2007-ben mdr 37,5%. A szemléletval-
tozdst jol érzékelteti, hogy az extramaritdlis élvesziiletések hdnyada 1970-ben 5,4
és még 1990-ben is csak 13,1% volt. Megjegyzendd, hogy egész Eurépaban megfi-
gyelhetd trendrdl van sz6. A skandindv orszdgokban hozzévetdleg minden mdsodik
gyermek hdzassigon kiviil jon a vildgra, a skdla mdsik végén a mediterrdn orszdgok
taldlhatdk, ahol az extramaritdlis élvesziiletések 4 és 21% kozott ingadoznak. Fontos
kortilmény, hogy tudatos vélasztdsrdl van sz6. A sziiletésszabélyozds megbizhatdsdga
jelenleg lényegében kizdrja, hogy nagy szimban sziilessenek nem tudatosan véllalt
Gjsziilottek hdzassagon kivill. Ezt a vélekedést erdsiti, hogy a nem hdzas anydk
hdromnegyede 20 és 34 év kozott van, olyan életkorban tehdt, amelyben a tudatos
vélasztds nagy valdszintiséggel vélelmezhetd. Nem érdektelen megjegyezni, hogy 4
magdnéletnek ezen a jelzésértékiien fontos teriiletén a konzervativ eszmeiségnek, élet-
felfogdsnak nincs befolydsa.

A halandésdg télévszizados torténete hdrom jél elkiilonithetd idészakra osztha-
t6: az 1960-as évek kozepéig a halandésdg csokkent, 1968 és 1993 kozott nétt,
1994 6ta pedig Gjra csokken. Az életkildtdsok lényegében kovették a halanddsdg
valtozdsait: a varhaté élettartam 1949 és 1967 kozott emelkedett, 1968 és 1993
kozote (valamelyest) siillyedt. 2001-ben a sziiletéskor varhaté élettartam 72,3 év
volt, 2007-ben 73,8 év volt, ezen beliil a férfiakndl 69,2 év, a ndknél 77,3 év. Még
mindig egyike a legalacsonyabb értékeknek Eurépéban.

A csecsembhalanddsdg évr6l-évre csokken: az 1960-években 12—-13%o0 kozott
volt a csecsembhalandésdg értéke, 2008-ban csupdn 7,5%o. A statisztika az ezer
élvesziildtere jutd fogalmdt haszndlja: mig az 1960-as években a csecsembhalanddsig
35-45%o kozote alakult, 2007-ben az ezer élvesziildttre juté csecsemdhaldlozdsok
szdma 5,9-et tett ki. Ez a kordbban elképzelhetetlen alacsony érték a prevencié
mind szélesebb kor kiterjesztésének eredménye hazdnkban, amelyhez jol felépitett
terhesgondozdsi rendszer épiilt ki. A csecsemd halottak kétharmada 2500 grammnaél
kisebb stllyal sziiletett korasziilott; a 2500 grammot elért élvesziilottek korében a
haldlozdsi ardny 2,3%o volt.
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Sziiletés és haldl kozote két népmozgalmi jelenségesoport alakitja a népesség
nagysdgdt, osszetételét és teriileti elhelyezkedését: a hdzassdgi és a (belfoldi és nem-
zetkizi) vandormozgalom.

Soha nem kotdttek olyan kevesen hdzassdgot, mint az utdbbi évtizedben. A hé-
zassagkotések szdma az 1980-as években kezdett csokkenni, és 2001-ben minddssze
44 ezer volt (2007-ben kevesebb, mint 41 ezer), ez még fele sincs az évtizedeken
keresztiil regisztrélt hdzassigkotési szamnak. Hasonléképpen alacsony az 1000 la-
kosra jutd hdzassdgkotési ardny is. Egyre tobben valasztjik viszont az élettdrsi kap-
csolatot. A torvényes kotés nélkiil egytitt él6k részardnya a parkapcsolaton alapulé
csalddok sokasdgdban 1990 és 2001 kozott 5%-rdl 11%-ra ndtt (ez utdbbi adat
csak népszamlalaskor 4ll rendelkezésre, igy az élettdrsi kapcsolatokrol a 2001. évi
az utolsé informicié).

Magas a vélasi ardny; a jelenlegi hdzassigkotési és valdsi gyakorisdgokat figyelem-
be véve a hdzassdgok jelentds részében vérhatd, hogy az véldssal fog végzddni. Igaz,
hogy az elviltak egy része Gjra hdzassdgot kot, vagy élettdrsi kapcsolatot létesit. 1978
6ta tobb hdzassdg szlinik meg valdssal és megozvegytiléssel, mint amennyi létrejon:
a ,hdzassdgi hidny” az utdbbi évtizedben évente 30—40 ezer kizott ingadozott.

A belfoldi vandormozgalom t5bb mint 500 ezer embert érint évente, kozelitSleg
ennyi a telepiiléseken beliili koltoz8k szdma is. Az ezredfordulén a vaindormozgalom
a varosokbdl a kozségekbe, Budapestrdl az agglomerdcié telepiiléseire irdnyul. Ezen
tilmenden jelentds az orszdgon beliili vindorlas: a gazdasigilag fejlettebb fvdros és
kornyéke, valamint az észak-nyugati teriiletek irdnydba az orszdg keleti térségeibdl.

A nemzetkizi vaindormozgalomban Magyarorszdg a fogadé orszdgok kozé kertilt:
2000-ben 2200-an (2007-ben 4100-an) vandoroltak ki és 20 ezren (2007-ben
22,6 ezren) vindoroltak be az orszdgba: Romdnidbdl 6700-an, ezutdn sorrendben
Ukrajna, Jugoszldvia Szerbia és Montenegrd, valamint Kina kovetkezik. 2002. ja-
nudr 1-jén 116 ezer, 2007. janudr 1-jén 175 ezer kiilfoldi dllampolgdr tartézkodott
hazdnkban.

A fejlett egészségkultardji orszdgokban a 20. szdzad utolsé éveiben Gsszefliggést
vizsgélva az egy fére jutd vdsdrlders-paritdson szdmitott brutté hazai termék és a
sziiletéskor vdrhaté élettartam kozote, a vizsgdlati eredmények azt igazoltdk, hogy
hazdnk népességének sziiletéskor virhaté élettartama 3,3 évvel marad el az egy fore juto
GDP alapjdn prognosztizdlhatétél. Mig az 1960-as évek kozepe és az 1990-es évek
kozepe kozotti kritikus hdrom évtizedre a férfinépesség varhaté élettartamdnak ha-
rom éves csdkkenése és a ndi populdcié virhaté élettartamdnak mdsfél éves noveke-
dése volt jellemzd, addig az utébbi években a férfiak életkildtdsai 2000-t8] szdmitva
1,0 évvel, 1990-t8] szdmitva 4,1 évvel néttek és a néké ,,csak” 2000-t8l szimitva
0,9 évvel, 1990-t8l szimitva 3,6 évvel. A férfiak életkilitdsainak a nékér meghalads
Javuldsa kiemelkedden fontos fejlemény, amely a nemre specifikeus virhatd élettartamok
20. szdzadi alapirdnyzatdval szemben 4j szekuldris trend kezdetét jelenti.

UJ KIHIVASOK ES FELADATOK AZ EGESZSEGVEDELEM ES A TAPLALKOZAS ELOTT m 187



Eletkor szerint vizsgilva a halandésdgort a lényeges megallapitdsok a kovetkezdk:
a csecsemd, a gyermek és a 35 év alatti felndtt népesség haldlozési viszonyai mind-
két nemnél nagymértékben és kovetkezetesen javultak a 20. szdzad folyamdn. A
csecsembhalanddsdg jelenleg mdr nem a legérzékenyebb mutatdja az egészségi kozdl-
lapotoknak, az valéjéban a korasziilotséggel Ssszefiiggd problémdvd vélt. Néhdny
orszdgban az egy éven aluliak mortalitisa kevesebb, mint 5%, de a dolog lényege
az, hogy hazdnk némileg megkésve ugyan, de kveti a nyugat-eurépai trendet.

Viszonylag 1ij jelenség az oregek életkildtdsainak javuldsa. Az utdbbi hirom és fél
évtizedben a 65-85 év kozotti korosztdlyban 5,2%-kal nétt a férfiak és 14,1%-kal
a nék tovabbélési valdszintisége. Az elbrejelzések szerint 2050-re a 65 év feletti
lakosok szdma 37%-ra né, ennek 10%-dt a 85 év felettiek adjdk.

Részletesebben kell foglalkozni a kizépkorii férfinépesség haldlozdsi viszonyaival.
A 35 és 65 év kozott férfiak tovdbbélési valdszintsége 1900 és 1966 kozote javule,
1966 és 1993 kozott rosszabbodott, 1994 6ta — 2007-ig bezdrélag — folyamatos
javuldst mutat (2. dbra).

Az dbrén jél lithatd, hogy mig a 19. és a 20. szdzad forduldjdn a 35 éves férfiak-
nak alig t6bb mint fele remélhette, hogy eléri a 65. életévét, addig 1965—-66-ban a
65. életévet elérék hdnyada 75%-ban volt prognosztizalhat6. 1993-ra olyan nagy-
mértékben romlott a tovabbélési valdszintiség 35 és 65 évesek kozote, hogy az rosz-
szabb volt, mint az 1929-32. évi vildgvalsig idején. 1993 és az ezredfordulé kozote

| |
1900-01 53,80 |
1930-31 63,70 |
196566 75,30
1993 57,80 |
2001 65,40 |
2008 66,50 |
| | |
| 1 |
0,00 20,00 40,00 60,00 80,01

2. dbra A férfinépesség tovabbélési valdsziniségei 35 és 65 éves egzakt életkorok kztt (v / %)

T w188 m ScuminT Perer—FeIgr Jinos



a tovdbbélési valdsziniiség 7,6%-kal nétt, 2007 végére az adatok tovdbbi emelkedést
mutattak, de 8,8%-kal még mindig elmaradnak az 1965—66. évek értékétél.

A haldloki struktiira az utdbbi évtizedekben stabilnak bizonyult. A daganatok,
a keringési, a 1égz8- és az emésztérendszer betegségei, tovdbbd az er8szakos esemé-
nyek (balesetek, ongyilkossdg) okoztdk 1965-ben az 6sszhaldlozis 86,1%, 1993-
ban 94,1%, 2001-ben 94,2% és 2007-ben 94,8 %-dt. Az 6t haldloki f8csoport
részardnya az osszhaldlozdsban 1965-ben, 1993-ban, 2001-ben és 2007-ben a 3.
dbrin lathaté.

dII9

Keringési rendszer betegségei [ Daganatok Egyéb Erszakos eredet( haldlozasok

[ | Légzdrendszer betegségei I Emésztérendszer betegségei

3. dbra Alegfontosabb haldloki f6csoportok dltal okozott haldlozdsok részardnya az dsszhaldlozésban
(1965, 1993, 2001 és 2007)

A mortalitds rosszabboddsinak kritikus idészakaban, 1965 és 1993 kozott, a hald-
lozési ardny mintegy 37%-kal emelkedett, ebbdl a keringési rendszer betegségei 18,5,
a daganatok 11,3, az emésztérendszer betegségei 7, a balesetek és 6ngyilkossdgok
4,9 és a légzérendszer betegségei 1,3%-ot tesznek ki. 1993 és 2001 kozott a halan-
désdg 18,9%-kal csokkent; ennek tobb mint a fele a szivérrendszeri betegségekbdl
szdrmazé haldlozdsok szimdnak csokkenésébdl adédik, tobb mint egyharmada
pedig annak kovetkezménye, hogy kevesebb lett a balesetek, az 6ngyilkossigok, az
emésztd- és a légzérendszer betegségei miatt bekovetkezett haldlesetek szdma. 2007-
ben a keringési rendszer, az emésztérendszer betegségeinek és a daganatos betegségek
ardnya 2001-hez képest viltozatlan maradyt, az erdszakos eredet(i haldlozdsok ardnya
1,2%-kal csokkent, mig a légzérendszer betegségeinek ardnya 1,8%-kal nétt. Ez
utdbbi betegségesoport esetében a ndvekedés ardnya dsszefiiggésben lehet a szapo-
rodé allergids eredet(i 1égz8szervi megbetegedések gyakoribbd valdsaval is.

Az dregedés a 21. szézad legnagyobb demografiai, tirsadalmi, gazdasdgi, s6t politi-
kai kihivdsai kozé tartozik. A 20. szdzad a gyermekek évszdzada volt, a 21. évszdzad
bizonyos értelemben az dregek évszizada leher. A 19. és a 20. szézad forduléjan a 15
éven aluli gyermekek részardnya 34,9% volt, a 65 évesek és az id6sebbek viszonyla-
gos sulya pedig minddssze 4,4%-nak adddott. 2007-re a gyermekek hdnyada keve-
sebb, mint felére, 15,0%-ra csokkent, mig az id8seké kozel négyszeresére, 16,2%-ra
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nétt. Az elSreszamitdsok szerint 2050-ben a 15 éven aluliak ardnya 13,4% lesz, mig
a 65 évesek és idsebbeké 37%.

Az dregedési index: az Sregek és a gyermekek részardnydnak hdnyadosa egy évsza-
zaddal ezel6tt 12,7% volt, 2002. janudr 1-jén 93,5%, 2008-ben pedig mar 107,6%.
2050-ben valészintleg 210,4% lesz. Annak kévetkeztében, hogy a 15 éven aluliak
hanyada tobb szdzalékponttal csokkent, mint amennyivel a 65 évesek és idésebbeké

nétt, és a 15-64 éves populdcié viszonylagos stlya 60,7%-r6l 68,8%-ra emelkedett,
az eltartott népesség ritdja az 1900. évi 64,8%-rol 2007-re 45,3%-ra csokkent.

3. A TAPLALKOZAS ES AZ EGESZSEGI ALLAPOT OSSZEFUGGESE

A vildgon évente kozel 17 millié ember hal meg cardiovascularis megbetegedés
kovetkeztében. Ez a szdm az egész vildg sszhaldlozdsdnak egyharmada. A haldlos
kimenetel és a rokkantsdg tobb mint a fele szivbetegség és stroke kovetkeztében
alakul ki, évente t6bb mint 12 millié embert érintve. Ennek tekintélyes része meg-
elézhetd az elsédleges kockdzati tényezdk kiiktatdséval, igy a helytelen tdplélkozds, a
fizikai inaktivitds megsziintetésével és a dohdnyzds abbahagyasaval. Koltséghatékony
nemzeti program, valamint egyéni kockdzati tényez6ket csokkentd életméd jelentds
mértékben jérulhat hozzd a cardiovascularis haldlozds lestjté adatainak csokken-
tés¢hez. Egyénileg a vérnyomds és koleszterinszint rendszeres ellendrzésével, az
elhizds megakadalyozdsval és dohdnyzdsmentes életméddal mérsékelhetjiik azokat
a szervezeti elvéltozdsokat, amelyek e betegség haldlos kovetkezményeit okozzék.

E megbetegedés nemcsak a fejlett orszdgokat érinti, hanem a vildg fejlédé dlla-
mainak 80%-dban is jelen van, és novekszik elterjedtsége a kis vagy kozepes nemzeti
jovedelemmel biré orszdgokban is. Vdrhatéan 2030-ra az évi haldlozds eléri a 25
milliét. A betegség kovetkeztében kifejezetten nd a rokkantak és a rokkantsdg miatt
elvesztett évek szdma. Ezzel egyiitt jelent8sen emelkedik az egészségiigyre forditott
koltség. Az Egyesiilt Allamokban 2010-re 15%-os, 2030-ra pedig mintegy 25%-os
emelkedést jévendolnek.

Az elhizds korunk elsd szdmu kozellensége a cardiovascularis betegségek kiala-
kuldsit tekintve. Mdr a tobb ezer éves Kordnban is olvashatunk errdl: ,Isten a
tdpldlékodat egész életedre kimérte, ha hamarabb eszed meg, hamarabb halsz meg’.
Ma az egész vildgon novekszik az elhizottak szdma, déntden a tdlzott méreékd
kaléria-bevitel miatt, az iparilag fejlett orszdgokban nagyobb mértékben, mint a
fejldds dllamokban. Az utdbbi két évtizedben a lakossdg elhizdsinak névekedé-
sében kiilonssképpen kiemelkedik az Egyesiilt Allamok. Itt a lakossdg t6bb mint
60%-a tdlstlyos vagy elhizott. Kindban 70 millié tdlstlyos ember él. Magasabb a
testtomegindexiik a nyugati diétdrt alkalmazd eurdpai orszdgok lakosainak is. Sajndlatos
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| |
tovabbd, hogy szdmos orszdgban, igy hazdnkban is, nagyon sok elhizottat taldlunk
a gyermekek kirében. Ennek oka, hogy az iskoldkban a gyermekek sok cukros italt
fogyasztanak, mellette olyan ételeket esznek, amelyek a szitkségesnél tobb kaléridt
tartalmaznak, ugyanakkor kevés saldtdt és gytimélcsot esznek.

Az elhizdsnak szimos kovetkezménye van: dyslipoidaemia, hipertdnia, inzulin-

rezisztencia, a trombdziskészség fokozdddsa és endotheldiszfunkeié kialakuldsa.
Mindez egyiittesen a metabolikus szindréma klinikai képéhez vezet, atherosclerosist
és nem alkoholos steatohepatitist idéz el8. A zsigeri zsirszovetben és a szubkutdn
szovetekben a hasfalban, valamint intramuscularisan és a mdjban jelentés mennyi-
ségli zsir rakddik le. Ennek mértéke a haskorfogattal és a testtomegindexszel (BMI)
jellemezhetd. A zsigeri zsirszévet mennyisége egyenesen ardnyos a haskorfogattal,
igy a mindennapi gyakorlatban kénnyen, egyszer(i médon cm-ben mérheté. Két-
féle elhizds ismert, az alma alaku és a korte alakd elhizds. Ha a derékbdség ardnya
a csip8bdséghez viszonyitva nagyobb, mint 0,91 (alma alakd elhizds), akkor az
ischaemids szivbetegség kialakuldsdnak a valdszintsége legaldbb haromszoros az
ennél kisebb indextiekhez (a korte alakti elhizdshoz) képest.

Mig az elhizds — legtobbszor a tultdplalds kovetkezményeként — az egyik leg-
fontosabb kockdzati tényezdje a cardiovascuaris megbetegedéseknek, ugyanakkor
a tépldlkozds jelentdsége, annak esszencidlis alkotdi miatt, az egészség megtartdsd-
ban és a betegségek megeldzésében is felbecsiilhetetlen. A molekuldris és genetikai
vizsgdlatok rohamos fejlédésével lehetdség nyilt arra, hogy a tdplalék hatdsdt a sejt
legelemibb szintjén is vizsgdlni tudjuk. A nutrigenomika taldl6 elnevezés arra, hogy
tdpldlékunk a DNS és ennek kovetkeztében, illetve ettdl figgetleniil is az RNS, a
fehérjék és azok bomldstermékeinek szintjén is hatdssal van a sejtek mikodésére.
[gy a tdpldlék antioxiddns tartalma is olyan biolégiailag aktiv tényez, amely a sejtek
megfelel6 miikodését segitheti.

Taplalékunk {8 alkotéi az energiaszolgdltatSk: a fehérjék, zsirok és szénhidrétok,
valamint fontos szerepet toltenek be szervezetiinkben a mindségi tdpanyagok is: vita-
minok, vitaminszer( anyagok, antioxiddnsok, 4svanyi anyagok, s6k, nyomelemek, él-
vezeti szerek. Egészségiinket szdmos diétds tényezd befolydsolhatja. Ezek lehetnek esz-
szencidlis tdpanyagok, mint a kalcium, cink, szelén, folsav, C- és E-vitamin, valamint
nem esszencidlis kémiai vegyiiletek. Ilyenek a novényekbdl szdrmazé ficokemikalidk
(karotenoidok, flavonoidok, indolok, izotiociandtok), allati eredeti zookemik4lidk
(konjugdlt linolsav, omega-3-zsirsav), gombakbol szdrmazé fungokemikalidk és bak-
térium eredet(i anyagok, a bakteriokemikélidk (ezek az étel emésziése sordn képzdd-
tek, valamint olyanok, amelyek az intestindlis bélflérdbdl szdrmaznak).

3.1. Ftrendi jellegzetességek
A vildgon elterjedt egyes diétaféleségek jelentds mértékben hatdssal vannak az em-
beri megbetegedések kialakuldsdra. A nyugati étrend (vorss husok, siilt husok, fehér
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lisztbdl késziilt kenyér, édességek, cukriszati siitemények, siilt burgonya, magas
zsirtartalmu ételek nagymértékii fogyasztdsa) jelentés méreékben atherogen hatdsa,
elhizdst okoz, noveli a myocardialis infarctus kockdzatat.

A mediterrin diéta, amely sok saltdt, f8zeléket, gytimélcsot, kevés bort és halfé-
leséget tartalmaz, kedvez8en befolydsolja a sziiletéskor vérhaté élettartamot. Olasz-

orszdgban az egész lakossdgra vonatkoztatva a sziiletéskor virhaté dtlagos élettartam
79 év, lényegesen magasabb, mint azokban az dllamokban, ahol a nyugati diéta az
elterjedt.

A tavol-keleti japdn diéta nagyobb figyelmet érdemel tdplalkozdstani szempont-
bol, mert a vildgon itt a leghosszabb a sziiletéskor vdrhat6 élettartam és a sziv-ér
rendszeri haldlozés a legkisebb. Ez az étrend kevés zsirt és cukrot tartalmaz, de
tobb sz6jdt, halféleséget, nyers halat és nagyobb mennyiségii rizst, valamint saldtdt
és gytimolesot.

3.2. Egyéb mindségi étrendi tényez6k

A szelén szervezetiink azon nyomelemei kozé tartozik, amely jelentds antioxiddns
potencidllal rendelkezik. A szelénszint csdkkenése esetén (<0,57 wmol/l) az akut
myocardialis infarctus esélye 2,1, a fatdlis stroke-¢ pedig 3,2-3,7. A kérosan ala-
csony szelénszint és a tumoros elvaltozdsok (kiilondsen a vastagbél és az emlérik)
kozott szintén bizonyithaté Osszefliggés van. A szelén antioxiddns tulajdonsdgain
tal immunstimuldns és gyulladdsgdtlé tulajdonsdgokkal is rendelkezik, és elésegiti
az antitesttermelést. Hosszantartd szelénhidny esetén dllatkisérletben a koenzim Q9
és 10 csokkenését irtdk le. Magyarorszdg talajai szelénben szegények, ez a magyar
populdcié hidnyos szelénelldtottsdgahoz vezet. A National Research Council ajinldsa
alapjdn a napi optimélis szelénbevitel férfiak esetében 70 ug, nék esetében 55 ug
(terhesség és szoptatds esetén nagyobb).

A finnorszdgi és az Gj-zélandi példa alapjdn a szelénpétlds térténhet ndtrium-
szelenid tartalmd mitrdgyak alkalmazdsdval a névénytermesztés sordn, a skdciai
példa értelmében ndtrium-szelenid adagoldsa a tenyésztett 4llatoknak, vagy az ame-
rikaiak 4ltal alkalmazott ivoviz szelénnel valé dusitésa.

Magyarorszdgon a szelénben gazdag élesztével siitott kenyér fogyasztdsdval tor-
téntek probédlkozdsok, amely kdnnyen megvaldsithaténak és hatdsosnak bizonyult.
Mivel a szelénhidny a daganatos és cardiovascularis betegségek kialakuldsdban fontos
szerepet jatszhat és a magyar lakossdg mind tumoros, mind sziv-ér rendszeri eredet(i
morbiditdsi és mortalitdsi mutatdi sajnos nagyon rosszak, igy érdemes a szelénpdtldsra
nagyobb figyelmet forditani.

Megfigyelések szerint az E-vitaminhidnyos kérképekben a szdvetkdrosodds
vezetd oka a mitochondridlis reaktiv oxigén szabadgyokok fokozott produkcié-
ja. Az E-vitamin aktiv formdjdt, az alfa-tokoferolt a redukalt koenzim Q rege-
nerélja és igy lecsokkenti az alfa-tokoferol radikdl szintjét. E folyamatok sordn
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képzddik az ubiszemikinon gyok. A koenzim Q10-szupplementdcié nemcsak a
koenzim Q-szintek, hanem az E-vitaminszintek novekedését is eredményezte a
szovethomogenizdtumokban és a mitochondriumokban. S8t a koenzim Q10-bevitel
noveli a szévetek antioxiddns potencidljit az endogén E-vitaminszint novelésével.

Az irodalmi adatok alapjn egyértelmiinek ldtszik, hogy a tdplilkozds mindsége
és a megbetegedési és haldlozdsi mutatdk kozott osszefliggés van. A zsirban gazdag
étkezés, kiilonosen a telitett zsirokat tartalmazé diéta atherogén hatdst, néveli a
sziv-ér rendszeri megbetegedést és haldlozast. A fézelékekben, saldtédkban, gyii-
molesben gazdag tdplalkozds esetén — féként, ha telitetlen zsirsavakat tartalmazé
ételekkel (halfélék) egészitjiik ki — e betegségek ritkdbban fejlédnek ki, és a varhaté

élettartam is hosszabb lehet.

3.3. Kulturdlt alkoholfogyasztds és a cardiovascularis mortalités
Az 1970-es évek végén 6t kiilonboz8 populdcion végzett tanulmdny szerint a mér-
sékelt alkoholfogyasztds jelentésen emeli a vér HDL-koleszterin és kissé a triglicerid
szingjét. Kevésbé kifejezetten, de folyamatosan csokkenti az LDL-koleszterin meny-
nyiségét. Klinikai retrospektiv tanulmdnyban 18 fejlett orszdg lakossiga haldlokait
elemezték, dsszevetve a népesség egy f8re esd évi alkoholfogyasztdsdval. Szoros és
sajdtos negativ dsszefliggést taldltak a sziv-ér eredetii haldlozds és az alkoholfogyasztds
kozitt. Ezt késébbi, 1977 és 1986 kozott 123840 £6s populdcion folytatott vizsgd-
latok is igazoltdk: a mérsékelt alkoholfogyasztoknak alacsonyabb volt a sziv-ér rendszeri
haldlozdsa, szemben az absztinensekkel, valamint a nagy ivokkal. Konkluziéjukat
szdmos késébbi, az utébbi mdsfél évtizedben kiilonbozd populdciékon folytatott
osszehasonlitd, esetkontrollal aldtdmasztott prospektiv vizsgilatok sora ldtszik meg-
erbsiteni. Egy Gjabb, 128 934 f6s populdcion folytatott tanulmdnyban, a vords
és a fehér bor, valamint a likdr és a sér védShatdsat elemezték a sziv-ér rendszeri
haldlozdsra vonatkozéan. Valamennyi italféleség koszoriiérvéds hatdsdir észlelték.
Francia szerz8k irjék, hogy az Egészségiigyi Vildgszervezet 1989. évi statisztikai
jelentése szerint a 35-64 éves populdcidban a sziv-ér rendszeri haldlozds sokkal
alacsonyabb volt Franciaorszdgban, mint a hasonléan iparosodott USA-ban vagy az
Egyesiilt Kirdlysigban, annak ellenére, hogy Franciaorszdgban az egy fére juté évi
alkoholos italfogyasztds a legmagasabb (évi 15 liter tiszta szesznek megfeleld érték)
volt. Ugyanakkor, a vizsgélt korcsoportban az egyéb kockdzati tényezék, mint a
szérumkoleszterin és a vérnyomds dtlaga, a dohdnyzds mértéke, a test-tomeg index
hasonl6an alakult. Ez a jelenség a francia paradoxon, amelynek okdt a francidk az
egy fére esé magas borfogyasztisban ldtjak. Feltételezésiik megerdsitésének tekintik,
hogy a leghosszabb élettartamu népek, a krétaiak és a japdnok — mérsékelt mennyi-
ségli — napi 20 g, illetve 28 g alkoholt fogyasztanak, az elébbiek borban, az utébbiak

sorben. Az alkoholfogyasztds és a haldlozdsi kockdzat kozti osszefiiggés a koordindta

UJ KIHIVASOK ES FELADATOK AZ EGESZSEGVEDELEM ES A TAPLALKOZAS ELOTT m 1B



rendszerben U-, illetve J-alakt gorbe képében dbrdzolhaté. Az alkoholistak haldlo-
zési kockdzata magas, a mérsékelt ivoké alacsonyabb, mint az absztinenseké.
Rimm és munkatdrsai a ,Health Professional Follow-up Study” keretében 51
529 egészséges férfin végeztek 10 éves prospektiv tanulmdnyt az alkoholfogyasztds
és a sziv-ér rendszeri betegségek Osszefiiggése vizsgdlatdra. Napi mdsfél-két egység-
nyi italt fogyasztottak. Két évvel késbb az absztinensekkel szemben 26%-kal volt

kisebb a sziv-ér rendszeri betegségek kockazata. A vizsgélatok tobbségében J-alaka
osszefliggés volt kimutathaté az alkoholbevitel és a cardiovascularis megbetegedések
oOsszessége kozott, és a gorbe mélypontja a napi két ital koriili alkoholbevitelnél
volt. A mérsékelt borfogyasztds és a sziv-ér rendszeri betegségek kockdzata kozote
inverz, lefelé irdnyuld linedris Gsszefliggést taldltak. Allandé jelenségként észlelték
a mérsékelt borfogyasztékban a HDL-koleszterin, valamint az apolipoprotein Al
magasabb, tovibbd a fibrinogén alacsonyabb koncentraciéjdt.

A sziv-ér rendszeri betegségek megelézését célz6 kulturdlt, mérsékelt alkoholfo-
gyasztds eredményességét — a naponta elfogyasztott italok mindsége és mennyisége
mellett — mds tényez6k is befolydsolhatjak. Ilyenek a szociookondmiai és kulturdlis
viszonyok, életméd, életkor, egyéni étrend, mozgis, sport, dohdnyzis, elhizds, a
sziil6ktd] orokolt tulajdonsdgok, az egészségligyi elldtds szinvonala is.

4 FLOREJFLZES| VALTOZATOK 2025-RE

4.1. Optimista valtozat
Virhatéan a magyar tdplalkozasi kultira tgy alakul 2025-re, hogy a sziiletéskor
véarhaté 4tlagos élettartam mind a ndk, mind a férfiak esetében 3 évvel néni fog.
A zsiros ételeket tartalmazé tdpldlkozds irdnya pozitiv értelemben megvidltozik, és
a magyar étkezési szokdsok jelentds mértékben kozelednek a mediterrin diétihoz. A
korszert diagnosztika és terdpia nyomdn a gyomor-bélcsatorna daganatos beteg-
ségeit sikeriil a megfeleld szlirdvizsgalatokkal egyharmaddra csékkenteni. A ,,0”
stddiumban felismert gyomor-bélcsatorna daganatos betegségek széles korti lakos-
sdgi prevencids programmal mind férfiak, mind nék esetében 40%-kal csokkenti
a morbiditdst és 20%-kal a mortalitdst.

Jelent8sen kiszélesednek a morbiditdsi mutatdkat prezentdlé orszdgos vizsgalatok,
a lakossdg érdekeltté vélik a sztir6vizsgdlatokban val6 részvételben, a megjelenési
ardny a jelenlegi 40—45%-rdl kozel 85%-os lesz, amelyben az egyes gydgyszerkép-
viseletek is példaértékiien vesznek részt — f6ként az anyagiak biztositdsat illetéen.

Jelentds mértékben mddosulnak az életmidbeli sajdtossdgok: a szabadidés tevé-
kenységben fokozottan jelentkezik a falusi turizmus, tarézis, szabadidés sportok.
A kozokratds fokozott figyelmet fordit az egészséges életmddra nevelésre, kisdidk-
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kortdl igyekszik kialakitani a dinamikus mozgéssal jaré sportok, a fizikai aktivitds
irdnti igényeket. Az egészséges tdpldlkozdsi szokdsok meghonositést kiilonb6z8
kampdnyok is segitik majd, a dietetikusok a kordbbiakndl sokkal nagyobb szerepet
kapnak az egészségmegdrzés teriiletén. Az élelmiszerbiztonsdgi intézkedéseknek ko-
szonhet8en valamennyi élelmiszeren korrekten szerepelnek az 6sszetevdk, a gydrto,
sOt a ,,kockdzatok és mellékhatisok” is.

A helyes életmdd orszdgos mozgalomma vilik, a kozvélemény-formdlék példac
mutatnak ezekben. Kevesebb alkohol, kevesebb dohdnyzds, a sziikségleteknek meg-
felel$ kaléria bevitel, tudatos tdplalkozds, legaldbb napi fél éra sporttevékenység,
rekredcié. A média kiemelt szerepe kovetkeztében minden dllampolgér komolyan
veszi az egészségkultardt, sokkal tobbet mozog, vigydz sajit maga és kdrnyezete
egészségére. Az Gszds népszertisitését bizonyitja, hogy a hét kiemelt hdrom napjin
téritésmentesen vehetik igénybe a strandokat és fedett uszoddkat. A gy6gyfiirddi
turizmus jelentds kedvezd véltozdson megy 4t, és éppugy szolgdlja a hazai vendégek
érdekeit, mint a kiilfoldiekét.

Az egészségtan tantdrgy hivatalosan is bekeriil a tanrendbe. A tantdrgy oktatdsi
tematikdjiba az egészséges életmdd napi kotelezd egészségmegdrzd és -nevelési
programjai is beépiilnek.

4.2. Realista vdltozat

2025-re hazdnkban a sziiletéskor varhaté dtlagos élettartam mind férfiak, mind nék
esetében csak 1,5 évvel fog ndni. Az egészséges tdplalkozds irdnti igény féként a
jobb anyagiakkal rendelkezdk esetében megval6sulhat és hozzdjdrulhat az egészsé-
ges életmodhoz. A gyomor-bélcsatorna betegségek szilirdvizsgalatainak széles kor(i
alkalmazdsdra nem kertilhet sor, a komoly anyagiakat jelent$ prevenciés programok
csak a magyar lakossdg csekély részéhez juthatnak el, és a hatalmas hazai regiondlis
kiilonbségek megmaradnak.

Nyugat-Magyarorszdg és Budapest vezetd szerepe tovdbberdsodik, és a kelet-ma-
gyarorszdgi morbiditdsi és mortalitdsi mutatok nem javulnak. Az egyes morbiditdsi,
valamint komorbiditdsi vizsgilatok csak kisebb térségekben valésulhatnak meg.
A lakossdg szlir8vizsgdlatokon torténd megjelenési ardnya nem valtozik, marad a
40-45%-os értéken.

A média csak annyit véllal fel az egészséges életméd propagildsdbél, mint ameny-
nyit jelenleg is tesz. A relativ drdga belép8k miatt a lakossdg egyre kevesebbet spor-
tol, a fiatalok esetében a testnevelési 6rak szdma véltozatlan marad vagy csokken.
Nagyobb lesz a gerincbetegek ardnya a fiatalok kérében is, sokan mdr 20-25 éves
korban ortopédiai vagy reumatolégiai kezelésre szorulnak.

A kozokratds igyekszik figyelmet forditani az egészségnevelésre, jobban tudatosul,
hogy a mozgdshidnyos, stresszes, elhizott ember életkildtdsai kedvezétlenebbek.
Ezzel kapcsolatban idénként kampdnyok is indulnak. Kiilon vésdrléeréként jelent-
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kezik a ,tudatos fogyasztd”. A fogyasztévédelem kisziiri a legrosszabb mindségii
élelmiszereket a forgalombdl.

Az egészségtan tantdrgy csak fakultativ médon keriil be a hivatalos tantervekbe,
és ezzel kapcsolatosan az oktatdsban jelenleg is tapasztalt regiondlis kiilonbségek
tovabb nének.

4.3. Pesszimista vdltozat

A sziiletéskor vdrhaté dtlagos élettartam 2025-re nem fog emelkedni, s6t a 35 éves
korban még vérhaté életévek szdma csokkenhet. A lakossdg jelentds elszegényedése
miatt a magyar dllampolgdrok tovdbbra is az egészségtelen, nagy zsirtartalmu éte-
leket fogyasztjak, a fejlettebb nyugati orszdgok étrendjét csak egy sziikebb, mint-
egy 10%-nyi réteg tudja megengedni magdnak. A gyomor-bélcsatorna tumoros
betegségeinek ardnya — kiilonds tekintettel a carcinomdk egyes tipusaira — kozel
otszorosére nd. A vastagbéldaganatok ndvekedésének ardnya nék esetében is je-
lentésen megnd. A lakossdg csak mintegy 15-20%-a vesz részt a kdtelez8en el8irt
szlir6vizsgdlatokon.

Az orszégos morbiditdsi vizsgdlatok akdr teljesen megsziinhetnek az anyagiak hi-
dnyédban. A lakossdg stresszterhelése novekszik, az alkoholfogyasztds és a dohdnyzds
mértéke nd, az elhizottak szima névekszik, a mozgdsszegény életmdéd valik altald-
nossd. Az iskolai testnevelés, a tomegsport bézisa besziikiil, a gyermekvallaldsi kedv
drasztikusan lecsokken, a haldlozdsi mutaték romlanak. Kevesebb lesz az oktatési
tematikdban a testnevelésérék szdma, a sportoldssal, egészséges életméddal kapcsola-
tos lakossdgi érdekl8dés jelentésen csokken. A fiatalok egyre kevesebbet mozognak,
a tulsulyos, mozgdshidnyos gyermekek ardnya mintegy 25%-kal né.

Az egészségtan tantdrgy még fakultativ 6rdként sem keriil be az oktatdsi {item-
tervbe, a média sem tdmogatja az ilyen kezdeményezéseket, a lakossig egészségne-
veléssel kapcsolatos ismeretei minimdlisra csokkennek.

Az egészség mint érték nem lesz jellemzd a tirsadalomra.

5. OSSZEFOGLALG KOVETKEZTETESEK

Politikai és tdrsadalmi kozmegegyezésen alapuld, hosszii tdvi, konzisztens és sokoldalii
népesedéspolitika kidolgozdsa sziikséges, amely megval6sithaté, redlis célokat tiiz ki,
és vélasztdsi ciklusokon dtnyul6 idStdvval szdmol.

Kittizendd célok: a népességszdm csokkenésének mérséklése, az dregedés folya-
matdnak lassitdsa, a népesség egészségi dllapotdnak javitdsa, a teljes termékenységi
ardny emelése (a vdrhatd alapirdnyzat szerény emelkedést jelez, de nem kozeliti
meg a népesség utdnpotldsihoz szitkséges éreéket), a sziiletéskor virhatd élettartam
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novelése (ennek a célnak a megvaldsitdsa a leginkdbb valdszint), a csaldd kohézi-
6janak erdsitése, a bevdndorlds szabdlyozdsa az orszdg lehetdségeinek megfelel8en,
osszhangban az EU kévetelményeivel.

A megvaldsitds eszkozei:

* A népesedéspolitikdnak pénziigyi, tdrsadalmi, szocidlpolitikai és tirsadalomlé-

lektani 6sszetevéi vannak, mindezeket egyiitt célszeri szdmitdsba venni.

* Sziikséges a népesedési viszonyok rendszeres tudomdnyos igény( elemzése, az
intézkedések hatékonysiginak rendszeres vizsgalata.

» Sziikséges a demogréfiai jelenségekkel kapcsolatos tevékenység kormdnyszinten
torténd, intézményes kereteinek létrehozdsa, illetve a meglevd kezdemények
dreekintése.

* Kivdnatos a tobb kozpontos demografiai kutatds és demografusképzés felté-
teleinek megteremtése.

* Kivénatos lenne, hogy az ezzel a szakteriilettel foglalkozé kutatéknak nagyobb
stlya és tobb lehetSsége legyen a tudomdnyosan megalapozott, ideol6gidtdl
mentes szakmai tevékenység koordindldsara, illetve az ilyen tevékenységnek az
egyes kutatShelyek intézményes keretei kozott torténd végzésére.

* A feladatok megvalésitdsdban nagy szerepet jdtszik az egészségiigyben vég-
bement véltozdsok, mindenekeltt a finanszirozds helyzete, az egészségiigyre
forditott forrasok alakuldsa.

Az egészségmegdrzés komplex tdrsadalmi feladat. Az egészséges tdplilkozds, a
kéros szenvedélyektdl valé tartdzkodds, a testmozgds beépitése a mindennapi élet
kultdrdjéba — mindezek olyan dsszetett feladatok és lehetdségek, amelyek aktiv cse-
lekvéssel mozdithatok elé. Ilyen aktiv cselekvés lehet az dllami beavatkozds, a helyi
onkormdnyzatok, valamint az egyéb kozosségek fellépése a tdjékozottsig érdekében,
példdul az ismeretterjesztés a tudatos életvitelre, vagy a motivilds az egyéni egész-
ségprogramra.. A folyamatos rdhatds fontossigdt nem lehet eléggé hangsulyozni,
ugyanakkor az egyedi programok is igen nagy szerepet jétszhatnak az egészségmeg-
6rzés érdekében, kiilonosen, ha 6nkéntesen és személyes élményt nyujtva sikertiil
véltozatos korosztdlyokat megnyerni az egészséges életvitel hiveinek.
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1. A GLOBALIZACIO VESZELYEI £S ELONYE

K ozismert, hogy az ember egészségét vele sziiletett tulajdonsdgok 20%-ban, az
életmdd 35-40%-ban, a természetes és mesterséges kornyezet 25-30%-ban és az
egészségligyi elldtds hozzdvetSlegesen 15%-ban hatdrozza meg. A lelki betegségek és
deviancidk kialakuldsat a fentiek koziil az 6rokléte tulajdonsigok és sok kornyezeti
hatds hdtranyosan alakithatjdk, mig az egészséges életmdd és az egészségiigyi elldtds
igyekszik a negativ hatdsokat részben megel6zni, részben orvosolni.

A globalizdcié — amely uniformizalni tdrekszik szimos emberi tevékenységet,
ennek kapcsdn akarva, akaratlanul — korldtozza az emberek 6nmegvalésitasi to-
rekvéseit, dehumanizalé hatdst a lelki betegségek és deviancidk alakuldsdra. Az
elkovetkezend§ évtizedek sordn ezért az egyéneknek, a kozosségeknek és a térsa-
dalomnak kiemelt figyelmet kell forditaniuk a globdlis lelki egészség védelmére.
Az Egészségiigyi Vildgszervezet felismerte ezt a feladatot, és a 2001-ben kiadott,
a vildg egészségi helyzetét elemz8 jelentésének teljes egészét a ,,Mentdlis egészség:
Uj értelmezések, 4j remények” cimmel hozta nyilvdnossigra. A tanulmany fontos
megallapitdsa, hogy a lelki betegségek és a deviancidk terén ma még az alibbi hdrom
tényezd jellemzd a tdrsadalom viszonyuldsdra: a stigmatizdcid, a diszkrimindlds és az
elégrelen elldtds. E hirom tényezé meghatdrozé hatdsdt kell a jov6ben csokkenteni
gy, hogy helyettiik az elfogadis, a tolerancia és megfelels elldtds legyen jellemzd.
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2025-ig a globalizdci6 er6sddésével, annak pozitiv és negativ hatdsaival egyardnt
szdmolhatunk. A lelki betegségek szempontjabdl @ globalizicid alabbi veszélyei ér-
demelnek kiilonos figyelmet:
o dehumanizdlédds (az emberi kapcesolat helyett propagandéhoz, hirdetéshez
kapcsolat);
o az évezredek alatt harmonikussd vélt tradicidk helyett zavaros egyveleg;

« a tomegek infantilizdléddsa;

» a gazdasdgi életet meghatdroz6 multinaciondlis cégek — sajdt profitjuk javdra
lehengerl8en — befolydsoljak a vasirlasi kedvet;

« néhdny évtizede az emberek még sszetartdak voltak, azonnal jelezték, ha va-
lamelyik gyermekkel ,,gond volt”, akinek érdekében aztdn osszefogtak a sziil6k
és a pedagdgusok, sokszor a teljes kornyezet. Pszicholégusokra, pszichidterekre
nem volt sziikség, taldn kissé el is itéltiik a fejlett nyugatot, ahol szinte sikk volt
pszichidterhez fordulni, lelki egészségiink gydgyitdsit mdsra bizni. Ma sokkal
kisebb az 6sszefogds, sok a lelki zavar, keressiik az ehhez ért§ szakembert, de
nem sok jét hallunk.

A globalizdcié elényei is hatéssal lehetnek a lelki betegségekre:

* 50—60 évvel ezeldtt hazdnkban a diagnosztika és terdpia teriiletén a legnagyobb
problémdt az jelentette, hogy meg tudunk-e menteni egy 2000 grammal szii-
letett csecsemdt, lehetdség lesz-e a csecsemdkori disztréfia gydgyitdsdra, le
tudunk-e kiizdeni olyan — hosszt idére gondozést jelentd — fert8z8 beteg-
ségeket, mint példdul a himl4. Napjainkban a fenti bajok gyors gydgyitdsa
mindennapos; egyes, kordbban gydgyithatatlannak hitt fert6z6 betegségek a
régiénkbdl eltiintek;

« most az AIDS jelent nagy veszélyt, és tovabbi fert6z6 betegségek is eléfordul-
hatnak. Ha tovdbb javul a viligon az egyiittmikodés, ezeket jol korddban
tudjuk tartani. Elértiik a Nyugatot, taldn tdl is haladtuk. Fontos, hogy a régi
tipust bajok kezelésének kidolgozasdra, alkalmazdsdra szakemberek képzését
nehogy ,elfelejtsiik”;

« a lelki dllapotot javitd, eddig ndlunk ismeretlen mddszereket lehet tanulni;

« nagyobb korti dsszefogdssal lehet kiizdeni a kivanatos véltozdsokért.

2. A LEGKEDVEZOTLENEBB VALTOZAT 2025-RE

2.1. A globalizdcié htrdnyai elhatalmasodhatnak

Az infantilizdl6d4s, amely a 20. szézadban az ipari tdrsadalmakban megkezdédott,
fokozédhat. Az emberek azt teszik elsésorban, amit hirdetések nagy propagandéval
ajanlanak. Nagy bevdsirlé- és szérakoztaté kozpontokban t6ltik majd idejiik nagy
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részét jaték-automatdk és primitiv izgalmakkal érdeklédést keltd filmek nézésével,
otthon pedig a magdnyos jatékokkal az internet virtudlis vildgéval. Izgatékkal tartjdk
éberen magukat, aztdn altatkat szednek. Alig marad idé csalddi, baréti beszélgeté-
sekre, valtozatos, kinek-kinek hajlamaihoz, fejlédési fokdhoz ill§ kozosségi életre.
[gy 2025-re a ma szokdsosndl is sivarabb lesz a maganélet.

Mind t6bben testi szépségiik fokozdsa reményében muitéteket végeztetnek,
(body building) foglalkozdsokra jirnak, ehhez roborald, de a tovabbi

79

»testépitd
életerejiiket rontd szereket szednek. A t8bbség, nem értve az dsszefiiggéseket, ha
a hirdetések alapjan vért eredmény elmarad, elkeseredik. Aki az eréltetett sivar
kindlathoz képtelen alkalmazkodni, annak megbomlik a lelki egyenstlya és/vagy
a deviancidk felé fordul.

Tobb lesz a szegény, koztitk sok a szakképzetlen munkanélkiili, és tobb lesz a
jol keres6, koztiik sok a csak pénzt hajszolé ,,yuppie”. E két csoport a stressz-t(irg
képesség fokozdsihoz szert hasznal, gyakran szenvedélybeteggé lesz.

Virhaté, hogy sokan nem élnek a globalizdcié elényeivel. Nem fejlesztik kri-
tikus gondolkoddsukat, amelyre a globalizdcié jé lehetdséget adna. A széles kor(i
vélasztékbdl a sarlatdnok sokat igérd, de a jobb lelki-testi dllapotot nem tartésan
segitd hokuszpokuszaitdl vagy a kiilonbozd szerekkel valé 6nbdditistdl varjék a lelki
dllapotuk javitdsit. A megnovekedett lehetéségeket az emberiség tobbsége kicsinyes
onzését kovetve rosszul haszndlhatja. Fogyasztdsat tigy néveli, hogy a természet kdro-
sitdsa fokozddik és Gnmagdnak is drt. Az irdnyitk sem leszek boldogok, gyermekeik
kiilsnosen hajlamosak lesznek a tomegembereknél is bizarrabb deviancidkra.

2.2. A sziiletésszdm és a gyermekelldtds

Magyarorszigon 1973 éta mind kevesebb gyermek sziiletik. K6zottitk mind t6bb-
nek a sziilei nem tudjak megkeresni az 5nmaguk és a gyermekeik szdmdra sziikséges
anyagi javakat. Ezt bizonyitotta Schmidt Péter és Simon Tamds VEAB-dijat nyert
palyamunkdja (Schmidt-Simon 1989). Tovébbi rosszabbodds fenyeget, mert mind
kevesebb hdzassdg tartds, és egyre tobb gyermeket egy sziil6 nevel. A szocialista
életesély-paradoxon (a kdzépkort férfiak haldlozdsa gyakoribb, mint 1938-ban),
a sok fiatal haldla miatt az id8sek ardnya tovdbb névekszik. 2025-re lehet, hogy a
lakossdg 8%-a 85 ¢év feletti lesz (Schmidt 2004). A magyar nép mds népeknél elébb
és fokozottabban megfogyatkozhat, a vildg vindor-népei kozé keriilhet.

Sok gyermek szorul pszichés és pszichoszomatikus gondozdsra. Ez a gyermekorvostol
10-15-sz6r annyi idSt igényel(ne), mint a régen szokdsos gyermekbetegségeké,
elvarndk téle, hogy felismerje és kezelni tudja a pszichés és pszichoszomatikus za-
varokat. Ez azonban lasst, és még lassabban teremt babérokat. Sok gyermekorvos
elégedetlen lesz, és rossz kozérzettel dolgozik. Igy tobbet drt a betegnek — kiilondsen
a pszichés, pszichoszomatikus betegnek —, mint amennyit haszndl (Schmidt és Mé-
hes 1988). Ha elhagyja a szakmdt, akkor pedig hidnyzik. A szakpszicholégus és az
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orvos egytittmikodését a globalizdci6 segithetné. Ezt hazdnkban, féleg vidéken nem
fogjak tdmogatni. A kevés jol képzett szakpszicholdgus sem tud sajdt szakmdjéban
elhelyezkedni. Elhagyjdk hivatdsukat vagy az orszdgot. A mind t6bb magyar pszichés
és pszichoszomatikus beteg gyermek kezelése 2025-re rosszabb lesz, mint ma.

2.3. A slilyos pszichidtriai betegek és a devidnsok

A szkizofrének és hasonlok ellitisiban a csalddias megkozelités, amit Babarczi
Schwartzer Ferenc mér a 20. szdzad elejétd] miivelt, az egész vildgon elterjedt. A lelki
betegek megértésével és a tirsadalomba valé beilleszkedésiik segitésével foglalkozé
Ferenczi Sdndor és tanitvdnyai vildgels6k voltak mdr a két habora kozott, majd az
antiszemita, kés6bb a kommunista tiltds ellenére olyan eredményeik sziilettek, ame-
lyeket ma vildgszerte nagyon elismernek. Az idiilt betegek, koztiik az elmebetegek
ellitdsa hazdnkban, eltér8en a vildg mds orszdgaitdl, a szocidlis dgazat feladata lett.
Az egységes magyar gy6gypedagogia rehabilitdciés szemléletének talajén 1972-t8l
képzett szocidlis szakemberek jol irdnyitjdk ezt a munkdt. Magyarorszdgon a 20.
szdzad elsd felétdl a szkizofrének életmindsége a gazdag orszdgokban szokdsosndl
jobb, korldtozdsaik emberségesebbek voltak.

Az ipari korszak orvostudomdnydban a kérisméket alaposan meghatdrozé és
azokhoz megfeleld fizikai-kémiai gyégymdédokat taldlé ,biolégiai’-nak nevezett
moédszer nagyszerli eredményeket hozott. Csak a vélsdg idején jonnek rd, hogy
egyoldalu eréltetése, ami ugyan a gydgyszeripart a fegyvergydrtds utdn a mdsodik
legjovedelmezdbbé segitette, nem j6. Itt az ideje, hogy a ,bioldgiai’-nak nevezett
tudomdnyos kutatdssal egyenértékii legyen a pszichoszocidlis megkozelités elemzése.
A két megkozelitésnek nem szabad ellentétbe keriilnie. Nyilvdnvaléan az a j6, ha a
betegek a kétfajta megkozelités elényeit élvezhetik.

Ha megmaradna az a szemlélet, amely szerint a gazdasdgi és pénziigyi élet veze-
tSinek kell meghatdrozniuk, hogy mire kéltsék a pénzt, a szkizofrének élethelyzete
2025-ig tovabb rosszabbodna.

Az autistdk 1950 eléte gyermekkortdl szkizofrénnek mindsitve elmeintézetbe
keriiltek, ahol a tipikus szkizofréneknél is rosszabbul éltek. Ma az autistakkal csa-
ladjukbdl otthon maradhat valaki, a legszerencsésebbek kis 1étszdmu nekik létesitett
sokoldalu foglalkoztatdst és teljes elfogaddst biztosité helyeken tanulhatnak. Csak
30%-uk keriil felndtten maradanddan elmebetegek kozé. Ha nem valtozik meg a
tirsadalmak szabdlyozdsi rendszere, a j6 anyagi helyzet(i csalddok autista betegeinek
elldtdsa javul, a szegények tigyét nem fogja képviselni senki, 6k ismét gyermekko-
ruktdl pszichidtriai intézetben fognak sinylédni.

A ,borderline” (a szkizofrénia hatdrdn lévd) kdros személyiségzavarosak dlmodozi-
saikat, vdgyaikat dsszekeverik a valdsdggal, a szkizofrénekhez hasonléan nem érzik
azonosnak magukat kordbbi és késdbbi énjiikkel, de normdlisnak tudnak l4tszani.
Mind tobben vannak, és virhatéan mind tbben lesznek (Kernberg 1957). Tébb
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borderline személyiségzavaros érvényesiilt és érvényesiil a politikiban, mert el tud-
jak hinni, és hitetni, hogy vdgyaik valésdggd valnak, és ezzel tomegeket tudnak
meggybdzden félrevezetni. Nagy sziikség lenne a korldtozdsukra, hogy ilyen felada-
tokat ne kapjanak. Ha a pszichidterek tobbsége nem véllalnd, vagy nem kapna arra

lehetdséget, hogy betegeinek kozvetett tdrsadalmi veszélyességét korldtozza, 2025-

ben 6k a maindl is nagyobb tdlstlyra keriilnének a politikai vezeték kozott. Sok
borderline kéros személyiséglinek és sok szkizofrénnek is évszézadok dta nagyszert
miivészi alkotdsai voltak. Abban a fantdzia szdrnyaldsa el6ny és nem drt, ezért ebbe
az irdnyba kell 8ket segiteni.

Az epilepszia neurolégiai betegség, de indokolt itt emliteni, mert ma a szkizo-
frénia és az ahhoz hasonl6 bajok utdn az epilepszidhoz tdrsul stlyos pszichidtriai
zavarok a leggyakoribbak. Egyre hatékonyabb epilepszids rohamokat és epizédokat
megel6z6 orvossdgot ismeriink. Gondot az okoz, hogy a szdimukra szigora életméd
szabdlyait, az alkoholmentességet és a rendszeres gydgyszerszedést nem tartjék be.
A legrosszabb esetben is varhatd, hogy ennek érdemessége annyira kozismert lesz,
hogy 2025-re az epilepszidsok koziil tobben lesznek képesek teljes értékd emberi
életet élni.

Az elburuldsok gyakorisigdt erésen befolydsolja a demografiai helyzet, mert a
legtobb elbutulds id8s korban kezdddik, és rosszabbodik is a korral. A fejlett orsza-
gokban, igy hazdnkban a lakossdg életkor szerinti megoszldsa jelentdsen eltolédik az
id8sebb korosztilyok felé. 2025-ben a 65 év felettick ardnya vdrhatéan meg fogja
kozeliteni a 20-25%-ot a jelenlegi 15-18%-kal szemben. A legrosszabb esetben fé16,
hogy az Alzheimer-tipusii és a Lewi-féle elbutuldsok koziil csak a mivelt csalidban
é18k bajdt fogjék id8ben felismerni, koziiliik is csak a kiegyenstlyozott személyek
lesznek képesek egytittmiikodni a kezelésben. Az Alzheimeresek hozzitartoz6inak
szovetségei vildgszerte erések, hazdnkban is jol dolgozik ilyen. De ndlunk még 2009
szeptemberében a koztévében a rendezvényiiket bejelentd riporter az Alzheimeres
betegekrdl mint gydgyithatatlanokrol beszélt. Amig a koztudatba nem kertil, hogy
ez a két elbutulds mdr ma is 5-15 évig elfogadhaté édllapotban tarthatd, addig a
kevésbé kiegyenstlyozottak, ha megtudjék, hogy ez a bajuk, 6ngyilkosak lesznek,
vagy ,ugy is mindegy” alapon elhanyagoljik a gydgyszerszedést, csalddjuk is lemond
réluk (Nagy 2009). Az érkdrosoddsokkal dsszefiiggd, az alkoholos és mds kdbitdszer
kovetkeztében kialakuld elbutuldsoknak a csokkentdje elssorban a rizikéfaktorok
csokkentése lehetne. A legrosszabb alternativa esetén ennek ellenkezdje varhaté. Az
elhizds, a szerekkel visszaélés, a nem szeretett munka tilhajszoldsa, a z(irds magénélet
gyakorisdga fokozddhat még a gazdagok korében is, és akkor 2025-ben sokkal tobb
lesz az ilyen oku elbutulds.

Magyarorszdgon, mint dltaliban a fejlettebb orszdgokban, a valéban érzelmi fo-
gyatékosok ma a lakossig 3%-4t képezik. Ha alapvetSen nem viltozik a tdrsadalom
rendje, akkor szimuk n6vekedhet, mert mind t6bb betegséggel sziileté ember ma-
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rad életben. A HIV-vel és mds virussal fert8zotten sziilet8k szdma hazdnkban is
novekedhet. Kevesebb lesz viszont a gyerekkori bakteridlis agyvel6gyulladdsok utdn
visszamarad¢ szellemi és magatartdsi zavar.

1950-es évektdl a magyar gydgypedagdgiai nevelés élenjdré volt. A fogyatékosok
munkdba bevondsa (visszaélések miatt) viszont sokkal kevésbé volt sikeres, mint
néhdny mds orszdgban. A legrosszabb esetben lehetséges, hogy a munkaadék nem

forditanak erre id8t és firadsdgot. Ma a munkaképes korban 1évék rendszeres mun-
kavégzésére tobb mint 100 ezren nem taldlnak lehetéséget. Féls, hogy 2025-ben ér-
telmi fogyatékost nem foglalkoztatnak, s emiatt ez a szdm legaldbb 20 ezerrel né.
A fejkvétdval szabdlyozni probdlé iskolaszervezés miatt ma sokkal tobbeket mi-
ndsitenek tanuldsi nehézségek miatt specidlis oktatdsra szorulénak, mint ahdnyan
valéban fogyatékosok. Eletlehet8ségiik emiatt erésen nehezitett. Ha nem valtozik
alapvet8en a tdrsadalom szabdlyozdsa, ez a visszdssdg is fokozédhat 2025-re.

2.4. A szocidlpszicholdgiai zavarok

A depresszid ide soroldsit az indokolja, hogy bér nyilvin minden betegség részben,
és minden pszichidtriai zavar egészében szocidlpszicholégiai, a depresszié esetében
ez épp olyan domindl4, mint a szenvedélybetegségeknél. A valsigossd valt idénkben
a depresszié okozza a legnagyobb problémat. Az USA-ban 2004-ben a rokkant-
sdggal korrigdlt, elveszitett munkaképes életévek szdma okaként elsd helyen mind
a férfiakndl, mind a n8knél a depresszié szerepelt. Az Egészségligyi Vildgszervezet
irdnyelvei k6z6tt mar 2005-ben elsésorban a depresszi6 felismerése, gyakorisagdnak
visszaszoritdsa szerepelt megoldandé feladatként. Ha ennek megvaldsitdsa 2025-ig
sem lesz mélyen széntd, hanem csak a depresszié ellenes gydgyszereket adjék foko-
zottan, akkor csak kevéssé javul a depresszidsok helyzete.

Az ongyilkossdg a 17. szézadban lett gyakori Anglidban, azéta kelet felé terjed ez a di-
vat. Magyarorszdg 1910 és 1987 kdzott a csticstarték kozott volt, azdta nem il gyors
a csokkenés. E csokkenést a ,bioldgiai” szemléletd pszichidterek az antidepresszdns
szerek terjedése, mésok tdrsadalmi véltozdsok kovetkezményének tartottdk. Valészing,
hogy bdrmennyire romlik a helyzet, a divatszertien terjed 6ngyilkossig hazdnkban
cs6kkenni fog 2025-re. Nem oriilhetiink ennek, mert régen kézismert, ha csékken
az dngyilkossdgok szdma, akkor dltaldban nd a gyilkossdgoké.

A szenvedélybetegség sulyos tirsadalmi 6rokség. Hazdnkban a legdsibb a tdlzott
alkoholfogyasztds, késbb lett szokds a dohdnyzds, és a leginkdbb veszélyeztetd az
Gjabb kdbitdszer-haszndlat. A modern civilizéci6 felgyorsult fejlédése {a Toftler-féle
jovésokk (1970) talajdn} szdmos alkalmazkoddsi zavart valthat ki: a tdlzott stressz-
hatds olddsdra sokan kdros anyagokra szoknak. A szenvedélybetegségek gyakorisdga
az iskolai végzettséggel forditottan ardnyos. A szenvedélybetegeket ma elészor nem
veszik észre, majd miutdn kezdenek bajokat okozni, diszkriminaljak és stigmatizaljak
Sket (ami nem jobb, mint a régi megbélyegzés). Ha ez a hozzddllis nem viltozik,
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és a tanultsdg sem javul, 2025-re a szenvedélybetegségek nagymértékii elterjedése,
stlyosabb formdinak nagymértékiivé véldsa varhato.

2.5. A'lelki egyenstlyunkat rontd vddaskoddsok
Nagyon kdrositja lelki egészségiinket, ha a hitben, a vilignézetben, a szakismeret-

ben, a nemi irdnyultsigban, és mdsban kiilonb6zéek a koz6s bajokért mindig csak
a mdsik csoporthoz tartozékat vidoljik. Osidék 6ta a nagyhatalmak, az utébbi
70 évben a kevésbé tisztességes magyarok is torekedtek arra, hogy szembedllitsak
egymadssal a kicsit killonbozdeket, és a legutébbi idékig nagyon sikeresen tették
ezt. Ha nem tudjuk megérteni és elfogadni egymast, lelki egészségre nincsen re-
ményiink 2025-re.

3. A LFGVALOSZINGBB VALTOZAT 2025-RE

3.1. Kiegyenslyozott alkalmazkodds a globalizdciéhoz

Az oktatdsi, a szocidlis és az egészségiigyi dgazat varhatdan Ssszefog, és a tdrsadalom
tagjait a jelenleginél jobban felkészitik, hogy ellendlljanak a globalizdcié drtalmai-
nak. A mai fiatal értelmiségiek egy része felismeri, hogy tevékenységeink eredmé-
nyessége attol fligg, hogy egytittmkodévé tudjuk-e tenni az egyéneket, a kozossé-
geket és a tdrsadalmat. Virhat6 az étkezési, 6lt6zkodési, sportoldsi szokdsok javuldsa,
de nem szdmithatunk arra, hogy optimélisak lesznek. Mind a betegek, mind a
nagy betegség nélkiil élékkel torédés feladatai 2025-ben virhatéan a globalizdci6
miatt nagyobbak lesznek, mint ma, de szdmithatunk arra, hogy a dehumanizalé
hatdsokhoz, a jév8sokkhoz valé alkalmazkoddst a magyar térsadalom hajlandé lesz
vallalni és meg tudja val6sitani.

Virhatd, hogy 2025-ben az egyéni sziil6i felelsség, valamint az 6vondi, tani-
toi, tandri szeretetteljes odafordulds, meghallgatds, beszélgetés, a felesleges ener-
gidkat lekotd foglalkoztatds jobb lesz. Virhatéan kevesebb lesz a tdlmozgékony
gyermek.

A mir elkeriilhetetlen katasztréfik, a felmelegedés, a minden eddiginél pusz-
titébb jdrvinyok és esetleg atomhdboruk utdn redlisan remélhetd, hogy hazdnk
lakosainak tobbsége, nemcsak rdjon, hogy szeretettel békében élni jobb, hanem
ereje is lesz megvaldsitani azt. 2025-re a jelenleginél kisebb népességi vildgban és
orszdgban U, szeretetteljes csalddias puritdn életrendet alakithatnak ki, amelyben
boldogan élnek majd szerényebb kényelmi, tdrgyi és utazdsi lehetdségekkel.

A globalizdcid segitheti a megrigzott tévhitek feladdsdr. A normélisnak tartott fel-
nétrek biintetésének rendszerét alaposan kidolgoztdk, és emberségesen alkalmazzik.
Ma azok, akik gyermek- vagy fiatalkorban biincselekmények elkivetésébe keveredtek,
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tobbnyire egész életiikben nem tudnak beilleszkedni a tdrsadalomba. A ,felmentett”
elmebetegek is rosszul jarnak. Rosszul jarnak emiatt a ,normélis” blinoz8k is, az
iskoldk normalis tanuléi és tandrai is. Legrosszabbul jar az emberiség, mert amidta
ez a rendszer miikoédik, fokozddik a blindzés, és mind t6bb a kiskort és az elmebe-
teg blinozé (1. kdtetiinkben Diczig 1. és Kappéter I. tanulmdny). Virhatd, hogy a

blincselekményt elkévetd gyermekeknek és azoknak, akik elmebetegség miatt nem
tudtdk mérlegelni cselekedetiik kovetkezményét, megsziintetik a ,felmentését”.
Az is vérhatd, hogy a blinéz8ket dinamikus pszichidterek irdnyitdsival sokoldald
bioldgiai, pszichoanalitikus és militerdpids modszerekkel kezelik, ami tobbnyire
jelentds javuldst eredményez (Ammon 1988).

3.2. Oromteli, munkds kdzosségi életre képesek

A sziiletések szdmdnak alakuldsiban reményt keltd, hogy a fiatalok kérében még
él a tradiciondlis érték és mind t6bben terveznek hdrom vagy t6bb gyermeket (1.
kotetiinkben Pongricz T.-né tanulménya). Igy nem irredlis a remény, hogy 2025-re
kedvezden alakul a hazai munkaképes lakosok szdma.

A nevelésre alkalmas, sziilé nélkiili gyermekeknek az a legjobb, ha ket olyan hdzas-
par fogadja 6rokbe, akik szeretettel felnevelik. A jelenlegi bonyodalmas, a gyermek
érzékenységével torédni nem tud6 6rokbe adds és fogadds rendszerée csak igen
sokoldalti tanulmdnyozis alapjan lehet jéra alakitani. Figyelembe kell venni a vér
szerinti sziil8k, ha 6k elhaltak, a nagysziil6k és mds rokonok érzékenységét, esetleg
irredlis gyermekviéllaldsi 6hajaikat, amelyeknek az alapja lehet a szeretet, de lehet
oroklési érdek is. Figyelembe kell venni az 6rokbe fogaddk jogos szempontjait,
meg kell gy6zni az 6rokbefogaddkat szakszerttlen és drtalmas szempontjaik (pél-
ddul, hogy a vérszerinti sziil6kkel ne is taldlkozzon, ne is tudjon réluk az 6rokbe
fogadott gyermek) elhagydsdrol. Biztositani kell, hogy az 6rokbe adottak helyzetét
rendszeresen ellendrizze a hatésdg, de annak csak tapintatra nevelt és kotelezett
képviseldi. Az ellenérzdnek tudnia kell, hogy ¢ nem felettese a gondnokoknak, a
gondnokoltaknak és a vér szerinti hozzdtartozéknak, hanem szolgélatukra rendelt
hivatalnok. Ezt a rendszert 2015-ig vdrhat6an el lehet kezdeni jéra alakitani. 2025-
re még nem varhatd, hogy ez tokéletes lesz, mert sok a vita, az ellentmondds, de
jelentds javulds vdrhaté.

Az orokbe nem adhatok vagy dimenetileg arra virdk részére virhatdan a Szrehlo
Gdbor (1994) evangélikus lelkész és felesége dltal szervezett, 1943 és 1949 kozote mi-
kodot, j6 csalddi életre is példdt mutatni tudd, munkdval munkdra és demokratikus
intézetvezetéssel demokratikus életre neveléssel miikddé intézményekhez hasonlékat
fognak létrehozni. Megszervezik az intézetekbdl kikertiltek szakszer(i tovabbsegitését,
amig csalddot alapitanak és képességeiknek megfelel§ munkit taldlnak. Igy az 4llami
gondozdsbdl kikeriiltek tobbsége, akik koziil ma hazdnkban legalabb 20 000 devidns,
2025-ben majdnem mind elfogadhaté életpdlydt valdsit meg.
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Az dsszetettebb, oroklott és szerzett kdrosoddsok (pl. a mind gyakoribb balesetes
agykarosodds) talajdn kialakult deviancidkkal valé foglalkozds is varhatéan javulni
fog, de megnyugtaté megoldds dltaldnossd valdsa nem vérhat6 2025-re.

Magyarorszigon a gyermekek lelki egyensitlyhoz segitése és erkolcsi nevelése — mint
vildgszerte is — sok vitdval volt jellemzett és ma is nagyon eltéréek a vélemények,

hogy mi igazdn hasznos. Biztosan igaza van a gyermekgydgydsz és gyermekpszicho-
16gus Winnicott hizaspdrnak, hogy nem a ttl j6, hanem az éppen elég j6 anya kell.
De extrém esetektd] eltekintve nehéz megmondani, hogy egy-egy nevelésméd tdl
sok jot ad-e a gyermeknek és ezzel akaddlyozza 6ndllé hasznos és boldog emberré
valdsdt, vagy nem ad elég jot, akkor is szigort, amikor azzal akaddlyozza 6ndllé
hasznos emberré véldsit.

Virhaté, hogy gyakorlati eredményeket ellendrizve alapos vizsgalatok kezdédnek
err8l 2020 koriil és akkor a magyarok kb. fele 6ndlléan gondolkodd, fegyelmezett
és boldog ember lehet 2025-ben.

3.3. A slilyos pszichidtriai zavarok és deviancidk

A szkizofrénia tiineteinek enyhitését, a rossz idészakok gyakorisdgdnak csokkené-
sét a gyogyszerek ma is biztositjidk. Néhdny évtizede javul az egyiittmikodés az
elmebeteg, a csaldd, a kozvetlen kornyezet mds tagjai és az egészségiigyi halézat
kozott. A magyar egészségiigy és kiilonosen a pszichidtria kevésbé hodolt be a
kérkép-gybgyitis korldtolt egyoldalt szemléletének. Ez eredményezte a viszonylag
j6 helyzetet egészségligyiink tonkretétele eldtt, és varhatéan még jobbat fog ered-
ményezni 2025-ben a szkizofrének életmindségében. Redlisan szdmitani lehet arra,
hogy a szkizofrének esetében mar 2015 korill teljesen elfogadott lesz, hogy kordn
kell kezdeni kezelni 8ket, és hogy tobbségiiket nem kell korldtozni mdsban, csak
abban, hogy mdsokat bolonditsanak. 2025-ben a szkizofrének jé erkolesti tobbségét
nem keverik a blin6z8 betegekkel, és akkor nem kell a szabad mozgdsban korldtozni
8ket. Ki-ki sajdt adottsdgai szerint, rehabilitdltan élhet. A tobbségiik lakdsdbél védd
munkahelyre jarva él majd, néhdnyan teljesen normdlisan gyermekeket is nevelve
élnek. Kb. 20%-uk fog rdszorulni, hogy pszichidtriai otthonban éljen, ahol leg-
tobbjiik dolgozni fog, sokan pdrosdval élnek, amit, ha kivdnjdk, az egyhdzak akkor
is megdldanak, ha gyermeket orvosi tandcsra nem vallalnak.

Redlisan vdrhatd, hogy az autistdk sorsa sokkal jobb lesz 2025-ben. Vdrhatéan
15%-ukndl tobb nem fog felndtt korban sem elmebetegek intézetébe keriilni, és
lesznek kozottitk munkaképes, csalddalapitdsra is képesek.

A, borderline” kéros személyiségzavarosak virhatéan mind nagyobb szimban ké-
rismézettek lesznek 15-18 éves korukban, varhatéan mar 2015-ben, korldtozzdk
ket abban, hogy kénnyen hazudva drtsanak a politikdban. Mind jobban segitik
viszont Sket olyan mivészi tevékenységekben, amelyekben az dlmodozds 6sszeke-
verése a valdsdggal nem okoz bajt (Kappéter 2000). Ekkor még nem valészind,

LELKI BETEGEK ES DEVIANSOK HELYZETE ES ELLATASA 2025-BEN m 07/



hogy személyiségiik megvaltoztatdsira nagyon elterjednek a mir ma is meglévé
igen koltséges médszerek (Ammon 1988).

Az epilepszidsok tobbsége virhatdan elfogadja a nekik val6 életviteli szabdlyokat,
a hatdsdgok és a munkaaddk pedig segitik beilleszkedésiiket. Mert az epilepszidsok
és csaladjaik j6 érdekérvényesitd adottsdgokkal rendelkeznek. Igy 2025-ben az epi-

lepszidsok ritka kivétellel teljes értékd emberi életet élnek.

Az elburuldsok gyakorisiga emelkedik a lakossdg id8sodésével. Az Alzheimer-
tipusiinak és a Lewi-félének az addigra mdr a maiakndl is hatdsosabb gydgysze-
rei 2025-re virhatéan 4ltaldnosan hozzaférhetéek lesznek, és alkalmazdsukkal
ellenstlyozni lehet ennek az emelkedésnek a hdtrdnyait. Vdrhatéan a jél kezele
Alzheimereseknél és Lewi-féle elbutuldsndl a mdr ma is ismert ,enyhe kognitiv
gyengeség” (Nagy 2009) 5-15 évig munkaképességet, tirsadalomba beilleszkedési
lehetéséget biztosit, ha megfeleld segitséget is kapnak.

Az érkdrosoddsos eredetii elbutuldsok szaporoddsit a rizik6-faktorok csokkentése
mérsékli. Redlisan remélhetd, hogy az alkohol és mds kdbitdszerek miatti elbutuldsok
szdma lényegesen csikken 2025-re, mert mdr 2015-20 kozott csokken a szenvedély-
betegségek gyakorisdga (ldsd a 3.4. fejezetben).

Az élve sziiletések szdmdnak csokkenése varhatéan olyan tdrsadalmi elvdrdst fog a
sziilészeti gyakorlat felé vetiteni, hogy sokkal gondosabban végezzék a terhes-gondo-
zést, sokkal kiméletesebben vezessék a sziiléseket, hiszen majdnem minden gyermek
vért gyermek lesz. Igy csokkenni fog a magzati oxigénhidnyos 4llapot sziilés alatt,
ami a retarddcié leggyakoribb oka. Virhatéan csékken Magyarorszdgon 2025-re
az értelmi fogyatékosok ardnya. A tanuldsra csokkenten képesek kozé valé indoko-
latlan 4thelyezéseket valdszint, hogy 2015-t8l elkezdik és 2020-ra sikertil teljesen
kikiiszobolni. Az 1950-es évektdl résziikre biztositott jé gydgypedagdgiai tanitds
varhatéan még kissé javul. Munkdba dllitdsukat nekik megfelel6 munkakérokben
vérhatéan biztositjdk. A monoton munkékban jobbak, mint az okosabbak. Alta-
ldban tisztasdgra megtanithatéak. Szemétszallité jarmivek felraké munkdsaiként
kivaléak. A csalddi életiikben is segitve boldog életet élhetnek.

3.4. A szocidlpszicholdgiai zavarok

Virhaté, hogy mar 201015 kozott dltaldnos lesz a felismerés, hogy a tdlzottan
6v6, minden kovetelmény nélkiili gyermeknevelés nem késziti fel a fiatalokat a
stressz-terhelésre és az azzal valé megkiizdésre. A csalddi és az iskolai nevelés meg-
tanithatja a lakossdg tobbségét arra, hogy az élet szimos terhelést okozhat, de
ezekkel tudatos személyiségfejlesztéssel, a kozosségek keresésével és a kozosségek
erejére tdmaszkodva meg lehet kiizdeni. Virhatéan az orvosok és pszicholégusok
nagy tobbsége mdr 2010-ben, majd az egész tirsadalom tiljut azon a korldtolt
elképzelésen, hogy meg lehet és meg kell kiilonbéztetni a betegségeket és a pszi-
cho-szocidlis zavarokat.
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2025-ben az orvosok az elldtds minden szintjén vdrhatéan fel fogjdk ismerni a
gyakori szomatizdlé depressziésokat. Gondos elemzéssel megkeresik a tiineteiket
enyhitd gydgyszereiket. Biztositjdk a pszichoterdpidjukat és az néreék-érzést bizto-
sité szocioterdpidjukat, hogy a javuldsuk maradandé legyen. Vdrhaté, hogy 2025-re
hazdnkban lényegesen kevesebb depressziés ember lesz, csak az 6roklstten stlyosan
terheltek, a lakossdgnak kb. fél%-a.

Ongyilkomigot neurdzis, szorongds vagy depresszié miatt szoktak megkisérelni.

A hiéziorvos fel fogja ismerni, ha ongyilkossdgra késziil betege, és hogy milyen
konfliktus vagy milyen betegség van a hdttérben. Megfelel6en fogja tudni irdnyitani
8ket. Azt is felismeri majd, hogy ha erre § nem képes, akkor alapos dtvizsgaldsra és
kezelésre, pszichoterdpidt végz6 szakemberhez irdnyitja. Igy szdmithatunk arra, hogy
ongyilkossdgot megkisérl személy kevés lesz, ,sikeres” ongyilkossdg pedig egészen
ritkdn fordul(hat) eld, és olyan is kevesebb lesz, aki ,helyette” gyilkos lesz.

A szenvedélybetegek: a tilzott stressz-hatds nem lesz ritka az Gjhoz valé hozzd-
szokds mindig nehéz volta (a Toffler-féle jovésokk) miatt, ami késztet az ilyen visz-
szaélésre. Virhat6an a nagy valtozdsokon tul lesziink és a térsadalmi koriilmények
javulnak 2020-ig. Ez a nagy t6bbség szdmadra feleslegessé teszi a pStszerekkel vald
boldogsdg-keresést. Az is varhat6, hogy koztudottd vélik, hogy a ma kevésbé bu-
titonak hirdetett kabitdszerek is butitanak. Csak a cannabiodokkal valé visszaélés
butité hatdsa nem lesz kéztudott. A komolyan ezzel foglalkozok is csak most kezdik
felismerni, hogy az drt, a kdzhiedelem az, hogy veszélytelenek. Azt is bizonydra el
lehet érni 2020-t6l, hogy az alkoholos deliriumosok és az alkohol dltal kivaltott
nem tipikus zavarok elszenveddi sikeres méregtelenitd kezelés utdn pszichoterdpids
és csalddterdpids kezelést kapjanak, hogy ne essenek vissza.

3.5. Vddaskodds helyett dsszefogds

Vannak mar mdsok megértésére, elfogaddsira torekvé csoportok. Sajnos a tobbség
nem szabadult meg az ellentéteket erésitd hagyomdnyainkedl. Valészint, hogy
az EU-ban 1év6k nemcsak megértéek lesznek egymdssal, hanem 2015 koriil mér
ossze is fognak. 2025 koriil pedig vdrhatéan mdr a tobbség is megérti és elfogadja
a tévolabbi kiilonbdzdeket is.

4 A LFGKEDVEZOBB VALTOZAT 2025-RE

4.1, Az egészséges, Gromteli munkds élet eldsegitése

Az dltaldnos egészségszemlélet jé irdnyi dontd vdltozdsa optimalis egészségi helyzet
kialakuldsdra ad(hat) alapotr. Ez lehetséges, ha az egészségtan oktatdsa 2012 koriil
bekertil a hivatalos tantervbe, és mind t6bb pedagdgus vélasztja kiegészit§ tovébb-
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képzési targyként. Igy kbzismertté valhat, hogy mely kérnyezeti kirositdsokat kell
mindenképpen megel6zniink, és melyeket kell csokkenteniink. Az egész lakossdg
felismerheti, hogy az egészség értéket jelent. Mindenki megtanulja, hogy lelki egész-
sége érdekében hogyan adaptdlédhat az elkeriilhetetlen munkahelyi és a fejlédés
érdekében nélkiilozhetetlen informdcids stresszterhelésekhez.

Optimdlis esetben a magyarok maximalisan felhaszndljdk a globalizicié elényeit.
Réjonnek, hogy élvezettel lehet tanulni nyelveket és sokféle életszemléletet meg-
ismerni. A tobbség megkeresi a képességeinek, az addig kialakult érdeklédésének
egyardnt megfelel6 lehetSségeket, nem sajndlja az id6t és pénzt, hogy minél t5bb
helyet és embert megismerjen.

A demokratikus kozéletben val6 részvétel kotelezettség és 6romteli joggd vilik,
amellyel mindenki élni fog a legmiiveltebbektdl a legkevésbé tanultakig, még az
értelmi fogyatékosok is.

A nevelés egészséges alakuldsat illetden nem lehetetlen, hogy a pedagdgidban végre
kialakul az egyenstly: csak a sziikséges mértékben alkalmaznak a személyiséget nem
sértd tiltdst és biintetést, de indokolt esetben nem mulasztjak el azokat. A legna-
gyobb mivészet a pedagdgidban olyan tevékenységek megkedveltetése, amelyeket
csak azért nem élveziink, mert avitt értelmetlen szokdsokhoz ragaszkodunk. Nagy
orome lehetne a nevel6nek, ha tanitvdnya elmondja, hogy rdjétt, milyen jél érezte
magdt, amikor alkoholos ital nélkiil szérakozott. Sajnos ilyen nevelk csak optim4-
lis esetben lesznek. Optimdlis esetben 2020-t6l a nevel8k nem hiszik, hogy bardti
tarsasdgban alkoholizdlni, magdnautdval kozlekedni j6. Ha 2015-t8l a nevelést a
gyakorlatban kivalé eredménnyel nevelSk vezetik, demokratikusan értékelik az ered-
ményeket; a szakpszicholégusok szdma mind a févdrosban, mind vidéken mintegy
30%-kal nd, 8sszehangolt tevékenységiiket a civil szférdra is kiterjesztik, és 6ndllo
pszichoszomatikus kurzusok indulnak, akkor remélhetd, hogy Magyarorszdgon a
tomegek lelki egészsége és szocidlis viselkedése j6 lesz.

Optimilis esetben nem kizdrt, hogy az dllamvezetés, a civilszervezetek és az
egyének egytittm(ikodnek, hogy mindenkinek jusson megfelels foglalkozds. Nincs
akaddlya, hogy mdr 2020 koriil a tdrsdalom felismerje az egységes gydgypedago-
giai szemlélettel végzett, a lelki problémdsok modern gydgyszereket is felhaszndlé
rehabilitdldsdnak lehetdségét, ezeknek a devidnsokndl is lehetséges alkalmazdsit, és
elérhetd lesz, hogy sziikség esetén mindenki hozzdjusson ilyen segitséghez.

A 60-80 évesek szaimdra 2025-ben mdr teljesen elfogadott lehet, hogy az egészsé-
gesek koziiliik is munkaviszonyban maradnak. Nem lesz szégyen, hogy tbbségiik
kevésbé vezetd beosztdsban és kisebb fizetésért fog dolgozni, mint 50 éves kordban.
Igy ez a korosztaly, amelynek a tagjai ma tobbnyire tdlhajszoltak vagy sértetten
visszavonultan élnek, 2025-ben kiegyensulyozottan, boldogan élhet.

A 80 évnél idisebb korosztdly tagjai koziil is remélhets, hogy 2025-ben tébben
lesznek, akik munkaviszonnyal rendelkeznek. Hetente kettével tobb szabadnapot
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kaphatnak, mint a 60 évnél fiatalabbak. A kdzosség azok szérakozdsi lehet8ségeit is
biztositja majd, akik mar nem dolgoznak. Koztiik azokét is, akik mdr csak specidlis
szérakozdsokra lesznek képesek. 2025-ben a meghitt csalddi légkor, a csalddok és a
kozosségek Osszetartozdsa sokkal er8sebb és jobb lehet, mint ma, az dregeket szere-
tettel lachatjdk. fgy a 80 év, s6t a 90 év felettiek, akiknek a tobbsége ma szomort,
helyzetével elégedetlen, 2025-ben boldogan élhet.

4.2. Devidns életutak megeldzése és helyresegitése

Az drokbe addssal és fogaddssal kapcsolatosan minden visszaélést, és minden jé és
rossz szdndéku félrevezetést megel6z6 rendszer kialakitdsa igen nehéz feladat. Csak
optimdlis esetben remélhetd, hogy 2025-re a kezdeti hibdk javitdsa utdn dltaldban
kifogdstalanul miikodik majd.

Az dllami gondoskoddsban felndtrek kozil, ha optimalis lesz hazdnk alakulésa,
remélhetd, hogy a varhaté javuldssal kapcsolatban megfogalmazott fejlesztéseket
még gondosabban megvaldsitjak. Akkor remélhetd, hogy 2025-ben ritkasdg lesz
a devidns egyén.

A kevert okokbdl kiros személyiségiivé alakultak. A 2007-ben mdr ismert — bér
csak kivételes helyeken haszndlt — egészséges életvitelre késztetd, sziikség esetén
a tarsadalomba elfogadhaté beilleszkedésre emberséges (dinamikus pszichidtriai)
modszerekkel, konstruktiv agresszidval is kényszeritve kezeljiik Sket. 2004-t8l mii-
kodik 10 férdhelyes részleg tirsadalomellenes személyek részére a Gispdr Kiroly
vezette Szentgotthdrdon mikodd Févérosi Pszichideriai Otthonban (Kappéter és
Gdspdr 2004).

Az egészséges gyermekek nevelése és pszichés segitése optimdlis esetben ugy javulhat,
hogy minden egészséges magyart fegyelmezett, szorgalmas, 6nélléan gondolkodd,
boldog, j6 magyar emberré nevelnek, akik kisebb pszichés problémdikat tébbnyire
maguk, ritkdn segitséggel meg tudjék oldani.

4.3. A stilyos pszichidtriai betegek sorsa

A szkizofrének és hasonlé betegek tekintetében optimdlis esetben remélhetd, hogy
a vérhaténak tarthaténdl is jelent8sen jobb eredmények dltaldnosak lesznek. A
szkizofréncket és a hatdreseti (,borderline”) kdros személyiségiieker néhdny magdnin-
tézetben dinamikus pszichidtriai médszerekkel bimulatos eredményekkel kezelik
(Ammon 1988). Optimalis esetben elegendd ilyen munkdt végzd hely lesz ahhoz,
hogy pszichidterek, pszicholégusok, szocidlis munkdsok, pszichidtriai dpoldk és
foglalkoztat6k ott tanuljanak.

Optimadlis esetben remélhetd, hogy 2025-re az autistdk nemcsak mind beke-
rillhetnek a gyermekkorban szdmukra létesitett specidlis tanité helyre, hanem re-
mélhet8en nem kevesen lesznek, akiket olyan jol sikeriil kezelni és nevelni, hogy
munkdra is képesek lesznek, és lesznek munkahelyek, ahol elfogadjék a mdsnak
nem 4rt6 kiiloncségeiket.
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Az elbutultak optimélis esetben 2025-ben maguk is, hozzdtartozéik is sok egye-
stiletet fognak miikodtetni, amelyek mindent megtesznek azért, hogy ismertessék a
tarsadalommal a teenddket. Igy remélhetd, hogy az Alzheimer-tipusii és a Lewi-féle
korfolyamar kezdetének gyandjét az érintett maga, vagy a csalddja, vagy a munkatdr-
sai mdr akkor felvetik, amikor kisebb ldzas betegség, vagy katarakta-matét kapcsin
kideriil, hogy az enyhe feledékenység kifejezett lett. Ha ekkor torténik az alapos
dtvizsgalds és gyorsan kezdddik az adekvdt kezelés, akkor majdnem mindegyikiiknél
5-15 évig csak az ,enyhe kognitiv gyengeség” (Nagy 2009) formdjiban nyilvanul meg
az elbutulds, amivel szeretd kornyezetben munkaképes és megfeleld segitd eszkozokkel
ondlléan 6rommel élni képes marad az egyén. Ezek a bajok a kombindcids készséget

nem rontjdk, csak a komputerrel pétolhaté emlékezést és a térben eligazoddst. Az ilyen
elbutulds nagyobb része 70 éves kor utdn kezd8dik, igy kb. 85 éves korig nem szorul-
nak 4poldsra. Az Alzheimer tipusu elbutuldsok kisebb része, az 50 év koriil stlyossd
val6 oroklott Alzheimer-kértdl kirositottak (kb. a tdrsadalom 2 ezreléke) is kisebb
terhet fog jelenteni a tirsadalom szdmdra, mint ma. Ma 50 éves koruktdl szorulnak
dllandé dpoldsra, akkor csak 65-70 éves kortdl lesznek annyira elesettek. A stlyosan
elbutultakat ma is szeretik hozzdtartozéik. Ha megszervezik a kozos csalddi ellatdsukar,
szeretetben élhetnek akkor is, amikor kedvesen gyermekes szintre jutnak.

Remélhetd, hogy 2025-ben az érbetegségek megeldzése is, kezelése is jelentdsen
jobb lesz, mint ma. A dohdnyzds, az elhizds, amelyeknek nagy szerepiik van az
erek romldsdban, optimélis esetben remélhet8en addigra ritkasdg lesz. A javasolt
(maiaknal is jobb) gydgyszereket a betegek pontosabban fogjék bevenni, mint ma.
Optimalis esetben az agyi érkdrosodds miatt elbutultakat j6 gydgyszerelés és kells
mozgatds mellett fogjak szérakoztatni is, és egyszerti munkdt végezve fokozédik
onéreék-érzésiik. Igy a 60 év felettiek korében az agyi érbetegséghez térsulé elbu-
tulds miatt, akik kozott ma az dssznépesség 2%-a szorul egész napi feliigyeletre és
dpoldsra, 1%-uknal kevesebb fog ezekre szorulni.

Az alkoholos elbutulds optimélis esetben 2025-ben ritkasdg lesz, mert alig lesz
alkoholizmust 4télt ember.

A ritka kdrképek és ismeretlen okok miatti elbutuldsok. Optimdlis esetben megta-
laljék a néhdny régen ismertnek a gyégymadjdt és megjelennek tjak, a két véltozds
kiegyenliti egymist. Igy 2025-ben is a lakossdg 5%-dnél kevesebb ember lesz miat-
tuk munkaképtelen és egy ezreléknél kevesebb fog miattuk dpoldsra szorulni.

4.4, A pszichoszocidlis zavarok alakuldsa

A hangulatzavaros és szorongdsos betegséget, ha optimalisan fejlédik Magyarorszdg,
2025-ben a miivelt nagykézonség, kiilondsen minden elsé elldtdst adé orvos, de a
beteg 6nmaga is fel fogja ismerni. Mindenki tudni fogja, hogy a kiilonb6z8 testi
tiinetek gyokere az esetek tobbségében a hangulatzavar és a szorongds. A hdzior-
vosok nemcsak azt dllapitjék meg, hogy szervi bajt nem taldlnak, hanem felismerik,
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hogy milyen tipust hangulat- vagy szorongdsos zavar van. Tudni fogjak, hogy a
kezelésben legfontosabb, hogy nem szabad belemenni abba, hogy tétlenségben
hagyjuk Sket. Onérték-érzésiiket kell erésiteni. A hatékony antidepresszinsok csak
arra valok, hogy kisegitsék a beteget a tétlenségbdl. A hdziorvosok azt is felismerik
majd, hogy ha 8k nem tudnak segiteni, akkor a depressziésokhoz specidlisan értd
pszichidterhez kell kiildeni a beteget.

Remélhetd, hogy 2025-ben elegendd szdmu olyan munkahely lesz, ahol minden
lehangolt és szorong6 embert szeretettel bevesznek a kozosségbe, ahol kellemes
lesz a kozosségi élet. Ahol mindenki biiszke lehet arra, hogy szorongdsos és kéros
hangulatt betegség miatt — amely okbdl 2007-ben hazdnkban a lakossdgnak kb.
20%-a, a vildg lakossdgdnak pedig 7,5%-a évente dtlag 40 napot t6ltott munkdn ki-
viil — 2025-re évi 15 napnél tobbet munkdn kiviil senki sem tolt, az annyit igényl6k
szdma is 2%-ra csdkkenhet. Igy nem lehetetlen, hogy még az 6roklstren stlyosan
depressziéra hajlamosak tobbsége is rehabilitéltan jol kezelten él majd.

Ongyilkossdg optimélis esetben remélhetd, hogy minimdlisan fog eléfordulni.

A szerfiiggések megeldzése és alakuldsa. A ma is ismerten kdros szerek fogyasztdsa
akkor maradhat el teljesen, ha az emberek lelki problémdikkal nem ezekhez, hanem
pszichoterapeutdkhoz fordulnak, tovabba t6bb és jobban képzett pszichoterapeuta
lesz. [gy optimalis esetben 2025-ben a cannabis-féléken kiviil méds drogokat hasz-
ndlni legfeljebb a lakossdg kevesebb, mint 5%-a fog. A cannabis-félék elhagydsa
legkordbban 2030-ban remélhetd.

4.5. Akiilonbozd gondolkodds eldnyei

Optimalis esetben mdr 2015 koriil 1épések torténhetnek az egész emberiségre ki-
terjedd Osszefogds irdnydba. Ha az emberek tilnyomé tobbsége felismeri annak
elényeit, hogy nem vagyunk egyformak, 2025-re megsztinhet minden nemzetiségi,
hitbéli, foglalkozdsbeli, nemi irdnyultsdg miatti, né-férfi kozotti értetlenség,.

***

A kizdsségi emberi dsszefogds nélkiilizhetetlen, hogy elkeriiljiik az emberi civilizd-
cid megsziinését. A kényelem, az utazdsi lehetdségek mdr dhatatlanul besziikiilnek.
Hissziik, hogy ez nem lesz akaddlya, még az is lehet, hogy eld fogja segiteni, hogy az
emberiség majdnem minden ragja boldog kozisségi életben élbessen, dolgozhasson, él-
vezhesse a természet szépségeit, és optimdlisan kiteljesithesse képességeit, gyakorolhassa
emberi jogait.
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 MEGSZELIDITETT JOV(?
KIKOZOSITETT ETNIKUMOK, HAJLEKTALANOK
S HOMOSZEXUALISOK 2025-BEN

SZILAGYI GYULA

57010L0GUS, RG — BupapesTi MapszerTANI Sz0c1ALs KozponT

Arpzid és Zaldn, Werboczi és Dézsa —
107k, tatdr, tt, romdn kavarog

e szivben, mely e mitltnak mdr addsa
szelid jovével — mai magyarok!

(Jézsef Attila: A Dundndl)

szelid jové igézetében sziiletett kegyelmi pillanatok messzire mutatnak az idSben.

Tul a gyokerek megtartdsdnak 6sokig 4s6 konok igyekezetén, til a mdssdgukat
kizardlagos értékként vallok felszegete 4llu biiszkeségén, a nyitott ajtékon buzogany-
nyal kopogtatdk tébolyult gégjén, és til a sors iitotte sebek eldl szocidlis kémdba
menekiilék apdtidjan. Magyarorszdgon ma 13 nemzeti és egy etnikai kisebbség él:
létszambeli ardnyuk — becslések szerint — eléri az 8sszlakossdg 10%-4t. A hazai zsidd
kozosség pedig 2005 oktdberében kérte az Orszdggytiléstdl a zsidd nemzetiség elisme-
rését (Magyarorszdg nemzetiségei, Wikipédia). A szexudlis orientdciéjuk miatt egy
évezrede periféridra szoritottak asszertiv érdekérvényesitd torekvései vagy a nincste-
lenségiikkel tiintetdk kihivé magamutogatdsa olyan térsadalmi jelenségek, amelyek a
legkevésbé sem segitik, hogy az 8sok altal vivott harcot ,,békévé oldja az emlékezés™.
A konfliktusmentes tdrsadalom ugyan illizid, de a szelidebb jové nem az.

Az aldbbiakban: egy hazai nemzeti kisebbség (szlovakok), egy etnikai kisebbség
(cigdnysdg), egy valldsi kozisség (zsiddsdg), egy szexudlis orientdcidjdbdl addédé-
an devidnsnak tekintett csoport (homoszexudlisok) és a gazdasigilag ellehetetlentilt
nincstelenek (hajlékralanok) elkovetkezendd két évtizedét tekintjiik 4t. Vannak olyan
csoportok, amelyek tdrsadalmi elfogadottsiga kedvezdéen alakul, masok jovéjét
vizsgdlva Faludy Gy6rgy verssorai jutnak a kutaté eszébe:

Hogyan kiildjek neked vigaszt,
Ha nincs vigasz, amely igaz?
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1. NEMZETISEGEK HATAROK NELKOL:
A NEMZETI KISEBBSEGEK JOVOJET MEGHATAROZO TENYEZOK

A 2001-ben lezajlott magyarorszdgi népszamlalds sordn 314 600 {6 vallotta magdt
valamilyen nemzeti, illetve etnikai kisebbséghez tartozénak. Nemszeti kisebbségnek
egy adott tdrsadalom azon tagjainak csoportjdt tekintjiik, akik nem a tobbségi

nemzettel azonosulnak, hanem olyan mdsik nemzettel, amely sajdt dllammal ren-
delkezik, vagy annak létrehozdsira torekszik (Magyarorszdg nemzetiségeinek torté-
nete, honlap). E kisebbségek az elmult szdzad elsé felében sajét fennmaraddsukért
kiizdottek. A médsodik vildghdbortt kévetd — kiméletlen és tragikusan igazsdgtalan
— lakossdgcserék utdn a proletdr internacionalizmus jegyében ,oldédott meg” e
kérdés: a politikai vezetés szdmdra a nemzetiség mellékes kérdéssé vilt, az egyén
és a kisebbségi csoport elfogaddsa, esetleges privilegizdcidja annak fliiggvényében
alakult, hogy az adott kdzosség kell6képpen proletdr-e, azaz hajlandé-e azonosulni
az 4llamvezetés voluntarista céljaival. Az anyaorszdgokkal kezdetben sehogy sem,
kés6bb mér kénnyebben — de akkor sem zavartalanul — lehetett kapcsolatot tartani.
A rendszerviltds utdn megnyitott hatdrok, majd kilenc évvel késébb az EU-tagsdg
e tekintetben jelentds valtozdsokat hozott. A nemzeti érzés lekeriilt az emociondlis
tiltdlistdrol, s ez alapvetéen médositotta a nemzetiségi csoportok és a befogadd
nemzet kapcsolatit. Az elkivetkezends hiisz évben az ilyen kisebbségek elfogadottsigdr
az aldbbi tendencidk hatdrozzdk meg.

Az individualizdlédé tirsadalmakban a nemzeti hovatartozds egyéni életutat
meghatdrozé szerepe csokken, ugyanakkor a nemzetiségiiket 6ntudatosan vallalé
kisebbségiek szima novekszik.

Az anyaorszdg és a befogad¢ dllam kozotti érdekiitkozések, gazdasdgi, politikai
konfliktusok hatdsdra a nemzeti érzések hangsulyozottabbd vilhatnak.

Ez utébbi esetben a torténelmi igazsdgtalansdgok tédpldlta elditéletek, gyanakva-
sok feler8sodnek, és ez a tobbségi tarsadalmat elutasité szembendllés kialakuldsihoz
vezethet.

A kulturdlis identitds, a hagyomdny®rzés, az anyaorszdgi kapcsolatok ébrentartdsa
felértékel8dik.

A kulturdlis autondmia irdnti torekvések kifejezettebbé valnak, az anyanyelvi okta-
tés igénye annak fiiggvénye, hogy az adott kisebbség mennyire él ,egy témbben”.

A foldrajzi és szocidlis mobilizdcié hatdsdra a kordbban zdrt nemzeti kozdsségek
megnyilnak, gyakoribbd vélnak a ,vegyes hdzassigok”, kialakulnak a rokoni kap-
csolatok a kisebbségi nemzetiségek és a befogadok kozot.

Az anyaorszdg gazdasdgi helyzetétdl, fejlédésédl, piaci lehetdségeitdl fiiggden
létrejonnek a kozos véllalkozdsok, beruhdzdsok, amelyekben a nemzeti kisebbségek
nyelvet jol beszél8, helyismerettel és megfeleld kapcsolatokkal rendelkezd tagjai
kulesszerepet kapnak. Ez fokozottan érvényes a jelenleg hazdnkban diaszpéraként
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é16 kinai kisebbség esetében: az anyaorszdg gyors gazdasdgi fejlédése katalizdtorként
hat a mikro- és kozépszintli kozos véllalkozdsok kiépitésére.

A tdildimenziondlt nemzeti érzésekkel, bizalmatlansdggal koriilbastydzott, herme-
tikusan z4rt nemzetiségi kozosségek nyitottabbd valdsa semmi esetre sem jelent fel-
tétlentil asszimildciét. A kulturdlis identitds, az anyanyelv, az anyaorszdgi kapcsolatok

ébren tartdsa, valamint a kulturdlis autonémia egyértelmien az asszimildcié ellenében
hat. A nemzetiségi 6nazonossdg, a hagyomdnyok és a torténelmi gyokerek megdr-
zése, az anyanyelvi oktatds szinvonala persze annak is fliggvénye, hogy — a tobbségi
nemzet dltal nydjtott financidlis timogatds mellett — az anyaorszdg milyen pénziigyi
forrdsokat tud megnyitni a hatdron til él6 nemzeti kisebbségek segitésére.

~A magyarok orszdgiban nem mindig jo nem magyarnak lenni” — a magyarorszdgi
szlovdk kisebbség 2025-ben

A szlovék nemzetiség Magyarorszdg mésodik legnépesebb kisebbségi csoportja:
2001-ben 17 693 lakos vallotta magdt e népcsoporthoz tartozénak, a nemzetiség
teljes létszdma — becslések szerint — 100 ezer £6 koril van. Nyelvszigetszer(ien
alkotnak kozosséget a Délkelet-Alf6ldon, Pest és Komdrom megyében, illetve az
Eszaki-kozéphegységben. A kozosség jovojét — az 1989-ben alakult — Békéscsabai
Szlovik Kutatéintézet egyik munkatdrsa a kovetkezéképpen értékelte (Szubjektiv
2000): Egyirdnyd utcdban lépegetiink, visszavonhatatlanul tdvolodunk a szlovék
gyokerektdl és Gj magyar identitds felé kozelediink. Ellenkezd irdnyba nem lehet
menni. Sajndljuk ezeket a gyokereket, de nincs mds valasztdsunk. Voltak, akik
megprébaltak visszatérni ezekhez a gyokerekhez. Csak azt érték el, hogy a tobbiek
értetlenii]l néztek rdjuk, mint arra az autésra, aki ellenkezd irdnyba hajt az egyiré-
nyt Gton. Lehetséges ugyan, de kockdzatos, konfrontativ és értelmetlen”. A szerz
szerint az asszimildcié ellenében haté anyaorszdgi kapcsolatok sem kiilonssebben
gyiimolcsozdek: ,En azonban mint szlovik, Szlovikiiban sem kapok tdl sok gon-
doskoddst. Legfeljebb megdicsérnek azért, hogy egész jél tudok szlovdkul, ami
nagyon szép teljesitmény egy magyartél.” A nemzetiségek fennmaraddsdnak kulcs-
kérdése az anyanyelv megdrzése. Ebben a vonatkozdsban a szlovik kisebbség ismét
csak hétrdnyos helyzetben van: , Talnyomé t6bbségiink tdjnyelven beszél és nem
tanulta meg az irodalmi szlovak nyelvet, ezért nem érti jél a szlovikiai szlovakokat.
Paradoxon, hogy az a humdn elit, amely tudja az irodalmi nyelvet, és dtadhatnd azt
a kovetkezd nemzedéknek — szélesitve ezzel a modern szlovdk kultdra intellektudlis
bdzisdt —, egyre gyakrabban jdratja gyerekeit magyar iskoldkba.” A szerz§ értékelésé-
ben a magyar nemzetiségi torvény nagyon szép elveket deklardl, de megvaldsitdséhoz
nem biztositja a feltételeket. A kisebbségek anyanyelvi oktatdsihoz, a szlovdk nyelv
kozéletben és hivatalokban torténd haszndlatdhoz hidnyzik a megfeleld infrastruked-
ra. Taldn a szlovdk kisebbség megallithatatlannak ldtszé asszimildciéja mondatja ki
az el6adéval a keserti konkluziét: ,A nemzetiségi torvény tehdt csak elméleti sikon
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marad és hatdsa az aktudlis kormdnygarnitara és a helyi 6nkormdnyzatok jé vagy
rosszindulatdn mulik. Nehéz nem egyetérteni azzal a gyantval, hogy a torvényal-
koték szandéka nem az itt €16 kisebbségek problémdinak megolddsa volt. Sokkal
inkdbb az volt a céljuk, hogy Gjabb eszkdzt hozzanak létre a szomszéd orszdgokkal
szembeni nyomdsgyakorldshoz a hatdron tdli magyarok érdekében.”

Virhatéan tehdt 2025-ig a szlovik nemzetiség fokozatosan feloldédik a t6bbsé-
gi tdrsadalomban. A folyamat spontdn zajlik és konfliktusmentes lesz. A kulturdlis
identitds, a hagyomdnyok és a gyokerek megdrizhetdk: az ezredforduldn 3 szlovak

anyanyelvii évoda, 5 szlovik tannyelvi iskola, 2 szlovdk tannyelvl kozépiskola
segitette a nemzeti kisebbség fennmaraddsat. A Szlovik Tudomdnyos Akadémia, az
MTA Kisebbségkutaté Intézete és a Békéscsabai Szlovik Kutatéintézet 2001-ben a
hazdnkban él6 nemzeti kisebbségek egyéni és csoportidentitdsdt vizsgalta. A megkér-
dezett szlovikok 86%-a vallotta magdt nemzetiségéhez tartozénak, sajét kisebbségi
kozosségét kovetden pedig a magyar nemzethez, a Magyar Koztdrsasdghoz kot6dote
legerésebben (Homisinova 2001). Ez a kép az elkovetkezend§ két évtizedben nagy
val6szintiséggel nem véltozik.

A madsik forgatokinyv valamivel sotétebb jovir vetir elénk. A nemzetiségiiket tuda-
tosan véllald, gydkereikhez ragaszkods, elkitelezert kisebbségick ugyanis kudarcként
élik meg, hogy a csoport dontd t6bbsége visszavonhatatlanul elindult az asszimild-
cié Gtjdn. A ,mint oldott kéve, széthull nemzetiink” érzése épp olyan fdjdalmas a
kisebbségben é18 szlovdkok, mint a sziil8foldjiikrdl szim(izote magyarok szdmadra.
A csoportkohézié lazuldsa sokféleképpen megallithatd: az osszetartozds, a kozos
gyokerek, a sorsazonossdg talhangsilyozdsakor azonban fenndll annak veszélye,
hogy a csoporton kiviiliek (jelen esetben a tobbségi tirsadalom tagjai) ellenség-
ként jelennek meg. A magyar nemzetiségi torvény konfrontativ kritikdja erre a
lehet8ségre figyelmeztet. Az a gondolat ugyanis, hogy a magyar allam ,,eszkozként
(taszként?) haszndl benniinket ahhoz, hogy a hatdron tdli kisebbségeinek helyzetét
javitsa”, az ellenségképzés folyamatdnak elinduldsira utal. Rdaddsul a tdbbségi dllam
mindezt egy Eurépdban 6rommel fogadott, nagyra értékelt nemzetiségi torvény
nevében teszi, annak bet(ijéhez taldn ragaszkodva, de szellemét messzemenden ki-
jtszva. A huszadik szdzad derekdig folyamatosan békétlenkedd, kolesonés teriileti
koveteléseket harsogd, egymds orszdgaba bevonuld, kivonuld, majd ismét bevonulé
szomszéddllamok esetében, a kisebbségbe szorulé nemzetiségek gyanakvasa kordnt-
sem alaptalan. Mindez pedig noveli annak kockdzatdr, hogy az elkovetkezends évti-
zedekben a szlovdk kisebbségen beliil egy szembendllist keresd, konfliktusokar ébreszié
~kemény mag” alakul ki, diszharmonikussd téve a kapcsolator a befogadsé dllam polgdrai
és a szlovdk nemzetiséghez tartozék kizott. Eszaki és déli hatdrainkon tal mdr or-
téntek ilyen etnikai atrocitdsok (nemcsak a magyar kisebbség kdrdra), a fentiekben
vézolt alternativa Magyarorszdgon is hasonls konfliktusok kialakuldsdhoz vezetne. E
Jforgatékinyv szerint a szlovdk kozisségek zdrtabbd vilnak, a kiviildllét bizalmatlanul
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Jfogadjik. A bizalmatlansdg bizalmatlansdgot sziil, és a kolcsonos gyanakvis spirdljat
nagyon nehéz lesz megdllitani. A talftitott nemzeti indulatokat elutasitok kettds
peremhelyzetbe keriilnek: sajdt kozosségiik hazafiatlannak mindsiti, a tbbségi tér-
sadalom pedig csendes gyanakvdssal kezeli ket. A nemzetiségi falvakbol menekiil
az EU-orientélt értelmiség, csak az ,,ligy” militdns apostolai maradnak. A kisebbség
kikozositi a tobbséget és viszont. Diplomdciai jegyzékvaltds, kiiliigyminiszteri taldl-
kozdk. A kdsa (a gulyds) nem étel, a tét (a magyar) nem ember. Szlovakokat vernek
Békéscsabdn, magyarokat Pozsonyban. 7ébolyult és valdsziniitlen vizid. Még akkor
is, ha egyes elemei amolyan , déja-vu” érzést ébresztenek benniink.

2. TALALKOZUNK BOLDOG CIGANYOKKAL IS¢
— CIGANY (ROMA) ETNIKUM MaGYARORSZAGON 2025-BEN

Etnikai kisebbségként egy adott tdrsadalom azon csoportjdt tekintjiik, amelynek
tagjai kozos kulturdlis identitdssal birnak, amely kiilonbézik a tobbségétdl, illetve
mds etnikai csoportok kulturdlis identitdsdt6l. Az etnikai kisebbség kevésbé kiilo-
niil el a t6bbitdl, mint a nemzetiségi kisebbség, vagy éppen nemzeteken dtnyulé
identitdst mutat.

Hazank legnagyobb lélekszdmu kisebbsége a ciginysdg. A 2000-es népszdmla-
ldskor 142 ezren vallottdk magukat cigdnynak, szakértdi becslések szerint az etni-
kum népessége 500 és 700 ezer kozott van. Amennyiben a ,,nem cigdny” populdcié
demogrifiai mélyrepiilése folytatidik, a cigdny etnikum létszdmbeli ardnya 2035-re
eléri a magyarorszdgi osszlakossdg 10%-dr (Kurdi, honlap). Eletmédjuk jelentds
mértékben kiilonbozik a tobbségi tdrsadalom életviteli szokdsaitdl, a hazai 4tlag-
értékekhez viszonyitva az etnikum minden devianciamutaté tekintetében sokkal
rosszabb képet mutat. El8itéletekre épiild, negativ diszkrimindciéjukat megkony-
nyiti, hogy kiilsédleges jegyek — bérsziniik, hajsziniik, hanghordozdsuk — alapjn
kénnyen ,beazonosithatdk”. A cigdnysdg nem tekinthetd egységes népcsoportnak:
az erésen polgdrosult réteggel is rendelkez8, magyar nyelvet beszélé romungrik
mellett, az etnikumhoz tartoznak a romani nyelvet beszéld — kereskedelemmel,
hasznalt autdk, régiségek eladdsdval foglalkoz6 — oldh ciginyok, valamint a magyar
és a romani nyelvet egyardnt haszndl$ beds ciganyok is.

Az elkivetkezendd kér évtizedben a ciginy kisebbség helyzetének alakuldsdr a kovet-
kezd tényezdk befolydsoljdk negativan.

* A differencidlis termékenység, vagyis az a jelenség, hogy a kiilonb6z8 tirsadalmi
csoportokban a gyermekszdm szdmottevd eltérést mutat. A gyakorlatban ez azt
jelenti, hogy minél rosszabb gazdasdgi-kulturilis feltételek kozott é16 rétegrdl
van sz0, tagjai anndl kevésbé haszndljak a sziiletéskorldtozds hatékony eszkozeit

(Nevelhet8ség, 1985).
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* A hazai alap- és kozépfoka okratdsi rendszer egyre kevésbé képes arra, hogy a
rendszerbe belépdk otthonrdl hozott szociokulturdlis deficitjeit kiegyenlitse.

* Az alkalmi feketemunkdbdl nyomorszinten él8, sokgyermekes csalddok igen
kevéssé alkalmasak arra, hogy gyermekiiket megfeleld startpoziciéba hozzak
a szocidlis mobilizdcié csatorndinak kihaszndldsihoz, kiilonos tekintettel arra,
hogy e lehetdségek egyébként is szlikre szabottak.

* A szocidlpolitikai megolddsok: a ,szocpol” eszkdztdra jelenleg arra ugyan al-
kalmas, hogy a roma kozosségeknek kb. 80%-4t jelentd, szegénységi kiiszob
kozelében — vagy az alatt — €16 csalddokat életben tartsa, de nem teremti meg
a létbiztonsdgot, nem motival a felemelkedésre.

* A szigortibb munkaerd-piaci elvdrdsok kontraszelektiv hatdsa: akik husz évvel
ezel8tt még minden szakképesités (és szaktudds) nélkiil ,rendes, melds gye-
reknek” minésitve tagolédtak be a munka vildgéba, 2025-re teljesen kikopnak
a munkaerdpiacrél, legfeljebb a fekete- vagy a sziirkegazdasdgban taldlnak
maguknak megélhetést.

* A szocializdci6 kényszerpélydja: az egyszert fizikai munkdra épiil§ termelési
struktdra 8sszeomldsa utdn tartésan munkanélkiilivé vale sziil6k gyermekeinek
munkaszocializdci6ja rossz mintdt kvet. A munkdval megszerezhetd jovedelem
— mint az egyéni boldogulds eszkdze és a tdrsadalmi integracié egyik lehetSsége
— e mintdbdl hidnyzik.

* Fenti deficitek kovetkezményei dltaldban szimultdn jelentkeznek ebben az etnikai
kisebbségi csoportban, s ez kiilondsen alkalmas az elditéletek konzervaldsara.
Ugyanakkor 2666 olyan kezdeményezéssel is taldlkozunk, amelyek ugyan nem tel-
Jesednek ki a kovetkezd hiisz évben, de a ciginy kisebbség sorsdnak pozitiv vdltozdsdt

megalapozhatjik.

* A szakirodalom szerint ,némi elmozdulds tapasztalhaté a cigdnysdg korében,
az iskoldzottsdg megitélése tekintetében”. Egyre tobbek szdmadra vélik nyilvdn-
val6vd, hogy magasabb iskoldzottsdg nélkiil nincs esélyiik a tirsadalmi beil-
leszkedésre, a feljebb jutdsra.

* Annak ellenére, hogy a kormdnyzatok altal létrehozott 6sztondijak, palydzati
tdmogatdsok a ciginysdgnak csak egy vékony rétegéhez jutnak el, biztaté jel-
ként értékelhetdk.

* Kialakult és folyamatos fejlédésben van a cigdny fiatalok oktatdsira alkalmasnak
ldtsz6 kollégiumi rendszer, amely e kisebbség felemelkedéséhez elengedhetet-
lennek ldtszik.

* Azok a roma fiatalok, akik jelenleg e kollégiumi rendszerben folytatjdk ta-
nulmdnyaikat, tomegbdzisit jelenthetik egy nagyobb létszdmu, sajdt etnikai
kisebbségiik irdnt elkotelezett cigdny értelmiségnek, amely dontd szerephez
juthat a cigdnysdg felemelkedésében.

* A felséfoki oktatdsban a diploma megszerzésének feltétele az idegen nyelv
ismerete. Az a tény, hogy a kiilonb6z6 hazai cigdny nyelvjdrdsokbdl tett vizsga

T w0 . SziLAev GYULA



is elfogadhaté, minden bizonnyal megkonnyiti részint a ciginy kultira és
gondolkoddsméd megismerését, mésrészt pedig segit a tobbségi tirsadalom-
hoz, illetve a roma kisebbséghez tartozé értelmiségieknek a kolcsénds bizalom
kiépitésében.

* A helyi és orszdgos onkorményzatok tevékenysége szervezettebbé vélik, az EU-
konform jogszabdlyok szankciondljék a diszkriminativ megnyilvinuldsokat,
a kisebbségnek sz6l6 tdmegtdjékoztatds a roma etnikumhoz tartozék egyre
szélesebb korét éri el.

A kilencvenes évek elején édllitdlag Lakatos Menyhért — a cigny szdrmazdsu,
elismert {r6 — kockdztatta meg azt a kérségbeesett prognizist, amely szerint Magyar-
orszdgnak nincs vdlasztdsa: ha nem szindékozik megolni, el kell tartania az orszdg
cigdnysdgdt. A véteszi joslat nem bizonyult helytillénak: azzal egyiitt, hogy a roma
kisebbség és a tobbségi tirsadalom egytittélése messzemenden nem konfliktusmen-
tes, de az emikai ellentétek — a tragikus és idegeket borzol6 fordulatok ellenére —
mindeddig kezelhetének bizonyultak. Ugyanakkor kétségtelen, hogy Magyarorszdgon
a cigdny kisebbséggel kapcsolatban a legerdsebbek a negativ eléitéletek. A ,cigdny”
sz6 a kdzgondolkoddsban a dologtalan, munkakertild, analfabéta, mdsok kdréra €6,
agressziven szaporod6, blindzd szinonimdjaként jelentik meg. Ezen el8itéletek évsza-
zadok 6ta jelen vannak és hatnak a tobbségi tarsadalmakban, megvaltoztatdsukhoz
az elkovetkezendd husz év nem lesz elegendd. A cigany kozdsségek zdrtsiga, az egyre
gyorsabb titemben vérosokba dramlé cigdnysdg gettéinak kialakuldsa, a helyzetiik
megvéltoztatdsdra irdnyuld dllami és civil kezdeményezések ambivalens fogadtatdsa
csak tovdbb nehezitik a tobbségi lakossdg elfogadé attitlidjeinek kialakuldsat.

A kivetkezd két évtizedben még az optimista jovikép sem mutat alapvetden kedvezd
vdltozdsokat. A differencidlis termékenység tovdbbra is érezteti hatdsdt, s az apro-
falvak iskoldinak megsziintetése nemcsak az oktatdst viszi tdvolabb a cigdnyoktdl,
hanem a cigdny fiatalokat is visszatartja a tanuldst6l. A kollégiumi rendszer kiter-
jesztése, a korzeti kollégiumok halézatdnak létrehozdsa, az 6sztondijak, tdimogatdsi
formék jelentds mértéki bovitése komoly segitséget jelentene, de ennek pénziigyi
fedezete kozéptavon nem ldtszik biztositottnak, és minden késlekedés a funkcionalis
analfabéta, szakképzetlen roma fiatalok szdmdnak jelentds novekedésével jr.

Ezt a negativ tendencidt némiképp — de nem teljes mértékben — ellensilyozza
egyes cigdnycsalddok jovdorientdlt gondolkoddsa: gyermekeik iskoldztatdsa érdekében
egyre tobben hajland6k komoly dldozatot hozni. Sajnos csak igen kevés csalidnak
dll médjaban, hogy ezt megtegye. A munkaerdpiac pedig tovébbra is csak a megfe-
lel§ szaktuddssal rendelkezd, élethosszig tarté tanuldsra képes, tuddsit folyamatosan
megujitd, jelentkez8kre tart igényt. A ma 8—10 éves roma fiatalok, akik 2025-ben
25-30 évesek lesznek, a munkakultira tekintetében is hdtrdnyos helyzetben vannak.
A szocidlis segélyre, csalddi potlékra varva, posta eldtt dcsorgd sziilékedl aligha tanul-
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hatjék el a ,leves ingyen — nincsen” puritdn életfiloz6fide és azokat a munkavallaléi
erényeket (megbizhatdsdg, kiszamithatdsdg, pontossdg, az elvégzett munkdért érzett
felelésség stb.), amelyek a foglalkoztatdsban ma alapvetd kovetelmények.
Magyarorszdgon 2025-ben tehat lesz egy lérszdmdban egyre boviild, a munka vildgd-
ba és a t6bbségi tarsadalomba betagolédni kevéssé képes, sajir szubkultirdidba szoruld,
a kizosségi szolidaritds dltal ugyan tdmogatott, de minden mds tekintetben negativan
diszkrimindlt etnikum. A kovetkezd évtizedekben az egészségiigyi elldtds koltsége-
ib8l egyre nagyobb részt kell villalniuk az ellitottaknak, s a cigdnysdg — szocidlis

juttatdsokbdl és timogatdsokbdl él6 — nagy tobbségének erre nem lesz fedezete.
A roma kisebbség jelenleg is rossz ,egészségiigyi mutatdi” tehit tovdbb romlanak. A
jelenleg kollégiumokban tanulé cigdny fiatalok korébdl 10—15 év mulva kikeriilé
értelmiségiek létszdma még nem lesz olyan jelentds, hogy a ,,nagy dttorést” megalapozva
elinditsdk a ciginysdgot a gazdasdgi és tdrsadalmi felemelkedéshez vezetd titon. Az egy-
mistdl elszigetelten miikodd, helyi kezdeményezésre alakult érdekképviseleti szervek
dctekinthetetlen kuszasiga akaddlyozza hatékony tevékenységiiket, és hiteltelenné
teszi eréfeszitéseiket. Ilyen koriilmények kdzott, csupdn a romungro cigdnyok sziik,
polgdrosodott rétege és az oldh cigdnyok kereskedelemmel foglalkozé csoportja
integrdlédik a kovetkezd hisz évben a jelenleginél lényegesen nagyobb mértékben
a hazai tdrsadalomba. Koziilitk nem kevesen komoly vagyont szereznek. A ribbség
azonban — akdr a vdrosok lepusztult gett6iban, akdr az elszegényedett falvakban él
— arra kényszeriil, hogy passziv egykedviiséggel végignyomorogja életét. Sorsit — nagy
eséllyel — megoroklik utddai.

A t6bbségi térsadalom elutasité magatartdsa, a fennhangon kimondott el8ité-
letek, az etnikai diszkrimindcié szdmtalan megnyilvanuldsa egyre zdrtabbd teszi a
roma etnikum dltal lakotr telepiiléseket. A véltozds ilyen irdnya ugyan a legkevésbé
sem kivanatos, de a kovetkezd hiisz évben még nem zdrhatd ki a lehetdségek korébol.
Kovetkezményeként megnd az olyan cigdnyfaluk, gettok, ,metavdrosok” kialakuldsinak
kockdzata, amelyek mintegy enkldvét képeznek az orszdg teriiletén. It alapvetéen a
cigdny kisebbség szubkulturélis szokdsai, normdi hatdrozzdk meg az élet rendjét, a
hatdlyos t6rvények inkdbb csak orientdlé jelleggel hatnak. A tbbségi tdrsadalom-
hoz tartozék letelepedése itt egydltalin nem kivadnatos, az ezzel kisérletez8k életét
a helyi kozosség ellehetetleniti. Az idegen itt nemcsak gyands, hanem gytlletet
kelt, az agresszié szélséséges megnyilvanuldsaival is szimolnia kell. Az ilyen elkii-
16niilt telepiiléseken, varosnegyedekben a regiondlis, illetve orszdgos cigdny 6nkor-
madnyzatok befolydsa minimdlis lesz, valamilyen informalis ,,drnyék-kozigazgatds”
szervezi a mindennapi életet. Az ,enkldvé” hatdrvidékein mindennaposakkd védlnak
a kolcsonos provokdcidkbdl kialakul etnikai konfliktusok, amelyek tdmegvereke-
désekké, stlyos 6sszecsapdsokka fajulnak. Rendszeres rendéri beavatkozdsra kertil
sor, a ,fortélyos félelem” mindkét oldalon kétségbeesett reakcidkhoz vezethet. A
cigdny kisebbség dltal stirtin lakott régidkban ,Belfast-like” helyzet kialakuldsa is
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| |
elképzelhetd. Amennyiben nem torténik meg a cigany fiatalok oktatdsdra kiviléan
alkalmas kollégiumi hdlozat orszdgossd szélesitése, amennyiben nem nyitjuk szélesebbre
a szocidlis mobilitds csatorndit a roma etikumhoz tartozok eldtt, a fentiekben vdzolt
Jovikép realizdléddsanak veszélye novekszik.

3., FGY KOFFER £ EGY HATIZSAK” — A MAGYARORSZAGI Z51DGSAG 2025-BEN

Egy koffer és egy hitizsdk
védi a zsidd vagyondt,
ami befér, annyija van,
de mdr az is szabdlytalan.
(Petr Ginz)

Petr Ginz, a 16 éves kordban Auschwitzban megolt prégai kamaszfid nem készitett
listdt ,,vagyontdrgyairdl”, de az bizonyosra vehetd, hogy 6vvel 6sszekotott csomag-
jdban egész zsiddsdgit magéval vitte. Ez ugyan nem foglalt el helyet, a kopott koffer
mégis ettd] volt igazdn nehéz. Erdekes médon napjainkban, amikor az a hdtizsik akdr
biiszke méltésggal is villra akaszthat6, annak tartalmét illet6en egyre gyakoribbak a
polémidk. Merthogy egy felgyorsult viligban gyors reakcidkra van sziikség. Az a koffer
és a hdtizsdk pedig nehézkessé teszi a mozgdst. Mégsem lehet letenni csak dgy, az elsé
utcasarkon. Még akkor sem, ha olykor kissé kdrnyezetidegennek hat ez a viselet.

Bernard Wasserstein — Franciaorszdgban élg szociol6gus — szerint a nyugat-eu-

répai demokrécidkban a zsidésdg asszimildcidja egyre erésebb: ,,amig az 1950-es
években a kiilsé bizalmatlansdg, a ldtens antiszemitizmus egyuttal dsszetartd er6t
hozott létre, addig — tgy tlnik — ez a nyomds az 1990-es évekre megsziinében van.
Nem kivadnjdk a kikeresztelkedést, sem a jellegzetes zsidé név elhagydsit — mégis
éppen ezek a tények gyengitik a zsid6 valldsi, kulturdlis és politikai dsszetartds erejét”
(Wasserstein 1999).

A z5id6 kozosség (nemzetiség vagy etnikai kisebbség: még eldontetlen kérdés)

magyarorszigi jovojét a kovetkezd hisz év tavlatdban vizsgdlva, a 8 kérdést

* a zsid6sdg asszimildcidja, versus a zsidé 6nazonossdg megtartdsa,

e az asszimildciét megkdnnyitd, illetve az akadalyozé tényez8k szerkezeti vdl-
tozdsa,

« a tobbségi tdrsadalomban kétségteleniil fellelhetd, bar csak torpe minoritds
dltal képviselt antiszemita érziilet fokozatos eroddldddsa, illetve esetleges fel-
er8sodése jelenti.

Az ,asszimildcid vagy zsidd onazonossdg’ kérdésében a ,Statisztika a magyar

zsid6sdgrol” cim( kiadvdny (www.zsidé.hu/stat/stat3) megdllapitja, hogy ,a zsi-
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dé népességet erésen differencidlt identitdsvéltozatok jellemzik”. Ugyanakkor ,a
vélaszaddk tobbsége a kettds identitdson alapulé vélasztipusokat (igy elsdsorban
a 'zsid¢6 valldst/szdrmazdsi magyar’, mdsodsorban a 'zsid is magyar is’ valaszt)
preferdlta’. Az ilyen vélaszt adék ardnya 54%. ,Magyarorszdgon €16 zsidéként”
a megkérdezettek 23%-a definidlta 6nmagdt. A zsid6 6nazonossig megSrzésének

perspektivdit vazolva Pelle Jdnos (Pelle 1997) azt az dlldspontot képviseli, hogy ,a
magyar-zsid6 identitds meg8rzése rendkiviili érték, amelynek megdrzésére csak a
diaszpéréban nyilik lehetdség, barmilyen tiszteletre mélté is a cionista opci. ...
magyarok, egyszersmind zsidok csak itt lehetiink, persze csak akkor, ha ezt a keretet
sikeriil valédi tartalommal megtolteniink, s nem pusztdn elméleti kategéridnak
tekingjitk identitdsunkat [...] Rogton le kell szogezniink azt is, hogy az egyenrangi
magyar-zsid6 identitds-komponensek koziil az utébbi szorul erésitésre. Nekiink
nem kétségbevonhatatlanul magyar identitdsunkat kell d4polnunk (azzal rendelke-
zlink, hiszen iskoldzottsdgunk, egész kultirdnk magyar), hanem a zsidét.”

Az asszimildcié az a tdrsadalmi folyamat, amelynek sordn egyesek vagy cso-
portok egy Gj kozosségnek, amelyhez eddig nem tartoztak, tagjaivd valnak, abba
beolvadnak, hozzd alkalmazkodnak, hozzd hasonulnak. Bibd Istvdn definici6jit
alapul véve a magyar zsidésdg mdr régen asszimildlodott: tagjdvd vdlt a t6bbségi
tdrsadalomnak, beolvadt, alkalmazkodots. Nem rajruk mult, hogy a befogaddk
megvetett betolakoddéként kezelve, kiszolgaltattdk ket a vészkorszak borzalmai-
nak. A folyamatosan veliink él§ tragédia kétségteleniil noveli a két kozosség kozotti
tavolsdgot, és igy lassithatja az asszimildciét. Tovabbi bizonytalansigi tényezdként
kell tekinteniink, hogy az asszimildcié legdontébb konnyitd vagy nehezitd ténye-
z6je a befogadd kozosség kiszdmithatd belsd rendje és egyensilya. E tekintetben
sem egyértelmi a helyzet. A stabil, demokratikus dllamrend ellenére a , tdrsadalmi
viszonylatok, politikai programok, harcok, szellemi dlldsfoglalisok nem csupdn a
maguk valdsigos és elvi tartalmaival” vannak jelen, hanem mindig van ,egy ki
nem mondott, de mindenki dltal tudott mellékértelmiik is, mely mindezeket a
legkiilonb6z6bb véltozatokban, hol a zsiddk tigyévé, hol a zsidékat nem szeret6k
tigyévé deformadlja” (Bibé 2004).

Ami a ,zsid6kat nem szeret8ket” illeti: a futballhuligdnok, balhét keresSk, szélsGsé-
gesen agressziv ideoldgidkat vallé csoportocskak esetenként hangos, de tartalmilag je-
lentékeelen antiszemitizmusa mellett jelen van — a nemzeti szocializmus és a proletdr
internacionalizmus zsiddellenességének folytatdsaként — a populista nacionalizmus
antiszemitizmusa is. Mindez nem fliggetlen a zsidésdg politikai szerepvallaldsdtdl:
Kende Péter a zsid6 progresszié egyik kockdzatdra figyelmeztetve megallapitja, hogy
a ,huszadik szdzad folyamdn ugyanis tobb mint egyszer a zsidésdg ellen fordult az,
ami az alapjdt képez§ stratégidban eleve problematikus volt: mdrmint egy tdrsadalmi
dtalakulds — vagy éppen politikai forradalom — eréltetése, amely messze meghaladta
a tarsadalom konzervativ tdbbsége dltal elfogadhatét” (Pelle 1997).
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Mindent 8sszegezve: 2025-ig a Magyarorszdgon él6 zsiddsdg asszimildcidja foly-
tatddni fog. A zsidosdg dontd tdbbsége megdrzi (kettds) identitdsdt, az elmule 15
évben elindult zsid6 reneszdnsz (survival) hangstlyozottabb4 vilik. A rendszerval-
tést kovetd években elkezd6dott , visszazsidosodds” (Papp, honlap) nem lassitja a
magyar-zsidé identitdsra épiild asszimildci6t, szerves részét képezi a zsid6 kulttra

tjjaéledésének. A zsid6 kozosség tobbségi tarsadalomba torténd beolvadisit gtld
tényezdk koziil a tragikus malt — bér 6rok figyelmeztetésként veliink él — hatdsa
halvinyodik, s ennek kévetkezményeként a szellemi 4lldsfoglaldsok, politikai prog-
ramok, nyilatkozatok értékelésekor egyre kevésbé vetddik fel azok ,antiszemita-fi-
loszemita” dichotémia szerinti mindsitése. Napjainkban az voddtdl egyetemig érd
zsid6 oktatdsi vertikumban 1500 didk kap oktatdst. A Lauder Iskola mér jelenleg is
Eurépa egyik legnagyobb zsid6 oktatdsi intézménye, s az elkovetkezend§ években
— amikor az oktatdsi rendszer egységessé valik — a kozosség dltal fenntartott intéz-
ményekben a tanulék szima novekszik. Két egymas mellett €18, az elmult masfél
szdzadban osszeszokott kozosség miikoddképes — és egyre kevesebb konfliktust
kelt§ — egytittélése varhato.

A populista-nacionalista gondolatkorbél az antiszemitizmus fokozatosan kiko-
pik. Politikai szerepiik mdr jelenleg is korldtozott, parlamenten kiviili partként
(jelenleg a helyi 6nkormdnyzatokba sem kiildhettek képvisel6ket) nincs médjuk
dllaspontjuk érvényesitésére. VezetSik mdr most is politikai ellenfeleik drmdny-
koddsdnak, szdndékos félreértelmezésnek 4llitjak be (olykor nem is alaptalanul) a
nekik tulajdonitott antiszemita kijelentéseket. Szdmottevd politikai er napjaink
Eurépéjéban semmiképp sem képviselhet antiszemita nézeteket. Persze a konzer-
vativ tdbbségli tdrsadalom a politikai szerepet véllal6 zsidosdg ultraprogresszivnek
tliné gondolkoddsmddjét tovébbra is elutasitja. A demokratikus dllamberendezkedés
a garancidja annak, hogy egy hibdsan iitemezett tdrsadalmi viltozds, illetve politikai
Jforradalom ne jelenthessen kockdzatot.

4. ENYHOLO MELEGFRONT”
— A HOMOSZEXUALITAS TARSADALMI ELFOGADOTTSAGA 2025-BEN

A 20. szézad elsd felétd] a szexualitds fajfenntartd és 6romszerzd funkcidja egyre
er8sebben elkiiloniilt, a magdnélet egyhdzi és dllami kontrollja fokozatosan meg-
szint. Az érzéki 6romok birtokldsdra irdnyuld szexualitdsban a kordbbi tabuk el-
tlintek vagy eltinében vannak. A nagyon lassan eroddl6dé tabuk egyike az azonos
nemiiek kozotti szexudlis kapcsolat, az ilyen partnerek kozott kialakitott életkozosség.
Az egykor elfogadhatatlannak tekintett szexudlis megnyilvdnuldsokat egyre nyitot-
tabban és tolerdnsabban kezeld kdrnyezet ellenére ma is léteznek olyan — nem is
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jelentéktelen — politikai csoportok, amelyek az ,ési és egyetemes emberi értékekre”
hivatkozva déntési jogot kovetelnek maguknak a fel8l, hogy szexudlis magatartd-
sunk mely formdi tekinthet8k kanonizdltnak és melyek azok, amelyeknek gyakorléi
méglydn megégetenddk (Szildgyi 2001). Bonyolitja a kérdést, hogy sem a lélektan,
sem az orvostudomdny, sem a bioldgia nem tud egyértelma vélaszt adni szexudlis

orientdciénk genetikai meghatdrozottsdgaval, illetve a kiilonboz6 szexudlszocializcids
dgensek hatdsdval kapcsolatban. Rdaddsul — mint azt A. C. Kinsey kutatdsi eredmé-
nyei igazoljik — a hetero- és homoszexudlis magatartds nem valaszthaté el kizdrésos
alapon, és a hatdrsértés ebben a témdban nem ritka jelenség. Az dtjarhat6 hatdrok
elvileg javitjak a kozérzetet, de napjainkban e hatdrsérték tdrsadalmi elfogadottsdga
még messze nem maradéktalan.

A kovetkezd két évtizedben Magyarorszigon az aldbbi — egyre markdnsabbd vdls —
tendencidk hatdrozzdk meg homoszexualitds tdrsadalmi elfogadotisdgdnak alakuldsdir:

o a szexudlis orientdcid szerinti diszkrimindcié osszes formdjdnak torvényben

rogzitett tilalma,

e a szexudlis tabuk tovdbbi eroddlédésa,

* a stigmatizicié oldédésa,

« a viselkedésmintdkat kozvetitd — és nagy hatékonysdgti szocializdcids dgensként
éreékelt — tdmegkommunikdcié tolerancidt, nyitottsdgot, elfogadé attittiidoket
hangsulyozé szemlélete,

« a stigmatizdlt kisebbségek tagjaira dltaldban jellemzd pszichés terhek (6nértékelé-
si zavar, szorongds, paranoid reakciok, szocidlis elidegenedés stb.) csokkenése,

o az dtlagostdl eltérd szexudlis irdnyultsdga csoportok aktudlpolitikai felhaszndl-
hatdsdganak csokkenése.

A nemi orientécidval 6sszefiiggd diszkrimindcié megsziintetése 1957-ben kez-
dédoste Anglidban, amikor a konzervativ kormdny dltal feldllitott parlamenti bi-
zottsdg hatdlytalanitotta azokat a térvényeket, amelyek értelmében biintetendd
»az egyetértésre jutd felnbetek kozotti, nem nyilvanos helyen t6rténd, minden
homoszexudlis blincselekmény”. Az indokldsban a bizottsdg ugy foglalt dlldst,
hogy a szexudlis cselekmények a magdnélet részének tekintenddk, amelyekre nem
terjed ki a jog hatdlya. Innen meglehetdsen hosszd Gt vezetett az egynemiek ko-
zotti hdzassdg vagy élettdrsi kozosség torvényi elfogaddsdig, a minden munkakorre
kiterjedd antidiszkrimindcids torvények megsziiletéséig, az EU azonos beleegyezési
korhatdrt javaslé alldsfoglaldsdig. A megkiilonboztetést tilté torvények hatdlyba
lépése persze nem jelenti azok érvényesiilését. A kiilonbozé meleg és leszbikus
érdekvédelmi szervezetek szerint: ,Magyarorszdgon mindennapos, hogy szexudlis
orientdcidjuk miatt zaklatnak embereket a munkahelyiikon, illetve, hogy elkiildik
Sket onnan” (Osszefoglalé, 2001).

A szexudlis tabuk eroddléddsa nem fiiggetlen az intimszféra fokozott védelmé-
t8l. Maganéletiink intimitdsai kikeriilnek a mordlis befolydssal biré szervezetek
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vagy az dllam ellendrzése aldl, s igy a kivetkezd 20 évben mindenki — a megbélyeg-
zés veszélye nélkiil — szabadon hozhat dontést a feldl, hogy életének aktusorientdlr
heviiletében kit (azaz milyen nemii tdrsat) és mit tekint ,comme il faut” vdlasztds-
nak. A magénélet sérthetetlensége egytttal garancidt jelent arra is, hogy szexudlis
orientdcidjdval kapcsolatosan nem érhet senkit hdtrdnyos megkiilonboztetés. Az

antidiszkrimindcids torvények gyakorlati megvaldsuldsit segiti a tomegtdjékoz-
tatds nyitott és tolerdns bedllitéddsa. 2025-ben azok a mai 15-20 évesek képezik
az aktivkora népesség derékhaddt, akiknek az irott és elektronikus sajt6 tolerdns
magatartdsi modellt megjelenitd miisorai fontos szocializiciés mintét jelentettek.
A homofdb reakcidkat e fiatalok mdr napjainkban is rasszista megnyilvdnulds-
ként éreékelik. E korosztdly tagjai jelenleg sokkal elfogadébbak, nyitottabbak a
homoszexualitds megitélésében. A kovetkezd 20 évben e tendencia médosuldsa
valdszinttlen.

2025-ig tehét a szexudlis irdanyultsdguk miatt megbélyegzettekrdl lekeriil a stigma.
A csoport a tdrsadalom életképes, miikids részévé vdlik. A homoszexudlis orientd-
ci6 redlis alternativét jelent a heteroszexudlis preferencidval szemben. A szexudlis
kapcsolatépités irdnya magdniiggyé valik, a nyitottabb tirsadalomban a homosze-
xudlisok érdekvédelmének fontossdga csokken. A tdrsadalom konzervativ bedlli-
tottsdgll csoportjainak attitidjei, el8itéletei ugyan nem viltoznak, de e csoportok
deviancidba szorulnak. A meleg szubkultiira nem lesz ugyan dltaldnosan elfogadors,
de senki sem akaddlyozza annak — filmek, szindarabok, kinyvek formdjdban torténd
— megjelenését. Ugyanakkor rovdbbra is neuralgikus pontként tekintendd a beleegye-
zési korhatdr kérdése, valamint a homoszexudlis tandrok foglalkoztatdsa, illetve a
melegeket pozitiv szinben feltiintetd tévémisorok témdja. Az azonos beleegyezési
korhatdrt ellenzék szerint arra hivatkoznak, hogy a kutatdsi eredmények szerint a
szexudlis orientdciét csak 52%-ban hatdrozzék meg a genetikai tényezdk, vagyis a
kornyezeti hatdsok gétld, illetve serkentd jellege tagadhatatlannak ldtszik (Szildgyi
2001). fgy a 14 éves koru fitikkal létesitett homoszexudlis kapcsolat egy még kiala-
kulatlan nemi irdnyultsdgot fordit ,nem természetes” irdnyba, a meleg tandrok és a
meleg parkapcsolatot vonzé alternativdnak feltiintetd misorok pedig ,.kommuni-
kéciésan fertéznek”. A gyermekeik harmonikus fejlédését félté sziil6k — érzelmi és
szocidlis intelligencidjukedl fiiggben — az érintettek ellehetetlenitésének kisérletétdl
eljuthatnak az ,lisd a buzit!” felkidltds val6ra valtdséhoz is. Magatartdsuk stimuldl-
hatja agressziv fiatalokbél 4ll6 ,buziver§” csoportok létrejottét. A sokak szdmdra
mordlis tekintélynek szdmité keresztény egyhdzak ambivalens megnyilatkozésai
sem segitik a melegek diszkrimindciéjanak megakaddlyozdsit. Ebben az esetben a
homoszexualitds kezelése az 1950-es évek szintjére siillyed vissza. Egy ilyen fordular
végsé kimenetele attdl fiigg, hogy a tolerdns és elfogadd t5bbség milyen mértékben képes
dlldspontjdt elfogadtaini a kizvéleménnyel, és az dllam milyen eszkizoket haszndl a
konfliktus kezelésére.
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5. A SZ0CIALIS KOMA KEZELESENEK FELTETFLE
— A HAZAI HAJLEKTALANSAG 2025-BEN

A hajlékralansdg megjelenése szervesen dsszefligg a két évtizeddel kordbban lezajlott

munkaerd-piaci dtrendez8désével, a munkahelyek szimdnak gyors csékkenésével.
Az dtstrukeurdlédé gazdasdg mintegy két évtizede nem tudja foglalkoztatni az ak-
tiv kortiak 4-8%-4t. A hajléktalanok — szdmuk jelenleg 24-28 ezer 6 — jelentds
részét még ma is e csoport képezi. Hosszt tdvon keriiltek igen nehéz helyzetbe
azok, akiknek nemcsak munkahelye szlint meg, hanem tanult szakmdja — amelyben
sokéves gyakorlatot szerzett — is feleslegessé valt. A munkaerépiacon értékesithetd
tuddssal nem rendelkez8k jovéje — akik a szocialista nagyiparban betanitott vagy
segédmunkadsként dolgoztak — kildtdstalannd vélt. A tartés munkanélkiiliség ugyanis
elszegényedéshez, pszichés deficitekhez, frusztrici6hoz vezet, amely a csalddokat
szétzildlja, a kordbbi kapcsolatrendszert lesziikiti.

A szocidlis elldtdrendszer — esetiinkben a hajléktalanszallok — jelenleg is (és val6szi-
nileg a kovetkezd 20 évben is) elegends kapacitdssal rendelkezik a tartdsan kizteriileten
élok fogaddsihoz, de az ,utcamarta” lelkek csak nagyon nehezen alkalmazkodnak
a kozosségi élet rendjéhez, koziilik sokan vélasztjdk otthonként az aluljérékat,
kapualjakat, parkokat. A tartés hajléktalansdg okozta személyiségkarosodds kovet-
kezményeként kialakul a szocidlis kéma dllapota, amelyben az érintett sajit helyze-
tét véglegesnek és megviltoztathatatlannak fogadja el, idSbeli horizontja az egyik
ingyenkonyhdn kapott ebédtdl a mésik ingyenkonyhdn kapott vacsordig terjed. A
tdrsadalmi visszatagolodds perspektivija még a hajléktalanszdllon tartézkoddk esetében
is illuzdrikus: csak nagyon nehéz és nagyon rosszul fizetett munkahoz juthatnak,
munkabériik tehdt a kiilonbozd szocidlis timogatdsokkal egyiitt sem elég ahhoz,
hogy albérletbe koltozve 6ndllé életet kezdjenek.

Az ellitérendszer sem feltétleniil motivél az Gjrakezdésre: a szdllok biztositjdk az
éjszakai pihenést, lehetdvé teszik a f6zést, mosdst, tisztdlkoddst és az esti tévénézést,
az ingyenkonyhdk a napi hdromszori étkezést, a karitativ szervezetek pedig szinte
naponta rendeznek ruhaakciét valamelyik f8vérosi keriiletben. Aki munkéba 4ll,
az értelemszertien elesik az ingyenkonyhdk szolgéltatdsaitél, a ruhaakcidktdl (ezek
munkaidében zajlanak), vagyis mindazért fizetnie kell, amit munkanélkiili hajlék-
talanként kordbban ingyen megkapott. Ejszakdra tovdbbra is a hajléktalanelldté
rendszer vendége marad: a lakdsbérlet vagy szobabérlet meghaladja koltségvetés-
ének kereteit.

Oktatdsi rendszeriink silyos hidnyossdgaira utal, hogy egyre gyakrabban jelennek
meg a hajléktalanok kizott irni-olvasni alig tudé huszonéves fiatalok. Esetenként
addikroldgiai kezelésre, pszichidtriai elldtdsra szorulndnak, elsédleges szocializdcids
kozegiik alkalmatlannak bizonyult arra, hogy a tdrsadalmi beilleszkedéshez sziikséges
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viselkedésmintikat megismertesse veliik. A hajléktalan-elldtds jelenlegi intézmény-
rendszerében e csoport szocidlis (re)integricidja az elkdvetkezendd 20 évben meg-
oldhatatlan.

2025-ig a periféridra szorultak, a tdrsadalombil kiiratkozottak, a szocidlis kéma
dllapotdba keriiltek, a szocializdloddsra, kozosségi egyiittélésre képtelenck csoportja csak
akkor hozhatd kizelebb a munka vildgdhoz, az ondlls életvitel lehetdségéhez, a konform

irdnydba mutat$ betagoldéddshoz, ha

e a hajléktalan-ellitdsban nagyobb hangsulyt kap az érintettek személyiségének
jjaépitése,

o kialakulnak azok az elldtdsi formdk, amelyekben olyan hajléktalanok kapnak
segitséget, akiknek munkdbdl szirmazé jovedelme a minimalbér szintjén van,
vagy azt alig haladja meg;, igy az 6ndll6 lakhatds megteremtése szimukra hosszt
tdvon elképzelhetetlen,

e a tanuldsra hajland6 és képes, 35 évesnél fiatalabb hajléktalanok igen komoly
timogatast kapnak ahhoz, hogy a munkaerépiacon jél eladhaté szakképesitést
és szaktudast szerezzenek,

 munkavéllaldsukhoz az dllam Ggy nyujt segitséget, hogy a munkaadékar (kii-
16nb6z6 kedvezményekkel) érdekeltté teszi foglalkoztatdsukban.

Még ebben az esetben sem vdrhatd a hajléktalanok szamdnak gyors és ldtvdanyos
csokkenése, a 35 évesnél fiatalabbak reintegrdcidjdra irdnyuld koncentrilt erdfeszitések
azonban nagy valdsziniiséggel az ,utdnpdtlds” lassii elapaddsahoz vezetnek.

Andorka Rudolf a tdrsadalmi mobilités lasst besziikiilését elemezve, médr az 1980-
as évek végén figyelmeztetett arra, hogy kialakulhat valahol a tdrsadalmi rétegzidés
aljdn egy képzetlen segédmunkdsokbdl és paraszrokbil dllé csoport. E csoport tagjainak
csaknem mindegyike tartésan munkanélkiilivé vale. Koziiliik igen nagy szimban
lettek hajléktalanok. A kivetkezd kér évtizedben az ilyen zdrt csoportok a tdrsadalmi
stabilitdst veszélyeztetik, ugyanis bezdrultak eldtriik a felfelé muratd szocidlis mobilitds
lehetdségei. Ez azt jelenti, hogy a csoportba belépni lehet, kifelé viszont nem vezet
at. A deprivélt élethelyzetbdl ad6dé fruszericid noveli az agressziv megnyilvinuldsok
kockdzatdt. Egy korabbi kutatdshoz anyagot gytijtve — egyik évek 6ta hajléktalanként
él6 beszélgetdpartneremtdl — hallottam a kdvetkez8ket: ,a szegény ember elészor
a szdjdt szoritja Hssze, aztdn a tenyerit. Okolbe. Es az nem jé. Az senkinek sem j6.”
Azt hiszem, igaza van. Az senkinek sem jé. A hajléktalannd vélt vesztesek tdrsadalmi
visszatagoléddsinak segitéséhez jelentds pénziigyi forrdsokat kellene felszabaditani.
De a tdrsadalmi béke megdrzése megéri a befekretést.
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AZ E-KORMANYZAT LEHETOSEGE

TYUKODI GERGELY

DOKTORANDUSZ — BupapEsTI CorvinuS EGYETEM

1. BEVEZETO GONDOLATOK

z informdciés térsadalom kialakuldsdval és fejlddésével egyiitt egyre nagyobb

hangsulyt kap korunkban a digitalizdci6. A digitalizdcié 6nmagdban a tartalmak
elektronikus tdroldsdt jelenti, azonban gazdasdgi-tdrsadalmi hatdsa ennél sokkal
osszetettebb. A digitalizdcié hatékonyabb informdcié-felhaszndldst tesz lehetévé: az
elektronikus tartalmakat gyorsabban érhetjiik el, konnyebben trolhatjuk és rend-
szerezhetjiik, és hatékonyabban tovébbithatjuk. Mdra ldthatd, hogy a gazdasdg és
a tarsadalom felismerte ezeket az elénydket, és igyekszik minél jobban kihaszndlni
azokat. A digitalizdcié nydjtotta lehetdségeket els6ként a tudomdnyos és az tizleti
szféra ismerte fel, elészor itt jelentek meg a digitalizdlt tartalmak.

A digitalizdci6 elterjedése ugyanakkor egyre inkdbb nyomadst gyakorol a gazda-
sdgon kiviili teriiletekre, és igényként fogalmazddik meg a kozigazgatds irdnydba is.
Manapsig, ha egy jogszabalyt vagy adéhatdrozatot keresiink, az interneten indulunk
el, és elvdrjuk, hogy kérdésiinkre ott valaszt taldljunk. A lakossdg tdjékoztatdsinak
egyik leghatékonyabb csatorndja tehit az internet lett, amelyet a kozigazgatds mdr
felismert, igy a kozhasznd informdciék nagy része elérheté elekeronikus tton is. Az
tizleti szférdban azdta mér talléprek a tdjékoztatdson, és a digitalizdcié interaktiv
lehetdségeit felismerve tigyintézési lehetdségeket is kindlnak tigyfeleik részére. Ez
gyors és kényelmes megoldds — gondoljunk csak az internetes banki tigyintézésre —,
amelyet a lakossdg egyre inkdbb hasznal. Ezért az online iigyintézés Gjabb igényként
jelent meg a kozigazgatdsban is, hiszen mindannyian szeretnénk kevesebb kéte-
lezd sorban élldssal megtiszni példdul az utleveliink kivaledsdt. Az tigyintézés egy
részét, jellemz8en az alapszolgdltatdsok terén, a kozelmdltban digitalizéltdk: 2003
6szét8l (Simon 2006) az okmdnyiroddba elézetes online bejelentkezés sziikséges a
mér emlitett sorban 4llds idejének megroviditése céljdbol. A szolgdltatds nydjtdsa
azonban még mindig face to face alapy, azaz a személyes ligyintézés még mindig
meghatdrozé: csak idépontot kériink online, az adatok megaddsdére, az Gtlevélére,
még mindig be kell menni a hivatalba.
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Ez az egyszer(i példa is mutatja, hogy az online kdzigazgatds mdr megjelent és
egyre nagyobb teret hédit mindennapjainkban, még akkor is, ha jelenleg még csak
az elbzetes tevékenységeket tdimogatja. A folyamat tehdt beindult, az egyiittesen
jelentkezd nemzetkdzi (f8leg eurdpai unids), iizleti és lakossdgi nyomds hatdsira
az e-kozigazgatds gyors fejlédési utat jarhat be. Nyitott kérdés még, hogy hova vezer
ez az ut? Egy internetalapii kizigazgatdshoz, amelybil a digitdlisan nem képzett dl-

lampolgdrok nem részesiilhetnek? Egy parhuzamosan jelenlévd és miikodési kiilonbségei
Jolytdn dllands konfliktusban lévd e- és hagyomdnyos kizigazgatds egyiittéléséhez? Vagy
csak plusz szolgdltatdsként, kiegészitd lehetdségként megjelend egyszerii e-iigyintézési
Jformdk elterjedéséhez?

A felvetett kérdések alapjan ldthatd, hogy az e-kormdnyzat tbb lehetséges fej-
16dési ut eldte dll. A lehetséges alternativik kérének megvizsgaldsakor fontos, hogy
bemutassuk, a jelenlegi folyamatok kovetkezményeként milyen jové alakulhat ki,
amelyet 6ssze lehet vetni a kiilonb6z8 beavatkozdsok hatdsira kialakulé alternati-
vakkal. A leghatékonyabb médszer, amely a két esetet egyiitt kezeli, és amely ezért
a tanulmdny sordn alkalmazdsra keriil, a szcendrié médszer. A tanulmdny végére
ennek segitségével ldtni fogjuk, hogy milyen fejlédési utak el6tt 4ll az e-kormdnyzat,
miben reménykedhetiink és mit8l érdemes tartanunk a fejlédés kapcsdn, valamint,
hogy milyen témakkal sziikséges fokozottan foglalkoznunk annak érdekében, hogy
az e-kormdnyzat elérje céljdt: hatékony és gyors tigyintézésen keresztiil a tirsadalom
lehetd legnagyobb részének megkdnnyitse dllampolgdri kotelességeinek intézését.

2. AZ INFORMACIOS TARSADALOM KIALAKULASA

Az ezredfordulét megel6z6 informdcids forradalom hatdssal volt az élet minden te-
rilltére. A személyi szdmitdgépek elterjedése, az internet megjelenése és a telekom-
munikdcié fejlédése egylittesen egy Uj tirsadalomnak rakea le az alapjait, amelyet
tudomdnyosan informécids (vagy tudds-) tdrsadalomnak hivunk. Az 4j tirsadalmat
szokds posztindusztridlis tirsadalomnak is nevezni, miutdn a legfontosabb, mond-
hatni legelemibb eréforrds nem anyagi eredeti, hanem megfoghatatlan fogalom, az
informdcié. A vildgtorténelem sordn az informdcié mindig is kulcsfontossdgu volt,
ugyanakkor mégis koncentraltan, tdbbnyire az uralkodé réteg szimdra volt leginkdbb
hozzaférhetd. Méra az informdcidtechnoldgia fejlédésének hatdsra éppen az informa-
ci6hoz val6 hozzétérés lehetésége vélt kozel korldtlanna, és ez okozott valtozast az élet
minden teriiletén. Az informdcids tdrsadalom, vagyis az informdcié mint erdforrds
koré szervez8dott tirsadalom a technoldgiai fejlddésbdl kiindulva, de természetesen
a gazdasdgi szférdban torténd alkalmazdson keresztiil hatott a tdrsadalmi folyamatok
alakuldsdra. Az Eurdpai Unié a gazdasdg dtalakuldsit felismerve (bdr az USA és Ja-
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pan utdn megkésve) elétérbe helyezte az informdciés tirsadalom és az informdcids
gazdasdg kiépitésének sziikségességét, és 2000-ben stratégidt és cselekvési programot
is kidolgozott, amelynek célja az volt, hogy az eurdpai gazdasdg az informécids dga-
zatokra koncentrélva versenyképessé valjon 2010-re (Eurdpai Bizottsig 2000).

3. AZ E-KORMANYZAT KIALAKULASA ES TARTALMA

A tdrsadalom és a gazdasdgi szféra nyomdsit felismerve a személyi szdmitdgépek és
az internet haszndlatdnak terjedésével a kormdnyzati szféra, a kozigazgatds is meg-
jelent digitlis, azaz elektronikus formdban. Az e-kormdnyzat lényege alapvetden a
kormdnyzati szervek és a kozigazgatdsi intézmények elektronikus titon toreénd tigy-
intézése, kommunikdcidja, tdjékoztatisa — a koltséghatékonyabb szolgiltat dllam
kialakitdsa (Szittner 2006). Az elsd 1épés az tigyintézék hagyomdnyos papiralapi
munkavégzésének szdmitdgéppel torténd tdmogatdsa volt, amelyet a munkavég-
zéshez sziikséges kommunikdcié el8segitése kovetett elektronikus levelek, illetve
szervezeten beliili informdciés portdl létrehozdsdval. Ezdltal hatékonyabbd vilt a
munkavégzés, hiszen a munkavéllal6k szdimdra fontos informdcié a szervezeteken
beliil mindenki szdmadra elérhet6vé vélt. A kiilsé érintettek felé t6rténd hatékonyabb
kommunikdcié érdekében a kovetkezd 1épésben megjelentek a digizdlis taralommal
[feltoltott kormdnyzati portdlok, a honlapok. A mai értelemben a honlapok jelenléte
az e-kormdnyzat elengedhetetlen feltétele és minimalis elvdrdsa. A honlapok jelen-
t6sége, hogy az dllampolgirok barmikor és barhonnan tdjékozddhatnak egy-egy
adott kérdésben, ennek tobb eldnye is van.

* Potencidlisan felgyorsithatja a személyes tigyintézést, hiszen a hivatalba egy felké-
sziilt — a megfeleld igazolvinyokkal és igazoldsokkal rendelkezd — tigyfél érkezik,
igy a tdjékoztatds (és remélhetdleg a bosszankodds) egy része megtakarithaté.

* A folyamatos informdcidszolgaltatds noveli a jogszabdlyok valtozdsdnak k-
vetését, hiszen az dllampolgdrok elsd kézbdl és rogton értesiilhetnek az Sket
érintd jogokrol, kotelességekrél és azok valtozésairdl. Gondoljunk csak az adé-
jogszabalyok valtozdsdnak dinamikdjira Magyarorszdgon: az APEH portdlja
a hasznalék szdmdra mindig naprakész informdacidkat biztosit, megkonnyitve
ezzel az dllampolgdrok adézdsi kotelességének teljesitését.

* A hatésigok miikddésének dtldthatdsdgit is novelhetik a weblapon kozzétett
informdcidk, hiszen ezek dltaldban az adott intézmény miikodésérdl is td-
jékoztatjik a litogatdkat, ezdltal az dllampolgdrok felismerik, hogy ,melyik
hivatal mire jé”.

A honlapokon keresztiil torténd tdjékoztatds azonban jellemz8en csak egyoldala

kommunikdciét biztosit a hatésdgoktdl az dllampolgirok felé. A digitalizdcié 4l-
tal nydjtott interaktivitds lehetdsége azonban ezen tdlmutatd, mindségi valtozdst
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jelenthet az dllampolgdrok és a hivatalok kapcsolatdban, miutin az interaktivitds
lehet6vé teszi a kétoldalii kommunikdcidt. A hagyomdnyosan telefonon vagy szemé-
lyesen torténd kommunikdcidt részben felvalthatja a kordbban jellemz8en belsé
célokra hasznélt e-mail vagy annak tovidbbfejlesztett véltozatdban az Gn. online
tigyfélszolgdlat. Az interaktivitds tovdbbfejlesztésének kovetkezd 1épése maganak

az adatszolgdltatdsnak a digitalizdcidja: ebben az esetben az tigyintézésnek mar egy
érdemi része keriil online kdrnyezetbe, hiszen a digitdlis Grlapok haszndlatdval az
dllampolgdrok mdr kitoltétt nyomtatvdnyokkal jelentkeznek a személyes tigyinté-
zésen. A személyes tigyintézés komfortfokozatdt tovibb noveli, ha az tigyintézésre
el6zetes online id8pontkérés utdn keriil sor, mert igy a vdrakozdsi id6 minimalisra
csokkenthetd. A személyes tigyintézés is kiiktathatd, ha az dllampolgdrok digita-
lizdlva — példdul e-mailen — nydjtjak be adataikat, amelyek feldolgozdsa gyorsabb
és hatékonyabb lehet. Tovabbi lépcsét jelenthet, ha az dllampolgdrok egyenesen a
kozponti rendszerbe toltik fel adataikat, csdkkentve az emberi hiba lehetdségét is.

4. A7 E-KORMANYZAT FELTETELE

Az online tigyintézés fent leirt véltozata azonban evidens médon nem valdsithatd
meg hagyomdnyos kornyezetben. Az e-kormdnyzat megvalésitisdnak fontos el8-
feltételei vannak, amelyek a kovetkezd nagy csoportokba sorolhaték.

* Informécidtechnoldgia (IT) infrastrukedra: a szimitégépen és a megfeleld
szoftvereken til kiilonds hangsilyt kell helyezni a folyamatos karbantartdsra
és modernizdcidra, hiszen az egyre fejl6dd technoldgia és a novekvd terhelés
Ujabb és Gjabb megolddsok bevezetését teszi sziikségessé.

* Megfelelden képzett humdn eréforrés: a szamitdgépekhez értd és azokat kezelni
tudé tigyintéz8k mellett un. I'T-kiszolgdlé személyzetre (szereld, rendszergazda
stb.) is sziikség van.

* Pénziigyi forrdsok: az e-kormdnyzat hatékonysdga nemcsak az egyszeri beruhdza-
son, hanem a fenntartdson is malik. A fent emlitett 4j I'T-megolddsok és az ezek-
kel lépést tarté személyzet a pénziigyi forrdsok folyamatos elérhetdségét feltételezi,
amely az dllami intézmények esetében sokszor jelent sziik keresztmetszetet.

* Megfelel§ jogszabalyi és szabélyozisi kdrnyezet: az adatok interneten keresztiil
torténd tovabbitdsa felveti a hitelesség kérdését, hiszen teljes bizonyossiggal
nem garantdlhatd, hogy az adatot a megfeleld jogosultsigokkal rendelkezd sze-
mély kiildte el. Ezért sziikséges az internetes biztonsdggal kapcsolatos kérdések
(mint példdul a digitalis aldirisok) megfelel$ kezelése, szabdlyozdsa.

* Internetelérés: az e-kormdnyzat csak akkor tud megfeleléen miikddni, ha annak
haszndlatdra megfeleld kereslet jelenik meg, vagyis, ha szimottev8en né az
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internet-hozzéféréssel rendelkezé dllampolgdrok szdma; illetve, ha az illetékes
hivatalok technoldgiailag és emberi eréforrds szempontjdbdl képesek kezelni
az interneten benyujtott adatokat.

* A korrupcié visszaszoritdsa: az interneten torténd tigyintézés esetén éppen a
személyes kapcsolat hidnya akaddlyozza meg a korrupcié terjedését, hiszen

fizikai kontaktus hidnydban, ,névtelen” tigyintéz6 alkalmazdsa sordn a meg-
vesztegetés esetében lényeges személyes kontaktus marad el.

5. REMENYEK S FELELMEK AZ E-KORMANYZAT KORABAN

A digitdlis tartalom és szolgaltatds, az online elérés a hatékonysdg és gazdasdgos-
sdg igéretével 4j reményeket ébresztett a kozigazgatds biirokratikus ttvesztdiben
bolyongé allampolgdrok szdimdra. Sajnos, a magyar hivatalokrél legtobbiinknek a
vérakozds, a sorban 4llds és a morcos iigyintéz6 jut eszébe. Erthetd, hogy a tdrsada-
lom egy része és az tizleti élet nagy része optimistdn varja az e-kormdnyzat kiteljese-
dését, hiszen a bosszankoddson tdl id8t és energidt takarithat meg. A hatékonysdg
novelése ugyanakkor az 4llami oldalon is a koltségek csokkentését teszi lehet6vé,
amely hossz tdvon a kisebb kozigazgatds felé mutat. Az optimizmust erdsitik azok
az eurdpai kutatdsok is, amelyekre tdmaszkodva az e-kormdnyzat kialakitdsa és
tdmogatdsa bekeriilt az Eurépai Unié prioritdsai kozé, a lisszaboni stratégidban
megfogalmazott versenyképes Eurdpa egyik épit8koveként (Gergd 2002). Magyar-
orszdg szdmadra ez egyszerre jelent kiviilr8l meghatdrozott célt és elérhetd eszkozt is:
az uniés tdimogatdsok ugyanis az eurdpai prioritdsokat kovetik, igy az e-kormdnyzat
megvalsitdsdra unids forrdsok is megnyilnak eléttiink.

Az e-kormdnyzat el6nyei egyben a hdtranyai is: a legijeszt6bb része az e-kormdny-
zatnak pontosan az a kis ,,¢” betdi. Mig a gazdasdgban a digitalizdci6 egyértelmtien
pozitiv kicsengésti, addig a digitalizdcié tdrsadalmi fogadtatdsa mdr megosztott. Az
un. ,digital natives”, azaz a digitalizalt viligban otthonosan mozgd generacié termé-
szetesen 6rommel tidvozli az ,e” terjedését, a tobbiek azonban kénnyen le- és kima-
radnak. A magyar lakossdg nagy része ebbe az utébbi kategéridba tartozik, hiszen
hazdnkban az internetpenetrdcid az eurdpai unid dtlaga alatt van. Az internethasznalat
rdaddsul nem egyenléen van jelen a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportoknal: a frazal és
Jol képzett réteg ebben a dimenzidban erdsen feliilreprezentdlt. A kimaraddk kozote
jellemzden sokan vannak az id8sek és/vagy a rossz anyagi helyzettiek. Ez utébbi
csoporttal részben dtfedésben a kimaraddk kozote megjelennek az alulképzettek és
a kiilonboz4 kisebbségi csoportokba tartozdk is. A vdrosi és vidéki lakossdg korében
is nagy eltérések mutatkoznak az internethaszndldk tekintetében: a vdrosok lakéi
koziil jellemz8en magasabb az internetet haszndldk ardnya. A kimaraddk szdma-
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ra a személyes tigyintézés hidnya megoldatlan problémdkat vet fel, hiszen online
ligyintézésre vagy nincs lehetdségiik, vagy ha van, az internet kezeléséhez segitségre
lenne sziikségiik.

Ez a kormdnyzat szdmdra stratégiai tdrsadalmi kérdésként vetddik fel, hiszen a
hatékonyabb és gyorsabb ligyintézés bevezetésével a tdrsadalom egy részét egysze-
rden nem érik el. Lehetdségként természetesen ott van a digitélis és a személyes

ligyintézés egyiittes miikodtetése is, ekkor azonban az egyik legfontosabb elényrt,
a gazdasdgossigot veszithetjiik el, hiszen a két szolgdltatds nytjtdsdnak megfele-
16 ardnydt nagyon nehéz felbecsiilni, igy virhatéan kihasznélatlan vagy tdlterhelt
kapacitdsok jelennek meg majd a rendszerben. A két tigyintézési forma egyiittes
jelenléte bizonyos tirsadalmi fesziiltségekhez is vezethet, hiszen a ,gazdagok és jél
képzettek bezzeg otthon a fotelbdl intézhetik tigyeket”, mig a ,szegény embernek
hosszi sorokat kell virnia, mig foglalkozik vele valaki”. Rdaddsul egy ilyen rendszer
kiépiilése az tigyintéz8ket is komoly kihivis elé allitja majd, hiszen itt csak problé-
mis tigyfelek érkezése varhaté, és igy ez a munkahely nem a legmagasabban képzett
egyének szdmdra lesz vonzd.

Az ,e” legnagyobb kérdése a biztonsdg: biztosan megadhatjuk-e online az adatain-
kat, mi garantdlja, hogy senki nem fog visszaélni az adataimmal? Az elektronikus
kereskedelemben szdmos esetben tortént mér személyes adatokkal toreénd visszaélés,
internetes fizetésnél nem egyszer a megszerzett adatok birtokdban biincselekményeket
kovettek el, ezért fontos kérdésként meriilhet fel az e-kormdnyzat kapcsin, hogy mi-
lyen adatokat lehet interneten keresztiil elkérni/megadni. A szdmitégép védelmében
kialakitott szoftverek fejlédése biztat6 ebbél a szempontbdl, azonban eléfordulhatnak
olyan esetek is, amikor a szoftverek nem nyujtanak megfeleld védelmet, hiszen a
visszaélések egyik formdja a hamis adatok haszndlata, illetve az adatok illetéktelen
felhasznaldsa (Szabo—Oldr 2003). Az adatok helyes felhasznaldsinak érdekében egy-
re ndvekvd a digitdlis aldirdsok alkalmazdsa, amely az interneten 1év§ felhaszndl6t
egyértelmiien azonositani tudja, igy az egyébként kockdzatosnak ting tranzakci6
vagy adatbenydjtds minimdlis kockdzattal véghezvihetd. A biztonsdg kérdésében nagy
Jelentdsége van a nemzetkozi piacok jogi szabdlyozdsi hdtterének, hiszen nem mindegy,
hogy adott internetes blincselekmény elkdvetdjét (ha az internet segitségével az ille-
t6 mds orszdgban hajtott végre blincselekményt) melyik orszdg joga szerint vonjik
felelésségre. Az eurdpai unids irdnyelvek és kialakitott stratégia irinymutatdst is tar-
talmazhat a hasonlé esetek megolddsdnak céljébol, amely azt mutatja, hogy 2025-r¢
redlis elvdrds lehet a nemzetkizi e-biinizés visszaszoritdsa, és egységes kezelése.

Az e-blindzés masik fontos dga a kormdnyzati adatbdzisokhoz vald hozzdférés
kérdése. Az e-kormdnyzat hatékonysdga részben abban rejlik, hogy egy adatbdzisban
tudja kezelni az dllampolgdrok dsszes adatdt, illetve dssze tud kapcsolni tobb adat-
bézist is. A modern technoldgia vivmanyainak kdszonhet8en felhasznaléi szinten az
adatok védelme megoldott, azaz egy adott tigyintéz$ vagy kormdnyzati szerv csak

T w26 m Tvukon! GERGELY



| |
a jogosultsdganak megfelel adatokhoz férhet hozzd. Egy ilyen komplex adatbazis
azonban megsokszorozza a feltorés veszélyét, hiszen a blin6z8k egy ilyen infor-
méci6halmazbdl akdr kész személyazonossigokat is lophatnak maguknak. Ezért
dllami szinten az e-kormdnyzat kiilondsen magas foka védelem kidolgozdsit teszi
sziikségessé, hogy biztositva legyen az dllampolgirok emberi jogainak és adatainak

védelme.

6. Az E-KORMANYZAT JOVJE

Az e-kormdnyzat megismerése, tényezdinek és elényeinek bemutatdsa, a félelmek
és a remények Osszegylijtése utdn érdemes végiggondolni, hogy az e-kormdnyzat
jovéjét milyen tényez8k, milyen folyamatok és tendencidk hogyan befolydsoljak.
Minthogy az e-kormdnyzat alapfeltételei a szdmitdstechnikai hdctér, a kormdnyzati,
kozigazgatdsi munkavégzés, illetve az e-kormdnyzat haszndlatdra felmeriild igény,
érdemes az e-kormdnyzat jov6jének vizsgdlatakor az emlitett részteriiletekben be-
kovetkezd véltozdsokat elemezni.

6.1. Az T és az internet fejlddése

A személyi szdmitégépek elterjedésének egyik legfontosabb tényezdje a teljesitmény
folyamatos novekedése, a felhasznalhatésdg térnyerése, illetve az drak folyamatos
csokkenése volt. A személyi szdmitégépek teljesitménye Moore torvénye szerint
(Moore 1965) exponenciilis fejlédést mutat: empirikus vizsgdlatok alapjin ki-
mutatta, hogy a személyi szimitégépek teljesitményének megkétszerez8déséhez
sziikséges id8 az 1970-es évek 6ta folyamatosan felére csokken. Ha a tendencia
mogott 1évs folyamatokat vizsgiljuk, észrevehetjiik, hogy a teljesitmény névekedése
a folyamatos technoldgiai innovici6 kovetkezménye. Elég, ha csak arra gondolunk,
hogy a szdmitdgépek teljesitményét leginkdbb meghatdrozé tényezd, a processzorok
sebessége egy bizonyos szintig folyamatosan névekszik, majd a tobb processzor
kombindldséval a szdmitégép teljesitménye az egyedi processzorok teljesitményét
is meghaladhatja. Ezt a folyamatot kivéléan szemlélteti, hogy az ezredfordulé kor-
nyékén a dudl- vagy kétmagu processzorok kezdtek elterjedni, 2005 6ta pedig a
piacvezetd processzorokat gyarté cég, az Intel megjelent a négymagos processzorral,
amely lényegében négy kordbbi processzor dsszekapcsoldsa a teljesitmény fokozdsa
érdekében. A bemutatott példa és a szimitégépeknek az élet minden teriiletén
meghatdrozévé valdsa miatt vdrhatd, hogy a szdmitégépek teljesitménye tovébbra is
névekedni fog. Témédnk szempontjébdl az nem fontos, hogy mi lesz a teljesitmény
novelésének kovetkezd technoldgiai héttere, hiszen célunk a teljesitmény noveke-
désének az e-kormdnyzatra gyakorolt hatdsa. Az IT fejlddése szempontjdbdl elébb
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emlitett tovdbbi két fontos tényezd jovébeli alakuldsdt érdemes egyiitt vizsgdlni.
Lényegében mindhdrom tényezd hatdssal van egymdsra, hiszen a szdmitégépek gj
teriileteken torténd alkalmazdsa sokszor a teljesitmény fokozdsit feltételezi, amely
viszont a folyamatos fejlesztési verseny, illetve a révidebb termékéletgdrbék miatt az
drak csokkenéséhez vezet. Ugyanakkor a csokkend drak és a névekvd teljesitmény

hatdsdra a szdimitégépek hasznailata olyan teriileteken is elterjedhet, ahol kordbban
a magasabb koltségek vagy az alacsonyabb teljesitmény miatt nem volt gazdasigos.
A fokoz6dé innovécids verseny hatdsdra tehdt az IT 4rai csdkkennek, és a szdmitd-
gépek hasznilatdnak igénye is egyre tobb teriileten jelenik meg.

A technolégia fejlédésének témdnk szempontjdbdl mdsik relevdns pontja az
internet fejlédése, hiszen az e-kormdnyzat lényege a személyi szamitdgépen keresztiil
torténd elektronikus elérés. Az internet fejlédésével kapcsolatban is hasonlé téma-
korok vizsgalatdt érdemes elvégezniink, mint a szamitégép esetén tetriik. Igy érde-
mes beszélniink az internethez valé hozzaférés dranak és technolégiai valtozdsinak
kérdésérdl. Az utébbival kapcsolatban két fejlédési irdnyra kell felhivni a figyelmet.
Az egyik megfigyelhetd tendencia a kapcsolat sebességének viltozdsa, amelyet a feltol-
tési és letoltési sebességgel szoktak jellemezni. Az 1990-es évek kozepén, a kezdeti
internetcsatlakozds még telefonon keresztiil tortént és az elért sebesség mindossze
néhdny kbyte volt mdsodpercenként. Ez a mai viszonyokat figyelembe véve annyit
jelent, hogy egy dltalinos informdcids portélnak a betdltési ideje is tobb percet vett
igénybe. Ehhez képest ugyanannak az adattartalomnak a betoltése ma mar mind-
ossze néhdny mésodperc, a szélessivi kapcsolat megjelenésének kdszonhetéen ma
mar elérhetd a mdsodpercenkénti 10 Mbit letdltési sebesség, vagyis az internetes
tartalom letoltésének sebessége t5bb mint hiisszorosdra nivekedett az elmiilt 10 év alatr.
Az internetes tartalom mindségének fokozatos javuldsa miatt a fogyasztéi igények a
szolgaltatSk felé tovdbbra is a sdvszélesség folyamatos béviilésének irdnydba hatnak,
és a szolgdltaték kozotti verseny ebbdl a szempontbél rakényszeriti a szolgaltatékat
a folyamatos kapacitdsb8vitésre, hiszen a sdvszélesség fontos mindségi tényezd mér
most is az internetes szolgdltatds kivalasztdsakor.

Az internettel kapcsolatos mésik fontos tényezd, amely a jov6t nagyban be-
folyasolja: a vildghdlora torténd vezeték nélkiili csatlakozds. A telekommunikdcids
technoldgia a szdmitégépes technolégidval pirhuzamos fejlddése lehetdvé tette,
hogy mdra mdr a szdmitégépekkel egyidejlileg elterjedt mobiltelefonokon keresz-
tiil is, gyakorlatilag barhol (ahol van mobilhdlézati lefedettség) kapcsolédjunk az
internetre. A vezeték nélkiili technolégidn belil is fontos szempont a sdvszélesség
ndvelése. Ennek érdekében ma mdr 6t6dik generdcids telefonokat és szolgéltatdso-
kat kindlnak a mobiltelefon-szolgdltatok, amely mdr megegyezik a legelterjedtebb
vezetékes internetes kapcsolat mindségével. A vezeték nélkiili internetezés egyetlen
hdtridnya hazdnkban az, hogy a technolégia mar létezik, de a szolgiltatds techno-
l6giai héttere dltal biztositott elénydk az infrastrukturdlis hidnyok miatt még nem
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teljes egészében kihasznélhatéak. Ebbdl a szempontbdl is pozitiv irdnyii elmozdulds
vdrhaté 2025-re, a folyamatosan fejlodé vezeték nélkiili szélessdvii kapcsolat lehetdségeit
kihaszndld infrastruktiiva néhdny éven beliil kiépiil. Az eddigi tapasztalatok alapjdn
2025-re a vezeték nélkiili internetes kapcsolat vdlhat meghatdrozovd hazdnkban. A mo-
biltelefonok technoldgiai fejlédésének elképesztd titeme is erre enged kovetkeztetni,

ma mdr létezik olyan elektronikus eszkdz, amely a személyi szdmitdgép, a telefon
és a vezeték nélkiili internetes kapcsolat kombinaldsabdl jott létre.

6. 2. A kizigazgatds jovéje

Az e-kormdnyzat jovéjének lehetséges alakuldsakor fontos a kozigazgatdsban vég-
bemend valtozdsok vizsgélata, hiszen 2025-re azok nagy részét8l vérhatd, hogy
beépiiljon az e-kormdnyzatba is. A kozigazgatdsban végbemend viltozdsok kapcsin
fontos kitérniink a kizigazgatds szerepének, a politika, illetve a nemzetkizi kapcsolatok
alakuldsdra. A hirom téma ebben az esetben is egyiitt kezelendd, hiszen a politika
nagyban meghatdrozza a kozigazgatds szerepét, valamint a nemzetkdzi kapesola-
tokat, ugyanakkor a nemzetkdzi kapcsolatok is hatdssal vannak mind a politikéra,
mind a kézigazgatdsra. A kozigazgatds szempontjdbdl a politika irdnyultsigitdl
fuggetleniil megfigyelhetd, hogy egyre nagyobb szerepet kap a hatékonysdg, egyre
inkdbb el8térbe keriil @ hatékony dllam koncepcidja, amelyben a kozszolgaltatdsok
a versenyszférdhoz hasonlé tulajdonsdgokkal rendelkeznek. A legfontosabb kii-
16nbség tovdbbra is megmarad: a kdzigazgatds az dllampolgirok érdekében azokat
a funkcidkat fogja elldtni, amelyek a versenyszférdban nem megoldottak, és ezzel
egyidejiileg azokat, amelyek a politika szempontjdbdl prioritdst élveznek. A haté-
konysag és gazdasdgossdg szempontjdbdl azonban kijelenthetd, hogy a kozigazgatds
hatékonysdg szempontjdbdl fejlédni fog, hiszen politikai nézetektdl figgetleniil
(vagyis a potencidlisan hatalmon 1év8 kormdnyzatok mindegyike) célként jelolte
meg az orszdg szdmdra az eur6 bevezetését, amely feltételeinek biztositdsa érdeké-
ben szitkségszer(i az dllami deficit csdkkentése. Ez viszont leginkdbb hatékonyabb
és gazdasdgosabb kozigazgatds révén érhetd el. A hatékonysdg egyik legkézen-
fekv8bb eszkdze a szdmitdgépek és a kommunikicié meggyorsitdsa érdekében
az internet haszndlata. A hatékonysdg mellett meg kell emliteni hazdnk — mint
uniés tagéllam — és az Eurdpai Unid kozigazgatdsinak helyzerét. A kommunikdci6
elengedhetetlen a kétfajta kozigazgatds kozott, ennek érdekében még fontosabb
az internet haszndlata. A harmadik kérdéskér, amely csak érintSlegesen keriilt
megemlitésre: a politika. A politika véltozdsdrdl 2025-ig csak nagyon bizonytalan
meggdllapitdsokat lehet tenni. Az orszdg ,szinétd]” fiiggetleniil azonban — akdr csak
a kozigazgatdssal kapcsolatban — néhdny fontos szempont mindenképpen megha-
tdrozhaté. A legfontosabb, hogy a nemzetkézi tendencidkat kovetve a demokrati-
zdlddds és a gazdasdgi novekedés kovetkeztében a kozéposztily erdsodésével dsszhangban
megnovekszik a tdrsadalmi szervezetek szerepe, tevékenysége. Ugyanakkor a lényegi
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dontések (f6leg, amelyek az e-kormdnyzatot érintik) megmaradnak a kormdny
kezében. Osszességében elmondhaté, hogy « kizigazgatds és a kormdnyzat bizonyos
elemekben jobban fog hasonlitani a versenyszférdhoz 2025-ben, de ennek mértéke mdr
bizonytalan politikai dintések kivetkezménye.

6.3. A kormdnyzattal szemben tdmasztott kovetelmények vdltozésa

Az utolsé nagyobb témakér, amely az e-kormdnyzat kapcsdn meghatdrozé, 4 fogyasz-
tdi igények alakuldsa a kozigazgatds szolgdltatdsai irdnt. 2025-re virhatéan megnd
azoknak az ardnya, akik mdr a rendszervéltds utdn, a piacgazdasdg feltételei kozote
szocializdlédrak, igy annak értékeit tudjék maguknak. A kozigazgatds szamukra
olyan szolgdltatds lesz, amelyet az dllam, a kozszféra szolgaltat, ezért elvdrdsaik a
kozigazgatds felé egyre inkdbb hasonlé lesz ahhoz, mint amilyen elvdrdsokat a ver-
senyszféra felé mdr ma megfogalmaznak. A szolgdltatds szinvonaldtdl ezért hasonlé
mindséget fognak elvdrni az emberek, mint a versenyszférdban. Az e-kormdnyzat
esetében ez azt jelenti, hogy mivel az egyének hozzdszoknak az internet hasznala-
tdhoz informdcidgytijtés, esetleg visarlds vagy egyéb szolgdltatds tigyintézése sordn,
a kozigazgatdsi szervek dltal miikodeetett intézményekedl is el fogjdk varni, hogy
relevans informécidt taldljanak rajta, hivatalos tigyeiket intézhessék, és ha sziikséges,
fizetéseket inditsanak az interneten keresztiil.

A legfontosabb témakorokben bekovetkezd varhaté valtozasok alapjdn az e-kor-
mdnyzat ,folyratéds” jovdjével kapcesolatban megjegyezhetd, hogy a szolgdltardsok irdnti
igény a szdmitdgépes technoldgia, az internet és a telekommunikdcids technoldgia fejlé-
désével, az emberek elvdardsainak viltozdsdval, és a kormdnyzati politika viltozdsdval
egyre novekvd szerepet fog betolteni, egyre tobben fogjdk majd kihaszndlni elényeit.
Ugyanakkor szdmos kérdés fog felmeriilni, amelyek megolddsra vdrnak, példdul
az internet-hozziférés terjedése ellenére a nagy szdma internettel nem rendelkezé
dllampolgdr kiszolgdldsa, ez alapjdn az e- és a hagyomdnyos kormdnyzat ardnya,
konkrét megvalésitdsa. Az eddig vizsgdlt tényezéknek az e-kormdnyzatra gyakorolt
hatdsa viszonylag kozvetlen volt, ezért virhaté alakuldsukkal kapcsolatban is meg-
bizhatébb dllitdsokat lehetett tenni. Szdmos tényezd ugyanakkor csak kozvetetten
befolydsolja az e-kormdnyzat fejlédését, azonban ereje sokkal nagyobb lehet, ezért
alternativ jovdk kialakuldsdhoz vezethetnek. Ezek koziil jelentds hatdsa miatt ki-
emelhetd a tdrsadalom szerkezete.

A tirsadalom szerkezete alatt a tirsadalmi csoportok strukturdltsigdt és a cso-
portok jellemz8it értjiik. Az e-kormdnyzar szempontjdabiol kiemelkeds jelentdségii a
kiilonbozd tdrsadalmi csoportok befogads és alkalmazkods képessége, vagyis az, hogy
képesek lesznek-¢ tudatosan haszndlni az e-kormdnyzat dltal kialakitorr digitilis kiz-
igazgatdst. Ez a képesség nagyméreékben a tuddstdke fliggvénye, hiszen a digitalizale
tartalmakhoz val6 hozziférés és azok értelmezése tanulhaté, s6t optimalis esetben
akdr a szocializdciés csatorndkon keresztiil is elsajdtithaté. Tehdt, ha egy gyermek egy
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internethasznalé csalddban né fel, vagy olyan kézosségben van (iskoldban, bardtok
kozott), ahol az elterjedt az internethaszndlat, akkor valészinGsithetd, hogy szinte
»magdt6l” megtanulja annak hasznilatdt. Ennek a bekovetkezési valdszintsége a
vdrosi, értelmiségi csoportok esetében igen magas, hiszen erre a térsadalmi csoportra
a j6 internet-elldtottsdg és a hatékony szocializdciés mechanizmus a jellemz8. Mi
torténik a tobbiekkel? A wdrsadalom kettészakaddsinak fokozéddsdval kapcesolatban
lérezd félelem témank szempontjabol azt jelenti, hogy mig a tdrsadalom nagyobb része

otthon vagy az iskoldban elsajdtitja a megfeleld készségeket és tuddst, addig egy, a
térsadalom szélére sodrédott kisebbség teljesen kimarad a digitalizdcié folyamatabél.
J6 analégia lehet itt az irni-olvasni tudds elterjedtsége hazdnkban: jelenleg Magyar-
orszdgon az analfabétdk ardnya a felndte lakossdg korében 2% (Koltai—Koltai 2005),
annak ellenére, hogy létezik kotelez iskoldztatds és minden iskola alaptantervében
kiemelt szerepet kap az alapvetd ismeretek (irds, olvasds, szimolds) elsajdtitdsa. Ha
a funkciondlis analfabetizmust tekingjiik, akkor a szimok még ijeszt8bbek, hiszen 2
mai 15 éves didkok 23%-a szinte képtelen az értd olvasdsra (Pisa 2000). A szdmitégépes
oktatds manapsdg nagyon hasonld az olvasds oktatdsdhoz: a szdmitogépes alapismere-
tek szinte minden iskola tantervében szerepelnek. A veszélyeztetett csoportokba igy
azok tartoznak, akik 1) a kotelezd iskoldztatds ellenére nem jdrnak iskoldba, 2) bar
jdrnak iskoldba, de funkciondlis értelemben mégsem tudjdk elsajdtitani a tananyagot.
Sajnos, szinte kdzhely, hogy a veszélyeztetett csoportban a kisebbségek — és f6leg a
roma kisebbség —, illetve a falusi kornyezetben él8, gazdasigilag leszakadé csalidok
gyermekei feliilreprezentdltak. Ez a jelenség az e-kormdnyzat dimenzidjiban kiilon
figyelmet érdemel, hiszen pontosan ezeknek a veszélyeztetett csoportoknak van nagy
sziiksége a kormdnyzati gondoskoddsra. Praktikusan az elszegényedett csalddok tagjai
akarnak munkanélkiiliként regisztrélni, csalddi segélyt vagy pétlékot kérni, esetleg
mis szocidlis timogatdshoz jutni. A kézigazgatds szempontjabdl &k tehdt kulesfon-
tossagl ,,fogyasztok”, akiknek kiszolgdldsa prioritas.

7. ALTERNATIVAK AZ E-KORMANYZAT ELTERJEDESEBEN

A fent leirtakbél lithatjuk, hogy az e-kormdnyzat elterjedésének és hatékony mi-
kodésének kée kulcsfontossdga szerepldje van: a ,szolgdltatd”, azaz az dllam és a
Sfogyasztd”, azaz az dllampolgdr. Mind a két oldalnak megfeleléen felkésziiltnek,
felszereltnek és kompetensnek kell lennie ahhoz, hogy a szolgdltatds betolthesse a
funkcidjdt. Ha a két szerepld felkésziiltségée és felszereltségét egy koordindtarend-
szerben dbrézoljuk (ldsd 1. 4bra), akkor négy lehetséges kimenetet kapunk:

1. felkésziile fogyaszté és felkésziilt szolgéltato;

2. felkésziiletlen fogyaszté és felkésziilt szolgaltatd;
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3. felkésziiletlen fogyaszté és felkésziiletlen szolgiltatd;
4. felkésziilt fogyaszté és felkésziiletlen szolgdltato.

Felkésziilt fogyaszté

4. 1.
Elavult kormdnyzat Digitdlis bennsziilttek
Fe.l.ké— a digitdlis viligban Felkésziilt
sziiletlen o
szolgéltaté 3. 2. szolgdltats
A lemaradé tirsadalom Az e-kormdnyzat
lehetéségei egy képzetlen
tirsadalomban

Felkésziiletlen fogyaszté

1. dbra Az e-kormdnyzat jovabeli fejlédésének szcendridlogikaja

A szcendridlogikdnak megfelel6en ez a kép kissé elnagyolt, hiszen a szolgdltaté
oldalon valészintileg még 2025-ig sem lesz kiegyenlitett a felkésziiltség — miutdn
bizonyos hivatalok rugalmasabban reaglnak az 4j kihivdsokra, mint mdsok. Ezért
itt , felkésziilt szolgaltatd” alatt azt értjiik, hogy minden dllami hivatal teljes korG-
en alkalmazza a digitalizalt tdjékoztatds formdit és folyamatosan béviti az online
tigyintézés lehetSségeit. A fogyaszt6i oldalon ennyire nem lehetiink engedékenyek,
hiszen — mint az mdr kordbban bemutatdsra keriilt — a leszakad6 rétegekre kii-
16n6s figyelmet kell forditanunk a felkésziiltség szempontjdbol. Ezért ,felkésziile
fogyasztd” alatt azt értjiik, ha a lakossdg nagy része 6nélléan képes az e-kormdnyzds
szolgaltatdsainak igénybevételére és igénye is van azokra, mig a lakossdg kisebb
részének — amely nem képes az online feliiletek kezelésére — folyamatosan és ingye-
nesen igénybe vehetd képzés vagy tigyfélszolgalat dll rendelkezésére. Természetesen
ez a meghatdrozds kicsit sdntit, hiszen Gjra osszekoti a fogyasztdi felkésziiltséget a
szolgdltaté felkésziiltséggel, ugyanis ezeket a képzéseket és tigyfélszolgalatokat nagy-
részt az dllam mukodteti. Mégis, tgy gondoljuk, hogy ez a definicié a lehetséges
alternativdk szempontjdbdl helytdlld, hiszen a leszakadd rétegek tdmogatdsit elvileg
nem allami, hanem civilszervezetek is véllalhatjdk.

7.1, Adigitdlis bennsziilottek vildga

A digitélis bennsziilttek vildga abbdl a feltevésbdl indul ki, hogy mind a fogyasztd,
mind a szolgéltaté képes és sziikségét érzi az e-kormdnyzat haszndlatdra. Ennek a
fejlédésnek alapvetd jellemzéje, hogy a kormdnyzatnak és az Eurépai Uniénak az
a torekvése, hogy hatékony, korszerli gazdasdgot és informdacids vagy tuddstdrsa-
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dalmat hozzon létre, bekdvetkezett. Egy ilyen vildgban ugyanis a lakossdg nagy
része — praktikusan minden hdztartds — rendelkezik személyi szimitégéppel, vala-
mint internet-hozzaféréssel, és ha nem is mindenki, de a ,,millenniumi generdcié”
— vagyis a 2000 koriil sziiletettek, akiknek a szdmitdgép és az internet haszndlata
beépiilt a mindennapjaikba, és meghatdrozza alapvetd tevékenységeit — minden
tagja legaldbbis képes az internet haszndlatdra és a rajta keresztiil torténé munka-
végzésre, tgyintézésre. Az idSsebb generdcié egy része képes e-ligyintézésre hasznalni
a szdmitégépet, mdsrészt sziikségletet is timaszt annak folyamatos fejlesztésére,
azonban az iddsek, illetve a szegényebb rétegek szdimdra komoly gondot okoz az
e-kormdnyzatban rejlé lehetdségek kiakndzdsa. A szolgaltat6 oldal egy ilyen ,e-vi-
ligban” tokéletesen képes megfelelni a tdrsadalmi elvardsoknak: az e-kormdnyzds
mér nemcsak a tdjékoztatdst és az idSpont-egyeztetést foglalja magdban, hanem az
tigyintézés folyamata is nélkiilozi a személyes taldlkozist. A személyes tigyintézés
szdmdnak csokkenése miatt csokkentik az tigyintézdk szdmat, a kordbbi tigyintézdk
egy része atképzésre keriilt. A kormdnyzat a tendencidkat felismerve az e-kormény-
zat szempontjdbdl hdtrdnyos helyzeti rétegeket azonositja, és kozelikkben digitdlis
e-kormdnyzati portdlkozpontok keriilnek kialakitdsra. A kialakitott kozpontokban
az 4tképzett tigyintéz6k az e-ligyintézésben még bizonytalan allampolgdrokat segitik
tigyintézés kozben, vagy mobil iigyintézévé vdlva a kordbban telefonon egyeztetett
idépont alapjan személyesen keresik fel a ,,rdszoruldkat”, ahol sajdt, vezeték nélkiili
internetcsatlakozdssal rendelkezd szdmitdgépein végzik az dllampolgdrok helyett és
felhatalmazdsukkal az tigyintézést. Ennek tobbletkoltségét az dllam a hatékonysdg
javitdsdnak koszonhet8en képes fedezni, ugyanakkor problémdt okoz, hogy egyre

tobb az indokolatlanul igénybevevék szima. A mobil tigyintézdk igénybevételének
szabdlyozdsa még nem megoldott, de a kormdny fokozottan foglalkozik a kérdéssel,
mert az indokolatlan hasznalat dltal generdlt tobbletkoltségek veszélyeztetik a rend-
szer gazdasdgossdgdt és hatékonysdgit. A rendszer egyik alapfeltétele a személyes
adatok biztonsdgdnak megteremtése volt, amelyet egy sikeres kormdnyzati program
keretein beliil megvalésitottak.

A gazdasdgi szférdra és az orszdg versenyképességére egyértelmiien pozitivan ha-
tottak az Eurépai Unié informdcids tirsadalom kiépitését célz6 programjai, hiszen a
személyi szdmitégépek és az internethasznalék szdéma nagymértékben novekedett. A
tendencidt felismerve a versenyszféra egyre intenzivebben alkalmazza az elektronikus
éreékesitési csatorndkat, amely noveli a teljes informdcids szektor teljesitményét.
Ez egyre t6bb kiilfoldi befektetést indukal a szektorban, ez pedig pozitiv hatdssal
van a gazdasdg egyéb dgaira is. Igy Magyarorszdg gazdasigi fejlédése wj lendiiletet
kap, és a régids versenytdrsakat megelézve az Eurdpai Unié kozépmezdnyébe kiizdi
fel magit.

Ennek a szcendridnak az a jelentésége, hogy a kormdnyzatnak dltaldnosan az
elektronikus szektorokban torténd fejlesztése az egész gazdasdgra, illetve magdra az
e-kormdnyzatra is kihat, Magyarorszdg modern eurépai dllammi vélik.
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7.2. Az e-kormdnyzat lehetGségei egy képzetlen tdrsadalomban

A szcendrié alapvetd feltevése, hogy a tirsadalomnak megmarad az igénye a szemé-
lyes tigyintézésre, egyrészt az informdcids technoldgia lassabb fejlédésének kovet-
keztében, mésrészt a személyes taldlkozdsban t6bb lehetdséget megragadé sajétos

mentalitds miatt, mikdzben f8ként az eurdpai unids eldirdsok kovetkeztében a
kormdnyzat erteljes elkdtelezettje az informdcids tdrsadalom kiépitésének, amelyet
az e-kormdnyzat funkciéinak kiterjesztésében lit. Ennek keretein beliil az interne-
tes ligyintézést részesitik eldnyben, annak hasznalatit még gazdasgi 6szténz8kon
keresztiil is meg szeretnék valdsitani. Az igy elinditott programok kévetkeztében
minden iskoldban megoldott az internet-hozzaférés, és novekszik az iskoldkban az
egy didkra jutd szdmitégépek szdma. Ez a folyamat lehet6vé teszi a tantervekben a
részben személyes Gton, részben interneten keresztiil elsajititandé tantdrgyak szdma-
nak névekedését. A tdrsadalom nagy része ugyanakkor nem érdeklédik az internet
haszndlata irdnt, illetve nem képes az internet megfelel kezelésére, ennek részben
a tarsadalomban 1év8 id8s népesség nagy ardnya az oka. Ok a szdmitégép és az
internet hasznélatdt bonyolultsiga miatt nehezen kezelik, és ezért lassan is nvekszik
az otthon személyi szdmitogéppel és internet-hozzéféréssel rendelkez8k szdma. Bdr a
fiatalok, akiknek szocializdcidja sordn mdr az internet és a virtudlis kozosségek, vir-
tudlis bardtok is nagy szerepet jdtszanak, otthoni szdmitégép és internet hidnyédban
inkdbb a kozokratds keretein beliil haszndljak az internetet. Ezért a tirsadalom nagy
része nem haszndlja az e-kormdnyzat 4j funkciéit, ugyanakkor az elektronikus fej-
lesztések és azok lizemeltetése a kormdnyzat részérdl jelentds erbforrds-mennyiséget
von el. A teljes lakossdg szimdn beliil az internetet haszndl6k, és igy az e-kormdnyzat
vivmdnyaibdl részesiild kisebbség és a hagyomdnyos tigyintézést elényben részesitd
tobbség kozotti térsadalmi fesziiltségek novekednek, a kormdnyzat kénytelen még
nagyobb osszeget forditani az ligyintézék alkalmazdsdra.

Miutdn az dllam nem ismeri fel, hogy az e-kormdnyzatra nincs megfelel§ sziik-
séglet a tdrsadalom részérél, eréforrdsait mégis annak fejlesztésére forditja, ezért nem
marad elegend§ eréforrds a gazdasdgi fejlédés 6sztonzésére, illetve az informdcids
tdrsadalom kiegyensulyozott kialakitdsdra. Ennek hatdsdra a gazdasdgi nvekedés is
lassabb, és a gazdasdg szerkezete sem az egészséges novekedési palydn 4ll. A politikai
élet instabil marad, a pazarlé kormdnyzati politika kit(ing alapot ad a mindenko-
ri kormdnyzat folyamatos tdmaddsdra. Magyarorszdg igy — részben a folyamatos
politikai harcok lassité hatdsa miatt is — elmarad az Unié versenyképességétdl, és
fokozott tirsadalmi elégedetlenséggel néz szembe.

7.3. Alemarado tarsadalom

A kormédnyzat az Eur6pai Unié programjaival ellentétben nem az informécids térsa-
dalom miel8bbi kiépitésében ldtja a jovét, hanem mds dgazatok fejlesztésében, ezért
nem célja a jelenlegi, tdjékoztat6 és minimdlis tigyintéz$ e-kormdnyzati statuszbdl
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valé kilépés. A tarsadalom tovdbbra is kételkedve fogadja a versenyszférdban meg-
jelend batortalan prébélkozdsokat az e-kereskedelemmel kapcsolatban els8sorban
személyes adatainak biztonsdga miatt. A kormdnyzat ezért tovébbra is fenntartja
a személyes tigyintéz8k nagy szdmdt, és a tdjékoztatds mindségére sem fordit kell8
figyelmet. Az dllami szféra kozigazgatds-jellegli kiaddsainak volumene ennek kévet-

keztében nem csokkenthetd, hatékonysdga és gazdasdgossiga csak mds eszkozokkel
javithaté. Az e-kormdnyzat igy a helyi koriilményeknek megfeleld szinten reked
meg, ugyanakkor az irdnta mutatkozé igény novelésének osztonzése is elmarad. Ez-
dltal Magyarorszdgon az informécids tirsadalom kiépiilése kertil veszélybe, egyszerre
a tdrsadalmi vdrakozdsok és a kormdnyzati 6szténzés elmaraddsa miatt.

Eurépéban és a vildg tobbi tdjdn ugyanakkor az informdcids tdrsadalom kiépi-
tése mdr el6rehaladott, a gazdasigi novekedés legnagyobb része az elektronikus
szolgaltatéknak koszonhetd. Ennek kovetkeztében hazdnk tovdbbra is lassd, bar
egyik oldalrdl sem tdlz6, erdltetett gazdasigi novekedési pdlydn van. A kormdnyzat
folyamatosan foglalkozik az ,.¢” kérdéssel, de a tdrsadalom igényeit szem el6tt tartva
miés dgazatokra sszpontosit. Igy versenyképességiink fokozatosan romlik, a régié
sereghajtoi kozé keriiliink.

7.4. Elavult korményzat a digitdlis vildghan

A szcendrié alapvetd feltevése az informdcids tdrsadalom kiépiilése, amelyet a kor-
ményzat nem tud megfeleléen kovetni. Az informdcids tirsadalom ebben az esetben
azt jelenti, hogy a mdr jelenleg is tapasztalhaté tendencia — miszerint a szimit6-
géppel és internettel is rendelkez8k szdma féleg a vérosi és értelmiségi rétegek
korében tovédbb novekszik, azonban a gazdasigilag és az informdcids technolédgia
szempontjibél elmaradottabb régiéknak és tirsadalmi csoportoknak tovibbra sem
lesz igényiik és lehetdségiik az emlitett elektronikus eszkdzok haszndlatdra — tovdbb
folytatddik, eziltal hatdsa felerésodik. A folyamat eredményeként a kormdnyzat
kevésbé sikeres az unids e-programok kivitelezésében, hiszen a tdrsadalomnak ama
rétegei, amelyek mdr napjainkban is haszndljik az informdciés tdrsadalom tech-
noldgiai vivmdnyait, a gazdasdgi trendeket kdvetve megoldjék a teriileten torténd
folyamatos fejlesztéseket, a kormdnyzatnak viszont nem sikeriil a kimaraddkat na-
gyobb szdmban aktivizdlni. Ezért a kormdnyzat éppen az § védelmiikben viszonylag
nagyobb személyi dllomdnyt tart fenn a kozigazgatds intézésére, és csak az internet
szempontjdbdl fejlettebb teriileteken hajt végre elektronikus fejlesztéseket. Ezeknek
a fejlesztéseknek azonban a nagysdga is minimalis, hiszen igazdn nagy fejlesztések
csak akkor gazdasigosak, ha a tdrsadalom minél nagyobb rétege megjelenik fo-
gyasztéként. Igy az alapvetd funkcidk tovébbra is személyes tigyintézésen keresztiil
valésulnak meg, ugyanakkor a kozigazgatds egyes teriiletein — f8leg a gazdasdgot
érint6 teriileteken az internet haszndlatdnak a versenyszférdban torténé fejlédése
miatt — az e-kormdnyzat is kibéviil: az e-ligyintézés beindul, és néhdny 4j funk-
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cié bevezetése is bekeriil a tervekbe. Mindezek mellett a hagyomdnyos tigyintézés
jelentds koltségeket emészt fel. Szabalyozds szempontjdbél az e-biztonsdg kérdése
nem teljesen megoldott, annak fejlédését is a versenyszférdban 1évé, az e-biztonsdg
kérdését felismerd vallalatok tizleti megfontoldsbdl kezdeményezik.

Gazdaségi szempontbdl az informdcids tdrsadalom lehetdségeit felismerd vél-

lalatok az elmaradott adminisztriciés nehézségek miatt nem tudnak a gazdasdg
motorjévd valni. Ugyanakkor a kormdnyzat nem képes megoldani a kozszféra ha-
tékonysdgbeli és gazdasigossdgi kérdéseit, amely szintén a gyorsabb fejlédés akada-
lyozéja. A folyamatot felismerd tarsadalmi rétegek ugyanakkor civil szervezédések és
nonprofit szervezetek formdjiban megprébaljék kikiiszobolni a kormdnyzat emlitett
hidnyossdgait, és helyi szintrdl kiindulva kezdeményezik az informécids tdrsadalom
kialakitdsdt: a mds orszdgokban a kormdnyzat altal végzett elektronikus fejleszté-
seket — tizleti szempontokat figyelembe véve — 6ner8bél inditottdk el. Hatdsdra az
informdcids tdrsadalom fejlédése az unids dtlaghoz képest elmarad, ugyanakkor az
orszdg versenyképessége még ennek ellenére is javulhat a kordbbiakhoz képest.

8. Osszeczes

A e-kormdnyzat kialakitdsa jol lithatéan mai vildgunk egyik kedvelt hivészava, a
kozigazgatds hatékonyabbd és gazdasigosabba tételének kulcsa. A globalizdl6dé vildg
hatdsa, az dllami szférdra helyez8dé koltségesdkkentési nyomds és a lakossdg igényei-
nek novekedése egylittesen az e-kormdnyzat bevezetésének és fejlesztésénck irdnydba
hatnak. Valosziniisithetd, hogy 2025-ig ez a tendencia folytatidik, és az e-kormdnyzat
valamilyen formdban elterjed a kizigazgatdsban. Ennek a tendencidnak a megitélése
még kettds, a félelmek és remények egyiittes jelenléte azt mutatja, hogy az e-kormdnyzat
még nem dgyazddott be szervesen a biirokratikus és dllampolgdri gondolkoddsba. A
bedgyazodis, az elfogadds és az adaptdcié az e-kormdnyzat jovébeli alakuldsdnak
kritikus kérdései mind a kormdnyzati, mind a lakossdgi oldalon. A felvézolt al-
ternativdk ezt a gondolatkort jérjdk korbe, elnagyoltan bemutatva a felkésziiltség
fontossdgat a szolgaltatdi és a fogyasztéi oldalon. Az alternativdk tanulsdga egy
fontos mindségi kritériumra hivja fel figyelmet: az e-kormdnyzat szempontjdbol
nem a fejlédés gyorsasdga, hanem annak kiegyensiilyozottsdga a mérvads. Akkor lesz
sikeres az e-kormdnyzat bevezetése, ha a kizigazgatds lépést tart az dllampolgdrral, és
az dllampolgdr is képes kivetni a kormdnyzati fejlesztések tempdjdt. Ha bdrmelyikiik
tilsdgosan eldreszalad, vagy lemarad, az veszélyezteti a fejlodés dinamikdjar.

Az is lathat6 a szcendriokbdl, hogy a kozigazgatdsnak a kiegyensulyozott fej-
16dést elsegitd eszkozei vannak. Az e-kormdnyzat bevezetésének kovetkeztében
megtakaritott eréforrdsok ezért elsé lépésben az dllampolgdri szint fejlesztésére
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forditand6k. Igy a kiegyenstilyozott névekedés jelenthet gyors iitemii fejlédést is.
A gazdasdg szempontjabdl ugyanis a fejlédés titeme meghatdrozo, hiszen az e-kor-
mdnyzat bevezetésében nemcsak a hatékonyabb és versenyképesebb dllam, hanem
a versenyképesebb gazdasig kialakitdsa is kulcsfontossdga tényezé. Nem szabad
azonban elfelejtentink, hogy ,az e-kormdnyzat nem cél, hanem az egyik eszkdz

a kozszolgdlati szektor megujitdsahoz, az dllam — dllampolgdr viszonyrendszer 4j
alapokra helyezéséhez, a demokricia fejlédéséhez” (G. Kocsis 2005, 747).
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UJ KIHIVASOK ES MEGUJULASI LEHETOSEGEK
ATESTKULTURA ES A SZABADIDOSPORT TERULETEN

VASS ZOLTAN
DOKTORJELOLT
TESTNEVELO TANAR — VORGSMARTY MIHALY GIMNAZIUM, BUDAPEST
(KozremokonotT; TMoLnAR Perer)

1. BevezeTes

~Magyarorszdg 2025”. Mit is jelent ez egy jév6kutatd szimdra? Az embereket min-
dig is foglalkoztatta a jovdjiik, a sorsuk. Ha mdsképp nem, hét ugy, hogy miként (és
féleg mibdl) fognak élni? Mit fognak enni holnap? Hogyan nevelik fel a gyermekei-
ket? Ezek valéban fontos kérdések, de mivel ennél sokkal komplexebb, 6sszetettebb
vildgban éliink, e mikrokornyezeti jovékérdések mellett foglalkoznunk kell hazdnk,
Magyarorszdg, valamint Eurépa, s6t bolygénk népességének egymdssal szorosan
oOsszefliggd, tdrsadalmakat érintd jovéjével is.

Kordntsem olyan egyszerd a dolgunk, mint azt hinnénk. S hogy mitél is valik
egy kutatds jovOkutatdssd, arra nem is olyan egyszer(i megadni a vélaszt. Sokan
tgy gondoljék, hogy a jov6kutatds nem mds, mint a multban és a jelenben meg-
figyelhetd tendencidk alapjdn a jovébeni események prognosztizéldsa. Mdra ez a
szemlélet jelentésen megvéltozott, hiszen manapsdg mdr agy gondolkodunk, hogy
a jelenlegi instabil gazdasigi és tdrsadalmi vildgunkban nem prognosztizélni kell az
eseményeket, hanem an. alternativ jov6képeket, forgatokonyveket kell késziteni,
és aktivan tenni annak érdekében, hogy ezek valamelyike meg is valsulhasson.
Mindez tudatos részvételt és egyticem(ikodést kivin mindenkitél, nemre, korra,
politikai hozz4dlldsra és valldsi hovatartozdsra tekintet nélkiil.

A kérdésre, hogy a lehetséges forgatokonyvek koziil melyik lesz az elfogadhaté al-
ternativa, amelyik majd bevélik, még nehezebb helyesen felelni. Cafolhatatlan tény,
hogy gazdasdgi, torténeti, kulturdlis, egyéni és személyes okokbdl kifolydlag szinte
lehetetlen megmondani, mi lesz a mindenki szdmdra jé és elfogadhaté alternativa
a jovében. Hiszen az egymids utdn kévetkezd generdcidknak mds és més a felfogdsa
a vildgrol és a benne zajlé folyamatokrdl. Ha a jot és a kivdnatosat nem is, de a
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biztos rosszat, a helytelent viszonylag kénnyen meg lehet fogalmazni. Eppen ezért
a jelen tanulmdny, amely a testkultira, a szabadiddsport Uj kapcsolatait, jovébeni
kihivésait kivinja Magyarorszdg jov6jével kapcsolatban megvizsgilni, nem a biztos
Jot kivanja bemutaini, hanem azokra a biztos és tudhatd rossz folyamatokra és azok

hatdsaira hivja fel a figyelmet, amelyek elkeriilése minden jozan itéloképességgel bird
ember feladata.

~Ha az ifjiikorban felhalmozdds tékék kozort nem kap helyet a testkultiira, a szo-
matikus vagy biotéke, akkor az ember egészségér életveszélyesen fenyegetd civilizdcids
drtalmak kompenzicié hidnydban tilsilyba keriilnek és ezt a malért a gazdasdgi toke
bdrmilyen nagysdgdval meg a kulturilis t6ke akdr zsenidlisra torténd felhalmozdsdval
sem lehet kivédeni [...] megette a fene a gazdagsdgot és a tuddst, ha nincs egészség!”
(Takdcs 1999).

Az idézetbdl kittinik, ha érdemben kivinunk foglalkozni a testkultira, a sport 4j
kapcsolataival, akkor — az aktudlpolitikai eseményektdl fiiggetleniil — Gj szemlélet
megjelenése és a kdztudatba valé bevezetése jelenthetné a tirsadalmilag hatékony
és egészséges, gondolkodni vdgyd, aktiv, kreativ, tudatos tirsadalom kialakuldsat.
Napjaink felgyorsulé, kiszimithatatlanul vdltozé vildgdban a jelenlegi instabil
gazdasdgi, tdrsadalmi és kornyezeti helyzetben a rendszerben taldlhaté visszacsa-
toldsok (Gleick 2004) miatt a legkisebb hatdsok is elére nem jelezheté kedvezd
vagy kedvezétlen valtozdsokat okozhatnak. Eppen ezért a mai kor tuddsalapu
tirsadalmaban arra kell térekedniink, hogy minden egyes polgdr szimdra lehetévé
tegyiik a fizikai és a lelki egészség optimdlis harménidjdt, valamint a megszerzett
tudds alkalmazdsdt. A megszerzett tudds fontossdgdt felismerve a 2000 mérciusi-
ban tartott lisszaboni Eurdpai Tandcs hangsilyozta, hogy ,,minden polgdr szimdra
biztositani kell azokar a készségeket, amelyekre abhoz van sziiksége, hogy ebben az 1ij
informdcids tarsadalomban élni és dolgozni tudjon.” A Tandcs az alapvetd készségek
azonositdsdra, valamint a hagyomdnyos készségek tantervekbe torténd beépit-
hetdségére osszpontositott, figyelemmel az alapvetd készségek élethosszig tartd
megszerzésére, frissen tartdsira. A 2001-ben létrehozott munkacsoport megal-
kotta azoknak a kulcskompetencidknak a keretrendszerét, amelyek tdmogatjak a
személyes dnmegvaldsitdst, a tirsadalmi beilleszkedést, az aktiv dllampolgdri létet
és a munkdba dlldst, amelyek feltétleniil szitkségesek a tuddsalapu tdrsadalomban
(EPT 2005), amely az élethosszig tart6 tanulds stratégidjinak és infrastrukedrdjd-
nak mdsféle megszervezését vonja maga utdn, tovibbd Gj kompetencidkat kovetel
meg a tandrok részérél.

Tanulmanyunkkal elsésorban arra kivinunk rdmutatni, hogy a restkultiira mint
a fizikai és kognitiv funkcidk leghatékonyabb implicit és explicit fejlesztd eszkize, tel-
Jességgel kimaradt a kulcskompetencidk eurdpai referenciakeretébél. A paradoxon tehdt
a kovetkezdképpen fogalmazhaté meg: ha egy fenntarthaté tdrsadalomnak aktiv,
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innovativ, a tuddsukat adaptivan alkalmazé polgirokra van sziiksége, akkor kima-
radhat-e az alapvetd készségek referenciakorébdl a testkultdra, kiilonos tekintet-
tel arra a tényre, hogy eme alapvetd emberi készséget kizdrdlag az ontogenetikus
fejlédés szenzitiv szakaszaiban lehet a leghatékonyabban fejleszteni. A testkultdra

kimaraddsa azonban csak a jéghegy csticsdnak tekinthetd, és a felszin alatt tovabbi
veszélyek fenyegetik az eurdpai unids igényeknek megfeleld tuddsalapi tdrsadalom
megvaldsitdsit.

1. Napjaink globalizdl6dé viligdban a média, azon beliil a televizié és az internet
gyakorolja a legnagyobb hatdst az emberek hétkoznapi életvitelére. Ez a civi-
lizaci6s hatds arra sarkall, hogy szabadidénket passzivan tdlesiik el. Egy 2003.
évi Szonda Ipsos felmérés alapjén a megkérdezettek 75%-a napi 3—4 6rdc
tolt a képernyd eldtt (Szonda Ipsos 2003). Ezen a jelenségen vdltoztatni csak
abban az esetben lehet, ha az aktiv szabadidd-eltoltés bekeriil a kiztudatba, a
kozoktatdsban megjelend testkulturdlis reformok segitségével kihaszndlva a
televiziézds és az internet el6nyeit.

2. A jov6 emberének szembe kell néznie azzal a ténnyel, hogy a kdrnyezeti
véltozdsok oly mértékben befolydsoljdk majd az életiiket, amely eddig nem
volt szdmottevd. Viszont az emberek jelenlegi, dltaldnosan gyenge egészségi
dllapota egyszeriien nem teszi lehetévé az iddjdrds okozta gyors viltozdsokhoz
valdé alkalmazkoddst, ennek kovetkezményeként nem fogunk tudni lépést
tartani a mikro- és makrookondmiai paraméterek nagyméreéki véltozdsaval
(Gégl 2000).

3. A makrodkonémiai paraméterek (GDP) kedvezdtlen véltozdsainak figyelembe-
vételével foglalkozva az orszdg vezetdi nem ismerik fel, hogy csakis a prevencid,
azaz a megeldzés lehet az egyetlen hatdsos fegyver az elszegényeds emberek romlo
egészségi dllapotanak megakaddlyozdsdra. Egy kanadai vizsgdlat alapjdn tudjuk,
hogy az egészségbiztositds koltségeit gy lehet jelentds mértékben csokkenteni,
hogy tobbet koltiink a prevenciéra. S bar ez litszélagos ellentmonddsnak tiinik,
a prevenciora koltott sszeg még igy is Iényegesen kevesebb, mint az az dsszeg,
amelyet a tdrsadalombiztositds megtakarithat.

A kovetkezd fejezetben 6t olyan, egymdstdl részben fliggetlen alternativdt muta-
tunk be, amelyek figyelembe veszik mind a technikai, mind a tdrsadalmi megtjulds
lehetéségeit, illetve azok egymdssal szorosan osszefiiggd hatdsait a hétkdznapi életvi-
telre és a tarsadalmi gondolkoddsra. Ezt kovetSen részletesen bemutatjuk, mit tehet
a fiatalokért a koz- és felsGoktatds az emberi ontogenetikus fejlédés leghatékonyab-
ban fejleszthetd szenzitiv mozgdsfejlédési szakaszdban, és milyen kapcsolat van a
kozoktatds és a szabadidésport kozott. Tanulmanyunkban a hangsulyt igyekeztiink
olyan jdonsdgokra és kiilonlegességekre helyezni, amelyek ma még gyakran alig
ttinnek elképzelhetének.
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2. EGESZSEGMEGORZES ES TESTKULTURA — KULONBOZO ALTERNATIVAKBAN

A Bevezetésben igyekeztiink rimutatni arra, hogy az Eurépai Uni6 a kézoktatdsba
bevezetett kulcskompetencidk révén egyfajta tirsadalmi meggjuldsra kivanja kész-
tetni az unié lakossdgdt. Ennek megvaldsitdsat az élethosszig tarté tanulds, illetve
a tuddsalapu tdrsadalom létrehozdséval képzeli el, amelyben nagy szerepet kap a
technikai megujuldsban rejlé lehetdségek kiakndzésa is. Maga az alapgondolat nem
0j keletd, hiszen a jov8 nemzedék életfeladatainak szemszogébdl nézve az iskola

feladata a fizikai és a szellemi tevékenység dsszekapcsoldsdban az egész életre 52616
miivel6dés igényének kibontakoztatdsa (Kiirti 1982). Napjainkban azonban ez a
problémakér tilmutat az orszdghatdrokon, és elsddleges feladatként fogalmazodik
meg a kozoktatds részére a fiatal generdcidk és rajtuk keresztiil minden generdci6
szdmdra egy kozos ,hiedelemrendszer” kialakitdsa, hiszen a kultdra alapja egy olyan
kozos hiedelemrendszer, amelyet a kultirdhoz tartozok tdbbsége elfogad, elhisz. A
kozds kultdra alapja azonban egy olyan kommunikécié, amely megteremti a kdzos
hiedelemrendszert az egymdst kévetd generdcidk szocializdcidja sordn.

A magyar rendszervaltdssal az eddig kozosnek tekintett hiedelmek szétestek.
Milliéan hisznek kiildnboz8 dolgokban anélkiil, hogy azok valamilyen értéket koz-
vetitenének, igy lassan a nyelven kiviil mdr nincs is kozos hiedelem, amely a magyar
tarsadalmat egyesitené. Eppen ezért Eurépanak, Magyarorszagnak, illetve a t3bbi
unids tagdllamnak e kozos hiedelemrendszert kell megteremtenie, szem el8tt tartva
azt a tényt, hogy az eurdpai kultirdban a kiilonbozdséget, a kiilonb6z8 nemzetek,
kultarak sajdt ércékeit is fontosnak tartjuk.

A magyar kultira egyrészt arra torekszik, hogy dtvegye a kozos unids értékeket,
miésrészt nemzeti kultdrdnk mdsik torekvése eljuttatni értékeinket a tobbiekhez,
hogy azok bekeriiljenek a kozos hiedelemrendszerbe. Csdnyi Vilmos a kdvetkezs-
képpen fogalmaz: ,Az eurdpai kultira az amerikaival ellentétben szerencsére még
nem jutott oddig, hogy az egyéni versengést tekintse minden probléma megold4-
sanak. Eurépdban gy gondoljuk, hogy nemcsak a legelsd, hanem a milliomodik
ember is polgdr, neki is helye van az életben. Itt nem a gazdasigi problémdk meg-
olddsa az egyetlen és kizdrélagos szempont, hanem a kultira megtartdsa is” (Téth
2006). Eppen ezért tekinthetd az eurépai uniés normakhoz igazodé kézokratds
magyarorszdgi megreformdldsa a jové szempontjdbdl elengedhetetlennek.

2.1. Az 1a alternativa: Technikai meguijulds tdrsadalmi mequjulds nélkiil, amelyben az egészségmeg-
Grzés szintetikus tdpldlék-kiegészitGkkel torténik

Ha a Bevezetésben megfogalmazott veszélyeket, illetve a kozos hiedelemrendszer
kialakitdsiahoz elengedhetetlen, a kozoktatdsban megjelend reformokat nem vessziik
komolyan, akkor kinnyen elképzelhetd, hogy 2025-re a felnovekvd fratalok szimdra
a testkultira a tdrsadalmi gondolkodds periféridjdra szorul. Ez azt jelenti, hogy el-
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marad a tdrsadalmi megijulds, és ezzel parhuzamosan a technikai megijulds veszi dt
a hétkoznapi életvitelben megjelend, az emberek gondolkoddsdit irdnyitd szerepet. En-
nek jelei sajnlatos médon mdr napjainkban is kezdik éreztetni negativ hatdsukat,
hiszen a tdrsadalmi gondolkodds megutjuldsinak hidnydban, a technikai fejlédés
kovetkeztében olyan termékek jelennek meg a piacon, amelyek ldtsz6lagos meg-
oldést kindlnak a mozgdsszegény életmédunkban bekdvetkezd negativ tendencidk

enyhitésére. Konkrétan egy olyan ,4j piac” megjelenésérdl van sz6, amelynek el-
sOdleges célja az élsportban kikisérletezett és hatékonyan haszndlt tapldlék-kiegészitik
és izomstimuldnsok meghonositdsa a hétkoznapi életvitelben. Ennek veszélye a kovet-
kez8kben jelentkezik: a technikai megujulds kovetkeztében a hétkdznapi életvitelbe
bekertil8 szintetikus tdpldlék-kiegészitdk hatdsira nem valtoztatunk mozgdsszegény
életmédunkon és egészségtelen tapldlkozisi szokdsainkon, hanem a mar felvett és
berdgziilt rossz szokdsaink korébe maradéktalanul beillesztjiik azokat. Példdul a
fiatalok jelentds része tovabbra is gyorséttermi hilézatokban fog étkezni, de a sok
folosleges és egészségtelen kaldria elfogyasztdsa utdn zsirégetd, fogyaszté és egyéb
szintetikus tablettdt vesznek be, hogy az életvitelbdl szdrmazé kdros hatdsokat a
minimélisra cs6kkentsék. A hétkéznapi témegkommunikdciéban egyre inkibb
elétérbe keriilnek az olyan szintetikus — és dltaliban meglehetésen kétes eredett
és min8ségl — eszkozok és tdpldlék-kiegészitdk, amelyek mind azzal kecsegtetnek,
hogy létezik az aktiv mozgdsnal egy lényegesen egyszer(ibb, kevésbé firadsigos
és kevésbé idSigényes modszer is ,ldtszélagos egészségiink” megdvisdra, illetve a
kornyezetiinkbdl eredd kdros hatdsok csokkentésére. Az egyoldalt és meglehetésen
manipulativ tomegtdjékoztatds eredményeként nem keriil be a kéztudatba — hiszen
nem is ez a cél — az ilyen tipust eszkozok hosszd tdvi hatdsa, amely nem is feltét-
leniil a termékek kdros voltdban mutatkozik meg — bdr egy olcs6 termék mindsége
sohasem garantdlhat6 (s6t, manapsdg egy drdga terméké sem!) —, hanem abban,
hogy olyan mozgdsszegény szokdsok felvételér karalizdlja, amelyek kozvetetr médon a
legkiilonbozébb mozgdsszervi betegségeket okozzdk.

2.2. Az b alternativa: Technikai megujulds térsadalmi megujulds nélkiil, amelyben a generdcik szdmdra
az egészség olyan luxuscikk lesz, amelynek,, beszerzése” rengeteg pénzt és energidt kovetel

Az ¢l8z8 pontban bemutatott gondolat egy masik alternativdja, hogy a magyar
tirsadalom igen révid id§ alatt eljuthat egy eddig elképzelhetetlennek t(ing, majd-
hogynem utépisztikus llapotba, amelyben az egészség valoban olyan luxuscikk-
nek foghatd fel, mint mondjuk egy jacht megvdsdrldsa manapsdg. Magyarorszigon
a gazdasdgi folyamatok hatdsdra a rendszervaltds 6ta egyre inkdbb né a gazdagok
és szegények kozti kiilonbség (Molndr—Novéky—Vass 2005). Az ,,4j gazdagok” sza-
ménak novekedése az el6z6 pontban emlitett piac kialakuldsdt vonja maga utdn,
amely piacnak a célja mar nem a széles tomegek elldtdsa kiilonb6z8 termékekkel,
hanem éppen ellenkezdleg, a lehetdleg magas drak biztositdsdval csak a gazdagok
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szdmdra hozzdférhet6vé tenni a megfelelé mindségli taplalék-kiegészitSk és elekt-
ronikus eszkozok beszerzését. Paradox médon szinte egyediil a gazdagoknak van
idejiik, pénziik és energidjuk a szintetikus anyagok megvdsarldsa mellett esetleges
testmozgds formdjdban megnyilvinulé egészségmegdrzésre. Ennek a folyamatnak
is ldthatdak mdr a jelei a mai Magyarorszdgon, ott vannak példdul az egyre jobban
terjedd ,network-rendszerekben kaphat6” egészségmegérzé termékek, amelyek

borsos druk ellenére is fizet8képes keresletre taldlnak. A folyamat eredménye, hogy
bizonyos tdrsadalmi rétegek szdmdra a drdgabb vitaminok és tdpldlék-kiegésziték beszer-
zése, valamint a reformidplilkozds elényeinek kombindldsa jelenti majd az egészséges
életmddot esetlegesen a mozgds ellenében. A veszély azonban valdban redlis, az ilyen
tipust ,network”-rendszerek egyre inkibb behdlézzik hétkoznapjainkat. Ha pedig
a gazdasdgi érdek gy kivanja, akkor a j6 mindségli, az egészségre nem kdros ter-
mékek csakis magas dron lesznek beszerezhetdk, amelyeket kizdr6lag a gazdagabb
térsadalmi rétegek tudnak majd megfizetni. Napjainkban is megfigyelhetd jelenség,
hogy a gazdagabb réteg képviseldi szamdra joval nagyobb az esély, hogy egészségesen
tudjanak élni, mivel a jovedelmiikhoz képest a jo mindségli termékek olcsénak
mondhaték, mig ezzel szemben @ szegényebb réteg szimdra a valsban olcsé, megvd-
sdrolhatd termékek sajndlatos modon nem a legegészségesebbek (Falussy et al. 1992).
Bérmelyik alternativa valdsul is meg, a mozgdsszegény életmdd tovabb fokozddé
gerjesztd voltdnak hatdsdra egyre inkdbb elképzelhetd a kovetkezd szlogen 2025-bdl:
Mozgds nélkiil is természetes az egészség! Keresse termékeinket a gydgyszertdrakban és
toltddallomdsokon!

2.3. A 2a alternativa: Tarsadalmi megujulds a technikai megujulds mellett, amelyben a kozoktatdsban
|étrejove reformok hatdsdra a testnevelés bekeriil a kulcskompetencidk kirébe

A fenti veszélyek elkeriilésének érdekében a kiz- és felsdoktatdsban résztvevd fiatalok
képzésébe még intenzivebb, magasabb hatdsfokkal miikodd oktatdsi rendszert kell és
sziikséges bevezetni. Ebben az esetben elképzelhetd a mdr jelenlévé negativ tendencidk
megdllitdsa. Ha a mozgdson keresztiil torténd fizikai és kognitiv funkcidk fejleszté-
sére nagyobb hangstlyt fektetiink a kozoktatdsban, elképzelhetévé vilik egy olyan
tananyag megjelenése, amelyen keresztiil hatékonyan formalhatjuk a mai tuddsala-
pu tirsadalomban él6 emberek gondolkoddsit, kihaszndlva a technika megtjuldsi
lehet8ségeit is. A jovd iskoldjdban a testkultiirdt népszeriisité tdrgyak, mint példdul a
mai testnevelés, megijulnak, a tananyag pedig a kor tdrsadalmi igényei szerint alakul
dr. Bz azt jelenti, hogy a sportmozgds — és egydltaldn a mozgds — nemcsak célja,
hanem nagyon fontos eszkdze lesz a kognitiv funkcidk fejlesztésének. E megajulasi
folyamatok hatdsdra a testnevelés hatékonyan kapcsolédik majd egyes kozismereti
targyak oktatdsdhoz, de dltaldnossigban harékony kreativitds- és gondolkoddsfejlesztd
eszkizként fog megnyilvanulni. A mindennapos testnevelés nemcsak a tanulok fizi-
kai képességeinek hidnydt kompenzilja majd, hanem a kognitiv szféra célirdnyos
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fejlesztése is teret kap benne. A jovd testnevelésérdjin a hallgaték az adott 6ra anyagdr
fiizetben vezetik, megteremtve a lehetéséget a tanuldk megfigyeléképességének, illetve
fogalmazdképességének egyidejii fejlesztésére, a testkultiirdn keresztiil. A flizet akdr a
kor igényeit kielégitd internetes formédban is bekeriilhet az oktatdsba. Mindemel-
lett egyes testnevelési hdzi feladatok megjelenése és elkészitése is bekeriil a hét-
koznapi gondolkoddsba. Ilyen hdzi feladat lehet egyes sportesemények torténeti

és szabdlyvonatkozdsdnak felkutatdsa — példdul az internet segitségével. A kreativ
mozgdsorak korében 2025-ben olyan mozgisos feladatok keriilnek végrehajtds-
ra, amelyben a tanuldk egyszerre hasznéljak kognitiv képességeiket, hogy adekvit
moédon tudjék majd minden elképzelhetd helyzetben kivélasztani a megfelel és
a feladat végrehajtdsdhoz kivanatos informdcidt a kiilonboz8 audio- és vizudlis
ingerek egyidejti dradatdbdl a kognitiv és testi funkcik egyidejii fejlesztésével. Az
ilyen tipust feladatok alapjait a tandrok mutatjdk be a tanuldknak, arra motivélva
Sket, hogy azokat otthon tovabbfejlesszék, majd e tovibbfejlesztett feladatokat a
tanuldk igényeinek megfeleléen a tandrok illesztik be a tanmenetbe az el6irt tan-
anyag figyelembevételével.

2.4. A 2D alternativa: Tarsadalmi megdjulds a technikai megujulds mellett, amelyben a fels6oktatésban,
a testneveld tandrképzésben megjelenik az innovatv, kreativ szakemberek képzése

Magas szinvonald kognitiv fejlesztés a kozoktatdsban a mozgdson keresztiil csakis
magasan képzett, az uj felfogdsnak megfeleld és ezek szerint gondolkodd pedagdgusokkal
lehetséges. Eppen ezért 2025-ig a testneveld-szakemberképzés mesterszakdn megjelend
szakmai tdrgyaknak az el6z8 pontban bemutatott hatékony kognitiv és testi képes-
ségek fejlesztésének érdekében kettds feladatot kellene betdlteniiik.

1. Egyrészt magas szint(i ismereteket kell, hogy nytjtsanak, amelyek a testnevelés
és a testneveléshez kapcsolédé kognitiv pszicholdgiai, pedagdgiai kutatdsok,
valamint a dinamikus rendszerek viselkedésének kutatdsibél szirmazé j ered-
mények megértéséhez és kommunikdcidjahoz sziikségesek.

2. Mdsrészt lehetdséget kell, hogy biztositsanak az 4j ismeretekbdl és az alapsza-
kon elsajdtitott ismeretanyagbdl a testnevelés dltalnos és kozépiskolai szintl
tanitdsihoz, integralva a kozismereti targyak alapfokt ismeretanyagit.

Ilyen médon biztosithaté a kdzokrtatdsban elérendd kognitiv kulcskompetencidk
aktiv, minden helyzetben adekvit médon t6rténd elsajdtithatésiga. Eppen ezért a
magyar felsdoktatdsi intézményekben lehetové vilik 2025-re a 21. szdzad gazdasdgi és
tdrsadalmi kihivdsainak megfeleld, innovativ szemlélettel rendelkezd szakemberképzés
alapjainak megszildrditdsa. A felsboktatdsban megjelend testkulturilis fejlesztés
kritikai ratifikdciéjanak hatdsdra olyan technolégiatranszfer jon létre, amelynek
segitségével a leghatékonyabb kommunikécids csatorndn keresztiil, orszdgos szintd,
innovativ véllalkozdsok segitségével képeznek innovativ szemlélettel rendelkezé
szakembereket.
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Tehit a felsGoktatdsban a jelenlegi helyzettdl eltéréen a kompetencia olyan fej-
lesztése keriil megvaldsitdsra, amely a mozgds- és értelmi fejlédés kapcsolatdban a
legmodernebb dinamikus rendszerelméleti alapokon nyugszik, a jové generdcidji-
nak minden teriiletre kiterjedd, kreativ, gazdasdgorientalt aktiv gondolkoddsdnak
kialakitdsa érdekében. Ezzel egyidében a felséfokd intézményekben olyan Gj inno-

vativ gondolkoddsmdd jelenik meg, amely az emberi eréforrds fejlesztésével kedvezd
alapot fog biztositani a hatékony, versenyképes gazdasdgi szféra miikodéséhez. Hazai
viszonylatban az emberi eréforrdsok képzésében a kreativitds mint éreék kell, hogy
legyen az egyik legfontosabb versenyelény.

2.5. A 2c alternativa: Tdrsadalmi megujulds a technikai megdjulds mellett, melyben a szabadidGsport
keretében a kiilonbozd generdciok érintkeznek egymdssal

Az 1990-es években éppuigy, mint napjainkban, a csticstechnolégia kévetkeztében
nagymértékben elidegenedtiink egymadstdl, és ez a tendencia az elérejelzések alap-
jdn sajndlatos médon csak tovdbb fokozddik (Hankiss et al. 1982). A folyamat
ellenstilyozdsaként a koz- és felsGoktatdsban megjelend testkulturalis reformokra
épiilve 2025-re — a szabadiddsport kozosségteremtd funkeidjit hangstlyozva — egy
j mozgalom fog elindulni. A mozgalom keretében az iskoldskorban lévé, felnovekvd
generdcid szdmdra olyan vdltozatos, ingergazdag, ugyanakkor kozosségkozpontii szinteret
bizgtositanak a kizoktatdsban dolgozdk, amely lehetdséget biztosit a fejlédési és életkori
sajdtossdgokbdl megjelend belsé konfliktusok lekiizdésére, és ezzel egy idében egészséges
énképpel rendelkezd felndtt felnevelésére. A mozgalom tevékenységének hatdsdra ugy
alakulnak ki a kiilonboz4 alternativ, kozdsségteremtd kikapcesoldddsi és szérako-
zési lehetéséget biztositd szinterek, hogy tartalmas kikapcsoléddst és szorakozdst
biztositsanak minden — még a ,,pldzdkba” jiré — fatal szdmdra is. A fiatalok tar-
talmas fejlesztésének kozponti kérdése mellett, illetve azzal egy idében ezeknek a
szintereknek a felndtt generdcidé szdmadra is lehetdséget kell nytjaniuk az egészség
megdrzésére, a belsé fesziiltségek olddsdra, aktiv, minden igényt kielégitd tartalmas
szabadidd eltolésére, kiilonos tekintettel a nk szabadidében megnyilvanulé hat-
rdnyos helyzetére (Jézan 1997).

Az el6z6 két pontban megjelolt célok ugy keriilnek megvaldsitdsra, hogy a fel-
novekvd generdcick és a mdr felndrr aktiv keresék egyiittesen, egy kizosséget alkotva
tevékenykednek majd. Eppen ezért olyan szinterekre lesz sziikség, ahol lehetdség
nyilik t6bb generdcié, csalddok, kis kozosségek szabadidejének kozos, kulturalte és
tartalmas eltoltésére. Ezzel a generdcidk kozti fokozddé fesziiltségek is nagymér-
tékben oldhaték. A mozgalom elsddleges célja olyan tartalmas kdzosségi szinterek,
csoportok létrehozdsa, ahol igény szerint lehetdség nyilik a civilizdcids drtalmak
okozta sériilések enyhitésére, az egészséges életmdd elméleti és gyakorlati bemuta-
tésdra, a kozosségi létben rejld, a mozgdsos tevékenységekhez kapcsolédo stressz- és
fesziiltségoldds tényének, valamint a helyes tdpldlkozds f6 szabdlyainak figyelembe-
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vételével. Eppen a média sugallta vilg feliilbiralisa vilik igy lehetévé, felelésségteljes
gondolkodék irdnyitdsdval, a hétkoznapi emberek igényeit figyelembe véve —, nem
pedig azokat kihasznédlva. Az ilyen tipusti mozgalmakat a helyi, keriileti, azaz on-
kormdnyzati szinten fogjék miikodtetni. Az intézményi feltételeket a mdr meglévd

iskoldk tobbsége fogja biztositani.

3. UJ KIHIVASOK ES MEGUJULASI LEHETOSEGEK
A TARSADALMI ES TECHNIKAI MEGUJULAS ERDEKEBEN

3.1. Kihivdsok és meguijuldsi lehetGségek a kozoktatdsban

Az Eurépai Unidt is komolyan foglalkoztatja az a tény, miként lehet az élethosszig
tartd tanulds lehetdségét minden polgdr szimdra biztositani, és milyen hatékony
eszkozokkel lehet a fiatalokat olyan aktiv, innovativ, kreativ felndttekké nevelni,
hogy az dltaluk megszerzett tuddst a lehetd leghasznosabban tudjik majd életiik
sordn hasznositani. Ebbdl a felfogdsbdl is vilagosan kideriil, hogy jelen tanulmany
kozponti témdja, a testkultira és a szabadid§, valamint az ifjisdg és az ifjusdg jovo-
képe szorosan kapcsolédnak egymdshoz. Hiszen hogyan is virhatndnk el egy olyan,
a fiatalok szdmdra elfogadhatd, a fiatalok igényeit minden tekintetben kielégitd,
illetve az Eurépai Unié igényeit is maradéktalanul figyelembe vevé kozokratdsi
rendszer kialakitdsdt anélkiil, hogy a kuleskompetencidk meghatdrozdsdnal figyel-
men kiviil hagyndnk a fiatalok véleményét?

FeltételezhetSen ezzel magyardzhaté az is, hogy a kdzoktatdsban, testnevelés
formdjdban megfogalmazott oktatdsi anyagok mind a mai napig nem taldlkoznak a
fiatalok és a napjainkban eurdpai uniés szinten megfogalmazott kulcskompetencidk
sordn felmeriilé kozos, mindkét fél elvdrdsait kielégitd igényekkel. Ennek egyenes
kovetkezménye a napjainkra kialakult mozgdsszegény életmdd, amelynek hatdsa
az aktiv keresd korszakban jelentds mértékben érezteti hatdsit az egészségbiztosi-
tasra koleote oridsi osszegek terén (Poldnyi 1998). Az, hogy eddig nem értiink el
jelentds eredményeket a testkultidra teriiletén, elsésorban annak készénhetd, hogy
a rendszerviltds 6ta bekovetkezett nagymértékii tdrsadalmi, értékrendbeli vdltozdsok
hatdsdra a testkultiira kiesett a kozponti érdeklodés kirébdl, és sajndlatos médon jelenleg
is a periféridn tartozkodik. Miért? Val6szintileg a kozoktatdsban a testnevelés moz-
gdsanyagdnak Osszedllitdsdndl nem vették figyelembe a drasztikus, nagyméreéki
valtozasokat. Ugy is fogalmazhatndnk, hogy az ideolégidt megvaltoztattdk, de a
torzsanyag maradt a régi, amely nem felel meg sem a fiatalok, sem az Eurépai Unié
igényeinek (243/2003. Korm. rend.). Napjainkban azonban a NAT keretén beliil
pozitiv valtozdsok kovetkeztek be. A NAT feliilvizsgdlata és annak sziikségszer(i
kiigazitdsa a kulcskompetencidk figyelembevételével jelenleg is folyamatban van.
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Urdém az 6rémben, hogy a testkultiira és a mozgds 4ltali kognitiv funkcidk fej-
lesztésének beemelése eurdpai unids viszonylatban sem tdreént meg, ennek oka
az lehet, hogy valészintleg aldbecsiilik a kognitiv kulcskompetencidk mozgdson
keresztiil torténd még hatékonyabb fejleszthetdségét, vagy éppenséggel nincsenek
tisztédban azzal, mennyire kozponti kérdés is ez (EPT 2005).

Az egészségtudatossdg és a kognitiv funkcidk fejleszthetdsége, valamint ennek
tudatositdsa minden esetben hossza tdvi szocializdcié eredménye (Molndr 1994).
Ebbél kifolyélag csakis a kozoktatdsi intézmények segitségével érhetdk el a kivint
véltozdsok. Eppen ezért a testnevelés oktatdsanak reformjdr tiizhetjiik ki célul, amely-
lyel — a testnevelés mozgdsanyagdnak elvitathatatlan implicit és explicit fejlesztd
voltdra alapozva — biztositani tudjuk a kdzoktatdsban tanuld hallgaték életkori
sajatossdgainak megfeleld testi és mentalis fejlesztést.

A jov8 generdcidjdra nehezedd egyre nagyobb teher, amelyet a felndtt tdrsadalom
fokozddé elvardsai rénak rdjuk, nem csupédn a tananyag elsajétitdsit koveteli meg
a kozoktatdsban részt vevé hallgatékedl, hanem az elsajdtitott tananyag minden
koriilmények kozott adekvdt médon torténd alkalmazdsit is. A testnevelés moz-
gdsanyaga, a tudomdnyos igény(i kutatémunka legtjabb kutatasi irdinyvonalainak
értelmében, az egyik leghasznosabb pedagégiai tevékenység a mozgis- és kognitiv-
fejlesztés komplexumdnak egytittes fejlesztésére, ennek segitségével az egyre nagyobb
kovetelmények elé dllitott felnévekvé generdcié mind jobban és jobban helyt tud
majd 4llni (Vass—Molndr 2006). E tudomdnyos és pedagégiai elv felismerésébdl
elsédleges célként fogalmazhaté meg, hogy az eddigi gyakorlatmdl még nagyobb haté-
konysdggal kell kibaszndlnunk a kozokratdsban részt vevd hallgatdk értelmi képességének
minden korosztdlyra kiterjedd fejlesztését, a testnevelés és esetleges 1ij mozgdsos tdrgyak
mozgdsanyagdn keresztizl. Anndl is fontosabb a testnevelés integralé feladata helyett
annak megalapozé szerepének hangsilyozdsa, mert a mozgds mint aktiv viselke-
désforma, kimagasl6 lehetdséget biztosit a mozgdsbdl szirmazé adaptiv viselkedés,
valamint az adaptiv viselkedéshez sziikséges kognitiv funkcidk fejlesztéséhez, illetve
a kozismereti tdrgyak sordn megjelend kulcskompetencidk elsajdtithatésdgdnak
katalizdldséhoz (Molndr 2004a). A fent megfogalmazott és egyben elérni kivdnt
cél gyakorlatinak megvaldsitdsa nagymértéki koncepci6vdltdst kovetel meg, és az
ember alkalmazkoddképességének fejlesztésére épit. Vagyis azt veszi alapul, hogy a
pszichomotoros fejlédés alapjdn az emberi intelligencia a stabil viselkedés, illetve
az ezzel egy id6ben a kdrnyezeti feltételekhez rugalmasan igazodé viselkedés meg-
jelenését teszi lehetdvé. Tehdt a testnevelés mozgdsanyaga, illetve annak elsajdtitdsa az
eddigiektd] eltéréen nem célként, hanem eszkizként jelenik meg a stabil értékrendszer
és a kognitiv funkcidk fejlesztésében, az egyéni alkalmazkoddképesség egyidejii fejleszre-
sével. Tudniillik az emberi fejlédés folyamdn, legyen az iskolai fejlesztd vagy egyéb
szabadidds tevékenység, minden esetben az ismeretanyag sikeres asszimildcidjénak
vagy akkomoddciéjinak problémdjdval taldljuk szembe magunkat (Vass 2008).
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Tehit a testnevelési 6rdkon a tudatos, explicit munkdt kell egyre inkdbb el6térbe
dllitani. Ez konkrétan gy oldhaté meg, hogy a testneveléshez kapcsolédé tudatos,
rendszeres kognitiv szférdban valé képzésnek meg kell jelennie a kiilonb6z6 moz-
gdsanyagok elsajdtitdsa mellett. Mds szavakkal kifejezve a tanitdsi-tanuldsi folyamar
motoros és kognitiy aspektusdnak tudatos transzferdld eszkozként vald alkalmazdsdra
kell torekedni a tandrai és a tandrdn kiviili testnevelésben, az egyes korosztdlyok (Kisis-

kolds koruak, felsd tagozatosok, kozépiskolai, ifju- és felndtt kortak) ismereteinek
figyelembevételével. A testnevelési dra dltal biztositott lehetdségeket még hatékonyabban
kell felhaszndlni a tanulék magyar nyelv, matematika, fizika, valamint a torténelem
tantdrgyhoz kithetd kognitiv funkcidinak mozgdson keresztiili fejlesztésében, figyelembe
véve a kiilonbo6z8 korcsoportok mozgasigényét, eltérd terelhetdségér.

Az Eurépai Unidban mdr szimos orszdgban alkalmazott ,differential learning”
oktatdsi médszer alkalmazdsa Magyarorszdgon is megfelel8en katalizdlnd a fent
emlitett célok elérését és a kritikai ratifikicié megfogalmazdsit. Ez az 4j felfogis a
dinamikus rendszerek viselkedésének tanulmdnyozasdbdl fakadé kdoszelmélet isme-
retanyagdra épit, gyakorlati anyagdban pedig a mdr ismert varidbilis gyakorlds mdd-
szerének egy tovabbfejlesztett valtozata. Szdmos vizsgilat eredménye mutatja, hogy
megfeleld koriilmények kozt az Gj szemléletbd] fakad6 gyakorlat- és szabélysorok
sokkal hatékonyabb fejlesztést tesznek lehetévé mind a motoros, mind a kognitiv
szférdban egyardnt. Hazdnkban a budapesti Vorosmarty Mihdly Gimndzium és a
Telki Altaldnos Iskola ad teret e médszer gyakorlati kivitelezéséhez és fejlesztéséhez
(Vass—Molndr—Kun—Varga 2007).

Osszefoglalva: teljes szemléletviltdsra van sziikség a testkultiira és annak kézoktatds-
ban elfoglalt helyét illetéen. Ennek értelmében sziikséges és egyben elengedhetetlen
az eur6pai uni6s kulcskompetencidk korébe beemelni esetlegesen egy Gj tantrgy
keretében a rendszeres mozgdson keresztiil torténd kognitiv funkcidk fejlesztését,
ami minden esetben hatékonyan befolydsolja a mdr ismert 8 kulcskompetencia
fejleszthet8ségét, és ezeknek az iskolai korszak végére torténd sikeres elsajdtitdsat.
Nagy hibdnak tekinthet8, ha nem éliink az emberi természetbdl fakadd, a moz-
gésos tevékenységek sordn megnyilvanulé kognitiv funkciok fejleszthetdségének
forrasaval. Eppen ezért javasoljuk a ,Kreativ mozgds” tantdrgy mozgisanyaginak
kidolgozdsdt, illetve hatdsmechanizmusdnak vizsgdlatdt mind az dltaldnos, mind a
kozépiskolai szférdban.

3.2. Kihivdsok és meguijuldsi lehetGségek a szabadiddsport teriletén

Az el6z8 részben térgyalt, a kozoktatdsban megjelend testkulturdlis fejlesztd tevékenység
célrendszerében kiilinbizik a szabadidésport célrendszerétdl. Eppen ezért sziikséges
kiilon tdrgyalni a jellegében és eszkdzeiben hasonld, de més célokkal rendelkezd
szabadid8sportot, figyelembe véve azt a tényt, hogy mindkét teriilet elsésorban az
emberi fizikum és intellektus egyidejii fejlesztésére torekszik. Jellegében azonban a
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koz- és felsGoktatdsban megjelend testkulturdlis tevékenységek elsédleges célja az
egészségtudatos életmdd, valamint az emberi kognitiv funkcidk adekvit, kiilonbozé
szitudciokban hatékonyan t6rténd alkalmazdsinak elsajdtittatdsa, ezzel megteremtve
az alapot a szabadidds tevékenységek keretében megjelend, mind az egyén, mind

a tdrsadalom szdmdra hasznos szabadidds sportolasi tevékenységek koztudatba
val6 bekeriiléséhez. A koz- és felséoktatdsban megjelend mozgdsos tevékenységek tehdt
katalizdtorai és egyben elengedhetetlen eszkozei a sport mint szabadidds tevékenység
kialakuldsdanak.

Mivel a motoros, az értelmi, az érzelmi, a motivacids és a szocidlis ténye-
z8k egylittesen formdljdk az individudlis jellegli személyiséget, a gyermekkori
szenzomotoros fejlédésnek kiilonds jelentésége van az individuum és az egészséges
életmdd kialakuldsiban. Példdnak okdért kiemeltebb szerepe van 6-14 éves kor
kozott az alapvetd emberi fajhoz kothetd hely- és helyzetvéltoztaté mozgdsmin-
tdknak, mint a kdrnyezd vildggal szerzett mélyebb kapcsolat kifejlesztéséhez sziik-
séges eszkozoknek (Molndr—Vass 2004). Az irreverzibilis, egyirdnyd gondolkodds
helyére ekkorra mir olyan, megfordithaté és rendszerbe szervez8dé gondolkodds
1ép, amely Gj perspektivikus lehetdségeket nyit meg. Az ebben a korban nyuj-
tott szakszer(i tdimogatds és véltozatos gyakorlasi lehetdségek rendkiviil eldny6sen
befolydsoljdk a késdbbi személyiségtejlédést, valamint az egészséges életmdédhoz
kapcsolddé szemlélet kialakitdsat. A személyiség az egyénre jellemzd cselekvés és
életmdd viszonylag stabil és egyedien dinamikus szintézisét jelenti (Piaget—Inhelder
1999). A szabadidésport pedig olyan sajitsdgos elényokkel rendelkezik, mint az
osztonds impulzusok feletti kontroll megtanuldsa és gyakorldsa, a szenzoros, a
motoros kontrollkapacitds, valamint az érzelmi szorongdsok feletti kontroll mér-
tékének rendkiviili megnovelése.

A fejlédés olyan, egész életen 4t tartd folyamat, amelynek menetét az embe-
ri természetet figyelembe véve kell alakitani. Erikson szerint a fejlédés olyan
ontogenetikus folyamat, amely a bioldgia, a pszicholdgiai és szocidlis események
meghatdrozott sorrendjéhez igazodik (Molndr 2004b). Ezért van az, hogy 2 6-14
éves életkori szakaszban a fiatalok szinte barmely sportdgban szivesen sportolnak, ab-
ban az esetben, ha az edzd vagy tandr megérti és figyelembe veszi személyes vdgyaikar
&5 felelmeiker. Igy segit a fent nevezett belsd ellentéteket a szabadidében végzett
sportolds a gyerekekben megsziintetni és/vagy helyredllitani. A szabadidésport vagy
mds fegyelmezett tevékenység nem célja a gyermekeknek, hanem a kornyezd vildggal
szembeni tapasztalatszerzéshez sziikséges eszkize, vagyis az egyik legalkalmasabb eszkoz
a belsd konfliktusok lekiizdésére. Kovetkezésképpen a szabadiddsport az egyik legjobb
lehetdsége annak, hogy a gyermek megismerje 6nmagit, az 6t koriilvevé emberi
kozosséget és a kornyezd tdrgyi vildgot anélkiil, hogy valds, végzetes testi és lelki
sériilést szerezne a tevékenység sordn.
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A sport olyan fizikai tevékenység vagy versengés, amely szabadidében végzett
tevékenységként foghatd fel. A sport jéeék is, szérakozds is, bdr Huizinga (1990)
Homo ludens cim@ mivében kifejti, hogy a modern tdrsadalmakban a sport mind-
inkdbb eltévolodik a jatéktdl. Birdléja, Allen Guttmann (1998) viszont a sportot
egyértelmtien jdtéknak, egészen pontosan egyfajta jétékos versengésnek definidlja.

A szabadiddsportban — ahol nem feltétleniil kell versenyezni — az életkori sajdtos-
sdgok figyelembevételével, a pubertds korban jelentkezd belsd konfliktusok megsziintetése
és/vagy a valds ,énkép” kialakitdsa az elsédleges cél. A felndttkorban ugyanezt a célt mar
inkdbb az egyén szabadidejénck eltoltése, fizikai, szellemi és pszichikai kondicidjdnak
megdrzése, fejlesziése, a kikapesolddds, a felfrissiilés vagy éppen a természetes mozgdsigény
kielégitése, és az egészségmegdrzés alkotja.

Napjainkban azonban az infokommunikaciés technolégia rohamos fejlédésének
kovetkeztében, valamint az egyre halmozddé civilizdcids drtalmak hatdsdra egyre

kevesebb idét forditunk tdrsas kapcsolataink tudatos fejlesztésére, esetleges szinten
tartdsdra, hiszen mdr az iskolai szocializdciés id8szakba (kritikus vagy szenzitiv
korszak) is betort és sajndlatos médon elétérbe kertilt a csticstechnolégia. Egyre
tobb id4t toltiink szdmitdgépek, telefonok, intelligens hdztartdsi gépek, cstcsszuper
aut6k és mobiltelefonok , tédrsasdgaban” (dm a legtobbszor fondk médon egyediil),
amely azt a ldtszatot kelti, hogy eme eszkdzok révén ugyanolyan hatékony és emberi
kapcsolattartisi lehetdség van a birtokunkban, mint a mdr j6l megszokott személyes
kommunikdcié. Természetesen elvitathatatlan az a tény, hogy ezek az eszkozok
segitik az egyes tevékenységi szférdk profitorientdlt és manipulativ hatdsdnak né-
vekedését, de ugyanakkor olyan észrevétleniil hdlézzék be életiink minden egyes
teriiletét, hogy gyakran mdr észre se vessziik, vagy ha fel is tlinik a szdmunkra, nem
vesszitk elég komolyan.

Gyakorlatilag e jelenségek egyiittes hatdsdra egyre csokken a kisk6zosségek szdma;
csokkennek azok a szinterek, ahol a tartalmas kikapcsolddds, a testi és a szellemi
felfrissiilés a cél. Gondoljunk csak bele, hogy @ csaldd mint a tdrsadalom legkisebb,
de egyben legfontosabb egysége milyen mértékben szorult a periféridra. A kommunikd-
cids eszkizok ugyan lehetévé teszik a nagy tdvolsdgokrdl, gyakorlatilag a vildg barmely
1észérdl torténd kapcsolattartdst, a személyes kommunikdcid szerepe azonban egyre csok-
ken. Webkamerdval azonban sem gyermeket nevelni, sem sportolni, de igazdn még
szérakozni sem lehet. A legjobban kiépitett fitnesztermekben sem taldlunk olyan
lehet8séget, ahol egy dtlagos csaldd kényelmesen és tartalmasan eltolthetné egytitt
a szabadidejét. Hangstlyozom: nem egymds mellett, hanem egyiitt, ez pedig lényeges
kiilonbség. Sajnos a jatszétereken kiviil szinte sehol nem megoldhaté egy négytagti
csaldd kulturdle egytictléte.

Napjainkban a csticstechnolégia kévetkeztében nagymértékben elidegened-
tiink egymdstdl. A folyamat ellenstlyozdsaként a koz- és felséoktatdsban megjelend
testkulturilis reformokra épiilve kellene — a szabadiddsport kizosségteremtd funkcidjdt
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hangsilyozva — egy 1j mozgalmat elinditani, amelyben a szabadiddsport feladata
kettds:
« iskolds korban olyan szinteret teremt a felndvekvd generdcié szdmdra, amely
lehetdséget biztosit a fejlddési és életkori sajdtossdgokbdl megjelend belsd konf-
liktusok lekiizdésére, egy egészséges énképpel rendelkezd felndtt felnevelésére;

« a felndtt generdcid szdmdra lehetSséget biztositani az egészség megdrzésére, a
bels fesziiltségek olddsdra, tartalmas, aktiv, minden igényt kielégit8 tartalmas
szabadidd eltdltésének biztositdsdra.

Az el6z8 két pontban megjelolt célok azonban mit sem érnek, ha a felnévekvd
generdci6 és a mdr felndte akeiv keresdk egymidstdl fiiggetleniil tevékenykednek.
Eppen ezért olyan szinterekre gondolunk itt, ahol lehetéség nyilik arra, hogy t6bb,
egymdstol eltérd generdcid, csalddok, kis kizosségek egyiitt tolthessék el a szabadidejii-
ket, kulturdlt, tartalmas médon, amellyel a generdcidk kizti fokozddd fesziiltségek is
nagymértékben oldhaték. Eppen a média sugallta vildg feliilbirélsdra van sziikség a
hétkdznapi emberek igényeit figyelembe véve, nem pedig azokat kihaszndlva. Az
ilyen tipusii mozgalmakat onkormdnyzati szinten lehetne a leghatékonyabban megol-
dani. Hiszen az intézményi feltételeket, birmilyen meglepd, a mdr meglévd iskoldk
t6bbsége biztositani tudnd. Eppen ezért tartjuk elképesztdnek és szomortnak azt a
tényt, hogy hétvégenként az iskoldk tornatermei és udvarai a legtobbszor kihaszni-
latlanul dllnak. Elsédlegesen a helyi onkormdnyzatok feleldssége és dolga lenne, hogy
ismerve a helyi, az egyes keriiletekhez kithetd infrastrukturdlis lehetdségeket, tartalmas
és az egészséges életmddhoz kapesolods helyi kozisségi programokat szervezzen.
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