Hulladék Akadémia

Oktatasi segédanyag és éiménypedagogiai gyljtemény
pedagogusoknak, tarlatvezetoknek, kozmuivelodési szakembereknek,
kozosségépitoknek, zoldgallérosoknak
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Kedves Olvaso!

Az OKO-Pack Kft. 10 éve foglalkozik hulladékgazdalkodassal és kornyezetvédelmi szemléletformalassal.
Ennek egyik tjabb allomasa 2016 februarjatol a Hulladék Akadémia, amelynek oktatasi segédanyagat
tartod most a kezedben. Oszintén reméljiik, hogy ezzel tovabb gazdagitjuk a hazai kornyezetvédelmi
kommunikacioé és kornyezeti nevelés eszkoztarat!

Filozofiank egyik alappillére, hogy egyetlen Foldiink van, amivel bolcsebben kellene safarkodnunk. Az ember
ugyan a kornyezeti problémak megoldasara torekszik, de a megoldas kulcsat érdekeinek megfeleléen
masutt és masképp véli felfedezni.

Az OKO-Pack Kft. visszanyl a tradicionalis elképzelésekhez, melyek értelmében nincs is hulladék, ha pedig
mégis, az hasznos, ljrahasznalhato, Gjrahasznosithato.

Olyan ismeretek atadasat tiiztiik ki célul, amelyek kézzel foghatéo modon szemléltetik, bizonyitjak be, hogy:

¢ a hulladékok keletkezését meg lehet el6zni,

¢ a hulladék érték,

¢ a hulladék tjrahasznalhaté, Gjrahasznosithato,
¢ a fenntarthat6 fejlodés mindannyiunk érdeke,
¢ mindenki tehet valamit a jovoért.

Kiknek?
o
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Miért?
X
Hogyan?
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Bemutatkozas

A Tarsadalmi Felelosségvallalas (CSR) égisze alatt Magyarorszag egyik meghatarozo zold
stratégiajat dolgoztuk ki: szemléletformalas, kornyezeti nevelés, zold marketing és kommunikacio.

Cégiink, az OKO-Pack Kft. tevékenyen részt vesz a szelektiv hulladékgyiijtés népszeriisitésében, nem csak
z6ld rendezvényeink (Hulladékbol Termék kiallitas és Tiikorben a Vilag kiallitas) folyamatos megrendezésével,
hanem partnervarosainkban megszervezett hulladékos jatszohazakkal és koérnyezetvédelmi jatékokkal
(OKO-Pack Jatszéhaz), valamint kiilonb6z6 térségi szemléletformalé kampanyok szakmai partnereként is.
Kornyezetvédelmi programjainkat és oktatasi tevékenységeinket ajanljuk szives figyelmedbe, palyazatok
tervezése és kivitelezése soran keress minket bizalommal! Programcsomagunkrél itt olvashatsz bovebben:
www.okopack.hu/hu/oko-pack-programcsomag

Hulladék Akadémia c. projektiink célja, hogy bemutassuk a XXI. szazad “értelmes embere” (Homo sapiens
sapiens) elé6tt allo hulladékhegyeket, ezek keletkezésének megelozését, és ramutassunk a probléma
megoldasanak sok helyen mar jol bevalt gyakorlataira!

A kiallitas, az oktatoéanyag, és a Szolt a kakas: Ebreszt6! c. kisfilmiink a hulladékpiramis logikajara épiilve,
szemléletesen és gyakorlatiasan mutatja be a modern hulladékgazdalkodas legfontosabb tudnivaléit és a
kornyezettudatossag gyakorlati Iépéseit.

Az Akadémian megismerjiik a hulladéktoérténelem mérféldkoveit, majd az emlitett piramis aljan talalhaté
rovidtavi megoldasokon (lerakas, energetikai hasznositas) keresztiil az tjrahasznositas vilagan at vezetjiik
a latogatokat a leginkabb kornyezetbarat megoldasok felé (Gjrahasznalat, megeldzés). Mindekézben
jatékok, djragondolt installaciok és infografikak teszik még szinesebbé az élményt. Az Akadémia f6
hangsiilya a MEGELOZESEN van, mert az a legjobb hulladék, ami nem is keletkezik! igy szamos hétkoznapi,
kornyezettudatos otlettel gazdagodhatunk a tarlat soran, a tudatos fogyasztas praktikain keresztiil a
komposztalasig.

A Hulladék Akadémia arra tanit, hogy lassuk be: minden megvasarolt termékkel, elkoltétt forintunkkal
szavazunk. Szavazunk az adott terméknek az eldallitojara, csomagolasara, alapanyagainak el6allitasi
moédjara! igy tamogatunk sok esetben kozvetetten erddirtasokat, embertelen banasmoédot vagy akar
allatkisérleteket. Ezért fontos, hogy TUDATOS FOGYASZTO valjon beldliink, és kornyezettudatosan kezeljitk
hulladékainkat is.

A kovetkezokben feldolgozzuk a kiallitds anyagat, ismertetjilk a hulladékkezelés fontossagi sorrendjét,
s konkrét oOtleteket adunk azok tanédrai felhasznalasara, valamint ismertetjiik az iskolai év soran
megiinnepelheto z6ld jeles napokat.

Bizunk abban, hogy k6z6s munkank eredményes lesz és az oktatasi segédanyag alkalmazasaval a kovetkezo
generaciok még érzékenyebbé és fogékonyabba valnak a kérnyezettudatossagra! Emellett még fontosabb,
hogy a felnétt lakossag szemléletformalasaban tegyiink hatékonyabb Iépéseket. Ennek érdekében varjuk
szives visszajelzésedet és tapasztalataidat, hogy beépithessiik 6ket késobbi projektjeinkbe is.

A kiallitas aktualis helyszine, az oktatasi segédanyag online verzi6ja (tovabbi kiegészitokkel) és az Okokakas
kisfilm megtalalhaté a www.hulladek.eu oldalon.

Tovabbi informacio és kapcsolat:
OKO-Pack Kft.

www.okopack.hu

www.hulladekboltermek.hu

www.hulladek.eu

www.tukorbenavilag.hu

Cim: 1066 Budapest, Teréz korit 54.
Tel.: (1)354-1248 Fax: (1)354-1249
E-mail: info@okopack.hu
: aifs:



KONCEPCIO
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A Hulladék Akadémia c. projekt a fogyasztas és a hulladék problémakoérének torténeti és elméleti feltarasa Veglg segltsegunkre van
utan a gyakorlati megoldasok legjobb praktikai felé veszi az iranyt. ) ° s e
igy az Akadémian belepillantunk a hulladékok torténelemkonyvébe, majd megismerjiik a jelenlegi fogyasztoi OkOkakas akl felhIVJ a
tarsadalom hatuliitoit és kihivasait, elmeriiliink az ember altal Iétrehozott hulladékok vilagaban. J
Kozben lathatunk jobbnal jobb, mar megvalosult megoldasokat a hulladékok hasznositasara, végiil a

o
program befejezéseként kivalaszthatjuk a nekiink legszimpatikusabb praktikakat, melyekkel otthon, a. flgyelmet a. legfontosabb
az iskolaban vagy a munkahelyiinkon is hatékonyan segithetjiik a kdérnyezetvédelem ligyét ugy, hogy . . o '
mindekozben pénzt és energiat is sporolunk! t 'Y k t k
Legyen sorvezetdnk az eurdpai unios hulladékhierarchia - mas néven a hulladékpiramis -, mely jol mutatja en e re es uzene e re'
a hulladékkezelés fontossagi sorrendjét, miszerint a jelenleg uralkod6 hulladéklerakas helyett sokkal inkabb
a megel6zés praktikait kell hasznalni mind lakossagi, mind ipari szinten!

MEGELOZES

Az anyag vagy termék ékka valasat 6z6en hozott olyan inté: ések o ége, amelyek csdl il o
a) a hulladék mennyiségét, tobbek kozott a termékek tijrahaszndlata vagy a termékek élettartamanak meg- o

hoszabbitasa révén;

N / A Atermék, csomagolas - atalakitas nélkiil - hasznosi-

tasa ugyanarra a feladatra. J6 példa erre a betétdijas
termékek valasztasa vasarlas esetén, de szamos
lakossagi praktika kapcsolddik ehhez a témahoz:
hasznalt ruhak, antikvarium, adomanybolt, garazsva-
sar, cserebere borze, hulladékmiivészet. **

b) a képzédott hulladék komyezetre és emberi egészségre gyakorolt kros hatésait; vagy
c) az anyagok és a termékek artalmasanyag-tartalmat. *
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zankban jelenleg a hulladékok-
nak csak a 17%-at szelektaljuk.

o Az energetikai hasznositas a hul-
AE-=="] ENERGETIKAI
kinyerését jelenti. Harom tipusa
van: hulladékégetés, cement-
gyari hasznositas, pirolizises HAS z N o s ITAS
eljaras.
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A a legrosz-

T T ulladé adémia
*A 6z6s 5%-a a szerves ékok ipari alasat jelenti. nemcsak draga, hanem komoly tarsadalmi terhekkel is jar!

**Az lijrahasznalatot és a megeldzést nem lehet konkrét szazalékokkal jeldIni,
mert ez a két kategdria nem a hulladékgazdalkodas, -kezelés rendszere ald tartozik,
hanem messze tilmutat azon, és ezért mennyiségekben nehezen mérhetd.

projekt célja, hogy:

| Az a legjobb hulladék,

ami nem is keletkezik! kevesebb szemét képzbdjon Magyarorszagon, és javuljon a szelektiven gyiijtétt hulladékok aranya;
lrdny a piramis teteje!
\

% a kornyezeti nevelésben jartas pedagogusoknak tobb eszkoz alljon rendelkezésilikre az oktatas soran;
N\

S * a lakossagnak szamos hétkéznapi praktikaval mutassuk be, hogyan lehet energiat sporolni,
S és munkat megtakaritani;
csOkkenjen a cégek és intézmények szemétszallitasi koltsége a szelektiv hulladékgyiijtés és a
hulladékmegel6zés fejlesztésével.




Szemét, vagy hulladék?

A természetben létez6 korfolyamatok (példaul a viz-, a szerves anyagok-, vagy a talaj korforgasa) nem
termelnek felesleges anyagokat, melléktermékeket. Ami az egyik él6 szervezet kibocsatott anyaga,
mellékterméke, az a masik él6lény taplaléka, energiaforrasa. Ez a rendszer évmilliok alatt alakult ki
és miikodik tokéletesen a mai napig. Ez a korforgas, ez az anyagcsere (metabolizmus) egy tokéletesen
zart, korkoros rendszer, ami a korkoros gazdasag modelljének alapjat is képezi. A rendszer fészereploi
a taplalkozasi halézatokbdl ismerhetd termeldk, a fogyasztok és a lebontok. Ok biztositjak az anyagok

korforgasat.
NAP -
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Komplexitas - diverzitas — rugalmassag - hatékonysag

Forras: Vida Gabor

Az emberi civilizacié azonban olyan folyamatokat general és miikodtet, melyek eredménye, mellékterméke
a természetben nem ismert fogalom: a szemét és a hulladék.

Ezt a két fogalmat nehézkes konkrétan elvalasztani egymastol, mivel sokszor szinonimaként
hasznaljak Oket, példaul a hétkoznapi szemetet is szakmailag helyesen Telepiilési
Szilard Hulladéknak nevezzilk (TSZH), meégis lényegi kiilonbség van a kett6 kozott.

Az életszinvonal emelkedésével egyiitt néttek igényeink is, melyeket nagyobb mértékii fogyasztassal
igyeksziink kielégiteni. Ezzel parhuzamosan egyre tobb szemetet és hulladékot termeliink, melynek
gylijtése, kezelése, artalmatlanitasa vagy hasznositasa egy nagyon Osszetett és energiaigényes feladat, a
hulladékgazdalkodas feladata.

Szemeét

Olyan haszontalanna valt anyag, amelyet tulajdonosa nem tud, vagy *
nem akar tovabb hasznalni. A szemét (mint anyag), kikeriil a gazdasag

korforgasabol és vegyesen keriil tarolasra. A szemetet - szakmai -
nyelven telepiilési szilard hulladék (TSZH) - kornyezetétdl elzart helyre,

hulladéklerakoba szallitjak, vagy elégetik és ezaltal hé -, és villamos

energiat allitanak el6 beldle.

Hulladék

Az az anyag, amely keletkezése helyén (haztartas,
ipari teriilet, mezégazdasag, stb.) haszontalanna valt,
de anyagfajtanként kiilon kezelve, szelektiven gyiijtve
még masodlagos nyersanyagként hasznosithaté, azaz
termékek készithetéek beldle!

6.

......

HULLADEKTORTENELEM

MULT - REGI VILAGOK HULLADEKAI

Amiota létezik ember, az 6ta termel hulladékot is. A régészeti leletek egyik legaltalanosabb formaja

maga a szemét, ami a mindenkori ember hétkoznapi tevékenységére utal. Az 6skorban a ,meghagyo
kultirak” (vagyis a természeti népek) még a természettel szoros harmoniaban éltek, az 6koszisztéma
szerves részeként. Ezt hivjuk egyiittélésnek vagy szimbiézisnak. A hulladék ekkor még nem jelentett nagy
problémat, hiszen minden hasznalati targy és épitmény konnyen lebomlé anyaghdl késziilt, illetve nem
koncentralodott sok hulladék egy helyen a vadaszé-halaszo-gyiijtogeto életmaod (vandorloé népcsoportok)
miatt. A letelepedéssel, a mezdgazdalkodas kezdetével és az allandé telepiilések megjelenésével viszont
megkezd6dott a kornyezet tiilhasznalata és a hulladék problematikaja.

A népesség novekedésével, a varosok kialakulasaval és a technolégiai fejlodés kévetkeztében azonban
egyre tébb olyan targyat alkotunk, melyek nagy része nem hasznosithaté szemétként végzi.

Az ipari forradalom 6ta tomegesen allitunk el olyan fémotvozeteket, szerves vegyiileteket, mérgeket,
épitdanyagokat és egyebeket, amelyek a természetben nem fordulnak eld. Ezeket az anyagokat hosszi
fejleszté munka eredményeként mar a vilag legeldugottabb sarkaiba is sikeresen eljuttattuk:

mar beszélhetiink (irszemétrdl és szemétszigetekrél is! Globalis problémava hizlaltuk lokalis kihivasainkat.

Kovesd az idovonalat, figyeld meg az 6sszefiiggéseket
a civilizacio fejlodése és a kornyezeti problémak ko6zott!

Kr. e. 300 000

Hulladék maradvanyok mar az 6skorban is keletkeztek, hiszen a
paleolit vadaszok szallashelyeiken készitették kéeszkozeiket, és

a pattintékok, valamint az elejtett allatok csontmaradvanyai jelzik
az egykori megtelepedés nyomait.

o |
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Az ember letelepedésének és a mezdgazdalkodas
b megkezdésének kovetkeztében megjelent a felesleg,
az allando telepiilések megjelenésével pedig Iétrejott
a megtermelt hulladékok elhelyezésének problémaja.

\

Kr. e. 514.

A Cloaca Maxima, vagyis a Nagy Szennycsatorna 8 ..’
volt Romaban a vilag elsé6 és legnagyobb fedett ]
szennyvizelvezet6 csatornarendszere, mely elésegitette . .
a hatalmas lélekszamii varos fenntarthato

szennyvizkezelését. Azon hazaktél, akik ezt nem vallaltak, ' l
egy magankézben lévo ,kiibli szolgalat” vitte el minden nap

a teli cserépedényeket, 6k aztan godroket astak, amelyekbe
a tartalmukat ontotték, illetve eladtak a varoson kivili
parasztgazdaknak tragyaként.




Kr. e. 500.

Athénban mar rendeletben szabalyoztak a hulladékok kezelését: a nyugati vilag elsé hulladéklerakoit
a varos hataratol legalabb 1,5 km-re kellett kotelezéen létesiteni. Az 6kor hulladékkezelése kivalo
mintajaként szolgalt a napjainkban is hasznalatos modszereknek és szabalyozasoknak.

o o o0 V4
Ujszovetség
A jeruzsalemi Gyehenna vélgye a varos

folyamatosan fiist61g6, égé hulladéklerakdja,
amely idével a Pokol egyik szinonimajava valik.

Kr. u. 74.

Maszada ostroma. A mostani Izraelben 1évo

Maszada volt a szinhelye a zsidok dramai végsé
kiallasanak a Roma elleni felkelésiik soran.

Az erdd egy maganyos, hatalmas sziklatomb
tetején helyezkedik el a Holt tenger partjan.
Herodes palotajabol a csontokat és a szemetet
sokaig a hegy nyugati oldalan dobtak ki, hatalmas
tormelékhalmazt hozva létre ezzel, melyet az

ostroml6 rémaiak tovabb toltottek, és végiil
I{ r u z 0 0 komplett rampat épitettek, amin bevonulhattak az
u u u erddbe. igy lett Maszada veszte a sok hulladék...

Az elso kozegészségiigyi intézkedés Romaban:
két férfi az utcakat jarva 6sszeszedte egy kocsira
az eldobott hulladékokat. Ok voltak az els6

kéztisztasagi munkasok. e

1372. "

Parizsban V. (Bolcs) Karoly uralkodasa idején kiadott rendelet szerint
a szennyvizet és a fekaliat csak elozetes figyelmeztetd kialtas utan

lehetett az utcara onteni. Kés6bb mar hatésagi rendelet tiltotta a ‘
szennyvizek kiontését az utcara, és a fekalia gylijtésére (pocegodrok
épitésére) kotelezte a lakossagot. Ebbdl a korbél szarmazik
a golyalab, mely arra szolgalt, hogy az embereknek
ne a szennyben kelljen jarniuk, és ne kapjak el

a kiulonbozo fert6zéseket.
1 6 3 8 [ |

Az els6 hulladékkezeléssel foglalkoz6 joganyag
a Fogarasokban irodott, a rendelet igy szol:

,Az patakokban, kik Varosson altal follynak, semmi
némii rusnyasagot 6nteni, szemetet belé hanni, ganét rea
hordani, arnyék széket rea tsinalni, béroket benne asztatni,

bélt, moslékot, dogot, és rusnya ruhakot szapullason kiviil

m ne mossanak se ne asztassanak. (..) mellyekben ha

Az elsé fém-Gjrahasznositas Amerikaban: valaki deprehendaltatik, elészor egy forintra, masodczor
2 forintra, harmadczor 3 forintra et.

a hazafiak beolvasztottak lll. Gyorgy kiraly
szobrat, hogy puskagolyokat gyartsanak
beldle.

1840.

Ez év majusaban Pest varosaban elindult az elsé szemétgyiijté
vallalkozas. A fuvarozasbol él6 Emmerling Janos felajanlotta a
varos vezetésének, hogy haszonbérbe veszi a szemétszallitast.
Garantalnia kellett azt is, hogy a kocsira felkeriilt szemetet nem
valogatjak at a megbizottai, ugyanis az tigynevezett ,kotrasi
jogot” szintén bérbe kivanta adni a févaros.

___-1865.

Megépiilt az els6 hulladékégeté Michiganben, majd 1874-ben Albert Fryer
L szabadalma alapjan a Manlove, Alliott & Co. Ltd. megépitette az elso
:: 'I', s szabalyozott hulladékégetot Nottinghamben. Az (j technologiat egyszeriien
4 csak ,A Pusztito”-nak nevezték. Az (ij égetobe az egész varos hulladékat

beszallitottak elégetni.

1870-es évek

Az ipari forradalom idején a hulladék mennyisége és Osszetétele
drasztikusan megvaltozott. Megjelentek a termelés soran keletkez6,
természetben nem lebomlé hulladékok. Raadasul a kezdetleges
gépek nagyon rossz hatasfokkal miikodtek, és nagy mennyiségii
selejtet termeltek. A termékek olcsébba valtak, de mindségiik
meg sem kozelitette a régi, kézmiives termékek tartéssagat.
Az emberi civilizacio tehat olyan folyamatokat inditott be, melynek
eredményeként megjelent a szemét.

Sic consequentet totis quoties bilintessék meg.”




1895.

Budapesten a tarthatatlan allapotok javitasara vallalkozokat
vontak be a hulladékszallitasba. Létrejott a hatosagi kézben
Iévé Koztisztasagi Hivatal, valamint a szemét elszallitasat
és feldolgozasat felvallalo ifj. Cséry Lajos nevéhez kéthet6
maganiizem. Budapest koztisztasagi helyzete gyokeresen
atalakult, és ezzel ha révid idore is, de a vilag élvonalaba
keriilt fovarosunk. Az Gjonnan kiépiilt hulladékgazdalkodasi
szisztémat kiilfoldon is példaértékiinek tartottak, Budapestet
a vilag legtisztabb févarosai kozott tartottak szamon.

1901.

Leo Hendrik Baekeland amerikai kémikus
szabadalmaztatta a bakelit nevii miianyagot.
A teljesen szintetikus anyag eléallitasa a
miianyagkorszak kezdetét jelentette.

1909.

Budapesten a Koztisztasagi Hivatal kisérletképpen papir-
és hulladékgyiijté kosarak kihelyezését vette tervbe.
Els6ként a Mizeum korut és a Kossuth Lajos utca sarkan jelent
meg a mara mar teljesen természetes utcai szemeteskosar.

I. vilaghaboru

A vilaghabori alatt, majd az azt koveté években a mar
atvalogatott régi szemétdombokat Gjb6l atkotorjak, hogy az
évek alatt 6sszeérett halmokbol kivalogassak a még mindig
fellelhetd, a korabeli viszonyok k6zott értékessé valo, éghetd,
illetve flitésre hasznosithaté anyagokat, ugyanis ebben az
idoszakban nehezen és rendkiviil dragan lehetett tiizel6h6z jutni.

1926. 1935.

megnyitja az elsé P i
g, y J, . Az elsé sérésdoboz gyartasa
bevasarlokozpontot. s . 2
3 Virginiaban. Az elkovetkezo
Az elérecsomagolt P ,
. . ) fél évben a Kreuger’s
élelmiszerek és az P P
6nkiszolgalo csomagolas Cream Ale gyar bevetele
P T 550%-al novekedett, mivel
lehetdsége noveli a PP
a vasarlok imadtak azt a

valasztékot, és egyben . .
N . B gy. kényelmet, amit a dobozos
csokkenti az élelmiszerek . L

sOr nyujtani tudott.

arat.
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I1. vilaghabor.

A habori drasztikusan novelte a miianyagok gyartasat, hiszen rengeteg harci sisakra, ejtéernyére,
pilétafiilke-szélvédore és egyéb eszkozre lett hirtelen sziikség. X

X K X X
pYd

1948.

A Fresh Kills nevii szemétlerako
megnyitasa New Yorkban.

A késébbiek soran ez valt

a vilag legnagyobb varosi
szeméttelepévé. A kinai nagy
falon kiviil a Fresh Kills volt

az egyediili ember alkotta
lIétesitmény, amelyet az (irbdl is
latni lehetett (a rekultivacio ota
parkként iizemel).

1955. .

Nagy-Britanniabol vilaghoditoé dtjara indult Tidyman, aki eredetileg &
az ,Ugyelj kornyezeted tisztasagara!” mozgalom jelképe.

A nemzeti hulladékellenes kampany célja a kozvetlen
lakokornyezet tisztasaganak védelme és az antiszocialis viselkedés
visszaszoritasa volt.

1960-as évek

miianyagipar  felgyorsult fejlodésének kora.
Oka a fogyasztoi tarsadalom Griiletes mennyiségi igénye,
amely el6térbe helyezi a miianyagok hasznalatat alacsony
aruk miatt, valamint a kényelem és a divat koveteléseinek
engedve. A miianyagok alkalmazasa a csomagoldiparban
mar akkor is hihetetlen mennyiségii eldobhato
csomagoloanyagot jelentett.

11.



JELEN - HETKOZNAPI

SZEMETSEGEINK

Gondoltal mar arra, hogy mit lizennél a jovének? Vagy hogy mit gondolnak majd rélunk az utanunk kovetkezo
generaciok? Milyen nyomokat, leleteket talalnak majd a jovo régészei?

Fogyasztoéi tarsadalmunk jelenlegi lizenete nem til pozitiv, a jovo régészei (garbolégusai) azt olvashatjak ki
nyomainkbol, hogy mi csak a pillanatnak éltiink, mit sem torédve a jovovel és az utédokkal... Bizzunk benne,
hogy ez csak egy atmeneti idoszak, és meg tudjuk valtoztatni szokasainkat, értékrendiinket! Ehhez azonban
mindenkinek jobban oda kell figyelnie, és tudatosabban kell cselekednie!

Magyarorszagon jelenleg tobb mint 15 000 elszemetesedett teriilet van, Foldiink 6ceanjain pedig
szemétszigetek gylilekeznek... De sajnos nem kell az 6ceanokig menniink, ha szemétszigetet szeretnénk
latni. Tobb ezer tonnanyi hulladék érkezik a szomszéd orszagokbol folydinkon keresztiil, és a Tiszan is
kialakulnak néha szemétszigetek. S6t, az arhullamok levonultaval ezek nagy része az artéri erdékben
rakodik le, beépiilve az eddig haboritatlan vadonba.

Tisztasag fél egészség!

A vizellatas, csatornazas, hulladékkezelés hianyossagai miatt a kozépkorban gyakoriak voltak a
jarvanyok, melyek az élévilagban oriasi pusztitast vittek végbe. Max von Pettenkofernek koszonhetéen
az egészségiigy azéota tudomannya valt, 6 hivta fel a figyelmet arra, hogy az egészséget elsdsorban
a kornyezet veszélyezteti, amiben éliink, és ha javitani akarunk egészségiinkon, ezt a leghatékonyabban
a kornyezetiink jobba tételével tehetjiik meg.

A hazai haztartasi hulladék dsszetételének megvaltozasa

Az 1956. évi harcok karainak megsziintetése utan jelentds valtozasok mentek végbe a hulladék
Osszetételét és mennyiségét tekintve. Az épiilé nagy lakotelepeket tavfiitéssel lattak el, mikozben
a varos régebbi épitésii lakasaiban is csokkent a szilard tiizeléanyagok (szén, fa) felhasznalasa,
melyeket felvaltott a gaz és olaj. A kereskedelemben elterjedt az 6nkiszolgalé rendszer, ami magaval
hozta a csomagolastechnika korszeriisitését. A varosi szilard hulladékban csokkent a fiitési maradékok
(salak, hamu) részaranya, rohamosan novekedett viszont a csomagolasi hulladék: a begyiijtott hulladék
mennyisége 1960 és 1985 ko6zott 1 millio m3rél 3 millio m3re novekedett, mikozben a térfogatsilya
800 kg/m?3r6l 152 kg/m?3-re csokkent.

19170.

Oregonban eldszor iinnepelték a Fold Napjat,
amelyet a Kornyezetvédelmi Hivatal hivott életre.

1972.

Megnyilnak az elsé visszavaltokozpontok Washingtonban:
sorosiivegeket, aluminiumdobozokat és Ujsagpapirt hasznositottak
igy Gjra. Ugyanebben az évben hazankban kezdetét veszi az éves
lomtalanitas, amely soran elszallitasra keriil a haztartasokban
feleslegessé valt, nagydarabos hulladék.

1971.

PET anyagu szodas palackok keriilnek bevezetésre azzal a céllal,
hogy kivaltsak az liveget mint csomagoldéanyagot.
A polietilén-tereftalatot 1941-ben fejlesztették ki Angliaban.

: 1981.

Megéplilt a févaros elsé hulladékéget6 miive.

A csehszlovak CKD Dukla kivitelezésével elkésziilt
berendezés négy kazanjat éranként 60 tonna szemét
elégetésére tervezték. A keletkezé héenergiat
aramtermelésre és tavhdszolgaltatasra hasznositjak.

1981.

Indul a garbolégia! Tucson varosaban olyan asatasok
indulnak a korszerii szemétlerakokon, mintha azok

6si régészeti lelohelyek volnanak. A projekt célja, hogy
pontosan meghatarozzak, mi talalhato a szemétlerakok
belsejében, valamint hogy ennek mekkora mennyisége
all biolégiailag lebomlé anyagokbol.

1992.

A 8 hénapos szelektiv hulladékgyiijtési kisérlet soran a Belvarosban
és Kispesten fehér és szines livegeket, illetve két mintateriileten
ot frakciot (livegek, papirok, fémek, miianyagok és szarazelemek)
gylijtottek.

13.



1994, 1995.

Az FKF mar 4 millio m® szemét kezelésérél Magyarorszagon elfogadjak a 1995. évi LIII.

gondoskodott, ennek 57%-a az égetdbe keriilt, torvényt a kornyezet védelmének altalanos

43%-a (az égeto salakjaval egyiitt) lerakokra. szabalyairol. Célja az ember és kornyezete
harmonikus kapcsolatanak kialakitasa, a kérnyezet
egészének, valamint elemeinek és folyamatainak
magas szintii, 6sszehangolt védelme,
a fenntarthato fejl6dés biztositasa.

1996.

Az elsé lakossagi hulladékudvar atadasa

a Xl. keriileti Bank ban utcaban, ahol az
Ujrahasznosithaté csomagolasi hulladékokon
tdlmenden leadhat6 a siitozsiradék, épitési
tormelék, zoldhulladék, lom, festék és autogumi is.

o
2003. ® .

Megkezdddik a csomagoléanyagok
N
2013.

leadasara szolgalo szelektiv
hulladékgyiijto szigetek felallitasa
a févaros 100 pontjan. /

A PET Kupa a hazai vizeink védelmét tiizte ki zaszlajara, és varja minden onkéntes jelentkezését, hogy
egyltt vegyiik fel a harcot a tiszai hulladékokkal szemben! 2015-ben 2,5 tonna szemetet szedtek 6ssze
a PET-Kal6zok az artérbdl, és 100 kilométert eveztek végig a Tiszan. Csatlakozz a csapathoz,

és legyél Te is a Tisza megmentdje: www.petkupa.hu
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GRSZEMET - ISMEROS A SCI-FI

FILMEKBOL?

Urszemétnek nevezziik azokat az emberi eredetii, Fold koriil keringd mesterséges testeket, amelyek
a vilagiirben keringve nem latnak mar el semmilyen feladatot, és nem hozhatok miikodésbe. Ezek egy
része miikodésbal kivont miihold, mesterséges holdak és (rallomasok levalt darabkai, szerelések soran
elszabadult eszk6z6k, amelyek 1957 6ta gylilnek a Fold koriili palyan. Az elsé mesterséges hold, a Szputnyik-1
feljuttatasa ota becslések szerint kb. 600 000 1 cm-nél nagyobb méretii targy keriilt a vilagiirbe, az ennél
kisebbek pedig tizmillios nagysagrendiiek. A Fold koriil keringé mesterséges testek egyiittes tomege 6-7
ezer tonna koriil mozog.

Forras: wikimedia.org

Az (irszemét emberéletet még nem kovetelt, de anyagi karokat mar boven okozott, hiszen nemcsak az
{irrepiilést, hanem az (irben folyé tevékenységek minden mas fajtajat is komolyan veszélyezteti. Evente
tobbszor is eléfordul példaul, hogy a Nemzetkozi Urallomas palyajat modositani kell, hogy a felé tarto
nagyobb (irszemétdarabok eldl ki tudjon térni. A nagyobb darabok néha a Foldre is lezuhannak, a kisebbek
még a légkorben elégnek.

Egy Delta hordozorakéta
masodik fokozatanak
250 kilogrammos

lizemanyagtartalya 1997-ben
zuhant le Texasban,
forras: origo.hu

Eurépaban 2005 ota tartanak (irszemét-konferenciakat, ahol kiemelt téma a tovabbi szennyezések
megel6zése, és a mar meglévok eltavolitasa is. Sajnos a megsemmisitésre iranyuld modszerek még csak
kisérleti stadiumban vannak, hatékonysaguk csekély, és rendkiviil kéltségesek.

Vajon hogyan festhetiink az (irb6l nézve? Egy mesés kék bolygd, melyet korbeleng a szemét...

15.



SZEMETSZIGETEK

Az egy évtizede még sci-fi regényekbe ill6 sztori valosagga valt: hulladékaink jelentés része az
6ceanokba vandorol a vilag minden tajarél, igy Magyarorszagrol is. Itt a tengeraramlatok segitségével
szemétszigetekké allnak ossze, igy mara 5 elszennyesedett teriilet alakult ki.

A tengeraramlasok
altal 6sszesodort 5
elszennyezett terilet.

Forras:
The Ocean Cleanup

A szemétszigetek a térképen nem szerepelnek, és miiholddal sem bukkanhatunk a nyomukra, mivel az
aramlatok a vizfelszin alatt keringetik a hulladékokat. Ezeknek a vastag, lebego hulladéktomegeknek a
90%-a kiilénféle miianyagokbdl all. Eves szinten 100 millié tonnanyi miianyagot hasznalunk, és ennek a
mennyiségnek mintegy 10%-a dceanjainkban végzi! Egyes becslések alapjan km2-enként 50 ezer darab
miianyag liszkal éltetd vizeinkben!

Szamtalan tengeri él6lény hullik el az 6ceanokba keriilé szemét miatt. A Midway-szigeteken, egy mindent6l
tavol fekvo térségben példaul tomegével pusztulnak a madarak, mivel a lebegd szemetet 6sszetévesztik a
természetes taplalékaikkal.

A vizben lebegb miianyagok az UV-sugarzas hatasara elkezdenek szétesni, akar par tized mm-es darabokra

ezért megeszik 6ket, a szervezetiik pedig beépiti az elfogyasztott vegyi anyagokat, igy azok bekeriilnek a
taplaléklancba.

Boyan Slat, egy hiiszas éveinek elején jaro holland fiatalember a fejébe vette néhany évvel ezel6tt, hogy
kitakaritja a vilag 6ceanjait. Kézel 100 szakember bevonasaval késziilt el 2014-re az Oceantakarito projekt
(The Ocean Cleanup) tanulmanya, mely szerint az 6tlet megvalésithato. A laboratériumi teszteléseket és
fejlesztéseket kovetéen 2016 nyaran tesztelik els6 alkalommal nyilt vizen az épitményt, majd 10 éven
beliil szeretnék felszamolni a csendes-6ceani szemétsziget felét, hosszi tavu céljuk pedig az 6sszes
kritikus pont megtisztitasa.

Csoportmunka (25 perc)

Osszefoglalas (10 perc)

Szemétszigetek
oravazlat

Bevezeto feladat (10 perc)
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JOVO - KORFORGASOS GAZDASAG

A pénz nem boldogit! Tartja a mondas, s ezt bizonyitja a Boldog Bolygé Index (Happy Planet Index)
rangsora is, amely az emberi jolIét elérésének 6kologiai hatékonysagat méri! Fogyasztasi szokasainkkal
azonban megprobaljuk bebizonyitani ennek ellenkezdjét. Esziink, dolgozunk, utazunk, szérakozunk...
Mindekozben termékek és szolgaltatasok szazait hasznaljuk, némelyiket mindossze csak par perc
erejéig. Sokszor bele se gondolunk, hogy amit megvasarolunk, az honnan jott, és vajon hova tart?
Abrankkal a nyersanyagok, termékek és csomagolasaik életutjat mutatjuk be, amelybdl egyértelmiien
kideriil, hogy bizony rajtunk all vagy bukik torténetiik kimenetele... Kérforgas lesz az anyag sorsa vagy
végallomas? Hulladékreinkarnacio vagy szemétsziget?

Biolégiai
anyagok

ANYASZAT / gy4
ye S¥dpr

Technolégiai
anyagok

'N\Eﬂ')GAZDALKOD,iS

BIOSZFERA
FELDOLGOZAS

TERMEKGYARTAS

KISKERESKEDG / SZOLGALTATO

BEGYUJTES BEGYUJTES B3

CD

(1] V 4 V & V 4 V4

Korforgas vagy végallomas!?

A korforgasos gazdasag (circular economy) lényege, hogy a termékek életciklusat
korkorossé kell alakitani (hasonléan a korabbi ,Bélcs6tél a  bolcsoig” elmélethez).
Mar a terméktervezésnél és gyartasnal el6térbe kell helyezni a javithatosag, tartéssag,
hasznosithatosag szempontjait. Tobbek kozott a csomagolasok sztenderdizalasa
és  visszavalthatésaga lenne az egyik leghatékonyabb léepés a kozeljévében!
A korforgasos gazdasag ideaja egyfajta paradigmavéaltds a linearis gazdasaggal szemben.
Ennek megvalositasa azonban 6sszetett folyamat, mely minden eurépai orszag szamaravalos kihivast jelent.
Asiker nagyban fligg tarsadalmi, gazdasagi, politikai tényezoktdl, valamint a helyi térvényi szabalyozasoktol.
Immar itthon is érvényesiil az a fejlett orszagokban mar bevalt, korszerii hulladékgazdalkodasi gyakorlat,
hogy az agazatot komplexen kell miikédtetni. Nyilnak az Gjrahasznalati kozpontok, egyre hatékonyabb a
szelektiv hulladékgylijtés rendszere, s kialakuloban van példaul a k6zosségi komposztalas is.

p google: Korforgasos gazdasag
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Jovo — korforgasos gazdasag
oravazlat

Bevezetés (5 perc)

Csoportmunka (25 perc)

Akcioterv készitése (25 perc)




HULLADEKHIERARCHIA

Az Akadémia tovabbi sorvezetdje az eurépai unioés hulladékhierarchia - mas néven a hulladékpiramis
-, mely jo6l mutatja, hogy a most uralkod6 hulladéklerakas helyett sokkal inkabb a megel6zés
praktikait kell hasznalni mind lakossagi, mind ipari szinten.

N/A

Atermék, csomagolas - atalakitas nélkiil - hasznosi-
tasa ugyanarra a feladatra. J6 példa erre a betétdijas
termékek valasztasa vasarlas esetén, de szamos
lakossagi praktika kapcsolodik ehhez a témahoz:
hasznalt ruhak, antikvarium, adomanybolt, garazsva-
sar, cserebere borze, hulladékmiivészet. **

MEGELOZES 5%

Az anyag vagy termék hulladékka valasat megeldzéen hozott olyan intézkedések o lyek csokkentik:

a) a hulladék mennyiségét, tohbek kozott a termékek tjrahasznalata vagy a termékek elettartamanak meg-
hoszabbitasa révén;

b) a képzddatt hulladék kornyezetre és emberi egészségre gyakorolt karos hatasait; vagy
¢) az anyagok és a termékek artalmasanyag-tartalmat. *

UJRA- |
I-IE&SZNALAT g% 17%

L HASZNO-
11% 6 SITAS

zéankban jelenleg a hulladékok-
nak csak a 17%-at szelektaljuk.
Az energetikai hasznosités a hul-
syespred ENER G E T IKAT

kinyerését jelenti. Harom tipusa
van: hulladékégetés, cement-
gyari hasznositds, pirolizises
eljaras.

1%

A hulladéklerakds (deponalas) kérnyezetvédelmi szempontbol a legrosz-
szabb megoldas. Ez a hulladékkezelési mod oridsi pazarlasnak szamit,
nemcsak draga, hanem komoly tarsadalmi terhekkel is jar!

*A megel6zés 5%-a a szerves hulladékok ipari komposztalasat jelenti.
**Az (jrahasznalatot és a megel6zést nem lehet konkrét szazalékokkal jeldlni,
mert ez a két kategoria nem a hulladékgazdalkodas, -kezelés rendszere ala tartozik,
hanem messze tiImutat azon, és ezért mennyiségekben nehezen mérhetd.

Magyarorszagon sajnos forditott ez a piramis (mi is igy abrazoltuk), hiszen a hulladék nagy részét (67%-at)
lerakjuk, és nagyon keveset tesziink a megel6zés érdekében, pedig ez vezet a hosszli tavi boldogulas felé.
Kezdeti Iépéseket lehet tapasztalni, de messze vagyunk még az elérendé allapottol!
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Hulladékhierarchia
oravazlat

Bevezetés (5 perc)

Csoportmunka (20 perc)

A szoveges feladatok az alabbi linken talalhatoak:

Osszefoglalas (20 perc)




Ajanlott film: Wasteland - wastelandmovie.com

HULLADEKLERAKAS

Az alabbi abra jol mutatja, hogy az ljrahasznosithato anyagok szelektiv gylijtésével a haztartasi hulladék
mennyisége tobb mint 30%-kal cs6kkentheté lenne! Otthoni, vagy k6zosségi komposztalassal pedig
tovabbi 30%-ot sporolhatnank!

Hazankban a lakossag altal termelt hulladék kozel 3,8 millié tonna, mely egy
fore vetitve atlagosan 1 kg/nap-ot jelent. Ez 2 Gellért-hegynek felel meg...

A hulladéklerakast (deponalast) talaljuk a piramis aljan, ami

legrosszabb megoldasként egyelére a leginkabb bevett szokas a vilagon. Hazankban is jelenleg a
hulladék 67%-a megfeleléen szigetelt lerakoban végzi. Oréom az Gromben, hogy a régi, tobb mint
2 200 szeméttelep helyett most mar csak 74 darab EU-kompatibilis hulladéklerakot hasznalunk, a régieket

pedig rekultivalni kell, ami a kérnyezettdl valo teljes elszigetelést jelenti. M UTAS D A SZ EM ETE D, M EG M O N DO M Kl VAGYI

Két Gellért-hegynyi szemetet termeliink évente, pedig ennek nagy része értékes nyersanyag!
4 N Komposztaljunk, szelektaljunk, vasaroljunk tudatosan, s ezt a kornyezetiink is meghaldlja!

L e C(SURGALEKVIz
VEDERDG GAZGYUJTO CSOVEK KOMPAKTOR TAROLO

- |

VEDOGAT

Y/
FEDORETEG

TOMORITETT

HULLADEK 5,3% | lveg
y 4

g ////" MONITORING
CSURGALEKVIZ GY(JTO CSOVEK S RENDSZER

TALAJViZ

LU s /

ALZATSZIGETELES: (07T
HDPE FOLIA, GEOTEXTILIA 777

/

3,2%  veszélyes hulladék

egyéb (pl.: fa- és higiéniai hulladék,

A hulladékleraké felfoghaté egy rendkiviil kérnyezetszennyezé, jelentds mennyiségii égheté- és masodlagos BN /6 szemcsés hulladék)

nyersanyagforrast tartalmazé objektumnak, de tekinthetiink ra nyersanyagbanyaként is. Természetesen ez
nem a fenntarthato fejl6dés iranya, hanem egy nagyon technokrata megkozelités.

A hulladékleraké-banyaszat magaba foglalja az egykori hulladéklerakok feltarasat, kezelését,
tGjrahasznositasat és a lerako talajanak karmentesitését is. Eppen ezért egyre komolyabb szerepet kap a jové
hulladékgazdalkodasaban. Az energiaarak novekedése, valamint a novekvé kereslet az Gjrahasznosithato
anyagok irant (miianyag és fém) teszi a hulladéklerako banyaszatot egyre jovedelmez6bbé. Csak Nagy-
Britannia hulladéklerakéiban 200 millié tonna eldobott miianyag van, melyet 111 milliard dollaros aron
lehetne értékesiteni, ha kitermelnék.

Hulladékleraké-banyaszatot terveznek Svédorszag, Lettorszag, Norvégia, Olaszorszag, Dania, Litvania és
Ukrajna teriiletén is.

22, 23.

Haztartési hulladékaink 6sszetétele, 2014-es budapesti adatok.

Forras: www.hulladek.eu
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. A hulladéklerakok lennének \
' tényleg a jovo kincsesbanyai? \
| Lehetséges ez, vagy inkabb éljiink

! kornyezettudatosabban, kevesebb |
hulladékot termelve, hogy ilyenre neis 1
legyen sziikség? ‘

Hulladéklerakas
oravazlat

Bevezetés (5 perc)

Kozos feladat (10 perc)

Mutasd a szemeted, megmondom ki vagy! (10 perc)

Eimetérkép készitése (20 perc)

MEGELOZES
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ENERGETIKAI HASZNOSITAS

A hulladékhierarchia negyedik Iépcséfokan allé6 energetikai hasznositas
a hulladékban rejlé energia kinyerését és hasznositasat jelenti. A magyar
hulladékkezelésben az energetikai hasznositas 11%-kal vesz részt.
A hulladékokban rejlé energia kinyerésére jelenleg harom médszer all
rendelkezésre:

1. Hulladékégetés

A hulladékégeté miivekben a hulladék elégetésével villamos energiat, illetve tavhét allitanak elé. A
Févarosi Hulladékhasznosité Miiben 410 000 tonna hulladékot égetnek el évente, amibdl tobb mint 1 millié
GJ (gigajoule) energiat értékesitenek. Ez a mennyiség kb. 140 000 ember évi villamosenergia-sziikségletét
fedezi, tovabba 25 000 lakos tavhéellatasat szolgalja.

Erdekes parhuzam, hogy ez a hasznositasi mod a legtobb szemetet termel6 orszagokban népszerii, melyeket
sokszor ,zoldnek” gondolunk. A skandinav orszagok korében a legnépszeriibb a hulladék ilyen médon
valo hasznositasa, 6ket pedig Hollandia (39%), Németorszag (54%) és Belgium (37%) koveti. Norvégia és
Svédorszag példaul olyan nagy kapacitasi hulladékégetoket épitett, hogy a tavhé és az aram eldallitasahoz
plusz hulladékot kell importalniuk kulfoldrél! Az energetikai hasznositas a hulladéklerakasnal egy fokkal
talan jobb megoldas, de a kiépitett kapacitasokat ,folyamatosan etetni kell”, igy ha csokken a hulladék
mennyisége, konnyen veszteséges lehet a kezelés ezen madja.

Latogass el a féovarosi HuHaMii-be és nézd meg a sajat szemeddel!

2. Pirolizises modszer

A pirolizises modszer (mas néven: termokatalitikus hébontasi technolégia) még litt6ronek szamit hazankban.
Az Alcufer Kft. fehérvarcsurgoi lizemében az autéroncs-feldolgozasban hasznaljak ezt a prototipust, és itt az
anyagaban nem hasznosithato, vegyes szerves anyagokbél nyernek ki piro-olajat, -gazt és -kokszot.

A gépsor az apritott gumi-, illetve miianyag hulladékot alakitja at. A keletkez6 g6zok egy kondenzacios
rendszeren keresztiil keriilnek elvalasztasra a gazoktol, a goézoket olajtermék formajaban, folyékony
allapotban valasztjak le. Ezt az olajfrakciot egy desztillaciés rendszer tovabb tisztitia és hozza olyan
mindségiire, hogy az alkalmassa valik alacsony fordulatszamii, nagyteljesitményii dizel bels6égésii motoros
aggregat meghajtasara, amely a projekt folytatasaként a helyszinre megalmodott, zoldaram termelé blokk
tiizel6anyagaként szolgalhat. Ez a zold forrasi aram a telep jelenlegi adottsagait és a képz6d6 mennyiségeket
alapul véve nagyjabol 2 MW folyamatos villamos energia termelésére és rendszerbe taplalasara lehet
alkalmas. A rendszert kiegésziti és kiillonosen kornyezetbaratta teszi a veszteséghdket Ujrahasznosito
hdécserélé rendszer, amely a technolégia egyes elemeinek energiaellatasat biztositja. A termokatalitikus
hébontoé technologia a veszélyes hulladékgyiijté helyekre eldirt miiszaki védelemmel, folyadékzaro
szigeteléssel, kdirmentdvel és ellen6rz6 szivargo rendszerrel ellatott csarnokba keriilhet telepitésre.
Tovabbi informacio: www.alcufer.hu

3. Cementgyartas

A cementgyartas (pl. Vac, Beremend, Kiralyegyhaza) soran minél tobb filitéanyagot valtanak ki hulladékkal,
annal olcsébb a cement eldallitasi koltsége. A haztartasi és a szelektiven begyiijtott (de anyagaban
nem hasznosithatd) hulladékok kozil a kozszolgaltatok sok esetben levalasztjdk a cementgyarakban

még elégetheté részeket (RDF hulladék), ezzel is csokkentve a lerakora keriild6 mennyiségeket. Jelenleg
hazankban mintegy 130 000 tonna hulladék hasznositasara van kapacitas.
Tovabbi informacio: www.duna-drava.hu
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Bevezetés (5 perc)

Csoportmunka (10 perc)

Szituacios feladat (25 perc)

Osszegzés (5 perc)

Energetikai
hasznositas
oravazlat




y

/
9

MEGELOZES

UJRAHASZNOSITAS

Ujrafeldolgozas, Gjrahasznositas, recycling...

Sokféleképpen nevezziik, de mindegyiknek egy a lényege: utanozni a természetes
korforgast, és minden anyagot hasznositani, korfolyamatban tartani. igy lesz a
hulladékbal Gjra termék! Az Gjrahasznositas eléfeltétele a helyes szelektalas.
Jelenleg azonban csak 17%-ot gyiijtiink szelektiven!

A hazankban miikodo tobb mint szaz Gjrahasznosito cég csak akkor tud hasznos termékeket gyartani hulladékbol,
ha mi mindent megfeleléen szelektaltunk. Csak a tiszta hulladékot lehet hasznositani, minden szennyezddés
(pl. olaj, étel) vagy oda nem ill6 targy tovabbi viz- és energiafelhasznalast igényel.

A szelektiven gyiijtott hulladékok Ujrahasznositasaval jelentés mennyiségli nyersanyag kibanyaszasat,
eloallitasat takarithatjuk meg, ami a kornyezet szempontjabol mindenképpen kedvezd. Ne feledjiik azonban,
hogy az Ujrafeldolgozas is tovabbi energiafelhasznalast igényel (szallitas, valogatas, energiafogyasztas, gyartas),
igy a megel6zés és az ljrahasznalat sokkal kornyezetbaratabb megoldas!

~ “K szelektiv hulladékgyfijtés
\ csak egy eszkoz a tiszta kornyezet elérése

érdekében, nem pedig maga a cél!”

Nézz utana milyen
termékeket gyartanak
Magyarorszagon

Szelektiv “Mit és Hova?” lista,
illetve miianyaghatarozo:
www.kornyezetbarat.
hulladekboltermek.hu/
szelektiv/miteshova

hulladékbol! Melyik
tetszik a legjobban?

Ha nagy mennyiségli hulladékunk van, vagy olyan

hulladékfajtank, amit a szelektiv gylijtében nem tudunk

elhelyezni, akkor a hulladékudvarokban a kovetkezo

fajtakat adhatjuk le:

- veszélyes hulladékok: olaj, zsir, gyogyszermaradék,
oldoszer, festék, elektronikai hulladék;

- haztartasi lomok;

- fémhulladék;

- iveghulladék;

- miianyag hulladék;

- papirhulladék.

A szelektiv hulladékgylijtés lehetéségei:
- intézményi szelektiv gyiijtés,

- hazhoz mené szelektiv gyiijtés,

- gylijtészigetes szelektiv gyiijtés,

- hulladékudvarokban elhelyezés.

Lakossagi hulladékudvarok listaja:
www.hulladekudvar.hu

Szelektaljunk tébbet és hatékonyabban,
hasznaljuk a  szelektiv  hulladékgyiijtoé
szigeteket, hulladékudvarokat, mert a hulladék
értékes masodnyersanyag, mely nemcsak tobb
munkahelyet, de tisztabb kornyezetet is teremt!

28.

Hulladékbol termék

Ujrahasznositott termékek vesznek korbe minket egész nap, még ha nem is figyeltiink fel eddig erre. Pedig
a rajtunk 1évo ruha kénnyen lehet, hogy miianyag palack felhasznalasaval késziilt, ahogy autonk, biciklink
alkatrészei nyomokban sérosdobozt tartalmaznak, és bizony egyes motorolajok is hasznalt siitoolajbol késziilnek.

igy a hulladék nem vész el, csak atalakul.
Ujrahasznositott termékek listaja: www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/termek

Az ujrahasznositas minosége

Az (jrahasznositas eredményét, termékét két mindségi kategoériaba sorolhatjuk: upcycling (értéknoveld
Ujrahasznositas) és downcycling (értékcsokkentd Ujrahasznositas). A két fogalom tehat az Ujrahasznositott
anyagnak az eredetihez képest az ,(ij” mindségét fejezi ki.

Az értékndveld ljrahasznositas esetében az anyag mindségét megtartva torténik a hasznositas, igy az (elvileg)
korlatlan szamu alkalommal azonos tipusi és mindségii termék gyartasara alkalmas. llyen példaul az liveg
hasznositasa, vagy amikor valogatott papir hulladékbél kartonbiitor késziil!

Az értékcsOkkentd ljrahasznositas gyengébb mindségii terméket eredményez, mint példaul amikor a PET
palack hulladékbol nejlonzacskot gyartanak. Masik példa a szelektiven gyiijtott papirok esete, ahol a hasznositas
soran a papirrostok egyre rovidiilnek, igy egy id6é utan - Gj hulladék hozzakeverése nélkiil - elértéktelenedne az
anyag.

A varosi legenda...

A szelektiv hulladékgyiijtésrél az egyik legnagyobb téveszme, hogy a hulladékokat begyiijtésnél 6sszeontik,

és a szemétlerakora szallitjak. A téveszme oka a tajékozatlansag és az emberek lustasaga. Konnyebb ezzel a
kifogassal eltolni magunktol a szelektalas tobbletfeladatait, mint tudatosan vasarolni, komposztalni, az livegeket
befézésnél tjrahasznalni vagy lemondani egyes termékek megvasarlasarol.

A cél tehat a hasznos anyagok korfolyamatban tartasa, a korforgasos gazdasag megvalositasa. Ezért mind
politikai, mind gazdasagi szinten tenni kell, tovabba a lakossagnak is szervesen és aktivan részt kell vallalnia a
hétkéznapok és az egyszerii cselekedetek szintjén!

A szelektiv hulladékgyiijtésnél fontos, hogy ismerjiik az adott hulladékfajtakat, ami nemcsak a szelektalast
konnyiti meg, hanem gondolkodasunk és viselkedésiink is kérnyezettudatosabba valik!

GRANULALAS

KEZI VALOGATAS

. ) MUANYAG TERMEKEK, CSOMAGOLASOK
BEGYUJTES

29.



EERR. ] _ \u.l N P A papir természetes eredetli, viszonylag gyorsan leboml6é anyag, ezért kornyezetbaratnak tekinthet6.
L) N = A szerkezete cellulozbol épiil fel, amely poliszacharid (6sszetett szénhidrat, glilkoz molekulakbdél all) a
. legnagyobb mennyiségben el6fordulé szerves novényi anyag a Foldon. A len, a kender, a gyapot, a fa jelentés

- -3 mennyiségii cellul6zt tartalmaz. Mivel a papir szinte 100%-ban cellulézbdl all, ezért eléallitasahoz nagy
mennyiséglii fa (nagyjabol 40% cellulozt tartalmaz) alapanyag sziikséges. Gyartasa jelentds vizszennyezéssel

- jar, alapanyagahoz sok fat kell kivagni, ezért ahol lehet, takarékoskodjunk vele!

Az Ujrahasznositas alapfeltétele, hogy a hulladék papir ne legyen zsiros,
ételmaradékkal szennyezett! A papirrol tavolitsuk el a fém és miianyag részeket
(pl. gémkapocs, fiizetspiral, mlianyag folia)!
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- Gjsagpapir, - zsiros, szennyezett papirok,
- kartondobozok 6sszehaijtva, - miianyag borito,
- tiszta csomagolopapirok, - indigo, faxpapir,
Uifapapfgvé“éséva' - irodai papirhulladékok, - hasznalt egészségligyi papirok,
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S o GYARTAS S E italos karton (Budapesten)
- = - Ujrapapirbol késziilt termékek és az Gjrahasznosité cégek listaja:
- == .
P "fgﬁ‘;ﬁ: vs { > UJRAHASZNOSITAS www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/termek/papir
4~ "~~~ ¢ EEEELOSSEL @ Pompas ujratermék
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| 1873-ban, New Yorkban?!

vegyi anyagot hasznalnak. Minél fehérebb

\ apapir, annal tobb klorvegyiiletre volt N

\ sziikség a gyartas soran. /
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LS Papir

oravazlat
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papirt hasznalunk fel évente,
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HULLADEKLERAKO
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A papir lebomlasi ideje talajban 2-5
honap, de ez hulladéklerakékon éltala-
ban nem valdsul meg, mivel a tomérit &
miatt nincs levegd és fény, valamint ese-
tenként megfelelé mennyiségii paratar-
talom sem.

www.okopack.hu/hu/oko-pack-jatszohaz,

www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/hulladek/hulladekfajtak/papirhulladek

Hasznald a papir Csomagold az ajandékokat Vasarlas helyett inkabb
mindkét oldalat! kidekoralt cipésdobozba, kolcsonozd a konyveket!
kenddbe!
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Hasznalj vaszonszatyrot vagy kosarat
a miianyag szatyor helyett vasarlaskor!
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Egyes becslések alapjan km™enként 50.000 darab
miianyag Gszkal 6ceanjainkban!

Az északi siralyhojszak mintegy
88%-anak gyomraban talalhatok
mianyagok!

Egy 2 literes eldobhatd miianyag
palack eléallitasahoz sziikséges:

- q---.w0,5]liter..

«---1]] 6liter.

— 2 kWh aram, mellyel 60 db
< — = — f pirit6st készithetnénk el.
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Egy atlagos budapesti haztartas hul-
ladékainak mintegy 14,4%-a mianyag.
Tébb millié hordd kdolajat hasznalunk fel
évente a PET palackok gyartasahoz, hogy
becsomagoljuk azt, ami a csapbdl is
folyik...

Mell6zd a palackokat, vagy
ha mar ilyet vasarolsz,
hasznalat utan hasznald
lijra, vagy dobd a szelektivbe!

GRANULALAS

A miianyagok tobbnyire kéolajszarmazékokbol szintetikus Gton el6allitott szerves oriasmolekulakbol allo
anyagok. Szamos eltéro tulajdonsagi fajtajuk Iétezik, amelyek alapanyagaba tovabbi adalékokat kevernek a
gyartas soran: lagyitoszereket, antioxidansokat, tlizallo anyagokat, fényvéddket, stabilizatorokat, halésitokat,
sikositokat, a feldolgozast segito és litésallosagot javitéo anyagokat, égésgatlokat, szinezé anyagokat.

A masodik vilaghabori végével megkezdédott “A miianyag kor”. A koéolajbol késziildé miianyag
arucikkek idealis tulajdonsagokkal rendelkeznek a gyari eldallitashoz: konnyliek, olcsdak, rugalmasak,
erosek és tartosak, igy nem meglepd, hogy globalis termelésiik exponenciadlisan noévekedett.
Csupan 2012-ben 288 millié tonnanyi miianyagot allitottak el6, amely megkézelitéleg azonos sllyl a teljes
emberi biomasszaval.

Mivel a miianyagok a természetben csak igen lassan vagy egyaltalan nem bomlanak le, nagyon fontos
lenne a miianyag hulladék keletkezésének miel6bbi cs6kkentése, visszaszoritasa. Fogkefétdl kezdve,
szallitoeszkozokon at az épliletekig, szinte mindent gyartanak bel6le. Olyan termékek, hasznalati cikkek
tomeges elballitasanal is alkalmazzak, mely egyszeriien kivitelezhetd lenne valamely mas, természetes
anyagbol (fa, liveg, fém, ko, gyapju, stb.) is. Am sajnos a kényelem, az olcsosag, a praktikussag, a divat
hihetetleniil gyors csapongasa illetve a fogyasztoi tarsadalom Griiletes mértékili mennyiségi igényei sokszor
els6bbséget élveznek a természettel, a harmoniaval vagy akar jovo nemzedékeivel valo tor6déssel szemben,

a természetes anyagok pedig a hattérbe szorulnak.

Szelektiven
NEM gyiijtheto

Szelektiven
gytjthetdé

t&

- asvanyvizes és uditos
PET palackok (LAPiTVA!),

- eloblitett tejfolos és joghurtos
poharak,

- miianyag zacskok, reklamtaskak

- vegyszeres, zsiros flakonok,

- fogkefe,

- miianyag jatékok,

- video6-, és magnokazetta, CD/DVD lemez,
- gazpalack, elektronikai alkatrészek.

A Gronlandnal befogott capak
8%-anak gyomraban talaltak miianyag
részecskéket (“microplastic”).

Egy partra vetett ambras cet
gyomraban 205 kg szintetikus
anyagot taldltak.

HULLADEKLERAKO

A miianyag hulladékok emberi Iéptékben nem bomlanak le,

' egy a {i: szatyor széf 6z6dasa (nem
* 300-400 évigis eltarthat

! egy miianyag palack darabolédasa akar 1000 évig is elhizodhat
! egy miianyag edény 50 000 év alatt esik szét egészen apré darabokra

@ Tudtad, hogy a Foldon évente mintegy

800 milliard

°
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Az upcycling, vagyis ,értékndvelé tjrahasznositas” soran az eredetinél jobb
mindségii terméket allitunk eld.

- késziilhet taska reklammolinébél
- fiillbevaloé vagy kulcstarté kupakhbol
- de akar izzésorok is

e

- PP és HDPE jelzésii kozmetikai
szeres flakonok,
n ) - italos karton (vidéken).

és miianyag foliak,

Ujrahasznositott miianyaghél késziilt termékek és az Gjrahasznosité cégek listaja:
www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/termek/muanyag

Mianyag
oravazlat

www.okopack.hu/hu/oko-pack-jatszohaz,

www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/hulladek/hulladekfajtak/
muanyaghulladek



Valaszd a visszavalthato, betétdijas iivegpalackot pe
az aludoboz helyett!

Egy aludoboz elkészitése 15-szor annyi levegd- és
3-szor tobb vizszennyezéssel jar,

a keletkez6 hulladék térfogata 45-szor,

az energiafelhasznalas pedig 20-szor nagyobb;

mint az iivegpalacké i

Vi

' A mélymiivelésii bauxitbanyaszat
670 darab italosdobozbdl

Afémek fontos, de draga nyersanyagok, melyek els6dleges alapanyagai az asvanyi nyersanyagok kozé tartozo
ércek (pl. vasérc, bauxit, rézérc), amelyeket a fold mélyébdl banyasszak, vagy kiilszini fejtéssel termelik ki.
Az ércekbdl feltart fémek mellett azonban tetemes mennyiségii meddé (gazdasagosan kinyerheté fémet
mar nem tartalmazo) kdzet is visszamarad. Egy tonna aluminium kinyeréséhez pl. négy tonna bauxitra van

sziikség, aminek melléktermékeként egy tonnanyi - a kérnyezetvédelmi eldirasoknak megfelel6 tarolast
igényl6 - vorosiszap is keletkezik.

A fém uUjrahasznositasa

A fémbdl késziilt csomagoléanyagok koziil az ital-, konzerv-, és spraydobozokat, zarokupakokat dobjuk a
fémhulladék-gyiijto konténerbe. A hasznalt aluminium italdobozok gylijtésére egyre tobb, gyiijtéponttal
rendelkezo iskolaban, intézményben, vendéglatohelyen, benzinkiitnal is lehetdség van. A térfogatcsokkentés
céljabal a dobozokat préseljiik 6ssze, a konzervdobozokat pedig oblitsiik ki! A festékkel, egyéb vegyszerrel
szennyezett fémdobozokat hulladékudvarokban vagy veszélyes hulladék gylijtdakciok alkalmaval adhatjuk
le. A lomtalanitasnal kitett hulladékok is nagy szazalékban ljrahasznositasra keriilnek! A kivalogatott fém
hulladékok a feldolgozohoz keriilnek.

Az aluminium italdoboz a leggazdasagosabban, minéségveszteség nélkiil hasznosithaté csomagoloéanyag:
beolvasztasa az elsédleges aluminiumgyartashoz képest 95%-0s energiamegtakaritast eredményez.

§ sordn  Kiszivattyizott  kivalo
mindségli, ihatd, de a gyartas
1 szempontjabol feleslegessé valt

o

elkészithetiink egy biciklit. Egy
~ autéhoz 19 000 darabra volna

Szelektiven

gyijtheto

- aluminium italdobozok,
- alufélia,
- fém konzervdobozok,

Szelektiven
NEM gyiijtheto

- ételmaradékkal szennyezett konzervdoboz,
- gazpalack,
- elektronikai alkatrészek.
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Tomegét tekintve ennek 45 %0-a aluminium,; 55%-a vas.

- fém zarokupakok,
- hajtégazos hajlakk,
- borotvagél,

- dezodor.

Ujrahasznositott fémbél késziilt termékek és az Gjrahasznosito cégek listaja:
www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/termek/fem
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Az iivegpalackok teljes életciklusa
soran a befektetett energia 75%-a
palackgyartasra forditodik. Ez akkor
kornyezetbarat, ha minél tobbszor
hasznalunk egy iiveget.
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Az lijrahasznositott iiveg mindsége
azonos az Gjéval
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@ Tudtad, hogy a mai iivegpalackok
> 40 %-kal konnyebbek mint 20 évvel ezel6tt?
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Befottesiivegeinket Akar a piacra is
toltsiik ujra vlsszavlheted
lekvarral, kompottal,
savanyusaggal!

Az iveg homokbol, igen energiaigényes eljarassal késziilo amorf kristalyszerkezetii, torékeny anyag, amelyet
elsésorban a csomagoloanyag-iparban és az épitéiparban hasznalnak, igy mindenekel6tt a haztartasi
és az épitbipari hulladékok koézt jelenik meg. Gyartasa igen energiaigényes. Emberi léptékkel mérve
gyakorlatilag soha nem bomlik le a természetben. Ebbél az kovetkezik, hogy ljrahasznalati rendszerekben
érdemes hasznalni (Iasd a betétdijas livegeket a 38. oldalon). Ezért csak akkor tekintheté kornyezetbarat
csomagolasnak, ha minél tébbszor ljratoltik, majd Gjrahasznositjak. Lerakokon, égetékben csak a baj van
vele, hiszen a lerak6kon nem bomlik le, az éget6kben nem ég el.

Telepiilésenként valtozo, hogy a fehér és a szines liveg egy kozos, vagy két kiilon konténerben gylijthetd.

FEHER UVEG

Szelektiven Szelektiven
®)  gyiijthets NEM gyiijtheté

<3

- beféttes livegek, - ablakiiveg (hulladékudvarban leadhato),
- asvanyvizes livegpalackok, - tiikor (hulladékudvarban leadhato),
- réviditalok Uvegpalackjai. - villanykoérte,

- héallo uvegtal,

- szemiiveg,

- heoncso,

SZINES UVEG - orvossagos livegek.

- borosuvegek, sorosiivegek. - porcelan,
- keramia,
- orvossagos livegek.

Az livegcsomagolas szinte 100%-ban hasznosithat6, és az Gjraolvasztas
az elsédleges alapanyagok felhasznalasahoz képest kiemelkedd energia-
megtakaritassal jar.

Ujrahasznositott livegbél késziilt termékek és az Gjrahasznosito cégek listaja:
www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/termek/uveg

oravazlat

www.okopack.hu/hu/oko-pack-jatszohaz ,

www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/hulladek/
hulladekfajtak/uveghulladek/




UJRAHASZNALAT

Az (jrahasznositas utan, a piramis masodik szintjén, az
Ujrahasznalat foglal helyet! Itt az adott terméket, csomagolast
- atalakitas nélkil - djra ugyanarra a feladatra lehet hasznalni,
mint amire eredetileg gyartottak. A legtipikusabb példa erre a
visszavalthato, betétdijas livegek Ujratoltése, amely igy a leginkabb
kornyezetbarat csomagolassa valik.

Hivatalos megnevezés: Ujrahasznalatra torténé elokészités.
Meghatarozas: Az ljrahasznalatra térténo elokészités tisztitassal, javitassal, valamint ellenérzéssel végzett
hasznositasi miivelet, amelynek soran a hulladékka valt terméket vagy alkatrészét elokészitik arra, hogy
barmilyen egyéb elokezelés nélkiil Gjrahasznalhat6 legyen.

A hulladékokban rejl6é energia kinyerésére jelenleg harom modszer all rendelkezésre:

Betétdijas iivegek

A Dbetétdijas livegek tobbutas csomagoléanyagok, melyek koérnyezetszennyez6é hatasai messze
alul maradnak az eldobds csomagolasokéhoz képest. Az utobbiak életfolyamata ugyanis egyiranyu:
a természetbdl kinyert anyag, a gyartashoz felhasznalt energia stb. egyetlen hasznalatot kovetéen elvész,
raadasul noveli a hulladékhegyeket. A betétdijas liveg ugyanakkor “korbe jar’, megfeleld tisztitas utan
tobbszor is megtolthetd, igy a gyartasaba fektetett anyag és energia sokaig hasznalatban marad. Az ehhez
igénybe vett mosodszeres viz és a nehéz palackok szallitasa még mindig kisebb kérnyezetszennyezést jelent,
mint 40 “eldobhaté” PET-palack gyartasa, szallitasa, artalmatlanitasa (1 betétdijas liveg hasznalata kb.
40 -azonos térfogatu- eldob6s PET-palack hasznalatat valtja ki, hiszen az liveg kb. 40-szer tolthetd ujra).

Betétdijas csomagolasbhan kaphato termékek listaja: www.humusz.hu/betetdij

»De mit tehetek én?”
— hangzik el ujra a kérdés.

Fillérekbdl csapvizet engedhetiink kulacsunkba, hazi lekvart fézhetiink kilriilt beféttesiivegeinkbe, vagy
éppen egy kis kézmiives technikaval ,trendivé” varazsolhatjuk régi targyainkat. Ugyességiinket fejlesztve
pedig megprobalhatjuk az elromlott termékeket megjavitani. Az Gjrahasznalat tehat nem csak pénztarca- és
bolygokiméld, de kozvetve egészségmegorzo hatasu is!

Hazankban jelentds a hasznalt termékek iranti kereslet (ndvekvé vasarlasi hajlandosag), ezt bizonyitja
az egyre nagyobb teret hodité lakossagi kezdeményezések sokasaga: karitativ gyiijtoakciok, garazsvasarok,
cserebere borzék, adomanyboltok, hasznalt ruha vasarok, melyek részben egymastol elszigetelten léteznek,
O6sszekapcsolasukra jo példa a Zold Térkép (www.zoldterkep.hu, www.tulsokcucc.hu, www.miutcank.hu).
Fenticket megerdsiti a hasznalt termékek ipari szintli javitasa és uUjraértékesitése, gondoljunk csak
a hasznalt targyak és eszkozok online piacaira (Vatera, Jofogas stb.)!

38.

Eldobas helyett javitas!

Egyre tobb technikai eszkozzel vessziik korbe magunkat, hogy egyszeriibbé tegyiik életiinket. A sors fintora,
hogy a technika sokkal inkabb megneheziti I1étiinket és komoly terhelést jelent kornyezetiink szamara is.
A szamitogép feltalalasanak célja is az volt, hogy felvaltsuk a papir hasznalatat. Ennek ellenére pont a
forditottja tortént, midta szamitogépet hasznalunk, 40%-kal nétt a papir felhasznalasa.

Technikai eszkozeink élettartama egyre rovidebb, ezért kulcsfontossagu, hogy mit kezdiink veliik, amikor
elromlanak. Ha javitomiihelybe vissziik meghosszabbithatjuk életiiket, igy ritkabban kell Gj eszk6zoket
vasarolni. Ez nemcsak a szamitégépekre és telefonokra vonatkozik, hiszen ruhankat a szabénal, ciponket
pedig a cipésznél javittathatjuk. Ezért miel6tt kidobunk valamit, gondoljuk meg, hogy nem tudjuk-e esetleg
megjavittatni, tovabbadni, vagy masképpen hasznositani.

Javitomiihelyek adatbazisa: www.javitomuhelyek.humusz.hu

Ujrahasznalati kézpontok

Az idegen szoéval ,reuse center’-nek nevezett Iétesitmények most éplilnek Magyarorszagon. Ezek lényege,
hogy alakossagitt leadhatja mar nem hasznalandé targyait, eszkozeit. Miutan a kozpont dolgozoi bevizsgaltak
az adott terméket, és ha sziikséges, megjavitjak, szabadon elvihetd, és mas altal Gjra hasznalhaté. Szamos
kornyezetvédelmi projekt megvalosulhat, vagy kaphat otthont az Gjrahasznalati kézpontokban; nyugaton
ennek kozosségépité szerepe is van. Az e-reuse Kft. hozta Iétre az els6 magyarorszagi Ujrahasznalati
kozpontot 2013-ban, ahol a hulladékként kezelt berendezések jelentds része Ujrahasznalatra alkalmassa
valik, és visszakeriil a kereskedelmi korforgasba, igy novelve meg az egyes berendezések élettartamat.

A beérkezett elektronikai hulladékokat vagy hasznalt termékeket szakemberek kivalogatjak, atvizsgaljak,
ami miikodoképes, azt javitjak, tesztelik, tisztitjak. A kiprobalt berendezések érintésvédelmi megfeleléség
esetén értékesitésre keriilnek Uzletiikben vagy webaruhazukon keresztiil. Jellemzé termékek: kis- és
nagyhaztartasi gépek, szamitastechnikai eszkozok, szorakoztatoé elektronikai berendezések, barkacsgépek
és jatékok. A komplett berendezéseken kiviil lehetéséget biztositanak alkatrészek megvasarlasa is:
www.ereuse.hu

Budapesten két Szemléletformalé és Ujrahasznalati Kozpont (hulladékudvar) valésult meg 2015-ben.
Helyszinek: XV. keriilet Karolyi Sandor Gt 160., XVIII. keriilet Méta - Besence utca sarok.

A Szemléletformalé és Ujrahasznalati Kozpontok tobb célt és funkciot latnak el egyszerre: komoly szerepiik
van a szelektiv hulladékgyiijtés eléremozditasaban, az érdeklédok (gyermekek és felnbttek egyarant)
kozértheto, jatékos formaban kaphatnak informaciot a hulladék felhasznalasarél, a szelektiv hulladékgyiijtés
fontossagarol. Emellett olyan targyak, hasznalati eszk6zok cserélhetnek itt gazdat, amelyek tulajdonosaik
szamara mar nem képviselnek értéket, ugyanakkor mas szamara még felhasznalhatok. igy kevesebb olyan
targy keriilhet 6sszességében kidobasra (lomként vagy haztartasi hulladékként), amely még hasznosithato,
hasznalhaté.

Hulladékbol Miivészet

A miivészek alkotasaikon keresztiil reagalnak a XXI. szazad hulladékproblémajara, felhivva ezzel a figyelmet
fogyasztasi szokasaink arnyoldalaira. A hulladék feldolgozasanak ez egy érdekes és sokszinii formaja, mely
altal a haszontalan kacatok és hulladék anyagok termékként, vagy éppen miivészeti alkotasként ontenek
Ujra format. 2016-ban megjelent ,A hulladék 0j élete” c. kényv, mely az els6é kiadvany a magyarorszagi

6kodizajn helyzetéral.
Ujrahasznosité miivészek:

www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/erdekesseg/hulladekbolmuveszet
www.recity.hu/letoltheto-okodizajn-konyv
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MEGELOZES

A megel6zés az anyag vagy termék hulladékka valasat megel6zéen
hozott olyan intézkedések osszessége, amelyek csokkentik:

e ahulladék mennyiségét, tobbek kozott a termékek Gjrahasznalata

vagy a termékek élettartamanak meghosszabbitasa révén;

* a képzodott hulladék kornyezetre és emberi egészségre gyakorolt karos hatasait; vagy
e az anyagok és a termékek artalmasanyag-tartalmat.

A korabban bemutatott hulladékhierarchiaban a legel6kel6bb, elsé helyet a megel6zés foglalja el. Nem
véletlen, hisz az a legjobb hulladék, ami nem is keletkezik! De egészen addig, amig a pénz és a vasarlas
a gazdasag hajtoereje, a hulladéktermelés pedig pozitiv szerepet jatszik a gazdasag névekedésében,

a tényleges megel6zés hattérbe fog szorulni. Pedig ha jobban belegondolunk, a megel6zés a tarsadalom
minden szegmensét érinti, igy minden szinten foglalkozni kell vele a gyartoktol kezdve az egyének szintjéig
mindenkinek! S itt Iépiink be a képbe MI, egyének, csaladok, munkavallalok, cégvezetok, dontéshozok...

MIT TEHET A GYARTO, CEGVEZETO?

o gyartoi felel6sség kiterjesztése

e hosszabb élettartamu termékek gyartasa

o kisebb tomegl termékek gyartasa

o javithatd termékek gyartasa, a kisipari javito szolgaltatasok tdmogatasa
o termékhelyettesités - a hulladékképz6 termék felvaltasa

o Okologiai szemlélet elterjesztése

kutatas és fejlesztés

innovativ ipari formatervezés (6ko-design)

életciklus-elemzések (LCA) hasznalata pl. a csomagolasoknal
(visszavalthato/eldobhato?) -

MIT TEHET A TORVENYHOZAS?

o kornyezetterheld termékek adoztatasa (pl. szatyoradd)
e szigoribb szabéalyozas

¢ a fenntarthat6sagi elvek erésebb érvényesitése a szabalyozasban
e rendszerszemléletli megkozelités

o eredménykozpontl cselekvés

MIT TEHETUNK MI?

o szemléletvaltas és egyéni cselekvés!

o fogyasztas csokkentése - bizonyos termékekrél valé lemondas
o takarékos termékhasznalat - a hasznalati id6 névelése

e tudatos vasarlas

e komposztalas

Torekedni kell arra, hogy a fogyasztok az életlikben bekdvetkez6
szemléletvaltozast ne lemondasként vagy veszteségként éljék
meg, hanem a kdrnyezetnek és 6nmaguknak is haszonként,
éromet okozo fejlédésként (pozitiv kondicionalds). igy a lemon-
dés és a hianyérzet kompenzalasra kerdl.

40.

A Zero Waste (Nulla Hulladék) nemzetk6zi kezdeményezés szintén olyan életmod kialakitasat tiizi ki
célul, melyben nem keletkezik végleges hulladék, mert a folyamatokbol kilépé minden anyag egy masik
helyen felhasznalhaté eréforrasként jelentkezik. Vagyis lgy tervezziik a termékeket, és gy miikodtetjiik a
folyamatokat, hogy 6sszességében csokkenjen a hulladék mennyisége és veszélyessége.

Ma mar a vilag lakossaganak tobb mint 50%-a él varosi kornyezetben, s ezen teriiletek a Fold felszinének
csupan 2%-at teszik ki, viszont a vilag természetes eréforrasainak tobb, mint 75%-at fogyasztjak, és a globalis
hulladéktermelés 70%-at generaljak. Ezért kulcsfontossagi a Zero Waste koncepcio, melyben 6kolégiai
szemléletvaltasra van sziikség, ahol a hulladékot tapanyagnak tekintik. Sok varos, tobbek kozt New York,
San Francisco és Stockholm is, mar azon dolgozik, hogy a vilag elsé nulla hulladék varosaiva valjanak.

TUDATOS FOGYASZTAS

Szokratészrol, a gorog filozofusrol feljegyezték, hogy amikor kilatogatott az athéni piacra, és elnézte az ott
slirgol6dé arusokat, elégedetten séhajtott fel: ,Mennyi mindenre nincs sziikségem!”

.Mi éppen ellenkezdleg, arrél gy6zkodjiik egymast és onmagunkat, hogy mi mindenre van sziikségiink ahhoz,
hogy életiinket elviselhetonek érezziik, koztiik egy sor olyan dologra, aminek par éve még a létezésérdl se
tudtunk. Jolétnek egyenesen azt az allapotot nevezziik, amelyben sziikségleteinket minél tobb arucikk minél
gyorsabb elfogyasztasaval elégithetjiik ki. Ez természetesen csak ligy lehetséges, ha régi dolgainktol minél
gyorsabban megszabadulunk: a tartés hasznalatra tervezett targyakat tehat mutatos, de gyenge mindségii,
gyorsan avulé vagy csak egyszer hasznalatos, eldobhaté holmik valtottak fel.” (Lanyi Andras)
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7 A ,hattérben” keletkez hulladékpk, S
szennyezések (kitermelés, gyartas, .
szallitas stb.) haztartasi hulladékunk \
harom-, négyszeresének felelnek meg.
Ezt hivjuk okoldgiai hatizsaknak. ’
Tehat nemcsak a haztartasi .
hulladékainkért vagyunk felelosek, /

hanem a szinfalak mégb'fti j_6va| /
nagyobb mennyiségekeért is!
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Az egyik lehetséges és leghatasosabb
megel6zési technika a kérnyezettudatos
fogyasztas. Vegyiik hat keziinkbe sorsunkat,
és mutassunk jo példat!
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Kornyezettudatos lépés!

Kezdjiik a ,6R” atfogo gondolataival:

Reduce: Csokkents! Hasznalj kevesebb anyagot, targyat, eréforrast! A kicsi szép!

Rethink: Gondold ujra! Nincs jobb megoldas az adott problémara, ami kevésbé terheli
a kornyezetet?

Refuse: Utasitsd vissza! Nem kell elfogadni azt, amivel nem értiink egyet
(példaul szordlap vagy nejlonzacsko)!

Recycle: Szelektalj és hasznosits! Hasznalj Gjrahasznositott alapanyagot, illetve gondold végig,
ha készitesz valamit: mi lesz vele, amikor hulladékka valik?

Reuse: Hasznald ujra! Lehetne a feleslegessé valt terméket masra is hasznalni?
Példaul részeit felhasznalni vagy mas funkciét adni neki?

Repair: Javitsd meg! Ha érdemes valamit megjavitani, vagy megjavittatni,
hosszabbitsd meg ezzel a termék életét!

Az egyik leghatasosabb technika a haztartasi hulladéktermelés minimalizalasara a tajékozottsagunk
novelése és a tudatos vasarlas bevezetése:

Ehesen és pamutszatyrok nélkiil soha ne indulj el vasarolni! Keriild a miianyag zacskokat,
s mutassunk jo példat vasarlaskor! Egy szép fonott bevasarlé kosar is jelenthet motivaciot
masok szamara. A jollakott vasarlo pedig bizonyitottan kevesebb terméket vasarol,

és csak arra szoritkozik, amire tényleg sziiksége van.

Gondold meg vasarlaskor, kit is tamogatsz! Minden elkoltott forintoddal szavazol annak a ter-

esetben kozvetetten erdéirtasokat, embertelen banasmodot vagy akar allatkisérleteket.
Ezért fontos, hogy TUDATOS FOGYASZTO valjon beléled!

Hasznalj bevasarlo6 listat! Ha elére 6sszeirod, mit szeretnél vasarolni, kevesebb sziikségtelen
terméket fogsz beszerezni a boltban. Ne délj be a latszélag ,akcios” termékeknek!

Hasznalj bevasarlo listat! Ha elére 6sszeirod, mit szeretnél vasarolni, kevesebb sziikségtelen
terméket fogsz beszerezni a boltban. Ne délj be a latszélag ,akcios” termékeknek!

Jarj lehetéleg helyi piacra: garantaltan kevesebb csomagoléanyagot,
de frissebb és egészségesebb arut viszel haza. S kozosségi élménynek sem utolso!

Keresd a tartos, idotallo termékeket és a természetes alapanyagokat! Ha elsore dragabbnak
is tlinik, kalkulald bele, hogy a gyengébb mindségiit hamarabb kell majd pétolnod, és a végso
elhelyezésével is id6t kell téltened.
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méknek az eléallitéjara, csomagolasara, alapanyagainak eléallitasi modjara! igy tamogatsz sok

Az élelmiszerek és kozmetikumok rengeteg felesleges (és karos) anyagot tartalmazhatnak. Ne
kezeld magad vegyszerrel se kiviilrdl, se beliilrél, ha vegyszer nélkiilit is kaphatsz! igy megérzod
egészséged, ami a legjobb pénz-, és idomegtakaritas.

Keriild az eldobhato, egyszer hasznalatos termékeket! Ezek tomeges eldallitasa és kidobasa
energiapazarlassal és kornyezetszennyezéssel jar. Legyen sajat bogréd és ételhordod!
Meglasd, a példa ragados lesz!

Friss, hazai idényzoldség és -gyliimoélcs! Mindig a szezonalis, hazai termékekkel érdemes poétolni
az energiat és a vitaminokat! Az liveghazi, tébb tizezer kilométert utaztatott, agyoncsomagolt és
tartoésitott aruk nemcsak nagyobb okolabnyommal birnak, de tobb vegyszerrel is kezelték 6ket.

Az allattartas jobban hozzajarul a klimavaltozashoz, mint a kozlekedés. Egyél kevesebb hiist és
tejterméket! A klima és az egészséged is meghalalja.

Igyal csapvizet! A legtobb helyen tokéletes mindségii a csapviz, nem kell csomagolni és kamion-
nal szallitani. Olcs6bb is. Ha a csapviz nem opcid, rendelhetsz szikvizet, szodavizet, vagy kutass
fel egy kozeli forrast!

Jarj tébbet gyalog, biciklivel vagy k6zosségi kozlekedéssel!
igy tobbet mozogsz, és kevesebbet fiistol(0g)sz.

Nyaralj itthon! Fogadjunk, hogy még egy csomé jo helyen nem voltal! 2012-ben Iéptiik at az 1
milliardos ,alomhatart”. Ez annyit tesz, hogy ennyi ember Iépte at a nemzetkozi hatarokat, ennyi
turista indult Gtnak és latogatott el masik orszagba! Ez a Fold lakossaganak az 1/7-ét jelenti...
igy lett a turizmus a vilag egyik legszennyezébb iparaga.

Nem kell mindent egyszerre. Kis Iépésenként alakitsd at az életmodod! Kezdd a legvonzobb,
legérdekesebb vagy legkonnyebb dologgal, de ne ragadj le ennyinél!
Sose veszitsd szem eldl: a fogyasztas nem boldogit, a nyitottsag az tjra viszont igen!
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“RA Fold javai elegendéek ahhoz, hogy minden ember sziikségleteit kielégitsék,
de arra mar nem, hogy mindenkinek a kapzsisagat kiszolgaljak.”
(Mahatma Gandhi)

KOMPOSZTALAS

Ahogy a korforgasos gazdasag (18. oldal) nagyban probalja leutanozni a természetes korfolyamatokat,
ugy a komposztaldas mindezt piciben valdsitia meg. A folyamat soran a szerves hulladékbal
(zold javak) a novények szamara felveheté hasznos tapanyag, magas humusztartalmi komposzt
keletkezik. A haztartasunkban keletkez6 szemét egyharmadat is megeldzhetjilk, ha a konyhai
(zOldség- és gylimolcsmaradvanyok, kavézacc, teafii, tojashéj, vagott virag) és a kerti hulladékokat
(flinyesedék, agak, elszaradt novények) kiilon gyldjtjik, és komposztalassal hasznositjuk!

Mire j6 a komposzt?

A komposzt teljes értékii taplalék, amelybdl a névények folyamatosan felvehetik a nehezen oldodo
asvanyi tapanyagokat, mikroelemeket. Kiemelked6 vizelnyel6 és fénymegkoté képessége eldsegiti a
talaj felmelegedését, a novények gyorsabb csirazasat és novekedését. Fokozza a talajlako él6lények
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(paranylények) aktivitasat, erdsiti a névények immunitasat. A szerves anyagok lebomlasi folyamata soran
a zold javak pedig teljesen atalakulnak, a kész komposztban mar a diéfalevélben talalhatoé névekedésgatlo
anyag sem mutathaté ki, emellett szerkezetesebbé, porhanyésabba, levegdésebbé, disabba teszi a talajt.

Komposztalhatunk helyben, prizmaban, fakeretben, miianyag siloban, fémhaloban vagy éppen bontott
téglabol épitett komposztaloban. Sokan a hely sziikére hivatkoznak, pedig mar komposztalhatunk lakasunk
erkélyén, csaladi hazunk kertjében, tarsashazunk udvaran, munkahelyi kozésségben, oktatasi, kulturalis,
szocialis intézményben, kézparkban, de amint itt lathatjuk, még beltérben, akar a konyhaban is!

Ezekre mind van mar lehetoség Magyarorszagon, jo példa a Komposztmester Kft. Lakokozosségi Programja,
vagy az OKO-Pack altal épitett, s kozosségileg hasznalt komposztalé kasok cégeknél, parkokban. Mindig
érdemes felkeresni a zold civil szervezeteket lakokornyezetiinkben is, mert sokat segithetnek a fenntarthato
életvitelben. Ne feledjiik, komposztalassal megsporoljuk szemetiink mennyiségének egyharmadat!

Az alabbi két modszerrel akar egy lakas hatodik emeletén, vagy egy osztalyteremben is értékes komposztot
tudunk eléallitani!

Gilisztakomposzt

Kilyukasztott vodortetd - Fels6 vodor, itt zajlik a

_ - komposztalodas folyamata
N L, a gilisztak segitségével
I ° I e

o - . PP ~
a szell6zés biztositasara S

\

Lyukak az
alsé szell6zés
és a gilisztatea
lefolydsanak -
biztositasara

Als6 voder, itt gylilik . “  Fejjel lefelé forditott — =~
Ossze a gilisztatea

- tejfolds/joghurtos poharak
|

Ha nincs lehetéségiink a szabadban komposztalni, akkor (jra is hasznosithatjuk a haztartasban

keletkez6 novényi hulladékainkat egy beltéri komposztalo berendezés segitségével, amelyek koziil a
gilisztakomposztalo hazilag is elkészithetd!

A gilisztakomposztalé két miianyag vodorbél all, ezek koziil a felsében zajlik a komposztalodas folyamata:
ebben élnek a gilisztak, akik a szerves konyhai hulladékokbol kivaldo mindségli humuszt készitenek.
Tevékenységiiknek koszonhetéen emellett tapanyagokban gazdag folyadék is képzodik (ezt nevezziik
gilisztateanak), ami az alsé vodorben gyiilik 6ssze és higitast kovetéen novényeink tapoldatozasara
hasznosithato.

Megfelel6 hasznalat esetén a komposzt szagtalan, igy akar a konyhaban is lehet sajat komposztalonk!
Gilisztakomposztalo készitési itmutato Iépésrdl Iépésre: www.zoldeletmod.hu/ingyenes-anyagok

ZeKo komposztalo edény

A ZeKo zeolit tartalmi anyaganak koszonhetéen a falak légatereszto képessége megnd, igy a zart
edényekben is akadalymentesen komposztalhatjuk szerves hulladékunk. Az edényben keletkezett
gazok kellemetlen szagat a zeolit megkoti, megakadalyozza a hulladék erjedést, a penész és a gombak

kialakulasat a természetes oxidacios folyamat soran. A harom egymasra helyezheté edényben a hasznos
lebonté mikroorganizmusoknak koszonhetéen folyamatos a komposzt képzédés.

Mire a ZeKo mindharom edénye telitédik a legalsé edénybdl kilirithetjiik érett komposztunkat.

A keletkezett komposzttal névényeink tapanyag utanpétlasat biztosithatjuk az erkélyen létrehozott
fliszerkertben, vagy a hozzank kozeli zoldévezetekben. A ZeKo belsé (irtartalma 80 liter.

Készitdje: Varga Marton, keramiatervezé miivész
www.facebook.com/zeolitcomposter

/eKo

e

Hasznos linkek:

www.okopack.hu/hu/komposzt-kas
www.komposztmester.hu

Forditsd el
a kovetkezo

oldalt!
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A jeles napok megiinneplése soran
alkalmazzuk a projekt-alapu oktatas
modszereit:

Az egyes napok szervezése, kivitelezése, majd 6sszegzése kozos munka legyen, minden
résztvevot vonjunk be a folyamatba.

A programokat igazitsuk a diakok életkorahoz és vegyiik figyelembe a helyi adottsagokat.

Kérjiink segitséget a szervezéshez és kivitelezéshez a koézelben |évé civil szervezetektol,
6nkormanyzattol. Még jobb, ha mindezt egy kozeli iskolaval karoltve, egyiitt dolgozva tessziik.

Ne csak azon az adott z6ld jeles napon foglalkozzunk az egyes témakkal. Fejlesztve a
rendszerszemléletet, a tanév soran folyamatosan legyenek feladataik a didakoknak.
Ezek a feladatok lehetnek elméletiek (mint példaul a www.hulladek.eu/oktatas/kiadvanyok
oldalrol regisztraciot kovetéen letolthetd rejtvény), és gyakorlatiasak is (mint példaul az
osztalytermi komposztalé gondozasa), a Iényeg, hogy sajat élményen és tapasztalaton keresztiil
tanulhassanak a diakok.

Hozzunk létre ,zold” falilijsagot, és vezessiik rajta az egyes tanulok teljesitéseit. Fontos, hogy ne
csak az egyéni, hanem a csapatmunkat is dijazzuk elismeréssel, és biztassuk a diakokat olyan
tevékenységekre, amelyek segitségével az egyiittmiikodési képességeik is sokat fejlédhetnek. igy
a teljes iskolat kicsiktdl a nagyokig be tudjuk vonni.

A z6ld jeles napok eseményeire kézosen késziiljiink fel a diakokkal, a kiemelked6 aktivitasu
és eredményt eléré tanulok értékelésérél pedig gondoskodjunk a programok végeztével.
A jutalmazast nem feltétleniil targyi eszk6zokkel kell megoldanunk: lehet ez szébeli dicséret,
egy igazolt hianyzas, kiemelkedé csapatmunka esetén pedig akar egy kirandulas is.

Dokumentaljuk az egyes alkalmakat fényképekkel, videofelvételekkel, a megjelent ljsagcikkek
és a tanulék munkainak 6sszegyiijtésével, majd rendezziink ezekbdl kiallitast az iskola folyoséin.

Amennyiben nem tudjuk a jeles napokon a teljes iskolat bevonni az eseményekbe, foglalkozhatunk
az egyes alkalmak témaival kisebb léptékben is, példaul egy tanitasi ora keretein beliil.
Oravazlatokat ebben a segédanyagban is talalhatunk, keressiik az egyes fejezetek végén
a bekeretezett szovegrészeket!

Készitsiink kozos naptarat!

Alabbiakban osszefoglaljuk a tanév soran el6forduld, hulladékgazdalkodasi szempontbadl jelentésebb
zold jeles napokat, a teljes lista regisztraciot kovetden letoltheté a www.hulladek.eu/oktatas/kiadvanyok
oldalrol.

Szeptember harmadik szombatja
— Takaritasi Vilagnap

A Takaritasi Vilagnapot hivatalosan el6szor 1992-ben hirdette meg az ENSZ Kornyezetvédelmi Programja,

Magyarorszagon ezen a szeptemberi napon a kornyezet megtisztitasara hivjak fel az emberek figyelmét.
Kivalo alkalom arra, hogy szemétgyiijtési akciot szervezziink.

Oktéber 10. — A Komposztalas Unnepnapja

2011-ben indult harom magyar civil szervezet kozés kezdeményezéseként a komposztalas
népszeriisitésének céljabol. Ha tudunk, mindenféleképp készitsiink komposztalot ezen nap alkalmabol!
Beltéri komposztalo készitésére a 44. oldalon, mig a kiiltéri komposztalé kasrol a 46. oldalon olvashatunk
tobbet.

Oktober 21. - Foldiinkeért Vilagnap

A Foldiinkért Vilagnap egy nemzetkozi esemény eredményeként sziiletett meg,annak emlékére, hogy

1991. oktober 21-én sziiletett meg a Természetvédelmi Vilagszovetség (IUCN), az ENSZ Kornyezetvédelmi
Programja (UNEP) és a Természetvédelmi Vilagalap (WWF) kozos osszefogasaval a Foldiinkért cimi uj
élovilag megorzési stratégia. Magyarorszagon 1992 6ta linnepeljiik.

Ezen a napon érdemes gorcsé ala venniink hétkoznapi életviteliink kérnyezettudatossaganak mértékét.

Oktober utols6 munkanapja
— Takarékossagi Vilagnap

A Takarékossagi Vilagnapot 1924 éta linnepeljiik, ez a nap a takarékoskod6 ember linnepe, aki hosszli tavon
gondolkodik, prébal felkésziilni a jovobeni megprobaltatasok kivédésére is. A takarékossag kornyezetvédel-
mi szempontbdl is nagyon fontos, hiszen egyes eroforrasaink kimeriiloben vannak (k6olaj, termé6fold), masok
pedig komoly minéségi romlasnak vannak kitéve (viz, levegg).

p google: Kornyezetbarat sporolasi tippek

November negyedik péntekén
— Ne vasarolj semmit nap

A Ne Vasarolj Semmit! Napot eloszér 2004-ben tartottuk Magyarorszagon, ez a nap a tulfogyasztas elleni
jelképes tiltakozas. Errdl a naprol bévebben itt tajékozodhatunk:
www.tudatosvasarlo.hu/cikk/mirol-szol-ne-vasarolj-semmit-nap

Foglalkozzunk kicsit mas szemmel kozelgé Ginnepiinkkel, késziiljiink a
Zo6ld Karacsonyra: www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/erdekesseg/zoldkaracsony,

tovabbi 6tletek ZOLD Karacsony nevii facebook csoportunkban talalhatéak.
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Februar 1. - A Tisza Elévilaganak Emléknapja

2000. januar 31-én a Szamos fels6é folyasanak vizgyiijto teriiletén miikédé banyavallalat cianiddal és
nehézfémekkel szennyezte a Szamos és a Tisza folyokat Romaniaban. A szennyezédés februar 1-12. koz6tt
vonult le a Tiszan 6kologiai katasztrofat okozva a foly6 élévilagaban. A magyar orszaggyiilés februar 1-jét
a Tisza Elévilaganak Emléknapjava nyilvanitotta.

ATisza sajnos napjainkbanis bajban van, ezittal a hulladékok okoznak problémat. Ezen a napon foglalkozzunk
vizes élohelyeinkkel és a PET Kupaval: www.petkupa.hu

V 4 [J e [ V 4 [J V &
Marcius 1. — Ujrapapir Vilagnap
Az Ujrapapir Vilagnap a pazarlé papirfogyasztasra, valamint az Gjrahasznositas fontossagara hivja fel
a figyelmet. A papirhulladékok Ujrahasznositasarol az 30-31. oldalon tajékozodhatunk.

Marcius 20. - A Boldogsag Vilagnapja
2012-ben hivta életre az ENSZ a Boldogsag Vilagnapjat, amelynek f6 Uizenete, hogy nem csak a

novekedési szamok és a gazdasagi értékek a legfobb mutatok, az emberek elégedettségét mas
feltételek is befolyasoljak. Az otlet egy himalajai buddhista kiralysagbol, Bhutantoél szarmazik. Az
azsiai orszag 2008-ban a vilagon els6ként vezette be és rogzitette alkotmanyaban a brutté nemzeti
boldogsag fogalmat lakosai jolétének mérésére. Ezen nap alkalmabél a kovetkez6 Boldog Bolygo
Indexrdl sz6l6o 16 perces magyar feliratos eléadast mindenképp nézzilk meg kozosen a diakokkal:

p google: Nic Marks a Boldog Bolygé Index
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Aprilis 12. - Az urhajozas Vilagnapja
1961. aprilis 12-én Szovjetunioban bocsatottak Fold kériili palyara a vilag elsé embert szallito (irhajoéjat,
fedélzetén Jurij Gagarin repiilé 6rnaggyal, erre emléksziink az Urhajézas Vilagnapjan.
Azoéta sajnos alaposan teleszemeteltiik a vilaglirt is a Fold koriil, err6l a 15-16. oldalon irtunk bévebben.

Aprilis 22. - A Fold Napja

A Fold Napjan a a Fold természeti kornyezetének megovasara hivjuk fel a figyelmet, Magyarorszagon 1990
o6ta rendezik meg. Erdemes ezen a napon koériiljarni a hulladékhierarchiat (20. oldal) és atvizsgalni, vajon
hogyan csokkenthetjiik egyéni hulladéktermelésiink a mindennapok soran (42-43. oldal).

Majus 22.
- A Bioldgiai Sokféleség Vilagnapja

1992-ben ezen a napon fogadtak el a Biologiai Sokféleség Egyezmény végleges szovegét az ENSZ

konferenciajan, az élovilag sokféleségére, illetve az azt fenyeget6 veszélyekre igyekszik rairanyitani a széles
nyilvanossag figyelmét.

Junius 5. - Kornyezetvédelmi Vilagnap
Az ENSZ 1972-es, els6 ,Ember és bioszféra” cimet viselo kornyezetvédelmi vilagkonferenciajanak kezdé

napja esett junius 5-re. Célja széles korben felhivni a figyelmet a kornyezetszennyezés kovetkezményeire,
elésegiteni az egyuttgondolkodast és a kozos cselekvést, terjeszteni a fenntarthato fejlédés eszméjét.
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Junius 8. - Oceanok Vilagnapja
1992 6ta tartjuk az Oceanok Vilagnapjat, amely az 6ceanokat is veszélyezteté kornyezetszennyezésre
és a klimavaltozas visszaforditasara hivatott felhivni a figyelmet.

Sajnos az eddigi bajokat tetézendé ma mar 5 nagyobb hulladékszigetrél is tudomasunk van, amelyrdl a 16.
oldalon irtunk.
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Tevékenységek és modszerek, amelyek
szinte barmely jeles nap megiinneplése
soran alkalmazhatéak

Térségi vetélkedo rendezése.

El6adasok tartasa az adott nap témajahoz kapcsolodoan.
Az el6adoé lehet kiilsés, vagy akar egy iskolabeli diak is.

Rajzpalyazat kiirasa, film- és plakatkészités.
Utcai kozvélemény-kutatas.
Kiallitas a tanulok munkaibal, vagy a jeles naphoz kotédo témaja kiadvanyokbol.

Irodalmi palyazat kiirasa: esszé, vers, képregény, dolgozat.

Jatékos feladatok: példaul 6rom-banat térkép készitése, a kozlegelok tragédiaja, foldigilisztak
élete, NatuREcycle - egy aludoboz élete. Az egyes jatékok leirasai regisztraciot kovetéen
letolthetéek a www.hulladek.eu/oktatas/kiadvanyok oldalral.

Elméleti feladatok: toto, rejtvény kitoltése, matematikai feladatok megoldasa, szévegértelmezési
feladatok elvégzése. A www.hulladek.eu/oktatas/kiadvanyok oldalon regisztraciot kovetden
ezekhez is biztositunk konkrét, letoltheto segitséget.

—————

leirasa és elkészitési itmutatoja a 44. oldalon, kiiltéri komposztal6é a 46. oldalon talalhato).

Elmetérkép készitése (mindmap). Klimavaltozassal kapcsolatos elmetérkép és a hozza tartozé
segédanyag ingyenesen letolthetd innen:
www.kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/fenntarthato/klimamentes

0060000000
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Felhasznalt és ajanlott irodalom:
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Az OKO-Pack Kft. 10 éve foglalkozik hulladékgazdalkodassal és kérnyezetvédelmi
szemléletformalassal. Ennek egyik Gjabb allomasa 2016 februarjatol a Hulladék Akadémia,
amelynek oktatasi segéda@yagét tartod most a kezedben. Oszintén reméljiilk, hogy ezzel
tovabb gazdagitjuk a hazai kornyezetvédelmi kommunikacio és kornyezeti nevelés eszkoztarat!

A Hulladék Akadémia c. projektiink célja, hogy bemutassuk a XXI. szazad “értelmes embere”
(Homo sapiens sapiens) elétt allo hulladékhegyeket, ezek keletkezésének megel6zését, és
ramutassunk a probléma megoldasanak sok helyen mar jol bevalt gyakorlataira!

Oktatasi segédanyagunk szemléletesen
és gyakorlatiasan mutatja be a
kornyezettudatossag gyakorlati |1épéseit,
konkrét oOtleteket ad azok tanorai
felhasznalasara, valamint ismerteti az
iskolai év soran meginnepelheto zold
jeles napokat.

A kiallitas aktualis helyszine, az oktatasi
segédanyag online verzidja (tovabbi
kiegészitokkel) és az ,Szolt a kakas:
Ebreszt6!” kisfilm megtaladlhaté a
www.hulladek.eu oldalon.




