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mérsékelt égovben a talaj termé-
szetes korllmények kozott a legtobb
esetben gyorsabban képzddik, mint
pusztul, kdszonhetéen annak is, hogy az
Gsszel elhalo vegetacio betakarja a fold
felszinét, és megvédi a talajt a pusztitd
er6ziotol, deflaciotol. A korhado, elhalt
szerves-anyagbol az él6vilag segitségével
televény talaj keletkezik, amely gazdag
talajéletnek ad teret.

A gazdalkodasra kisajatitott teriileteken
az ember megzavarja ezt a természetes
folyamatot, egyrészt a természettel el-
lentétben Gsszel nem betakarja, hanem
a szantas miatt kitakarja a talaj felszi-
nét, masrészt pedig a legtobb novényi
vegetativ részt eltavolitja a helyszinrdl,
Ujabban a hulladékokat is energetikai
céllal hasznositja. A védotakardjatol
megfosztott foldfelszin, ezaltal kitett a
fagyvaltozékonysagnak, a csapadék okoz-
ta er6zidnak, tomorodésnek, tapanyag
kimosodasnak, a szél okozta deflacionak,
illetve az eltavolitott szerves-anyag miatt
a televény talaj Ujraképzédése elmarad, a
talajélet vészesen lecsokken.

Az eltavolitott elhalt szerves-anyagra
természetesen sziikség lenne a tovabbi-
akban termesztett ndvények tapanyag-
igényének kielégitésére is, igy ezek hia-
nyaban a talajer6t mesterséges modon,
mutragyakkal kell pdtolni. A hatranyok
lekiizdése érdekében magatol érthetd,
hogy nekiink is utanozni kell a természe-
tet, 6sszel nem ki, hanem éppen betakar-
ni sziitkséges a fold felszinét.

A talaj mesterséges takarasat mulcso-
zasnak nevezziik, attél fiiggetleniil, hogy
mivel takarjuk be a felszint. A takaras all-
hat szervetlen (m(ianyag folia; k6ztzalék,
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stb.) és szerves anyagokbdl. A talajmeg-
Gjulas szempontjabdl ez utébbinak van
jelentGsége, ezért ez az iras nem foglalko-
zik a szervetlen mulcsfajtakkal.

Szerves anyagokbol is szamos mulcsféle-
ség készithetd, és a mulcsozas maddja is el-
tér6. A mulcsozasrol Dettmer Griinefeld
»Mulcsozas, Talajtakaras a kertben” isme-
retterjeszt6 konyve ad atfogd attekintést.

A kilonb6z6 mulcsozasi médok célja
alapjaban a talajnedvesség megGrzése,
a talajtomorodés és talajkopas megaka-
dalyozasa, a gyomosodasi nyomas csok-
kentése, a talajfelszin széls6séges napi
héingasanak kiegyenlitése, a tapanyag
kimosddas mérséklése, és a televény ta-
lajréteg megujitasa. A kiilonbozé elja-
rasok azonban csak részben elégitik ki a
felsorolt célokat.

Annak érdekében, hogy a felsorolt
funkciok teljesitését értékelni tudjuk az
egyes mulcsozasi modok esetében, a
mulcsanyag Osszetételét kell szem elott
tartanunk.

A novényi szerves maradvanyok (elhalt
biomassza, z6ld javak), de allati iriilékek
is, természetes és szarazfoldi koriilmé-
nyek kozott a talaj felszinén maradnak, és
szamos modon, él6lények kozrem(ikodé-
sével bomlanak le.

A szerves-anyagokban altalaban tobb a
szén, mint a nitrogén. A két elem aranyat
nevezziik szén/nitrogén aranynak. A mik-
roorganizmusok, magyarul paranylények,
a szénbdl nyerik az energiat, épitik fel a
testiiket, a nitrogénbdl pedig a fehérjé,
orokitd anyagot, sejtszerkezetet. A korha-
das akkor a leggyorsabb, ha az elegyben
egy egységnyi nitrogénre 30-35 egységnyi
szén jut (a megitélések eltérék, 20-40 ko-
z0tt szornak az értékek).
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Ez a szam onnan szarmazik, hogy a kor-
hadassal jaré aerob lebontas els6 fazisa-
ban kozrem(ikodo paranylények ebben
az aranyban igénylik a nitrogént és sze-
net. Mire a folyamat befejezddik a szén
mintegy 60 %-a elhasznalodik az ener-
gianyerésre, igy a végtermékben 10 szén-
re 1 N fog jutni. Ha a szén a fent emlitett
aranynal tobb, akkor a folyamat lelassul.
Amennyiben az idealis C/N aranynal nit-
rogénben gazdagabb, nyers humuszkép-
z6t juttatunk ki, azammonia felszabadu-
lasat eredményezi.

A nyers humuszképzékben a nitrogén
aranyaiban nagyobb mértékben van
jelen, mint az optimalisnak tekintett
30-35:1 szén/nitrogén arany. llyen zold
javak a frissen lekaszalt f(i, a flinyiras-
bdl szarmazo nyesedék, a foldbél kiha-
zott, vagy térél levagott zold novény,
z0ld falevél, faag. Amikor ezek a nyers
humuszképzdk kiszaradnak, akkor a
szén/nitrogén aranya is valtozik ben-
niik, egy ponton tul aranyaiban tulsuly-
ba keriil a szén. A gabonak zold szara-
bol szalma lesz, a lekaszalt fii megsargul,
és szénanak fogjuk hivni, a zold fale-
vélbol avar lesz, a fabdl flirészpor, fa-
forgacs, kéreg.

Amikor a folyamat atvalt, a nyers és ros-
tos humuszképzék hataran, az anyag
optimalis, de atmeneti allapotban van
a szén/nitrogén arany tekintetében. A
falevél dsszel lehullik, a fli megsargul és
betakarja a felszint, ezek az allapotok
képviselik az optimalis szén/nitrogén
aranyt.

A nyers humuszképz6k korébe tartoz-
nak még az allattartas melléktermékei
is. A koznyelv ezt tragya néven foglalja
Ossze. A tragya fogalma azonban ennél
szélesebb korl, mivel minden talajter-
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mékenységet fokozé anyag tragya. Cél-
szer(ibb ezért megkiilonboztetni az allati
trtléket, kiilon a vizeletet és székletet, és
az Urllékkel 6sszekevert szalmat, amit is-
tallé alomnak neveziink.

A mulcstakard lebontasi sebességét a
C/N arany mellett az oxigén, nedvesség
jelenléte és a szemcseméret is meghata-
rozza.

Az elegendd oxigén a lebontast végzo
paranylények életfunkcidihoz sziikséges.
A megfelel6 mennyiségl leveg6 egy ko-
zepesen laza, de semmiképpen nem tul
laza és nem is tomorodott takaréban
biztositott. A nedvességtartalomnak
40% - 60 % kozott kell lennie. Ha tdl sok
benne a nedvesség, akkor az kit6lti a po-
rusokat, és kiszoritja a levegét, igy nem
lesz meg az kell6 oxigén. Ha viszont tul
szaraz, akkor pedig a lebontast végzd
paranylények nem kapnak elég vizet az
életfunkcidikhoz.

A takaréba nem keriilhetnek nagyon
nagy, és tul kicsi méretl humuszképzok
sem. Optimalisnak az 1-2 mm atmérgj(,
2-3 cm hosszusagu anyagok tekinthe-
ték. Ha nagyon aprdk a részek, akkor
ugyan a lebont6 szervezetek jol hozza-
férnek, viszont a tomorodésre vald haj-
lam miatt a levegé kiszorulhat beléle,
mint pl., nyirt gyep nyesedéke, vagy fu-
részpor esetén. Az ilyen anyagokat mas,
megfelelé méretli anyagokkal keverni
kell. A tdal vastag atmérdjii anyagok
(gallyak, agak, novényi szarak) viszont
azért nem megfelel6k, mert csak kis fe-
lileten jutnak hozza a lebontd szerveze-
tek, igy azok korhadasa hosszu idot vesz
igénybe.

A takaréféleségek megitélése szem-
pontjabdl fontos annak a beazonosi-
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tasa is, hogy milyen folyamat jatszodik
le az erdei alomtakaré bomlasa esetén.
1 ha mérsékelt 6vi erdében évente 1-7
tonna falevél keriil a talajra, illetve az
erd6 allapotatol fiiggéen 1-5 tonna
korhadék. Az erdoben minden évszak-
ban talalunk avartakarot, amely a talaj
Aoo, un., avarszintjét képezi. Ebben a
levelek tobbnyire épek, felismerhetok.
Ez alatt helyezkedik el az Ao szint, a
korhany (méder), ez az erdei alomtaka-
rd, amelyben a levelek humifikalédtak.
Ez alatt talalhat6 az A1 szint, a televény
(mull), amelyben a humifikalodott szer-
ves anyagok kapcsolatba lépnek a talaj
asvanyaival. Az A2 szint alkotja az un,,
kiligozddasi zonat.

Ennek az dsszetételnek az alakulasa nem
véletlen. A farol Gsszel lehulld falevelek
C/N aranya optimalis, azonban a felszi-
nen marado falevelek kiszaradnak, és lét-
rehozzak az avartakarét. Az alatta [évo,
kiszaradastol védett réteg az, amelynek
elkezdodhet a korhadasa, és ebbdl lesz a
korhany (moder).

Az avarszint szerepe rendkivil fontos
a talaj védelmében, hiszen ez gatolja
meg az alatta lévé rétegek kiszaradast,
meérsékli a parolgast, megakadalyozza
a betdmorodést, lassitja a tapanyagok
kimosodasat, mérsékli a hdingadozast,
stb. Stabilitasat annak koszénheti, hogy
a korhadas két feltétele is hianyzik, a ki-
szaradas miatt a megfelelé nedvesség-
tartalom, illetve az optimalis nitrogén
szén arany. Az avar majd csak a kovetke-
26 évben bomlik le, miutan dsszel beta-
karja a lehullo falevél. Az (j takard vedi
az el6z6 évi avarszintet a kiszaradastol,
igy kialakulhat abbél a korhany, mig az
Uj avarszint kiszarad, és atveszi az el6z6
éves avar funkcioit.
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Kiilonb6z6 mulcsanyagok csoportositasa
szén/nitrogén arany tekintetében

Magas, 200-500:1 C/N arany:
papir; flrészpor; faforgacs

Kozepesen magas, 60-150:1 C/N arany:
fanyesedék; szalma; széna; megszaradt
falevél

Optimalis, 25-40:1 C/N arany:
frissen lehullott lomb; friss istalld alom

Alacsony, 10-15:1 C/N arany:
frissen nyirt fi; konyhai zold hulladékok;
z6ldség, gylimdlcs; frissen kihlzott,
levagott gyom

Nagyon alacsony, 0,8-6:1 C/N arany:
vizelet; tragya csurgaléklé; ganéj

A kiilonbo6z6 szerves mulcs-
félék osztalyozasa és értékelése
a takaroanyag szerint

A szerves mulcsféleségek az €l és élet-
telen mulcsok két nagy csoportjaba tar-

toznak. Az élettelen mulcsok lehetnek
barna, z6ld, fold és vegyes mulcsok.

El6 mulcs (living mulch)

Az él6 mulcs takaronovényekkel valo
allando talajfedés. A koncepcid alapja,
hogy az egynyari kultirakkal szemben,
amelyek idGben korlatozott felszin-
boritast, és Okoszisztéma szolgaltatast
nydjtanak, a felszin boritasa folyamatos
legyen. Bar a szakirodalom csak ritkan
(Hartwig és Ammon, 2002) tesz kii-
I6nbséget takarondvények és él6 mulcs
kozott, szétvalasztasuk célszer(i. A taka-
ronovények a fovetemény vetése elott
Ultetett és felszamolt kultarak, a fono-
vénnyel egyiitt termesztett él6 mulcs-
csal szemben. A szétvalasztas alapjan
elmondhatjuk, hogy minden él6 mulcs
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takaronovény, de nem minden takarono-
vény él6 mulcs.

A takaronoveny technologiak kozil azok
felelnek meg él6 mulcsnak, amelyek ese-
tében a talajtakaras folyamatos. Ennek
megfelel az az allapot is, ha a téli id6szak-
ra a takaronovények elhalnak, de a tala-
jon maradva védelmet nyujtanak.

Folyamatos talajtakarast biztosit a fedett
tarld vagy heretakarasos zoldtragyazas.
Ez torténhet ala-, és ravetéssel. Alavetés-
kor egy id6ben vetnek tavaszi kalaszossal
valamilyen pillangdst (voroshere, fehérhe-
re, komlos lucerna, korcshere, somkoro,
biborhere, szarvaskerep), vagy ftfélét (pl.
angol perje). Ravetéskor, Gszi kalaszosra
vetnek tavasszal pillangos novényt. A f6
termény betakaritasakor az ala-, vagy rave-
tett takard novények biztositjak a folyama-
tossagot a talaj takarasaban, anélkil, hogy
Ujabb talajmegmunkalast igényelnének.

A tarlé zoldtragya (korai elévetemények
utan Ultetett zoldtragya, amit Gsszel be-
dolgoznak, vagy tavasszal beforgatnak),
az attelel6 zoldtragya (kései betakaritasu
novények utan Gsszel vetett zoldtragya no-
vények, amelyek attelelnek, és amelyek ta-
vasszal kerlilnek beforgatasra), a sarju-zold-
tragyazas (évelo pillangos novények elsé
novendékét takarmanyként hasznositjak, a
sarjutermést pedig zoldtragyaként a talajba
dolgozzak) és a fGvetésli zoldtragya (kora
tavaszi vetés és nyari, vagy 6szi bedolgozas)
nem felel meg az él6 mulcs fogalmanak. A
fovetésu zoldtragya tobbéves ugaroltatas
esetén fennmaradasig él6 mulcsnak tekint-
hetd, hasonldan a takaronovényes zoldtra-
gyazashoz, amelyet ével6 novényekkel sz6-
I6kben és gylimolcsosokben alkalmaznak.

A mulcstdl elvart funkciok értékelése is
megkivanja a takaronovények és az él6
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mulcs szétvalasztasat. Vilagos kiilonb-
séget kell tennlink a kozott, hogyha egy
takaronovényt zoldtragyazas céljabol ter-
mesztenek, és azt bedolgozzak a talajba,
vagy ha azt talajtakaras céljabol tltetik, és
él6 allapotaban és elhalasa utan a felszint
takarja. Bedolgozas esetén a talaj szerves-
anyag tartalma gyarapszik ugyan, de a
mulcs talajvédo funkcioi elmaradnak.

Az él6 mulcs talajvédd funkcidi nem any-
nyira kifejezettek, mint a holt mulcsbol
készitett takaroké. A funkciok kifejezodése
nagyban fligg a megvalasztott takarono-
vényfajtaktdl, és azok kombinalastdl. Meg-
felel6 kivalasztas és osszetétel esetén: csok-
kentik a talajfelszini parolgast, a deflaciot, az
eroziot; arnyékold és allelopatikus hatasuk
visszaszoritja a gyomosodast; a talajt beha-
1626 elhal6 gyokerek javitjak a talaj vizhaz-
tartasat; az elhalt gyokerek jaratokat bizto-
sitanak a talajlakok szamara; megné a talaj
viz- és tapanyag megtartd, valamint puffer
kapacitasa; n6 a humusz mennyisége; csok-
ken az asvanyi anyag kimosodas veszélye;
pillangos viragii novények alkalmazasaval
nagy mennyiségli nitrogén kothetd meg
életteret és/vagy taplalékot biztositanak a
kiilonboz6 hasznos él6 szervezeteknek.

Minél tobb novényt kombinalunk, an-
nal tobb hasznos funkciot teljesithetiink,
ugyanakkor a fellép6 vetélkedés elkeriil-
hetetleniil a fétermény rovasara megy. A
kombinalas esetén alapszabaly, hogy leg-
alabb egy talajjavito (pl., retek), egy nitro-
génkoto (pl., herefélék, takarmanyborso) és
egy nagy zold-produkciot hozo fhfélét (pl.,
olaszperije, zab, rozs) alkalmazzunk egyiitt.

Elettelen, barna mulcs (dead
brown mulch)

Elettelen, barna mulcs alatt a kiilsnbéz6
rostos humuszképzokbdl készilt mulcsot
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értjik. Ezek leggyakrabban szalma, széna,
faforgacs, flirészpor, kéreg, faapriték, szaraz
avar, kartonpapir alaptiak. Mivel ezek ros-
tos humuszképzok, tdlstlyban van benniik
a szén, és a szenet nehezen bonthato anya-
gok (cellul6z) formajaban is tartalmazzak,
ezért lebomlasuk nagyon lassu. Olyankor
alkalmazzak 6ket, ha tartésan megmara-
do takarora van szikség. Alkalmazasuk
esetén szamolni kell a pentozan hatassal,
a talajfelszinen 1év6 szerves-anyag lebon-
tasahoz a paranylények nitrogént vonnak
el a kornyezetiikbdl. Ennek mértéke nem
olyan jelentds, mint amikor a rostos hu-
muszképzoket a talajba forgatjak.

A mulcstol elvart funkciok kozil tel-
jesitik a talajnedvesség megOrzését, a
talajtomorodés és talajkopas megaka-
dalyozasat, a gyomosodasi nyomas csok-
kentését, a talajfelszin szélsGséges napi
hoingasanak kiegyenlitését, a tapanyag
kimosodas mérséklését, ugyanakkor a te-
levény talaj megujitasaban és a talajkép-
zG6désben elenyészé szerepiik van.
Hasznalatuk koriiltekintést igényel. A szal-
ma és széna gyakran tartalmaz gyom mag-
vakat, vagy a szalma rosszul kicsépelt kala-
szokat, igy konnyen elterjeszthetjiik a nem
kivant szervezeteket.

A széna nedvesség hatasara konnyen le-
vegGtlenné valik, alatta a talaj befilled.
A szalma sok nedvességet képes felvenni,
de kivalo éléhelye a meztelen csigaknak.
A télre kihelyezett szalma mulcs megga-
tolja, hogy a talajt a napfény felmelegitse
tavasszal, a talajhémérséklet kés6bb lesz
alkalmas a magok csirazasara.

A fakéregbdl, faapritékbol, faforgacsbol
és flirészporbol késziilt mulcs savanyitja a
talajt, és nagyon lassan bomlik le. Inkabb
utak, fak és bokrok alatti teriiletek taka-
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rasara hasznaljak gyommentesités célja-
bol, mintsem a z6ldséges agyasokban. Az
avar is hasonlé tulajdonsagokkal rendel-
kezik, de nem etikus, és nem is szabad az
erdobol kihozni az avart, illetve a fak alol
sem célszer(i Gsszegydjteni a falevelet, hi-
szen arra ott is sziikség van.

A szalma kertészeti hasznositasa mellett
létezik szantofoldi alkalmazasa is. Nyil-
vanvald, hogy a vastagabb mulcstakarok
kialakitasara csak kertészeti kortilmények
kozott van lehetdség, nagyobb tablakon
csak a helyben keletkezett melléktermé-
kek hasznositasa torténhet meg mulcs-
ként. Ennek egy talajkimél6 valtozata az
un,, mulcshagyasos direktvetés. Mig a
konvencionalis, talajforgatasos muvelés-
nél a novényi szarmaradvany 15%-anal
kevesebb marad a talajfelszinen, ugy a
mulcshagyas 30-50% novényi szarmarad-
vanyt hagy maga utan.

Elettelen, z6ld mulcs (Green mulch)

Kihuzott, vagy levagott zold ndvényekkel,
vagy novényi részekkel végzett talajta-
karas. Altaldban a vegetacids idészakhoz
kotddik, ezért tavaszi, nyari, vagy Gszi ta-
karo készil bel6le. Ezek a zold javak nyers
humuszképzdk, egységnyi nitrogénre ke-
vesebb szén jut, mint 30. Vastagon alkal-
mazva benedvesedik, rothadasnak indul.
Vékony rétegben kiteritve viszont kiszarad.

A mulcs funkcio koziil teljesiti a talajned-
vesség megOrzését, a talajtomorodés és
talajkopas megakadalyozasat, a gyomo-
sodasi nyomas csokkentését, a talajfelszin
szélsGséges napi héingasanak kiegyenlité-
sét. Szén hianyaban a televény képzodésé-
ben nem jatszik jelentGs szerepet, tragya-
206 hatasa viszont jelentds.

Néhany faj zold mulcsként fontos sze-
repet jatszik a novényvédelemben. Pl. a
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fekete nadalyt6 magas kaliumtartalma, a
torma kéntartalma miatt javasolt.

A z6ld mulcs egy specialis esete a flinye-
sedék. A flinyiroval kezelt gyepek nyesedé-
kei apro, vékony szalii anyagbol tevodnek
0Ossze, a fliszalak hajlamosak 6sszetapadni.
Sokan teszik a komposztdombra, vagy
hasznaljak takarasra. Friss allapotban nyers
humuszképzé. Nagy tomegben hasznalva
hamar beindul a héképzodés, de a levegd
elhasznalasa utan le is all a korhadas, és az
elegy rothadasnak indul, mikdzben a teteje
kiszarad. Rostos humuszképzokkel keverve
javasolt csak a hasznalata.

Fold mulcs (soil mulch)

A fold-mulcs a talaj humusszal valé ta-
karasat jelenti, amikor humusz tartal-
mu fel-talajjal, vagy érett komposzttal
takarjuk be a talajt. A modszer a kime-
riilt termoképességl, szerkezetében ka-
rosodott talaj megujitasat jelenti jobb
termOképességli és szerkezetll talajjal.
Hianyossaga, hogy a takaroként felvitt
talaj nem egy szerves folyamat eredmé-
nye, amely a kérdéses hellyel interakcio-
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ban alakult ki, illetve, hogy a fold mulcs-
rél hianyzik az avarszint, és a korhany.
Fold mulcs alkalmazasa esetén ezt érde-
mes potolni.

A mulcstol elvart funkciokat lényegében
nem teljesiti a fold mulcs az avarszint
hianya miatt. A talajnedvesség kiparol-
gasat, a talajtomorodeést és talajkopast, a
gyomosodasi nyomast, a talajfelszin szél-
sGséges napi hdingasat, a tapanyag kimo-
sodast ugyan ugy, mint a fedetlen talajok
esetében, nem akadalyozza semmi, és a
televény talaj megujuldsa is elmarad ta-
karo6 hianyaban.

Vegyes mulcs

Vegyes mulcson a rostos (élettelen, elhalt
barna) és nyers (élettelen zold; allati Grii-
lékek) humuszképzdkbdl rétegzett, vagy
kevert mulcsot értjiik. A helyes keverési
arany két rész nyers, és egy rész rostos hu-
muszképzd elegye sulyszazalékban értve.

A friss istallo alom kevert mulcs. A szalma
jelenti a rostos (élettelen barna) humusz-
képzot, az allati Grtilék — széklet és vizelet
- pedig a nyers humuszképz6t.

Kilonbozo mulcsozasi modszerek osszehasonlitasa

az elvart funkciok szerint

Talajnedvesség | Mechanikai | Gyomosodasi | Napihdingas | Kimosodas | Televény képzodés
megorzése védelem nyomas kiegyenlitése meg-
csokkentése akadalyozasa

Barna mulcs X X X X mérsékelt
Z6ld mulcs X X X X X mérsékelt
EI6 mulcs meérsekelt mérsékelt mérsékelt mérsékelt mérsékelt X
Fold mulcs - - - - -
Vegyes mulcs X X X X X (rétegrend fiigg6)
Melymulcs X X X X X mérsékelt
Komposzthagyo X X X X X X
mélymulcs

‘ ‘ Gomorszolési fiizet.indd 6 @
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A mulcs osztalyozasa a mélysége
szerint

A mulcsanyagok megvalasztasa mellett
egy masik osztalyozasi szempont a taka-
r6 mulcs mélysége. A mulcs mélységének
megvalasztasat az éghajlat is befolyasolja.
Szaraz, meleg viszonyok kozott a vastag,
nedves, hlivos viszonyok esetén a véko-
nyabb takaro kialakitasa javasolt.

A klasszikus modszer a sekély vagy lepel
mulcs (sheet mulch). Torténelmileg ezt
kovette a mélymulcs (R. Stout, 1950),
majd a lasagna mulcs (P. Lanza, 1998).
A komposzthagyd mélymulcs (Gyulai,
2014) az el6z6 modszerek rendszerszem-
lélet(i alkalmazasa.

Sekély (lepel) mulch

Ennek altalanos modellje a kdvetkezo:

1. A kivalasztott teriileten a vegetacio le-
vagasa, vagy lehengerlése

2. A talaj analizise, és szlikség szerint a pH
beallitasa

3. A talaj nedvesitése, amennyiben sziik-
séges

4. A talaj kartonpapirral vagy/és Ujsagpa-
pirral valo lefedése

5.10 cm vastag gyommentes talaj, kom-
poszt, vagy érett tragya réteg létesitése

6. 15 cm vastag gyommentes faapriték, fa-
levél, vagy egyéb rostos humuszképzo.

A kartonpapirral val6 takaras a gyomok
elnyomasat szolgdlja, miutan elzarja a
napfényt a novényektdl. A 10 cm vastag
talaj vagy humuszréteg a talaj A1 szintjét
utanozza, mig a rostos humuszképzok a
talaj O szintjét, amely az erdei alomtakaro
szerepét kivanja betolteni.

Mélymulcs

Roth Stout az XX. szazad dereka tajan
sajat kertjében alakitotta ki a modszert,
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majd ,Gardening Without Work: For the
Aging, the Busy & the Indolent” nagy
siker(, népszerUsit6 konyvben irta le ta-
pasztalatait. A mélymulcs (deep-mulch)
azota elterjedt kertészeti modszer, amely-
nek a lényege, hogy a talajt 40-50 cm
vastagon szalmaval takarjak. A takarast
esetenként kombinaljak csepegtet6 onto-
zéssel ellatott tltetd arkokkal.

Lasagna-mulch

A kilonboz6 szerves-anyag rétegekbdl
késziilt takarast lasagna-mulch néven is-
merjiik. Nincs egységes modszer, sokszor
egyénenkeént eltér a rétegzés maddja, an-
nak megfeleléen, hogy milyen anyagok
allnak rendelkezésre. A mulcs mélysége
meghaladja a sekély mulcs vastagsagat.

Pl, Toby Hemenway ,Gaia kertje” kony-
vében Bomb-Proof Sheet Mulch néven a
kovetkezd receptet irja le:

1. Nedvesitsiik be a letakarni kivant felu-
letet, ha az szaraz.

2. Tapossuk le a felszinen lévé zold no-

vényzetet

3.Sz6rjunk adalék anyagokat a foldre,
aszerint, hogy milyen a talaj (pl meszez-
ziik, ha savany(, gipszezziik, ha lugos)

4. Asovillaval lazitsuk meg a talajt, ha t6-
morodott, de ne forgassuk meg a talajt.

5. Tegyiink egy vékony nitrogénben dus
réteget a felszinre (zold novények ma-
radvanyai, tragya, stb.)

6. 1-1,5 centiméter vastagon fedjiik le kar-
ton, vagy Ujsag papirral, Gigy, hogy a szé-
lek fedjék el egymast, ne kapjon fényt.

7. Ujabb vékony réteg nitrogén-gazdag
anyag kovetkezik.

8. Ezt fedjiik le 20-30 centiméter vasta-
gon, de lazan, szalmaval, szénaval, és
nedvesitsiik be.
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9.2-5 centi vastagon szorjunk ra kom-
posztot.

10. 5 centi vastagon fedjiik le szalmaval,
szénaval, fakéreggel, vagy mas rostos

anyaggal.
A Hugel-mulch pedig a kovetkez6 mo-
don késziil:
1. Felszin nedvesitése
2.2-3 cm vastag tragya
3. Kartonpapir, ujsagpapir, kartonpapir,
Ujsagpapir rétegek
4.2-3 cm vastag tragya
5. Nedvesités
6. Faronkok, kozé gallyak és agak
7. Faapriték a résekbe
8.2-3 cm tragya
9.25-30 cm faapriték
10. 2-3 cm vastag tragya

Komposzthagyé mélymulcs

A komposzthagyé mélymulcs komposz-
talasra elOkészitett vegyes mulcsbol
késziilt kevert, vagy rétegzett takaro,
amelynek a vastagsaga az elsG évben 50-
60 centiméter.

A modszer Iényege a talaj felszinén tor-
ténd sikkomposztalas, amely a korabbi
talajforgatasos gazdalkodas kovetkez-
ményeként degradalodott talaj szerke-
zetének helyredllitasat, majd ez utan a
folytonos megujitasat célozza. A talaj-
forgatast mell6z6 gazdalkodas kovetkez-
tében ugyanis a talajnak helyreall az
eredeti rétegezettsége, Ujra elkulonll az
avar (Aoo), korhany (Ao) és 6nallo tele-
vény (A1) szint. A kiligozddasi zonabol
a felhalmozodasi zonaba keriil6 tapele-
meket sziikségtelen talajforgatassal a
felszinre hozni, mivel a talajlakok ezt a
feladatot a sziikséges mértékben elvég-
zik, természetesen csak akkor, ha azokat
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a talajforgatassal nem tessziik tonkre. A
talaj 6nallé és allando televény rétegének
helyreallitasaval a talaj biodiverzitasa is
regeneralodik, és képes minden olyan
funkcio elvégzésre, amelyet ma helyettiik
az ember gépekkel, mesterséges tapolda-
tokkal, vegyszerekkel, ontozéssel végez.

A komposzthagyo mélymulcs
Osszevetése az eddig ismertetett
mulcsokkal

1. A mulcs kialakitasanal a komposzta-
lashoz sziikséges feltételek teljesiilése

A hagyomanyos mulcsozas soran kira-
kott takard Osszetétele a legtobbszor
nem felel meg a komposztal6dashoz
szitkséges feltételeknek, vagyis nincs
meg a takaroban a komposztalodashoz
sziikséges 30:1 szén/nitrogén arany, a
takard tdl laza, vagy tul tomorodott,
tul nedves, vagy tul szaraz, és gondok
vannak a levegGztetéssel is. Tovabbi
probléma a takard csekély vastagsaga,
amely nem ad elég szerves-anyag to-
meget ahhoz, hogy a komposztalodas
érdemi hotermeléssel jarjon.

A fent bemutatott lasagna-mulcs re-
ceptben példaul a 20-30 centi vastag,
tllzottan szén gazdag és nitrogén
szegény szalma réteg felllrél nem tud
nitrogénben gazdagodni, viszont az
alatta 1évo nitrogén-gazdag rétegbdl a
nitrogén a talaj felé aramlik, és a papirt
gazdagitja nitrogénben.

Amennyiben a komposzthagyd mély-
mulcsot rétegekbdl alakitjuk ki, ugy a
helyes rétegrend alulrél felfelé haladva:
rostos humuszképzd; nyers humuszkép-
26; rostos humuszképzé. Ez az algorit-
mus a megkivant takarévastagsagig foly-
tathato, a Iényeg, hogy kezd6 és befejez6
rétegként is rostos humuszképzo kertiil-
jon a mulcsba. Minél vékonyabb egy-egy
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réteg, annal jobb a humuszképzok keve-
redése. Egységnyi rostos humuszképzo-
re kétszer annyi nyers humuszképzonek
kell jutnia sulyszazalékban kifejezve.

A rétegrend kialakitasanak indoka,
hogy a nyers humuszképzokbdl az
esOviz ne mossa a talajba a nitrogént
nitrat, nitrit formajaban, hanem az a
magas széntartalmud szalma nitrogén-
tartalmat gyarapitsa, hogy ott a nitro-
gén-szén elegyaranya megfeleld legyen
a komposztalédashoz. A legfelsé ros-
tos humuszképz6 szerepe az eltavozo
ammonia visszatartasa.

A komposzthagyé mélymulcs kialakita-
sanak a legegyszeribb modja, ha eleve
optimalis C/N aranyt, nem tdomorodott,
és megfeleléen nedvesitett mulcsanya-
got hasznalunk fel. llyen a friss istallo
alom, amely 24 6ran at, almozastdl al-
mozasig van az allat alatt. Ez vegyes, ke-
vert mulcs, mivel az allat a labaval keveri
Ossze a szalmat (rostos humuszképz6) a
sajat székletével és vizeletével (nyers hu-
muszképzd). Fontos hangsulyozni, hogy
a mélyalmos tartasbol szarmazd mély-
alom nem alkalmas takaroként.

Ha nincs optimalis Osszetétell taka-
ronk, akkor mi magunk keverhetjiik
meg a nyers és rostos humuszképzdék
megfelel6 vegyitésével. A keveréses el-
jarasnal az 6sszegyUjtott, nyers és ros-
tos humuszképz6 anyagokat a meg-
felelé méretre apritjuk, majd ezeket
homogén anyagga keverjiik dssze.

. A mulcs mélysége

A komposzthagyd mélymulcs vastag-
saga idében valtozo, az els6 években
mély, majd egyre sekélyebb. Amig az
a célunk, hogy a talajt regeneraljuk,
addig megfelel6 mélységli és a korha-
das feltételeinek megfelelé mulcsot
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kell épiteniink, hogy képes legyen a
komposztalédasra. Nyilvanvalo, hogy
egy vékony rétegben a korhadas las-
san menne végbe, hiszen a kornyezet
mindig elvezeti a hdt, a takaro kiszarad,
vagy tulzottan nedves lesz, a nitrogén
kimosodik. A mélymulcs ezzel szemben
nem szarad ki, és nem is nedvesedhet
tul, mivel az 6sszes csapadékot képes
magaba szivni, és tarolni. Az elegend6
vastagsag miatt a tavaszi id6szakban
van termofil fazis, ha nem is olyan in-
tenziv, mint egy komposzthalom belse-
jében. A mélymulcs télen a hideg kiilsé
homeérséklet miatt nem, vagy csak cse-
kély mértékben korhad, a korhadasa
marcius végén kezdodik, és majus vé-
géig a korhany képzddéséig tart.

A kirakott takaré maximalis vastagsaga
az elsé évben nem lehet tobb, mint 80
centiméter, és nem lehet kevesebb 6tven
centiméternél. A takardt Gsszel, a fagyok
beallta el6tt alakitjuk ki, és minden 6sz-
szel megujitjuk olyan moédon, hogy a
takaré vastagsagat annyival csokkent-
juk, amennyi az el6z6 évbol keletkezett
korhany vastagsaga. Ez dtven centiméter
vastag takaré esetén altalaban 1-2 cen-
timéter évente. A takarast addig ismé-
teljiik, amig 25-30 centiméter vastag te-
levény alakul ki, majd ennek birtokaban,
a helyszinen keletkezett szerves javakat
felhasznalva, zart rendszert alakitunk ki.

3. A kialakitds idépontja

A komposzthagyd mélymulcs Gsszel
kerl kialakitasra, egy idoben a faleve-
lek hullasaval, vagyis oktober-novem-
ber forduléjan. Célszeri a kivalasztott
teriilet letakarasa a fagyok beallta elott,
mivel fagyott (és szaraz) talajt nem
szabad betakarni. Ha erre nincs méd,
akkor legalabb sekélyen be kell takarni

®
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a teriiletet, majd folytatni annak vas-
tagitasat. Marcius eleje utan mar nem
szabad U] rétegeket elhelyezni, mert ha
késobb is takarunk, akkor a komposz-
talodas belenyulik a késé tavaszi, kora
nyari vegetacios idobe, amikor is a ho-
képzédés mar nem kivanatos.

A vastag takard télen is takar, leszige-
teli a talajt, részben kizarja a fagyot a
talajbol. Ez szamos talajlakd aktivitasat
fenntartja, és a talaj fellazitasahoz ve-
zet. Az Gsszel kirakott mélymulcs takard
télen az iddjarasi viszonyoktdl fliggéen
tomorodik, megtelik nedvességgel, a
rostos humuszképzdk nitrogénben gaz-
dagodnak, lassan korhadasnak indul-
nak. A hoképzodés nem tul intenziv a
tavaszi iddszakban, de elég ahhoz, hogy
a talajt felmelegitse, és az idoben, vagy
valamivel korabban elérje a csirazashoz
sziikséges optimalis hGmérsékletet. Ez a
szalmamulcsnal nem tud megtorténni,
sot az ellenkezdje jatszodik le, ha valaki
a magok kikelése el6tt hasznalna a szal-
mat. Mivel a szalma rostos humuszkép-
26, a korhadas csak nagyon lassu és nem
jar érzékelhet6 hoképzodéssel. A takard
ugyanakkor megakadalyozza a napsuga-
rakat, hogy felmelegitse a talaj felszinét.

. Nydron nem sziikséges mulcsozni

A legtobb mulcs kialakitdsa a ma-
gok kikelése, vagy a palantak (ltetése
utan torténik meg. A komposzthagyd
mélymulcs esetében a kiszaradd, és
nitrogénben elszegényedo felsé réteg
hasonléan mUkodik, mint az avar-
szint, ellenall a korhadasnak, és ellatja
talajvédo funkciojat. A vegetacios ido-
szakban megvédi a felszint a taposas,
és esocseppek mechanikai tomorito
hatasatdl, tarolja a csapadékot, meg-
akadalyozza, hogy a csapadék lefoly-
jon, kimossa a talajban talalhat6 tap-
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anyagokat, tovabb megvédi a névény
gyokerét a talaj felszinén tapasztalhato
napi héingadozastol, amellyel egy lé-
nyeges stressz faktort kapcsol ki.

A talaj viztarozd képessége a talaj szuk-
cesszios folyamataival javul. Ez annak
tudhaté be, hogy a haboritatlan talajt
a mikorrhiza gomba fonalak gazdagon
behalézzak, és a fonalakat burkold glo-
malin nagy mennyiségli nedvességet
képes megkotni. Igy a nagyon vastag ta-
kar6 kezdeti magas viztarozo kapacita-
sat a talajélet ezen formaja helyettesiti,
igy a takard vastagsaganak csokkenése a
vizhaztartast nem befolyasolja karosan.

. A komposzthagyo mélymulcs hatranya

A mddszer nehézsége, hogy honnan sze-
rezziik be a mulcsnak valot, nem beszélve
arrél, hogy az a szerves anyag ott is kelle-
ne, ahonnan elveszik. Ha mindenhol mul-
csoznanak, akkor annyi mulcs jutna csak
helyben, amennyi elhalt biomassza ott
keletkezik. igy van ez az erdében, mezén
is, am a talaj bolygatasa nélkiil ott a talaj
folyamatosan megujul, nem pedig pusz-
tul. Ez esetben tehat minden rendben
lenne, annak ellenére, hogy a mélymul-
csos madszert nem lehetne alkalmazni.

Jelenleg azonban az elhalt biomasszat
vagy bedolgozzak a talajba, vagy 6sz-
szegyljtik, és egyre gyakrabban elége-
tik. Egyik esetben sem marad takard a
felszinen, amely a talaj védelmét biz-
tositana. Mas esetben a szerves anyag
hulladéklerakokon végzi, vagy valame-
lyik faluszélen rothad el, kiilonGsebb
hasznositas nélkiil. Ma szinte minden
telepiilésen, ha kell, ha nem, gépi er6-
vel vagjak a ,gazt”, majd legtobbszor
elégetik. Ezen gyakorlat helyett a zold
javak jo szolgalatot tennének a talaj-
megujito gazdalkodasban.
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Néhany komposzthagyo
mélymulcs recept

Istallé alom

A szarvasmarha, |6 mindennapos almoza-
saesetén, 24 oras, friss istalloalmot kapunk.
Egy szamos allatra fél kisméret(i kockabala
szalmat hasznalunk el egy almozasnal (egy
korbala 12-14 kisméret(i kockabalat foglal
magaba). 24 dras alomnak az szamit, amin
a joszag 24 oran at tartozkodik. Vagyis, ha
az allat ki-be jar az istalloba, akkor a 24 6ra
akar tobb nap alatt jon dssze. llyenkor az
alom allapotarél tudjuk megallapitani,
hogy nagyjabol mennyit hasznaltak.

A friss alom kevert mulcs, amelynek op-
timalis a C/N aranya. Oktobertdl marcius
elejéig ezt folyamatosan hasznalhatjuk a
mulcs vastagsaganak gyarapitasara, azzal a
megkdtéssel, hogy sem szaraz, sem fagyott
felszint nem takarhatunk be. llyen alom
ala és felé nem kell szalmat rétegezniink.

Ha a kihordott alom erdsebb, tobb vi-
zeletet és székletet vett fel, mert tovabb
tartozkodott rajta a joszag, akkor szik-
séges a kirakas el6tt 10-20 cm vastagon,
villa laza szalmaval takarni a felszint, az
almot 30-40 cm vastagon rarétegezni,
majd 10-15 cm laza szalmaval betakarni.
Itt a legfontosabb szabaly, hogy az alom
még ne legyen tdmorddve.

Egy specialis eset a 16 ganéj hasznositasa.
A 16, karamban, vagy istalloban szeret
egy kivalasztott helyre (riteni. Ezt legel6n
is megfigyelhetjiik, amelyrdl arulkodik a
dus, sotétzold fli, amelyet viszont érintet-
lentl hagynak. Mivel a ganéj nem tartal-
mazza a vizeletet, ezért ennek a C/N ara-
nya kozel van az optimalishoz 20-25 C/
1 N kozott valtozik. A 16 hanyag emész-
tése miatt a széklet rostos szerkezetd,
és hamar megindul a komposztalddasa.
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Az egy helyen talalhato ganéjt konnyl
fellapatolni, és Osszegyujteni. Minimalis
(tizedrész sulyszazalékban) rostos hu-
muszképzo (pl., faforgacs) hozzaadasaval
felhasznalhatdé komposzthagyd mély-
mulcsnak. Rétegezhetjiik, de keverhetjiik
is gereblyézéssel. A rétegrendet rostos
humuszképzovel kezdjiik és zarjuk.

Amennyiben az allat hosszabb ideig all
az almon, pl., mély-almozzak észt6l tava-
szig, akkor a keletkezett alom mar nem
alkalmas a mulcs épitésére. A fo szabaly,
hogy mély-alommal ne takarjunk!

Mit tegyiink a mély-alommal?

Ha a mély-almot szeretnénk a kertiink-
ben hasznositani, akkor a kévetkezo le-
het6ségek adodnak:

1. Klasszikus tragyaszarvas készitése

A mély-alombol 2 méter magas prizmat
épitiink, tomoritjiik, lapos kovekkel be-
takarjuk, magara hagyjuk. Az érési id6-
t6l, tomoritéstdl fuggben a szalonnas
tragyatdl a porhanyds tragyaig terjedd
skalan kapunk majd érett tragyat.

2. Terités

Teritsitk ki a mély-almot a fold fel-
szinére rakott 10-20 c¢m vastagsagu
szalmatakardra 60-80 cm vastagon, és
hagyjuk magara két évig. Két év utan
tavasszal szalmaval mulcsozzuk 3-5
cm vastagon, és kezdjiik el hasznalni.

3. Szerves dgyasok létesitése

Huzzunk fel bakhatakat hagyomanyo-
san mUvelt kertlink talajabdl. Célszerd
40-60 cm magas hatakat kialakitani. A
bakhatak kozott keletkezett volgybe
hordjuk be a mély-almot, ugy, hogy az
néhany centivel magasabban legyen a
bakhatakhoz képest. Ezt szerves agyas-

®

11

2019.02.17. 17:04:03 ‘ ‘



EEEENT ] e

12

nak nevezziik. A folyamat végén a ker-
tlinkbe bakhatak és szerves agyasok
valtjak egymast. Az elsé évben a bakha-
takba tltetlink hagyomanyos modon. A
szerves agyas megtamasztja a bakhata-
kat, nem engedi erodalodni, kiszaradni,
és taplalékkal is ellatja a gyokereket. Ne
feledjiik iltetés utan 3-5 cm vastagon
szalmaval mulcsozni a kialakult felszint!

A vegetacios id6 multaval oktébertdl
mélymulcsozhatjuk az igy kialakitott
kertet. A kovetkez6 tavaszon viszont

mar az el0z6 évi szerves agyast hasz-
naljuk a termesztéshez.

A kecske és juh tartasabdl szarmazo
almot szintén célszer(i szerves agya-
sokba rakni, kivéve, ha valaki friss al-
mozast végez, ami nem igazan szokas.

Mit tegyiink a tyukok, szarnyasok aldl
kikeriil6 alommal?

A szarnyasok esetében a széklet és a vize-
let rendszerint egytt Urdl, és a vizelet csa-
padék formaju. Mig mas esetben a vizelet
egy része elszivarog az istallo talajaba, itt
a magas nitrogéntartalmu vizelet nitro-
génban gazdagitja az almot. E miatt két
feladat adodik. Az egyik, hogy tobb rostos
humuszképzét (pl., szalma, faforgacs, fi-
részpor) kell az ilyen alomhoz adni, mas-
részt nedvesiteni kell, amig nem éri el a
40-60% kozotti nedvességtartalmat.

Mit tegyiink a nyaron keletkezo

szerves javakkal?

A nyaron keletkez szerves javakat depo-
nalhatjuk, szikkaszthatjuk, komposztal-
hatjuk, vagy szerves agyasokban haszno-
sithatjuk.

Deponalni csak rostos humuszképzoket
deponalhatunk. A szalma a legkézenfek-
vObb rostos humuszképzo, a lekaszalt fl
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viszont szaradas utan, szénaként deponal-
hato6. Deponalhato a firészpor, faforgacs is.

A szikkasztas a nyers humuszképzok ese-
tében jarhato ut. A levagott zold javakat
szétteritjiik a napon, és amikor sargas-
z6ldbe valt, felhasznalhatjuk, mint lepel
mulcs utoélagos takarasra.

A komposztalas a komposztkészités sza-
balyai szerint folyik, elkiilonitett halom-
ban, ligyelve a C/N aranyra, nedvességre,
oxigénre és szemcseméretre.

Szerves agyast a fent ismertetett modon
az év barmelyik szakaban létrehozhatunk.
Ugyan barmilyen allapotl szerves anyag
elhelyezheté egy ilyen agyasban, mégis cél-
szer(i igyelni arra, hogy a nyers és rostos hu-
muszképzok a megfelelé C/N aranyt adjak ki.

Mit tegyiink a falevelekkel?

Sokan a falevelet szemétnek tekintik, el-
égetik, vagy jobb esetben zsakokba rakjak,
és elszallittatjak. Ezzel kertjiik talajat karo-
sitjak meg. A legmegfelelébb banasmod,
ha a falevél ott marad, ahova lehullik. Ta-
vaszra minden kezelés nélkiil eltiinik, errdl
a talajélet gondoskodik. A foldi gilisztak
behuzgaljak a jaratukba, megkorhasztjak,
elfogyasztjak, dsszekeverik a talaj agyag-
asvanyaival, majd driilékként kirakjak a
felszinre. A fanak sziiksége van a levelére,
taplalék formajaban visszatér hozza!

Gyakori kérdés, hogy ez minden levél
esetében igy van-e. Kiilonosen a di6 gya-
nus sokak szamara.

Valéban, a diofa kozvetetten egy mérge-
20 vegyiiletet, juglont termel, amely az
élélényekben a fehérjékhez kapcsolédva
fejti ki a hatasat. Mérgezo a legtobb bak-
tériumra, gombara, novényre, nagyobb
dodzisban melegvér(i allatokra is. A didfa
alatt a talaj ezért allelopatiat mutat, jol
lathaté modon a juglon szelektiv hatas-
sal van az él6lényekre.
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A didfa elsGdlegesen hidrojuglon-glii-
kozidot termel, ami nem reaktiv, és nem
mérgezo. A béta-glitkozidaz enzim valaszt-
ja szét a molekulat, de csak akkor, ha az en-
zim valamilyen sejtsériilés okan érintkezik
avegyllettel, mert nem talalhatok egy sejt-
ben. Ennek soran egy instabil hidrojuglon
keletkezik, ami gyorsan oxidalodik és
juglonna alakul. Az elszarado levelekbdl,
vagy a zold levelekbdl a csapadék altal
kimosott hidrojuglon keriil juglonként a
talajba. Ez tovabbi oxidacidval polimeri-
zalodik (ezt latjuk, amikor a zo6ld nedvbdl
barna szin(i bevonatok keletkeznek) majd
kondenzacié révén huminsavak, a humifi-
kacio soran pedig a talajt gazdagito érté-
kes anyagok keletkeznek belGle.

Milyen kovetkeztetések
vonhatok le ebbol?

1. A didlevél szaraz allapotban komposz-
talhatd, egy id6 utan juglon mentes,
nincs mérgezo hatasa.

2.A diofa alatti talajban, a vegetacios
idoszakban, és a lombhullas utan egy
ideig jelen van a mérgezo juglon, és
szelektiv hatasd, néhany él6lény tole-
ralja, masok nem.

3.A friss diolevelet ne keverjik be a
komposztba, mert amig a juglon nem
polimerizalodik, addig atmenetileg a
mérgez6 formajaban van jelen, és sze-
lektiven hat a komposztunk él6vilagara.

4. A didlevélnek a helye a fa alatt van.

Mit tegyen az, akinek nincs joszaga?

Visszatéré kérdés, hogyan készitsenek
mulcsot azok, akiknek nincs joszaguk,
azaz nincs bdséges nitrogén forrasuk.
Bizony ez manapsag gyakran el6fordul.
Ahogy lathattuk, rostos humuszképzot
mindenki készithet nyaron a z6ld javak
megszaritasaval, majd deponalasaval,
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de szalmat is konnyen lehet szerezni. Az
egyik legmagasabb nitrogéntartalmu
(0,8 C/1 N) nyers humuszképz6 pedig a
sajat vizeletiink. Ha nem idegenkediink
ennek a hasznositasatol, vagy nincs ki-
zar6 ok (pl. valamilyen gyogyszer), akkor
egy adag vizeletet oldjunk fel 10 liter
vizben, tegyiik locsoloba, és a locsold
rozsajabol egyenletesen nedvesitsiink
meg egy nézetméternyi feliileten szét-
teritett, 20 cm vastag, villa laza szalmat.
Ezt ismételve elérhetjilk a megkivant
vastagsagot.

Ennél egyszer(ibb, de idében korlatozott
madszer, az 6szi sarju felhasznalasa. Ok-
tober végén amikor a gyepek vegetacidja
megsargul, optimalis C/N aranyt képvi-
sel. llyenkor lekaszalva azonnal felhasz-
nalhaté komposzthagyd mélymulcsként,
anélkil, hogy rostos humuszképzovel ré-
tegeznénk, vagy kevernénk. Vigyazni kell
azonban arra, hogy ne til mélyen kaszal-
junk, kiilonben télen kifagyhat a gyep.
Azt s figyelniink kell, hogy csak sarjat ka-
szaljunk, a kaszalatlanul maradt, felmag-
zott rétrél begyljtott javak nem alkalma-
sak mulcsnak, mert sok benniik a mag, és
ezeket is eliiltetjlik, ha ezzel mulcsozunk.
Masrészt a labon elszaradt vegetacio mar
rostos humuszképzo.

A mélymulcs hasznalata a névény-
termesztésben

A mélymulcs hasznalati lehetosége, és
madja a talajfejlodés elorehaladtaval val-
tozik, és akkor allapodik meg, amikor a
televénytalaj elérte a 25-30 centiméter
vastagsagot. Ez utan is takarjuk a talajt, de
csak a teriileten keletkezett zold névények
maradvanyaival, vagyis a természetesség
mértékén. Addig, amig ez az allapot nem
all be, addig a kovetkezd termesztési mod-
szerek kozott valaszthatunk.

13
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1. Kozvetlen iiltetés a komposzthagyo
meélymulcsba

A komposzthagyd mélymulcs majus vé-
gére éri el a korhany allapotat, amely las-
san és folyamatosan alakul at televénnyé.
Ugyanakkor az els6 veteményezés javat
majus vége elott mar el kell végezniink.
llyen esetben iltethetiink kozvetlentil
a mélymulcsba, de az éretlen korhany
nem minden novény szamara alkal-
mas. Ugyancsak a szaporito képletek
szerint is osztalyoznunk kell az Gltetést.

Solenacea:
Palantardl: paprika, paradicsom, pad-
lizsan
Gumordl (fold alatti modosult rakta-
roz6 szar): burgonya
Kaposztafélék:
Palantarol: fejes és kelkaposzta, kar-
fiol, brokkoli, kelbimbo, karalabé,
kinai kel
Kabakos novények:
Magrdl: uborka, dinnye, tok, siito-
tok, cukkini, patisszon
tovabba: csemegekukorica magrdl,
illetve zeller palantarol.
Ovakodjunk attél, hogy szabad-
gyokeres palantakat ultesstink!
Az Ultetés Ugy torténik, hogy az
tltetés mélységéig széthlzzuk a
mélymulcsot, majd az ltetés utan
visszarendezziik.

2. Kozvetlen iiltetés a televénybe

Azokat a novényeket, amelyek nem
birjak a nyers humuszt, a televény ta-
lajba kell diltetntink. Ezek a kovetkezd
z6ldségnovények:

Gyokérzoldségek:

Magrol: sargarépa, petrezselyem,

paszternak, cékla, retek

Hajtasrdl: batata
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Levélzoldségfélék:

Magrol: fejes salata, spenot, endivia

stb.

Hagymafélék:

Hagymarol vagy magrol: voros

hagyma, fokhagyma, poréhagyma

Pillangosok:

Magrol: bab, borsé
Az iiltetés Ugy torténik, hogy a mulcsot
széthlzzuk a televényig, majd a tele-
vénybe iltetiink a megszokott médon. A
mulcsot nem hlzzuk vissza, de 3 cm vas-
tag nedves szalmaval letakarjuk, és a ki-
kelésig nedvesen tartjuk a szalmat. Kivé-
telt képez a hagymarol iiltetett ndvény.

Rendhagyé iiltetési mddszer ebben az
esetben, ha nem hozunk létre iltetd
arkot, hanem a magokat foloslegben
szétszorjuk a talaj felszinén, és altalaban
3-5 centiméter vastag mulccsal teritjiik,
amelyet nedvesen tartunk (indokolt a
nedvesités, ha nagy a szarazsag), amig a
csira novények megjelennek.

Ennek az Ultetési modszernek az alapja,
hogy a természetben sem iilteti senki a
magot a foldbe (van ritka kivétel), az a fel-
szinre hull, ahol is 6sszel a lehull6 falevél,
vagy elhal6 lagyszarGak betakarjak. El6-
nye viszont, hogy érvényesiil a genetikai
ratermettség, nyilvan azok a magok élnek
tal, amelyek a leginkabb ratermett egye-
deket hordozzak. A folosleges mennyiség-
ben elszort magok miatt el6fordul, hogy
egyelni kell a ndvényeket. A ratermettek
kiszelektalasa nagyon fontos az egészsé-
ges novények termesztése miatt, amely
az egészséges talajjal egyiitt az alapja a
hathatos onvédelemnek, vagyis a mester-
séges novényvédelem kikiiszobolésének.

Eleinte, amig nincs kelloen mély televény
talajunk problémas a gyokérzoldségek
termesztése. Ezen (gy segithetiink, ha a
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mély, laza talajt kedvel6 novényfajokat
komposztbdl készitett bakhatakba (iltet-
juk. Amikor még az elsG években sekély
rétegben alakult csak ki televény talaj a fel-
szinen, akkor egy nagyobb teriiletr6l huz-
zuk fel a bakhatakat, a korabban kialakult
televénybdl. Ahonnan dsszehtztuk a tele-
vényt, oda mulcsot rakunk a helyére. Fon-
tos, hogy a bakhatak kozét mindig toltsiik
fel mulccsal a bakhatak tetejéig, kiilonben
a bakhatak erodalodnak, kiszaradnak.

A komposzthagyé mélymulcs

3

és a gyomok

A mélymulcs hatarozott elénye a gyo-
mosodasi nyomas csokkenése, amely
a folytonos talajboritottsag (takaras és
él6 mulcs) elére haladtival 15-20%-ra
csokken. Fontos megjegyezni, hogy a ta-
lajforgatasos technologiak azért jarnak
elkertilhetetleniil gyomosodassal, mert a
természetes szukcessziét minden szantas
és asas utan Ujra inditjak. A szukcesszio
elsé [épésében viszont mindig a pionir n6-
vények telepednek meg. Ez a természet re-
akcioja, amelynek soran a rajta esett sebet
kivanja begyogyitani a leheté leggyorsab-
ban. Hasonlatos ez a rajtunk esett sebhez,
amely bevarasodik. De ahogy a var sem
marad ott 6rdkre, a pionirok is atadjak a
helyiiket mas névényeknek.

Miutan a komposzthagyé mélymulcs ese-
tében a talajt nem assuk és nem szantjuk,
igy a szukcessziot nem szakitjuk meg, igy
a gyomok nem okoznak szamunkra jelen-
ts problémat. Megjegyezziik, hogy nem
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szabad a teljes gyomtalanitasra torekedni,
bizonyos mennyiségli gyomot védéno-
vénynek kell tekintentink.

A gyomosodasi nyomas minimalizalasa
érdekében a gyokérzoldségeken kiviil sem-
milyen névényt nem szabad a foldbdl gyo-
kerestdl kihtzni. llyenkor ugyanis a talaj
felszinét felszakitjuk, és utat nyitunk a pi-
onir névények szamara. Kihlzas helyett a
mar Utban lévo egyedeket vagjuk le a tove-
nél, és hasznaljuk humuszképzoként vagy
a mulcsban, vagy a komposztdombbon.

Hagyomanyosan mUvelt kert mulcsossa
torténod atalakitasanal célszeri az ével6
gyomok takarasos modszerrel valo elta-
volitasa. Ennek modja, hogy a letaposott
gyomokat kartondobozok anyagaval ha-
rom hétre be kell takarni, ugy, hogy a la-
pok fedjék egymast, hogy a talaj felszinére
ne jusson fény az illesztéseknél. A harom
hét eltelte utan egy hét kitakaras, majd
Gjabb harom hét takaras torténik, majd
ez ismétlodik addig (ez altalaban harom
betakarast és két kitakarast olel fel), amig
a gyomok mar nem hajtanak ki a kitaka-
raskor. Ne akarjuk az egész kertet egyszer-
re gyomtalanitani, mert akkor az évben
nem termeliink semmit sem. Tirelmesek
legyiink, ésszer(i meéretli kertrészletben
kezdjiink hozza! Tavasztdl nyar kozepéig
kitart az els6 kertrészlet takarasa, majd egy
masik részletet nyar kozepétdl, Gszig Ujra
betakarhatunk. Az elsé takaras helyén mar
tltethetlink masodveteményeket, a maso-
dik kertrészletet pedig a koran érok utan
kezdhetjiik betakarni.

Zaro gondolatok, néhany fontos tudnivalé a komposzthagyé mélymulcson tul

A modszer eredményessége szamos mas
feltételtol is flgg, bar az egészséges talaj-
nak fontos szerep jut az egészséges ndvény
termesztésében. Kertiinknek mindig van
kornyezete. A kertészkedés nem all meg a
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parcella hatarainal, mindig az egészet kell
egyiitt latnunk. A zoldségeskert igy csak
egy része a kertiinknek, azt megfelelGen
kell korbe venni fakkal, épitményekkel, stb.
A fak szerepe példaul, hogy sziikség szerint
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arnyékoljak a kertet, szort fényt biztositsa-
nak, kikiiszoboljék az égetd, perzsel6 napot.
A kornyezetnek fontos szerepe van a mik-
roklima kialakitasaban, de abban is, hogy
a kert a kornyezetével egyiitt okologiailag
onszabalyozo rendszerré valjon.

Az 6koldgiai 6nszabalyozas azt jelenti, hogy
a természetben a kiilonb6z6 folyamatok
korlatozzak egymast. A természetben a
killonbo6z6 fajok népességei féken tartjak
mas fajok népességeit. Egy természetes,
onfenntarto rendszerben rendkiviili ese-
tekben szalad meg egy-egy faj populacidja,
akkor, amikor szamara kedvez6 okoldgiai
feltételek adodnak, és ellenségei még nem
szaporodtak fel megfelel6 szamban. Mivel
az ember mesterséges rendszereket m-
kodtet, igy gyakran elGall annak feltétele,
hogy egy-egy faj populacidja képes tulsza-
porodni. llyen okok lehetnek a monokul-

(.

tarak, egy-egy fajbol nagyon sok egyed van
jelen, amely taplalékboséget kinal az arra
szakosodo fogyasztd szervezeteknek; a ta-
gabb kornyezettdl eltérobb 6kologiai viszo-
nyok, pl. a talajnedvesség magasabb volta
a locsolas miatt; rovar és gombaolo szerek
alkalmazasa, amely nemcsak a célzott fajo-
kat, de annak féken tartait is elpusztitja.

Onszabdlyozasra akkor van esélyiink, ha
nem alakitunk ki monokulttrakat a ker-
tiinkben, hanem a lehet6 legnagyobb
mértékben noveljiik a vegyességet, mo-
zaikossagot. Az oOkoldgiai Onszabalyo-
26 rendszerek kialakulasahoz idére van
sziikség, és arra, hogy minden esetben, ha
valamely faj egyedeinek felszaporodasat
észleljiik, tartéztassuk meg magunkat a
beavatkozastol. A veszteséget mindig vi-
seljiik el, ne torekedjiink arra, hogy min-
den csak a miénk legyen!
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